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Dreptul la confidentialitate este unul din drepturile subiective ale
pacientului garantate atat de tratatele internationale in domeniul
drepturilor omului, cat si de legislatia nationald a majoritatii tarilor
europene. Conventia de la Oviedo privind drepturile omului si
biomedicina garanteaza ca orice persoana are dreptul la respectul vietii
sale private din punctul de vedere al informatiilor referitoare la
sanatatea sa [1, art.10]. Legislatia nationala stabileste ca datele privind
identitatea si starea pacientului, rezultatele investigatiilor, diagnosticul,
pronosticul, tratamentul, precumsi alte date cu caracter personal
constituie secret medical [2, art.12]. Sunt secret medical informatiile
despre solicitarea asistentei medicale, despre starea sanatatii, diag-
nostic, precum si alte date obtinute de medic Tn examinarea si trata-
mentul pacientului [3, art.13]. Tn calitate de obiect al secretului medical
apar diverse informatii referitoare la insdsi starea de sdnatate, cat si
privind viata familiald, intima sau de altd naturd a pacientului. Toata
informatia, divulgarea careia poate sd aducd daune pacientului, inte-
reselor sale sociale, economice sau de alt naturad trebuie sa fie secret
medical [4, p.261]. Astfel, dreptul pacientului la confidentialitate are ca
obiect orice informatii ce tin de viata privatd a pacientului, care i-au
devenit cunoscute prestatorului de servicii medicale, urmare a realizarii
atributiilor sale de prestator de servicii medicale. Criteriile de baza
dupa care urmeaza a fi atribuita o informatie la categoria secret
medical tine de faptul ca aceasta informatie sa fi fost obtinutda de
prestatorul de servicii medicale urmare a realizarii atributiilor sale,
precum §i ca aceastd informatie sd tind de viata privata a pacientului.
Exista o legatura indisolubila intre dreptul pacientului la confi-
dentialitate §i secretul medical. Dreptul pacientului la confidentialitate
este un drept subiectiv, adica prerogativa pacientului de a pretinde
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prestatorului de servicii de sadnatate nedivulgarea catre terti a informa-
tiillor confidentiale ce tin de viata sa privata, identitatea sa, faptul
solicitarii si primirii asistentei medicale, diagnostic, tratament si alte
informatii care au devenit cunoscute prestatorului de servicii medicale
in procesul acordarii serviciilor de sanatate. Secretul medical il
constituie Tnsesi informatiile mentionate, care au devenit cunoscute
prestatorului de servicii medicale in procesul acordarii serviciilor de
sanatate. Dreptul pacientului la confidentialitate presupune obligatia
prestatorului de servicii de sdnatate de a pastra secretul medical.

Réspandirii infectiei COVID-19, a dus la instituirea starii de urgenta
in Republica Moldova de la 17.03.2020 pana la 15.05.2020 [5], precum
si la declararea, la 15.05.2020, a stérii de urgenta de sdnatate publica
[6]. Starea de urgenta si starea de urgenta de sanatate publica au dus la
impunerea unor drepturi si obligatii noi fata de beneficiarii serviciilor
de sanatate publicd [7]. La fel, stirile mentionate au dus si la
posibilitatea limitarii exercitarii unor drepturi deja garantate ale
pacientului, inclusiv a dreptului la confidentialitate, ca parte a dreptului
la viata privata a pacientului.

Legislatia Republicii Moldova impune obligatia pastrarii secretului
medical pe termen nelimitat, atat pe parcursul vietii pacientului, cat si
dupa moartea acestuia. De reguld, secretul medical poate fi divulgat
doar cu acordul pacientului sau, dupa caz, a reprezentantilor/succe-
sorilor acestuia [2, art.12]. Necesitatea prevenirii raspandirii infectiei
COVID-19 a pus problema comunicarii informatiilor despre identitatea
si domiciliul unui pacient, diagnosticul stabilit sau posibil, informatii
despre persoanele cu care a contactat pacientul etc., catre terte persoane,
fara consimtdmantul pacientului. Astfel, dreptul la confidentialitate al
pacientului poate fi restrans, fiind doar limitat, dar nicidecum nu poate
fi anulat. Limitarea dreptului pacientului la confidentialitate, chiar si in
perioada epidemiei COVID-19, poate fi admisa doar in conformitate cu
regulile de restrangere a exercitarii unor drepturi ale omului prevazute
in tratatele internationale la care Republica Moldova este parte. Tinand
cont de faptul ca dreptul la confidentialitate este unul din elementele
vietii private, garantate de art.8 al Conventiei europene pentru apararea
drepturilor omului si libertatilor fundamentale, dreptul la confi-
dentialitate poate fi limitat in aceleasi conditii in care poate fi limitat
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dreptul general la respectarea vietii private. Pentru a fi conforma cu
dispozitiile Conventiei, limitarea dreptului la confidentialitate trebuie
sd corespunda urmatoarelor trei conditii: limitarea sa fie prevazuta de
lege; sa urmareasca un scop legitim; sa fie necesard intr-0 societate
democratica. Limitarea sd fie prevazuta de lege. Legislatia Republicii
Moldova prevede posibilitatea restrangerii dreptului la confiden-
tialitate, implicit posibilitatea divulgarii secretului medical, pentru
informarea serviciului de supraveghere de stat a sdnatatii publice, in
cazul existentei unui pericol real de raspandire a bolilor infectioase [8,
art.51]. Astfel, altor autoritati ale statului nu le poate fi comunicata
informatia privind identitatea, domiciliul, persoanele cu care a contactat
pacientul sau oricare alte date confidentiale despre pacientul infectat.
Legea nu prevede posibilitatea informarii organelor de drept despre
faptul ca o persoand este infectatd sau posibil infectatd cu o boala
infectioasa, inclusiv COVID-19. Art.12 alin.(4) lit.c) prevede posi-
bilitatea comunicarii catre organele de drept a informatiei ce constituie
secret medical doar la cererea motivatd a acestora 1n legitura cu
efectuarea urmaririi penale sau desfasurarea unui proces judiciar. Cu
atat mai mult, legislatia nu prevede posibilitatea comunicarii secretului
medical autoritatilor centrale de specialitate, autoritatilor administratiei
publice locale, organelor puterii de stat etc. Limitarea sa urmareascd
un scop legitim. Protectia sanatatii publice si individuale, protectia
drepturilor altor persoane constituie scopuri legitime pentru limitarea
dreptului la confidentialitate. Prevenirea raspandirii bolilor infectioase
poate constituie prin sine 1nsdsi masura necesard pentru protectia
sanatdtii, precum si pentru protectia altor persoane. Comunicarea
informatiilor ce constituie secret medical poate urmari doar scopurile
legitime prevazute de art.8 par.2 din Conventia europeand. Divulgarea
informatiilor in alte scopuri neprevazute de Conventie poate constitui 0
atingere adusd dreptului la confidentialitate. Prevenirea raspandirii
bolilor infectioase poate urmari scopul protectiei sanatatii publice si
individuale, precum si alte scopuri legitime privind protectia securitatii
publice, a bunastarii economice a tarii etc., dar nu poate constitui
pretext pentru comunicarea secretului medical si limitarea dreptului la
confidentialitate in alte scopuri. Limitarea sa fie necesard intr-0
societate democraticd. Nu orice limitare, chiar daca este prevazuta de
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lege si urmareste un scop legitim este si necesard intr-0 societate

democratica, ci doar acea limitare care raspunde unei nevoi sociale

imperioase. Este necesard asigurarea unui just echilibru intre interesele
titularului dreptului la confidentialitate si interesele generale ale
societatii. Prevenirea raspandirii infectiei COVID-19 nu poate constitui

un temei pentru neglijarea nejustificata a dreptului la confidentialitate a

pacientului si comunicarea secretului medical catre terti (comunitate,

autoritati ale administratiei publice centrale si locale etc.).
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