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Actualitatea. Cultivarea plantelor aromatice si medicinale este o
ramurd prioritard a economiei nationale. De altfel, actualmente in
R.Moldova se cultiva pe suprafete industriale numai 5-6 specii de
plante aromatice [4].

Imbogitirea florei introduse cu noi specii de plante aromatice si
medicinale, in scopul extinderii bazei de materie prima pentru
industrie, medicind si agriculturd, este o importantd problema
stiintifico-practicd reiesitd din necesitatile dezvoltarii economiei
nationale. Conditiile pedoclimatice ale Moldovei sunt favorabile
pentru introducerea multor plante aromatice si medicinale. In prezent,
in legaturd cu dezvoltarea noilor tehnologii, a aparut posibilitatea
diversificarii culturilor aromatice si medicinale, din aceastd cauza
cercetarea si introducerea in cultura a speciilor noi cu o productivitate
superioara de ulei volatil raimane o preocupare importanta.

Materiale si metode. Obiectul de studiu la constituit specia Nepeta
cataria L. — catusnicd (Fig.). Au fost cercetate fitocenozele cu
N.cataria din R.Moldova. Colectarea materialului in teren si
prelucrarea lui in birou au fost efectuate conform metodelor utilizate
pe larg de catre cercetatorii locali [2, 5] si din tarile adiacente [1,6].

Componenta de baza a uleiului volatil de catusnicd a fost
evidentiata prin metoda CGL la cromatograful CROM-5.

Rezultate si discutii. Conform cercetdrilor anterioare, in R.Moldo-
va genul Nepeta L. este reprezentat de trei specii: N.cataria L., N.par-
viflora Bieb., N.pannonica L. [2].

In Romaénia cresc cinci specii, iar in Ucraina — patru specii.
Raéspandirea generala: Eurasia.

Nepeta este un nume dat unei labiate de Celsus si Plinius, dupa
orasul Nepetum, azi Napi in Etruria, aproape de Roma [3]. De
asemenea, este o planta sacra a druizilor.

N.cataria — specie hemicriptofitd, cu indltimea de 40-100 cm, peri-
oada infloririi — iulie-august, indicatoare de cernoziomuri, glabrescen-
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ta, cu rizomul lemnos, ramificat, tulpina tetramuchiatd de culoare ver-
de-deschis, puternic ramificata, frunzele inferioare cordat-ovate, cele
superioare — cordat-lanceolate, la varf dintate. Limbul foliar 2-4 cm
lungime si 1-3 cm latime. Florile de 7-9 mm lungime, asezate pe un ax
scurt, grupate in verticile false, de culoare alba, rar roz cu peri scurti,
stamine glabre, inchise 1n labiul superior cu antere violete-albastrui.
Fructele — nucule brune, elipsoidale, lungi de 1-1,5 mm; masa a 1000

de seminte oscileaza intre 1,2-1,5 g.

Fig. Nepta cataria L.

Inmultirea plantei poate avea loc atit pe cale vegetativd, cét si
generativa. Plantele provenite pe cale vegetativa au o crestere intensa
pana la faza de imbobocire, care se petrece in decada a Il-a a lunii
iulie. Durata fazei de inflorire a unei flori constituie 3-4 zile, desi
inflorirea Tn masad a unei plante dureaza 30-35 de zile in functie de
conditiile meteorologice. Iniltimea plantei in faza finala de inflorire,
care are loc la sfarsitul lunii august, este de 80-100 cm.

Durata perioadei de formare si maturizare a semintelor este de 25-
30 de zile. Semintele semdnate in cdmp in luna februarie rdsar in
primele zile ale lunii mai. Germinatia semintelor, indiferent de epoca
de incorporare, este de 40-50%.

Productivitatea semincerd reald (CsR) in medie la 10 exemplare
constituie cca 80%. La sfarsitul lunii septembrie-inceputul lunii octo-
mbrie lastarii plantelor in partea bazald se lignifica, iar apoi, impreuna
cu frunzele, pier si in aceasta stare plantele ierneaza. Durata perioadei
de vegetatie a plantei semincera variaza intre 210-220 de zile.

Raspandirea generala: Eurasia, ajunge pana la poalele muntilor
Himalaya.
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Statiunea: fanete, tufarisuri, lunci, depresiuni, locuri pietroase. Cre-
ste In grupuri in regiunea Prutului de Nord si Sud, Codrilor, padurilor
de stejar pufos, Nistrului din partea dreapta, imprejurimile or.Balti.

Citusnica sintetizeaza ulei volatil pe parcursul intregii perioade de
vegetatie, desi cantitatea lui depinde de véarsta plantei, faza de
dezvoltare si de organul recoltat. Cea mai bogat in continut de ulei
volatil planta este in faza de inflorire deplina (iulie-august), ceea ce
constituie 0,29-0,72 ml%. Pe masura cresterii si dezvoltarii plantei,
continutul de ulei volatile sporeste, atingdnd nivelul optim la sfarsitul
infloririi si formadrii semintelor. Ulei volatil contin toate organele
acriene ale plantei; o cantitate mai mare se sintetizeaza in
inflorescente — 0,45 ml%, mai sarace in ulei volatil sunt frunzele —
0,29 ml%, iar in tulpini uleiul practic lipseste. Uleiul volatile are
urmatoarea componenta: linalool — 1,4%, citronelol — 5,5%, citrol —
27,2%, nerol — 12,5%, geraniol — 29,5%.

In medicina populara din frunze si flori se prepara un ceai placut
aromat care, fiind consumat inainte de somn, serveste ca remediu in
tratarea Tnsomniei, regleaza tensiunea, este un bun calmant pentru
copiii hiperactivi; se considera diaforetic, contribuind la eliminarea
substantelor toxice din organism. In afari de aceasta, planta este
folositd in fitoterapie contra ftiziei, racelilor, spasmelor si ulcerelor
stomacale. Poate fi utilizata in diferite ramuri ale industriei alimentare:
aromatizarea  vinurilor, lichiorurilor, bauturilor nealcoolice,
conservelor de legume, fructe si carne, etc. Este planta melifera.

Luand in consideratie ca aceasta specie are o raspandire limitata pe
teritoriul R.Moldova si ca ea este o planta nepretentioasa la conditiile
de sol si de mediu, ea poate fi usor introdusa in cultura.
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