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In this paper | analyzed some aspects regarding the neurocognitive process that accompanies the
moment of committing the criminal act. The brain processes that cause behavior are influenced by
interoceptive processes, the emotional state of the person reacting to the actions of the social
environment and sensory stimuli. Cognitive control, the process of choice as a decision-making
process is influenced by the psycho-emotional factor (limbic system). The neural process that acts
before the conscious activity of the Ego, anticipates, prepares, and influences Consciousness of
conscious intention. The sensory event disturbs the Ego of the perpetrator and triggers the opportunity
to complete the process of the act (to achieve the result of the criminal act), which gives him pleasure
and advantages, or triggers the moral function and the intervention of the Superego (Moral Court)
which rejects and represses the conscious intention of the achievement the criminal act (the Superego
censors the Id's pleasures). The principle of alternative decisions is also analyzed, which is based on
the idea that the criminal punishment is legitimate only if the perpetrator could have decided
otherwise. From a psychoanalytic point of view, Winnicott's idea is also presented, which believes that
true guilt resides in the intention, in the unconscious intention. Libet's experiment (1983) suggests that
there is a build-up of electrical potential before action, of any movement (bioelectric brain processes
that unconsciously create the Readiness Potential). Readiness potential precedes conscious will.
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Introducere.

In sens criminologic procesul neurocognitiv descrie trecerea la act in
momentul comiterii faptei penale. Procesele cerebrale genereaza conexiunea
tuturor stirilor mentale, formand determinismul neuronal (Fifel, 2018). In teoria
emotiilor construite Lisa Feldman Barrett considera ca facultatile mentale
exprimad anumite categorii pentru gandire (cognitii), pentru simtire (emotii) si
pentru vointa (actiuni); un concept este prezentat ca o colectie de reprezentari ale
cortexului orbitofrontal, care prin procese neuronale (procese bioelectrice ce au
acces la o multitudine de informatii) anticipeaza ceea ce se va intampla in sens
senzorial, in interactiunile cu mediul social exterior; conceptele creierului ajuta
procesul decizional si prezintd cele mai bune solutii alternative In momentul in
care evenimentul declansator obliga individul sa aleaga o situatie existentiala
(Barrett, 2017). Interoceptia (reprezentarea si utilizarea senzatiilor interne) este
esentiala In reprezentarea modelului intern al creierului si rezulta din procesul de
alostazie; toate animalele folosesc un model intern al lumii lor 1n serviciul
alostaziei; creierul construieste permanent concepte si creeaza categorii pentru a
identifica noile experiente senzoriale, creierul face proiectii si analizeaza
explicatiile cauzale; daca exista erori de predictie acestea se transforma in

Criminologie » Pagina 397



Conferinta internationald , Infractiunea-Rdspundereapenald-Pedeapsa. Drept si Criminologie”

experiente, care vor ajuta in viitor procesul de decizie (Barrett, 2017).
Interoceptia are un rol important in reprezentarea mentalda a semnalelor noastre
interne, fiziologice, pentru sanatatea fizica si psihica a persoanei, pentru procesele
cognitive si procesele emotionale; poate fi definita ca simtul starii interne a
corpului (Wallman-Jones, Perakakis, Tsakiris, Schmidt, 2021). In momentul
trecerii la act creierul experimenteaza o stare existentiala deosebitd, senzatiile si
perceptiile descriu reprezentari care patrund in amprenta neuronalda a
faptuitorului. Aceasta experienta se trezeste si Incepe sa isi dezvaluie prezenta
functionalda atunci cand obiectul perceptiei (victima), care exercita influenta
asupra simturilor (Kant, 1994), patrunde in scena sociala a autorului, proiectand
o ideatie criminald. Potrivit lui Michael Inzlicht controlul cognitiv se refera la
procesele mentale care permit comportamentului sa varieze adaptativ, in functie
de obiectivele momentului realizarii actului; controlul cognitiv este dependent de
emotie, controlul cognitiv In sine trebuie inteles ca un proces emotional; emotia
nu este un fenomen secundar al conflictului, emotia este esentialda in momentul
controlului angajarii actului intentional (Inzlicht, Bartholow, Hirsh, 2015).
Descartes in lucrarea sa , Pasiunile sufletului” considera ca sufletele slabe si
josnice sunt cele care se lasa cuprinse de manie, o manie in care predomina ura si
tristetea, si care 1si dezvaluie natura agresiva atunci cand faptuitorul devine palid,
coplesit de emotie; excesele de manie tulbura judecata faptuitorului (factorul
intelectiv) si sunt dominate de orgoliul persoanei; singurul remediu impotriva
acestor excese este generozitatea (Descartes, 1984). O forta negativa poate
produce in corporalitatea fiintei agitatie si o dorinta arzatoare de razbunare;
filosoful francez nu explica natura acestei forte, insa afirma ca aceasta energie
tulbura functionarea corpului; sangele, bila, ficatul, splina si inima sunt afectate de
o cdldura patrunzatoare (Descartes, 1984). Barrett precizeaza in studiul sau din
2017 ca emotiile (fiara noastra interioara) si cognitiile lupta sau coopereaza
pentru a controla comportamentul (Barrett, 2017). Bruce McEwen si Martin
Picard sustin ideea ca factorii de stres acut si cronic influenteaza diferite aspecte
ale biologiei mitocondriale; expunerea cronica la stres poate duce la recalibrari
moleculare si functionale In randul mitocondriilor (mitocondriile sunt organite
multifunctionale care sustin viata si care pot influenta momentul de intersectie
dintre experientele psihosociale si raspunsurile biologice la stres; ADN-ul
mitocondrial este mostenit doar de la mama) (Picard, McEwen, 2018).

Vinovatia si principiul deciziilor alternative

In 2016 Tatjana Hornle publici un studiu care analizeazd principiul
vinovatiei si principiul deciziilor alternative in dreptul penal. Studiul isi propune
sa conteste opinia conform cdreia pedeapsa penala este legitima, doar daca
faptuitorul ar fi putut decide altfel. Hornle sustine teza conform careia vinovatia
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penald ar trebui conceptualizata ca vinovatie pentru fapte gresite, adica pentru
alegeri intentionate gresite, indiferent de situatia existentiald, chiar daca deciziile
alternative nu sunt posibile in orice moment dat. Fiintele umane sunt libere si
independente (fac exceptie persoanele care actioneaza si comit fapta fara
discerndmant), sunt capabile sa ia decizii si sa realizeze actiuni autonome;
vinovatia ar trebui sa se bazeze pe descrieri exacte compatibile cu datele
empirice; luarea deciziilor depinde de structurile fiziologice (creierul si structuri
neurologice); cercetarile stiintifice (electroencefalograma si imagistica cerebrala)
au aratat ca existd activitati neuronale Tnainte ca faptuitorul sa-si exprime intentia
de a comite fapta (decizia producerii actului) (Hornle, 2016). Potrivit lui Hérnle
nu exista nicio entitate (Spirit) care sa influenteze cauzal procesele neurologice
care produc miscari corporale.

Principiul deciziilor alternative se bazeaza pe ideea ca pedeapsa penala este
legitima doar daca faptuitorul ar fi putut decide altfel, in sensul cd momentul
alegerii existentiale a faptei penale este un moment de valorizare constienta a
eului criminal, care iese din ascunderea ideatica si isi construieste destinul
infractional; vinovatia in condamnarile penale este considerata vinovatie pentru
fapte gresite; principiul deciziilor alternative nu este compatibil cu cel mai
plauzibil model de luare a deciziilor umane (Hornle, 2016). Curtea Constitutionala
Federalda a Germaniei considera ca omul este o fiinta spirituala si morala, care are
capabilitatea de a se autodetermina si de a se dezvolta in libertate (Hornle, 2016).
Ca fiinta morala faptuitorul Isi alege singur destinul existential, are libertatea de a
renunta la regulile societdtii si poate decide altfel, si in acelasi timp este pregatit
sa indure consecintele faptei antisociale si sanctiunile legii penale.

In filosofia existentialist Sartre sustine ci omul este condamnat la libertate,
existenta precede esenta, pentru ca omul nu are nicio valoare istoriala pana cand
apare momentul existential al deliberarii, al alegerii de sine; dupa ce s-a ales ca
fiinta libera, intr-o lume fara sens si fara predestinare, omul isi constientizeaza
prezenta si se angajeaza in exprimarea proiectului lumii sale alese (Sartre, 2004).
Dreptul penal se intemeiaza pe principiul vinovatiei (Hornle, 2016). Acest
principiu presupune faptul ca faptuitorul ca fiinta umana libera a comis fapta
penala fara nicio constrangere, constient de decizia trecerii la act, pregatit sa
suporte consecintele actului infractional, avand responsabilitatea deciziilor;
individul care a cauzat infractiunea nu depinde in realizarea faptei penale de
determinari subiective, biopsihologice, sociale, spirituale, ci actiunile produse se
intemeiaza doar pe capacitatea mentala neurocognitiva a faptuitorului (factorul
intelectiv si factorul volitiv), care poate decide in favoarea binelui sau a raului in
virtutea libertatii de vointa (Hornle, 2016). Turhan Canli considera ca procesul
nurocognitiv se bazeaza pe creier, pentru ca acesta are un statut privilegiat fata de
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celelalte organe; creierul genereaza comportamentul, identitatea si sentimentul
de sine (Canli, 2015). Curtea Federala Germana de Justitie a subliniat importanta
principiului vinovatiei, considerand ca infractorul trebuie sanctionat pentru ca a
avut posibilitatea sa aleaga respectarea legii penale, dar a ales in favoarea faptei
ilicite, desi ar fi putut sa actioneze intr-o modalitate ceruta de lege (Hornle, 2016).
Principiul posibilitatilor alternative presupune ca vinovatia morala pentru
conduita umana este legitima doar daca persoana Invinuitd ar fi putut actiona
altfel. Potrivit acestui principiu, creat de Harry Frankfurt in 1969, faptuitorul este
responsabil din punct de vedere moral pentru o actiune numai dacdg, in conditiile
situatiei existentiale date, ar fi putut decide altfel (Hornle, 2016). Hornle
considera ca vinovatia morala se bazeaza pe aceasta cerinta necesara (infractorul
a avut posibilitatea si libertatea de a alege), iar raspunderea penala se intemeiaza
pe alegerea faptuitorului, distinctia dintre alegerea gresita si vinovatie fiind
considerata trasatura esentiald; vinovatia nu este doar fapta comisa cu intentie, ci
este o actiune morala constient aleasa in detrimentul alternativei pozitive -
respectarea legii penale (Hornle, 2016). Sistemul limbic are cuvantul final in
activitatile nondeliberative; luarea deciziilor umane reprezinta procese care au
loc in sistemele neuronale; deciziile faptuitorului sunt determinate de conditiile
sistemului neurologic din momentul comiterii faptei (Hoérnle, 2016). Daniel Amen
considera ca sistemul limbic reprezinta partea cortexului cerebral cea mai veche,
care Indeplineste functii esentiale pentru supravietuire si pentru manifestarea
comportamentului uman; sistemul limbic profund poate afecta motivatia fiintei
umane si are un rol important in formarea memoriei, reglarea ritmurilor biologice
si receptivitatea emotionala (Amen, 2015).

Aspecte psihanalitice

In 1958 Winnicott publici lucrarea Psihanaliza si sentimentul de vinovitie
in care precizeazd ca Burke a scris cu 200 de ani Tnainte de prelegerea sa ca
vinovatia rezida in intentie. Sentimentul de vinovatie apare in viata individului in
mediul familial, In interactiunile sociale; este gandit ca ceva care rezulta din
invatatura religioasa sau morald (Winnicott, 1958, p.15). Functia morala si
sentimentul de vinovatie se dezvolta in fiinta umana, si vor patrunde in nucleul
personalitatii ajutand individul in procesul de decizie. Winnicott considera ca nu
existd nicio legatura Iintre capacitatea intelectuala a unei persoane si
responsabilitatea sa morald; exista si persoane inteligente care actioneaza fara
functie morala (au un simft al vinovatiei defect). Atunci cand analizeaza si viziunea
lui Freud asupra semnificatiei vinovatiei Winnicott considera ca ,adevarata
vinovatie rezida in intentie, In intentia inconstienta” (Winnicott, 1958, p. 16).
,Crima reald nu este cauza sentimentului de vinovatie; mai degraba este rezultatul
vinovatiei - vinovatie care apartine intentiei criminale. Doar vinovatia legala se
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referd la o infractiune; vinovatia morala se refera la realitatea interioara”
(Winnicott, 1958, p. 16). Psihanaliza lui Freud descrie vinovatia ca pe o stare
interioara conflictuala, o stare de anxietate deschisa din cauza dezacordului
pulsiunilor de dragoste si ura (coincid in aceeasi stare existentiald), care se
ciocnesc si provoaca trairi contradictorii; Eul actioneaza si modifica intentionat
prezenta sa in mediul social pentru a produce sentimentul de placere Se-ului, dar
prin interventia Eului-Ideal (Instanta Morald sau Supraeul) cenzureaza si
respinge uneori pulsiunile Se-ului, pentru ca ceea ce se intampla in mediul social
si ceea ce poate oferi o activitate sociala sa poata fi folosit in avantajul general al
individului, tot pentru satisfacerea placerilor Se-ului (Winnicott, 1958). Potrivit
lui Freud Supraeul apare in fiinta (odata cu dizolvarea Complexului lui Oedip) in
calitate de constiinta morala si sentiment inconstient de vinovatie (Freud, p.315);
Supraeul are caracter coercitiv si se manifesta ca imperativ categoric; Supraeul ca
Eu-Ideal apare in fiinta ca ,expresie durabila a influentei exercitate de parinti”, ca
esenta superioara ce reprezinta raporturile noastre cu parintii (Freud, p.316);
sldealul Eului satisface toate conditiile pe care trebuie sa le intruneasca esenta
superioara a omului; tensiunea dintre exigentele constiintei morale si realizarile
Eului da nastere sentimentului de vinovatie” (Freud, p.317). Realizarile culturale
individuale din mediul social reprezintda manifestarea si efortul intelectual al
Eului, chiar daca efortul uneori este neplacut (greu de realizat); aceasta
manifestare provoaca uneori suferinta Se-ului, dar daca este apreciata in societate
va satisface Eul-Ideal; Supraeul isi va savura prestigiul si se va identifica cu ceilalti
membri ai colectivitatii pe baza aceluiasi Ideal al Eului; experientele profunde ale
Eului se pot transmite ereditar, daca ,se repeta cu suficientd intensitate la un
numadr de indivizi apartindnd unor generatii succesive”, transformandu-se astfel
in experiente ale Se-ului”(Freud, p.319), experiente ale fiintdrii corporale, care pot
fi depozitate prin amprenta neuronala si descoperite in zona inconstientului
colectiv. De aceea exista situatii cand Supraeul este inaccesibil Eului, Instanta
morald ramane absenta intr-o stare de ascundere, legata in mod inconstient de
pulsiunile Se-ului si stapanita de umbrele pregandirii (Jung, 2014).

Vointa si procesul criminogen

Exprimarea vointei dobandeste profunzime in comportament, prin trecerea
timpului, sub aspectul implicarii instinctului si intuitiei pentru evitarea unui risc
atitudinal, ceea ce va determina ulterior exprimarea unei experiente
comportamentale inedite, care va conduce si va controla viata persoanei. Vointa
este legatd de structura personalitatii, iar prin metodele folosite de fiecare
persoand se vor distinge, In cadrul structurii atitudinale, moduri distincte de
organizare a activitatii, care devin independente de ceea ce se obtinuse pe cale
artificiala (prin Invatare, prin repetare atitudinald). Factorii care contribuie la
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organizarea vointei sunt rezultatul unor emotii (stari inedite, care supun ratiunea
sau simturile unei dependente fizico-psihice), tendinta atitudinald constand in
obtinerea rezultatului urmarit (descatusarea, satisfactia), respectiv de a
transforma mediul inconjurator. Creierul creeaza tehnici de conducere a
atitudinilor, uneori cu o detasare bolndvicioasa (dorinta de a crea conflictul),
pentru pastrarea formei actului premeditat, sau a unor ,sabloane”
comportamentale (modus operandi - ca proces in plina desfasurare, repetat in
mod involuntar). Intensitatea constiintei intentionale poate sa fie modificata in
fata unui eveniment imprevizibil, cand persoana este supusa unui soc emotional
(cedarea in fata invitatiei de a consuma droguri). Cand actiunile persoanei se
intrerup prin interventia unui factor care reprezinta o provocare, capacitatea
persoanei de a-si reduce reactiile atitudinale, sau de a evita episoadele de
agresivitate, poate reprezenta momentul de subdiviziune a vointei, sau punctul
cardinal de la care pleaca reformarea atitudinala. Vointa sustine favorabil sau
nefavorabil, pozitiv sau negativ, comportamentul uman, un astfel de sistem
organizand actele intr-un anumit mod, care prin repetare va deveni specific unui
individ, prin pastrarea directiei unor actiuni (ceea ce defineste individul). Prin
modul de exprimare a vointei in realitatea faptica se pot desprinde doud sau mai
multe stari, insa, ceea ce nu este supus modificarilor va fi elementul, caracteristica
esentiald, a comportamentului individual. Vointa emana forta de a optimiza
valorile comportamentale egale, proportionale cu o anumitd motivatie,
conferindu-i o unicitate psihica, in cadrul unor etape, perioade sau evenimente in
care alte persoane manifestd puncte de vedere diferite. Validarea vointei
individuale se dobandeste prin confruntarea cu realitatea, prin interactiunea
dintre actiunile individuale si eficacitatea actiunilor colective, ca tipare care
consacrd o anumitd achizitie psihici temporali. Indeplinind cerintele sociale,
vointa - ca proces psihic, este protejatda de metoda ordonarii actiunilor, prin care
societatea urmareste o dezvoltare, daca nu uniforma, cel putin armonioasa, a
reactiilor individuale la cerintele generale.

Experimentul lui Libet si Potentialul de Pregatire

Potrivit lui Kant principiile intelectului pur sunt axiome ale intuitiei,
anticipatii ale perceptiei, analogii ale experientei si postulate ale gandirii empirice
(Kant, 1994).Karim Fifel publica in 2018 o lucrare in care analizeaza experimentul
lui Libet din 1983. Experimentul lui Libet (1983) sugereaza ca exista o acumulare a
potentialului electric inainte de miscare, o planificare a comportamentului de catre
zona inconstienta a creierului (unde se aprinde activitatea neuronald), inainte de
generarea unui act mobil voluntar (Fifel, 2018). Aceasta acumulare a potentialului
electric (procese bioelectrice ale creierului)descoperita prin electroencefalograma
(EEG) este numita Potential de Pregatire care incepe cu aproximativ 550
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milisecunde inainte de miscare. Aparitia acestui fenomen (Potentialul de Pregatire
care precede vointa constientd) a fost interpretat de Libet ca o reflectie a calculului
neuronal care se pregdteste inconstient pentru actiunea voluntara. ,Vointa
constientd care apare la aproximativ 200 milisecunde ar putea fie sa permita fie sa
blocheze procesul volitional sa se finalizeze, rezultand respectiv executia sau
retinerea actului motor” (Fifel, 2018). In psihanalizi intalnim procesul Supraeului
de cenzurare-inhibare a satisfacerii pulsiunilor agresive, care poate impiedica in
ultimul moment decizia imperativda a dorintelor Se-ului (sediul pulsiunilor
incontrolabile).

Potrivit lui Fiffel dopamina ca neurotransmitdator poate fi considerata un
potential sistem neuromodulator care medieaza codificarea intervalelor de timp
precum si procesele cognitive legate de actiune prin modele similare de activitate
(Fifel, 2018). Construirea anterioara a Potentialului de Pregatire precede aparitia
intentiei de actiona; acest lucru arata pregdatirea neuronala cauzala si preconstienta
a actiunii; nainte de orice actiune exista o crestere a activitatii neuronale;
Potentialul de Pregatire este legat cauzal de rezultatul comportamental (nevoia
impulsiva de a actiona) (Fifel, 2018). Potentialul de pregatire care precede aparitia
intentiei constiente de a actiona va influenta decizia faptuitorului in momentul
comiterii faptei. Aceasta pregdtire neuronala si preconstienta a actiunii este
influentata de sistemul limbic (zona din creier implicata In raspunsurile noastre
comportamentale si emotionale) si de rolul dopaminei ca neurotransmitator.
Analizand experimentul lui Libet, Fiffel considera ca odata ce activitatea de rampa
atinge un prag in cortexul frontal comanda motrica este inevitabil executatd; doua
studii facute in 2016 (Alexander et al.,, 2016; Shultze-Kraftet et al. 2016) arata ca
oamenii pot anula initierea unei miscari chiar si dupa debutul potentialului de
pregdtire pana la un punct, fara intoarcere, cu aproximativ 200 milisecunde inainte
de Inceperea miscarii (Fifel, 2018). Potrivit lui Edward Neafsey experimentul Libet
analizeaza momentul relativ al unei metastari, constiinta intentiei constiente si
initierea miscarii; initierea cerebrald, chiar si a unui act voluntar spontan, poate si
de obicei incepe inconstient; Potentialul de Pregatire creste odatd cu angajarea
intentionata si se reduce atunci cand apare indiferenta mentald a faptuitorului
(Neafsey, 2021).Neafsey analizeaza si teza lui Fodor - dorinta mea este
responsabild pentru atingerea mea, sise intreaba daca este constiinta o cauza reala
a actiunii umane sau un fenomen secundar care insoteste activitatea fizica a
creierului. Constiinta are la dispozitie Intregul determinism cerebral, procese
bioelectrice ale creierului care apar pregatite sa actioneze constient si sa se
transforme 1n acte volitionale (Neafsey, 2021). Constiinta intentiei constiente poate
aparea la ceva timp dupa activarea procesului neuronal (intentia inconstienta a
proceselor bioelectrice; inceputul pregatirii inconstiente a potentialul de pregatire).
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Fara activarea Constiintei intentiei constiente procesele bioelectrice sunt in
asteptare (functioneaza In mod inconstient, preventiv, anticipativ); prezente dar
inactive nu trezesc factorul intelectiv, analitic al gandirii; nevoia fiziologica de a se
exprima, de a se prezenta in lumina constiintei va declansa cerinta impulsiva a
gandului de a se transforma in rezultat comportamental.

In 2020 Paul Sanford criticd rezultatele experimentului lui Libet din 1983 si
considera ca rapoartele de intentie din experimentul Libet sunt invalide;
rapoartele de intentie au precedat rapoartele de miscare numai atunci cand
participantii au avut o experientd anterioard in a face rapoarte de miscare;
persoanele care nu au avut o astfel de experienta au raportat intentia in acelasi
timp cu miscarea (Sandford, 2020).

Complexitatea creierului

Potrivit lui Daniel Siegel complexitatea creierului descrie faptul ca ,numarul
posibil de tipare de descarcare a impulsurilor excitatorii-inhibitorii, potentialul
creierului pentru diverse stari de activare a fost calculat ca fiind de ordinul 10 la
puterea un milion”; potentialul creierului ne da un numar potential infinit de
alternative pentru felul In care mintea noastra va folosi acele tipare de activitate
pentru a se crea pe ea Insasi (Siegel, p.71)

In acest sens complexitatea creierului fiptuitorului are posibilitatea de a
inhiba procesul criminogen, de a opri actiunea infractionala si conflictul moral, de
a gasi solutii pentru a cenzura impulsivitatea actiunii criminale (ce forta
impiedica totusi rationamentul moral si puterea de decizie corecta a creierului,
care conduce fiinta spre sinucidere sociala si rezultate reprobabile).

Schimbarea comportamentului prin optogenetica

Profesorul Turhan Canli de la Stony Brook University considera ca
neurogenetica trebuie sa analizeze noile proceduri si instrumente privind
editarea genomului, deoarece aceste instrumente pot fi considerate potentiale
aplicatii la functiile de baza ale creierului (tehnologia va fi folosita pentru a
corecta deficitele genetice legate de bolile neurodegenerative sau alte deficite
comportamentale) (Canli, 2015). Deoarece sunt invazive, aplicatiile umane ale
terapiei genice indreptate catre creier sunt limitate la pacienti in stadii foarte
avansate de boli neurodegenerative fara alte optiuni de vindecare (Canli, 2015).
Trebuie discutate consideratiile etice care sunt in opozitie cu ratiunile
terapeutice; studiile de optogenetica demonstreaza modul in care amintirile pot fi
activate, implantate sau inhibate (prin reactivarea unor neuroni a fost posibila
activarea unei memorii anterioare care restabilea urme de memorie si
comportamentul Insotitor-accompanying behavior; inhibarea neuronilor poate
afecta formarea acesteia) (Canli, 2015).
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Eliminarea amintirilor dureroase

Potrivit lui Canli Consiliul Presedintelui pentru Bioetica (The President’s
Council on Bioethics) a considerat ca procedura eliminarii amintirilor dureroase
ar compromite identitatea fiintei umane; amintirile nu sunt transcrieri ale
evenimentelor trdite, ci ele reprezinta o sinteza a perceptiei eului interior (sunt
reconstructii ale procesului cognitiv); eliminarea sau reducerea amintirilor ar
putea avea implicatii juridice legate de raspunderea penala (faptuitorul amnezic
nu ar putea raspunde penal) si responsabilitatea morala (Canli, 2015).

Infractiunea un proces de alegere influentat de emotii

Jean-Louis Van Gelder considera ca infractionalitatea este o alegere
deliberata pe care oamenii o fac dintr-o serie de optiuni comportamentale;
oamenii fac alegeri pe care le percep a fi in interesul lor (Van Gelder, 2013).
Infractiunea este un proces de alegere; atunci cand apare oportunitatea de
actiune faptuitorul trebuie sa aleaga situatia care 1i va aduce avantaje; alegerea
rationalad nu funtioneaza in cazul deciziilor impulsive (impuls al momentului) care
influenteaza comportamentul infractional (Van Gelder, 2013). Hotii actioneaza
uneori fara un plan prestabilit, fara o activitate de deliberare, dorinta impulsiva
de a obtine bani nu este intotdeauna premeditata, ci este influentata de starea
emotionala si nevoia eliberarii tensiunilor interioare; sentimentele opereaza dupa
o logica diferita de estimarile procesului cognitiv; reactiile afective pot avea loc
independent de procesul neurocognitiv (Van Gelder, 2013). Infractorii isi exprima
comportamentul infractional (autocontrol scazut) pentru a se elibera de starea de
spirit negativa cauzata de esecul existential al activitatilor legitime (apare starea
de frustare); emotiile sunt raspunsuri adaptative la mediul social si pot influenta
calitatea deciziilor rationale, profunzimea procesarii informationale, predictia
consecintelor (Van Gelder, 2013).

Aspecte filosofico-religioase

Pentru Jung continuturile inconstientului personal se dezvaluie in
intimitatea fiintei umane, se deschid prin prezenta unor complexe afective ale
vietii psihice (sunt continuturi care isi datoreaza existenta experientei personale,
sunt constientizabile); continuturile inconstientului colectiv isi gasesc originea in
forme preexistente (arhetipurile) care nu se formeaza pe parcursul vietii
individului, ci sunt continuturi mostenite, de natura colectiva, nonpersonald, sunt
innascute; activitatea umana este influentata de factorul instinctiv (unde sunt
depozitate continuturi inconstiente inndscute), arhetipurile pot fi considerate
copiile inconstiente ale instinctelor, ,ele reprezinta modelele fundamentale ale
comportamentului instinctiv’(Jung, 2014). Coeterni cu nasterea lumii (prin
prezenta continutului inconstient colectiv) primii oameni, abandonati in lume, au
transmis complexul de vinovatie (pdcatul originar). Sentimentul de
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prezentialitate (prezenta pofunda, esentiald, a sensului vietii) a adus cu sine si
toate experientele emotionale (stiintific ele se ascund in amprenta neuronala) ale
fiintei umane, care, desacralizata de propria cadere, trebuie sa gaseasca resursele
interioare pentru a se revitaliza, pentru a renaste Intr-o lume respingatoare,
necunoscutd. Complexul de vinovatie pe care il mostenim ne poate schimba
atitudinea fata de viata, ne poate influenta comportamentul. Anumite persoane
sunt coplesite de stari emotionale profunde, inexplicabile; studiile criminologice
privind maltratarea in copildrie considera ca interactiunea gena-mediu poate
activa trasaturi de comportament antisocial, personalitatea tulburata va avea o
viata sociala deteriorata, plind de riscuri si fara puterea de a gasi valoare in
activitatile sociale. Persoanele vulnerabile sunt incapabile de rezilienta (Boris
Cyrulnic considerd ca nu putem sa exploram lumea daca nu simtim atasament,
daca nu scoatem din ascundere rationamentul atasamentului) si vor descoperi in
continuturile psihice inconstiente stari emotionale impulsive (lipsite de
autocontrol) care exprima intentia propriu-zisa de viata a individului (Freud,
2014). Exista situatii cand faptuitorul ucide toti membrii familiei (realizeaza
filicidul, omorul conjugal, omorul in mediul familial) (Balica, 2006) pentru ca nu
suporta vinovatia faptei sale. Complexul de vinovatie este atat de puternic, incat
faptuitorul nu ar avea capacitatea necesara sa explice fapta sa vreunei persoane
apropiate. Prin pierderea perceptiei interne creierul isi poate pierde coordonarea
si echilibrul; zonele inferioare limbice, trunchiul cerebral si zonele somatice pot
prelua controlul deciziilor Eului, in timp ce cortexul prefrontal are conexiunile
intrerupte (este lipsit de empatie) eul decizional poate fi blocat de starile
interioare impulsive (Siegel, 2021). Uciderea impulsiva devine eliberatoare prin
comiterea crimelor cardinale si a actului suicidar.

Concluzii

Vointa faptuitorului este conditionata de existenta mediului social prielnic,
care favorizeaza comiterea infractiunii (infractorul nu trebuie privit ca un robot
care decide la un moment dat ca trebuie sa comita fapta); vointa faptuitorului
depinde de starea sa emotionala si interactioneaza cu conditiile mediului social
unde se realizaza fapta; de fapt actiunea infractionala este raspuns la o excitatie
actionala din afara spatiului sau intim, este o reactie la ceea ce se petrece in afara
lumii sale interioare, private, care stimuleaza pulsiunea agresiva.

Infractiunea nu se produce fara sens, motivatia ei nu apare din neant in
constiinta faptuitorului (facticitate). Ea este conditionata de indicatiile
categoriilor mentale care percep realitatea, existand Intotdeauna un raport de
cauzalitate (exista si situatii cand infractorul nu este vinovat pentru ca lipseste
discernamantul sau responsabilitatea sa este diminuata de o disfunctionalitate a
cortexului orbitofrontal).
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Foarte multi infractori marturisesc in interviuri ca starea emotionala care
precede trecerea la act, precum si starea impulsiva din momentul comiterii faptei
este deosebitd, total diferita de starea afectiva pe care o experimenteaza in
perioada de detentie. Inainte de comiterea faptei penale autorul se considerd
devalorizat, personalitatea sa antisociala poate fi descrisa doar de egocentrism,
instabilitate emotionala si impulsivitate (o persoana fara empatie, asa cum
descrie Jean Pinatel nucleul personalitatii criminale); rationamentul moral care ar
trebui sa il protejeze pe faptuitor si sa anticipeze consecintele faptei ilicite precum
si rezultatele distrugatoare ale pulsiunilor agresive, nu functioneaza in aceasta
perioada; faptuitorul este cuprins de o stare emotionald inexplicabild, care
dispare, se elibereazi de tensiune doar dupd momentul comiterii faptei.ln
detentie faptuitorul isi orienteaza gandurile spre proiectul existential pe care
doreste sa 1l realizeze dupa executarea pedepsei, atunci cand descopera
momentul libertatii sale sociale si al responsabilitatii morale. O gandire
indreptata spre viitor trebuie sa fie pozitiva, iar detinutul este bine sa fie ajutat
prin terapie si programe educationale sa gaseasca preocupdri pentru a identifica
proiecte care se potrivesc aptitudinilor sale. Exista un risc mare de recidiva in
momentul in care persoana care a executat pedeapsa se afla in libertate si nu este
pregdtita mental pentru inceperea activitatilor sociale. Anticiparea riscului de a
comite o infractiune (de a patrunde in zona ilicitului penal) este strans legata de
rationamentul moral. Rationamentul moral identificA drumul corect si ajuta
individul sa anticipeze esecul existential. Potrivit lui Albert Bandura rationalitatea
dicteaza moralitatea; oamenii cantdresc anticipativ in rationamentul lor
consecintele alegerilor sociale; experienta consecintelor (tranzactiile din viata de
zi cu zi) va afecta rationamentul moral ulterior;exista multe procese psihosociale
prin care autosanctiunile pot fi activate selectiv si dezactivate de comportamentul
transgresiv (Bandura, 1991). Cu cat emotiile sunt mai intense, cu atat este mai
mare probabilitatea ca ele sa controleze actiunile fiintei; reactia pe care
faptuitorul o are In fata evenimentului declansator este construita de istoria
personald a acestuia, include experienta pe care a avut-o in situatii similare
(Bradberry, Greaves, 2019).

Fiinta umana este influentata de zona inconstienta a pregandirii (aici se
contopesc emotiile, instinctele, energiile pulsionale, vibratiile proceselor electrice
neuronale); fiinta morala poate influenta comportamentul rational; orice act
voluntar (factorul volitiv) este cauzat de o constiinta care gandeste (factorul
intelectiv); orice rezultat (fapta penald) este generat de actul volitiv constient al
faptuitorului; ,rezultatul nu mai este conceput ca un produs mecanic, pur cauzal,
al actiunii ci ca o consecintd a unui act voit si constient al faptuitorului” (Antoniu,
1995, p. 20). Acest rezultat este conditionat de starea emotionala a faptuitorului
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din momentul comiterii faptei; starea emotionala poate fi explicata de fiinta
morald, de zona inconstienta a pregandirii care pregdteste si genereaza
constiintei impulsuri de actiune (pulsiuni agresive) sau comportamente de
retinere (desistare, inhibitie). Incilcarea regulilor poate fi influentati de succesul
actelor infractionale repetitive (obisnuinta, automatism); moralitatea este
construita de experiente morale, imaginea idealda a parintilor responsabilizeaza
individul atunci cand are indoieli legate de activitatile sociale. Atunci cand apar
accidente care sparg nucleul fiintei morale (fisuri ale Supraeului) acestea pot fi
reprimate, impinse in zona Intunecata a inconstientului, sau pot fi reevaluate,
reconsiderate si pastrate Intr-o zona preconstientd, care poate fi utila
experientelor infractionale viitoare. Aceste accidente repetitive vor reconstitui
fiinta morala fisurata de urmele actelor ilicite si vor ajuta faptuitorul (in timpul
travaliului gandirii criminale) sa descopere alternative la alegerea unor actiuni
prosociale.
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