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Summary. Monitoring the school curriculum in relation to students’learning style preferen-
ces is a valuable tool for teachers and decision-makers. In an educational context characterised
by cognitive diversity and the need for personalised learning, evaluating the implementation of
the curriculum from the students’ perspective provides valuable insights into the suitability of the
content and teaching methods. This enables teaching strategies to be adjusted, thereby increasing
student performance and motivation and stimulating their active involvement. This paper aims to
investigate how monitoring the curriculum, analysed in correlation with students’ perceptions of
their own learning styles, can support the improvement of the quality of the educational process
and the development of a learning framework adapted to classroom diversity, while providing a
solid basis for informed pedagogical decisions.
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INTRODUCERE

In ultimele decenii, reformele educationale au subliniat necesitatea unei invatari
centrate pe elev, plasand atentia asupra nevoilor, intereselor si particularitatilor individu-
ale ale acestora ca elemente fundamentale ale procesului de predare-invatare. Desi docu-
mentele curriculare contemporane reflecta aceste principii si promoveaza flexibilitatea si
adaptabilitatea programelor scolare, cercetarile empirice si observatiile pedagogice rele-
va frecvent existenta unui decalaj intre previziunile curriculare si modul in care acestea
sunt implementate efectiv in practica.

In numeroase contexte educationale, monitorizarea curriculumului se concentrea-
za in principal pe verificarea conformitatii cu planurile de Invatdmant si cu obiectivele
institutionale, fara a integra sistematic perspectivele elevilor si modul in care acestia 1si
valorifica propriile stiluri de invatare. O astfel de abordare restrictiva limiteaza semni-
ficativ potentialul transformator al procesului educational si perpetueaza riscul aparitiei
neconcordantelor Intre curriculum si nevoile reale ale elevilor, afectdnd eficienta si
relevanta invatarii.
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Astfel, analiza practicilor de monitorizare curriculara reprezinta un demers esential
pentru optimizarea strategiilor didactice si pentru valorificarea diversitatii cognitive si
emotionale a elevilor in cadrul procesului de invatare. Aceasta permite identificarea de-
calajelor intre intentiile curriculare si experientele reale ale elevilor si faciliteaza dezvol-
tarea unui curriculum flexibil, adaptat nevoilor si stilurilor lor de invétare.

Potrivit teoriei curriculare contemporane, curriculumul nu ar trebui sa fie doar o lis-
ta rigida de continuturi, ci un cadru flexibil care raspunde nevoilor elevilor si le permite
acestora s aplice cunostintele in viata reala. Curriculumul trebuie sd incurajeze gandirea
criticd si sa promoveze dezvoltarea competentelor socio-emotionale ale elevilor. De ase-
menea, se pune accent pe invatarea centratad pe elev, care promoveaza o invatare activa,
participativa si orientatd spre dezvoltarea abilitatilor sociale, emotionale si comporta-
mentale ale elevilor [1].

Noul curriculum scolar urmareste formarea competentelor-cheie esentiale pentru
invatarea pe tot parcursul vietii si integrarea activa in societate. Acesta este centrat pe
elev, adaptandu-se nevoilor individuale prin metode participative si constructive, precum
invatarea prin proiecte. Asigura coerenta intre discipline si niveluri educationale, garan-
tand o progresie logica a invatarii. Prin flexibilitate, permite personalizarea educatiei
si integrarea noilor tehnologii. Promoveaza un echilibru optim intre timpul de studiu,
efortul cognitiv si materiile de baza si optionale. De asemenea, incurajeaza integrarea in-
terdisciplinara, conectand disciplinele pentru dezvoltarea unor competente durabile [2].

Monitorizarea curriculumului nu se limiteaza doar la analiza continuturilor, ci vi-
zeaza si modul in care acestea sunt aplicate 1n practica, eficienta strategiilor didactice,
impactul asupra dezvoltarii competentelor elevilor si relevanta in raport cu cerintele
pietei muncii si ale societdtii. Un curriculum eficient trebuie sd fie flexibil, sa pro-
moveze invatarea activd, sa integreze tehnologia si sa raspunda diversitatii nevoilor
educationale.

Un aspect esential al monitorizarii este implicarea activa a actorilor educationali —
elevi, profesori, parinti — in procesul de evaluare si adaptare a curriculumului. Perceptiile
si experientele acestora oferd o perspectiva valoroasa asupra modului in care curriculumul
este implementat si asupra impactului sau real in dezvoltarea gandirii si competentelor
elevilor [3].

Un curriculum eficient nu se limiteaza la transmiterea de continuturi, ci creeaza
contexte variate de Invatare care raspund diversitatii elevilor. Autorii Biggs si Tang
sustin necesitatea alinierii constructive (,,constructive alignment”), prin care obiectivele
educationale, metodele didactice si evaluarea sunt integrate in raport cu modul in care
elevii invata cel mai bine . Aceasta abordare sprijind ideea ca monitorizarea curriculu-
mului trebuie sa includa analiza perceptiei elevilor asupra stilurilor de invatare [4].

Perceptia elevilor asupra propriilor stiluri de invatare constituie un indicator esential
al eficacitatii procesului educational, intrucat reflecta modul in care acestia internalizea-
74, organizeaza si valorifica experientele scolare. Aceasta perceptie este determinata de
interactiunea dintre factori cognitivi (stiluri de invatare, strategii de procesare si organi-
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zare a informatiilor, nivelul de autoreglare) si factori afectivi, precum motivatia intrin-
secd si extrinsecd, starea emotionald, sentimentul de apartenentd si calitatea relatiilor
cu profesorii si colegii [5]. In contextul monitorizarii curriculumului, integrarea acestor
perspective oferda cadrul necesar pentru adaptarea strategiilor didactice la stilurile indi-
viduale de invatare ale elevilor, contribuind la optimizarea procesului educational si la
crearea unui mediu de invatare mai relevant si eficient.

Negovan subliniazd ca dimensiunile emotionale si relationale ale experientei scolare
influenteaza modul in care elevii percep relevanta si utilitatea procesului de invatare [6].
In acelasi sens, Marsh evidentiaza ci integrarea feedback-ului elevilor in monitorizarea
curriculara oferd o perspectiva autentica asupra eficientei si aplicabilitatii programelor
educationale [7].

Perceptia negativa a elevilor asupra curriculumului, perceput ca rigid sau lipsit de
relevanti, poate genera rezistenta si sciderea motivatiei. In schimb, atunci cand procesul
de invatare raspunde stilurilor individuale de invatare si intereselor elevilor, implicarea
si performanta acestora cresc semnificativ. Prin urmare, analiza perceptiilor elevilor re-
prezintd nu doar un instrument complemental, ci un element fundamental pentru ajusta-
rea curriculumului, crearea unui climat educational pozitiv si fundamentarea deciziilor
pedagogice pe baza dovezilor empirice.

Stilurile de invatare constituie un element central in intelegerea modului in care
elevii se raporteaza la continuturile curriculare. Autorii Vermunt si Donche au aratat
ca stilurile de invatare nu sunt trasaturi fixe, ci modele dinamice, ce se formeaza prin
interactiunea dintre caracteristicile elevului si cerintele educationale [8].

In opinia lui A Kolb, stilul de invatare desemneaza ciile concrete prin care indivi-
dul ajunge la schimbari in comportament prin intermediul experientei traite, al reflectiei,
experimentului si conceptualizarii [apud 9, p.208]. Stilul de invatare este 0 componenta
activa si stabild a personalitatii.

[.Al. Dumitru mentioneaza ca stilurile de invatare cuprind nu doar elemente cog-
nitive, ci si elemente afective si psihomotorii, structurate intr-un mod specific la ni-
velul subiectului, inclusiv anumite caracteristici ale instruirii §i seturi de prescriptii
instructionale care insotesc realizarea efectivi a invatarii [10]. Invatarea are drept nota
distincta diferentele individuale, stilurile individuale in care elevii abordeaza o situatie
de invatare. Fiecare persoana are o maniera personald de a se angaja in rezolvarea unei
sarcini, fiecare are o modalitate proprie de a se raporta la anumite subiecte. Astfel,
orice copil pe parcursul evolutiei sale scolare 1si formeaza ritmul propriu de invatare.
Stilul de invatare este expresia unei invatari strategice, specifice in activitatea de in-
vatare.

Spre deosebire de stilul cognitiv, care se refera la organizarea si controlul proce-
selor cognitive, stilul de invatare se refera la organizarea si controlul strategiilor de in-
vatare si la achizitia de cunostinte. N.Entwistle vorbeste despre modalitatea de abordare
a Tnvatarii (approach to learning), prin care intelege si stilul de Invatare si descrie o ori-
entare spre semnificatie (care confera o abordare profunda a invatarii), o orientare spre
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reproducere (care confera o abordare de suprafata a invatarii) si o orientare spre achizitie
(care confera o abordare a invatarii in termeni de succes) [11]. El precizeaza ca aceasta
variabila trebuie raportata la continutul si contextul invatarii.

Studii mai recente [12] au identificat trei categorii ale stilului de invatare: stil cen-
trat pe semnificatie, specific elevului predispus sa se implice in sarcinile de invatare
in baza unei motivatii intrinseci (curiozitate, placere); stil centrat pe reproducere, care
descrie elevul predispus sa se implice in sarcinile de invatare si sa faca eforturi deosebite
din teama de insucces (motivatie extrinsecd); stil centrat pe achizitii, care implica tot
motivare extrinseca, dar legatd de speranta in succes (acest elev va face eforturi deo-
sebite de a achizitiona noi §i noi cunostinte in speranta satisfactiilor pe care i le aduce
succesul).

Conform unor perspective teoretice, termenul ,,mod de abordare” a sarcinii de
invatare desemneaza tipologiile elevilor identificandu-i cu: orientare instrumentald sau
pragmaticd, care invatd din nevoi strict pragmatice, ceea ce uneori ii predispune la o
abordare speciala a sarcinii; orientare profundda, ce presupune din partea elevilor o mo-
tivatie intrinsecd, cu expectatii pozitive in ce priveste efortul depus pentru invatare; ori-
entare spre achizitii, ce presupune ca elevii vor sa-si afirme excelenta fata de colegii lor,
in particular sa obtina calificative cat mai mari [12, p.148].

Cea mai raspanditd metoda de identificare a stilurilor de invatare se bazeaza pe
diferentierea modurilor dominante de procesare a informatiilor. Modelul cunoscut sub
denumirea de VAK clasifica stilurile de invatare ale elevilor 1n trei tipuri principale:
vizual, auditiv si kinestezic. Persoanele cu un stil de invdgare vizual proceseaza cel mai
eficient informatii in forma vizuald; cei cu stil de invatare auditiv inteleg cel mai bine
ascultand si cei cu un stil kinestezic/tactil invatd mai bine prin atingere si migcare [13,
p.41-42].

Cei care invatd mai usor prin stiluri de invatare auditive isi amintesc foarte usor co-
menzile verbale, memoreaza mai usor atunci cand se discutd despre subiectul respectiv
si, in general, inteleg si memoreaza mai bine atunci cand informatiile sunt transmise pe
cale verbald. Copiii care adopta acest stil invata, de reguld, tot ceea ce este necesar din
clasd, insa petrec foarte mult timp studiind independent. Un ajutor pentru memorare este
citirea informatiilor cu voce tare.

In cazul stilului de invitare vizual, isi pot aminti cu usurintd informatiile citite sau
scrise si gdsesc de mare folos diagramele, hartiile, pozele, desenele etc. Atunci cand
invatd independent este mai usor daca incearca sa construiasca cate o schita (diagrama,
desen) pentru fiecare idee principald. Aceste persoane au o asa-numitd memorie fotogra-
fica. Stilul de invatare vizual este cel mai raspandit.

Stilul de invditare tactil-kinestezic este axat pe partea aplicatd a informatiilor. In
acest caz, au probleme in memorarea pur teoretica, in schimb asimileaza si retin foarte
usor informatiile atunci cand fac activitati care sa implice aplicarea lor, cand se implica
activ etc. In studiul independent pot obtine 0 memorare excelentd daci leaga informatiile
noi de experiente trecute. Modulele teoretice ar trebui sa aiba si o parte aplicata cu care
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sd poatd crea rationamente logice. Apreciaza folosirea instrumentelor i detin o buna
coordonare motorie. Acest stil de Invatare este mult mai rar decat precedentele; statistic,
aproximativ 5-10% din populatie pot adopta un astfel de stil si obtin rezultate perfor-
mante. Beneficiile descoperirii si aplicarii unui astfel de stil de invatare sunt destul de
evidente. Elevul isi dezvolta autocunoasterea, atinge punctul optim de invatare, obtine
rezultate gcolare mai bune, scade stresul etc. [apud 14, p. 26].

Diferentele in stilurile de invatare au implicatii semnificative in proiectarea si im-
plementarea activitatilor curriculare, intrucat permit adaptarea strategiilor didactice la
nevoile individuale ale elevilor. Astfel, pentru elevii cu preferinte auditive, discutiile,
explicatiile verbale si dialogul pedagogic reprezinta mijloace esentiale de facilitare a
invatarii; pentru cei cu stiluri vizuale, diagramele, schemele conceptuale si reprezenta-
rile grafice sprijina intelegerea si memorarea informatiilor; in cazul elevilor kinestezici,
implicarea in activitdti practice, experimentale sau proiecte aplicative contribuie la con-
solidarea cunostintelor si la cresterea retentiei informationale.

Implementarea coerenta a acestor modele de stiluri de invatare nu se limiteaza la
optimizarea performantei academice, ci sustine si dezvoltarea competentelor metacogni-
tive, favorizeaza autocunoasterea elevilor si contribuie la reducerea stresului educational
prin adaptarea experientelor de invitare la caracteristicile individuale ale fiecarui elev. in
acest sens, abordarea diferentiatd devine un instrument pedagogic valoros pentru crearea
unui mediu de nvatare mai eficient, motivant si centrat pe elev.

Monitorizarea curriculumului scolar capatd relevanta atunci cand se traduce in
practici concrete, adaptate diversitatii stilurilor de invatare ale elevilor. Exemplele de
mai jos ilustreaza modalitati prin care profesorii pot ajusta metodele de predare, asigu-
rand atat eficienta procesului educativ, cat si implicarea activa a tuturor elevilor.

Tabel. 1. Strategii didactice diferentiate si indicatori de monitorizare
(elaborat de autor)

Stil de invitare/ Strategii de predare Modalitate de
Abordare monitorizare
Elevii vizuali Suporturi grafice: scheme, harti concep- | Monitorizarea frecventei

tuale, infografice; si eficientei integrarii

materialelor grafice in
planificérile didactice.

Exemplu: lectie de biologie cu diagra-
me colorate si prezentari vizuale in-

Exemplu: lectia de literatura cu discutii
pe baza unui fragment citit cu voce
tare.

teractive.
Elevii auditivi Explicatii orale, dezbateri, invatare prin | Analiza procentului de
dialog; timp dedicat discutiilor

interactive versus pre-
zentarilor frontale.
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Elevii kinestezici

Exercitii practice si activitati aplica- | Urmarirea ponderii
tive; Exemplu: lectia de matematica, |activitatilor practice in
utilizarea materialelor concrete pentru|raport cu cele teoretice.
intelegerea conceptelor geometrice.

Abordarea
diferentiata a sar-
cinilor

Adaptarea temelor si activitatilor: Evaluarea aplicarii
poster pentru vizuali, prezentare orald |diferentierii sarcinilor si
pentru auditive, macheta pentru ki- a gradului de implicare
nestezici. al elevilor.

Astfel, monitorizarea atentd a curriculumului scolar nu se limiteazd doar la eva-
luarea compatibilitatii dintre metodele de predare si stilurile de invatare ale elevilor,
ci devine un instrument esential pentru adaptarea si optimizarea continud a procesului
educational. Prin identificarea nevoilor specifice ale fiecarui tip de elev — vizual, audi-
tiv sau kinestezic — profesorii pot ajusta continutul, strategiile si activitatile astfel incat
invitarea si devind mai accesibild, mai captivanti si mai eficienta. In plus, abordarea
diferentiatd a sarcinilor si integrarea resurselor didactice variate contribuie la dezvol-
tarea competentelor individuale, la cresterea motivatiei si la consolidarea increderii in
propriile abilitati. Prin urmare, un sistem de monitorizare bine structurat nu numai ca
sprijind diversitatea stilurilor de Invétare, dar si promoveaza o centratd pe elev, care ras-
punde provocarilor si dinamismului clasei contemporane.

CONCLUZII

- Integrarea stilurilor de invatare Tnh monitorizarea curriculumului reprezinta o

conditie fundamentald pentru modernizarea educatiei si adaptarea procesului
didactic la diversitatea elevilor.

Valorizarea diferentelor individuale contribuie la dezvoltarea autocunoasterii si
a resurselor personale ale elevilor, oferind premise pentru o formare complexa
si echilibrata.

Adaptarea metodelor didactice la stilurile de invatare creste performantele scolare,
reduce riscul esecului si asigura un climat educational pozitiv si motivant.
Monitorizarea curriculumului ca suport pentru decizii pedagogice ofera profe-
sorilor si decidentilor educationali repere clare pentru diversificarea strategiilor
didactice si pentru implementarea unor evaluari diferentiate.

Transformarea monitorizarii Intr-un proces dinamic si inovativ permite ajusta-
rea permanentd a curriculumului, promovand echitatea educationala si utiliza-
rea diferentelor individuale ca resurse valoroase pentru progresul scolar.
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