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Perioada prescolara sau a doua copilérie incepe de la 3 ani si este perioada in care
copilul trece printr-o intensd dezvoltare psihica. La aceastd varsta se descopera reali-
tatea fizica si umand, fiind, inclusiv, etapa de autodescoperire. Ajuns la aceasta varsta,
copilul se dezvolta in plan somatic, cognitiv, atitudinal si relational, i se adancesc pro-
cesele de cunoastere si se schimba atitudinea fatd de mediul inconjurator. Treptat se
dezvolta aptitudinile comunicative, se contureaza constiinta morala si sporeste gradul
de autonomie a copilului [1].

Jean-Claude Abric defineste comunicarea drept ansamblul proceselor prin care se
efectueaza schimburi de informatii si de semnificatii intre persoanele aflate intr-o situ-
atie sociala data [2].

P. Popescu-Neveanu ne defineste conceptul de aptitudine ca ,,insusire sau sisteme
de insusiri ale subiectului, mijlocind reusita Intr-o activitate, posibilitatea de a actiona si
obtine performante, factor al persoanei ce faciliteazd cunoasterea, practica, elaborarile
tehnice, artistice si comunicarea” [3]. Aptitudinile comunicative permit diferentierea
situatiei comunicative, Intelegerea altora in situatiile de comunicare si formarea pro-
priului comportament in comunicare.

P. Popescu-Neveanu defineste termenul activitate ca fiind un mod de existenta a
psihicului uman, aga cum miscarea este un mod de existentd a materiei; o modalitate
specific umana de adaptare la mediu si de adaptare a mediului la conditia sociouma-
na [3]. Nivelul de activism se refera la gradul de implicare al individului in activitatile
senzoriomotorii, comunicative, intelectuale/cognitive etc.

Scopul cercetérii a fost sa stabilim relatia dintre aptitudinile comunicative si nive-
lul activismului la copiii de varsta prescolara.

Pentru a stabili relatia dintre aceste doud variabile am aplicat testul de determinare
al aptitudinilor comunicative la prescolari (A.M. [llerunnna, M.A. Hukudoposa) - pen-
tru determinarea nivelului de dezvoltare a aptitudinilor comunicative ale prescolarilor;
scala de diagnosticare a activismului(A.M. Hlerununa, M.A. Hukudoposa) - pentru a
determina gradul de manifestare a activismului.

In cercetare au participat 71 de copii cu vérsti prescolard medie (5-6 ani), 52%
frecventeaza institutii prescolare private si 48% frecventeaza institutii prescolare de
stat.

In urma aplicrii testului de determinare a aptitudinilor comunicative am constatat
urmatoarele: 45% din prescolari au un nivel scézut al aptitudinilor comunicative, 16%
au un nivel mediu al aptitudinilor comunicative, 15% au un nivel inalt al aptitudinilor
comunicative si 24% au un nivel foarte Tnalt al aptitudinilor comunicative.
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Prelucrand rezultatele scalei de determinare a gradului de activism constatdm ca
72% din prescolari au un nivel mediu al activismului, 23% au un nivel nalt al activis-
mului si 6% au un nivel scazut al nivelului de activism.

In urma analizarii datelor statistice obtinute, concluzionim ci copiii de varsta
prescolara cu un nivel 1nalt al aptitudinilor comunicative manifesta un nivel inalt de
activism, astfel prescolarul care are aptitudini comunicative inalte are si nivelul acti-
vismului inalt. Totodata identificaim diferente semnificative de medie, din perspectiva
de gen, a aptitudinilor comunicative, genul feminin avand aptitudini comunicative mai
inalte decat genul masculin(t=-2,190; p=0,032). Datele statistice ne aratd ca nu exista
diferente de medie, din perspectiva de gen a gradului de activism la prescolari(t=-0,747;
p=0,458).

in concluzie, mentionim c¢i numirul copiilor cu aptitudini comunicative scizu-
te este mai mare decat cel al copiilor cu nivel mediu sau inalt si acesta tot continua
si creascd. Intre aptitudinile comunicative si gradul activismului, conform rezultatelor
statistice, se evidentiaza o corelatie pozitiv semnificativa. Astfel, cu cat copiii de varsta
prescolara au aptitudinile comunicative inalte, cu atat sunt mai activi, atit in mediul
prescolar, cat si in mediul familial. In acest context, institutiile prescolare ar trebui sa
acorde mai multa atentie acestor aspecte. Parintii, la fel, trebuie sa se implice in procesul
de dezvoltare al aptitudinilor comunicative la copiii prescolari.
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