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Rezumat: In articolul de fatd, autorul analizeazd eficienta metodei de aplicare a principiilor
digitatiei in studierea gamelor la orele de pian. Esenta acestei strategii consta in acordarea unui
suport metodico-didactic pentru profesorii incadrati in procesul de lucru cu elevii. Folosirea
acestei metode in activitatea de instruire are drept finalitate stapanirea eficienta a intregului
complex de game de catre discipoli. Autorul explica in mod detaliat care sunt principiile digitatiei
si cum pot fi aplicate in timpul studierii gamelor, pentru a educa un elev capabil sa stapaneasca
formulele de baza ale tehnicii de interpretare la pian; sd foloseasca sistemul modal-tonal, cadranul
cvarto-cvintal; sd-si dezvolte precizia degetelor; sa obtind uniformitatea, rapiditatea, diversitatea
articulatorie §i dinamica a sonoritatii instrumentului; sa aplice principiile digitatiei in toate
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APPLICATION OF THE PRINCIPLES OF DIGITATION IN THE STUDY OF RANGES
AT THE PIANO LESSONS

Summary: In this article, the author analyzes the effectiveness of the method of applying the
principles of fingering when studying ranges in piano lessons. The essence of this didactic strategy
lies in the methodological and didactic assistance given to teachers in the process of working with
pupils. The purpose of using this method in the training process is the effective mastery of the entire
range complex by the disciples. The author explains in detail what the principles of fingering are
and how they can be applied in the practice of studying ranges in order to finally obtain a pupil
capable of mastering the basic formulas of the piano interpretation technique; to apply in practice
the modal-tonal system, the quarto-quintal quadrant; develop finger precision; to achieve
uniformity, speed, articulatory and dynamic diversity of the instrument's sonority; to apply the
principles of fingering in all tonalities throughout the entire performance activity.

Keywords: ranges, fingering principles, formulas, tonality, chords, arpeggio.

Digitatia constd Tn maiestria repartizdrii degetelor pe clapele sau coardele
unui instrument muzical, in timpul interpretarii unei lucrari muzicale, precum si in
consemnarea acestei distributii in textul muzical cu ajutorul cifrelor.
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Problema digitatiei este una dintre cele mai dificile in pedagogia pianului. in
legdtura cu imbogétirea rapida a literaturii metodice pentru pian, opiniile In acest
domeniu se schimba permanent: sunt criticate cele mai stabile principii ale
digitatiei, apar noi viziuni privind rationalizarea sistemelor de digitatie existente.

Pianistul trebuie, mai intai de toate, sa se straduiasca a gasi digitatia care ii
exprimd cel mai bine intentiile muzicale. O astfel de digitatie nu coincide
intotdeauna cu asa-numita digitatie ,,convenabild”; ceea ce este ,,convenient” nu
este tot timpul complet sub aspect artistic. De regula, exista doua tipuri de digitatie:
,cu trei degete”, care provine de la Karl Czerny, si ,,cu cinci degete”, care provine
de la Franz Liszt si adeptul sau, Ferruccio Benvenuto Busoni.

Imaginile clare ale digitatiei, impreund cu reprezentarile acustice distincte, il
motiveaza pe interpret pentru o evoluare profundd si sigurd. Constientizarea
digitatiei dezvolta abilitatea de a interpreta in stil imaginar combinatiile digitale
corespunzatoare si, viceversa, practica de interpretare imaginara il face pe interpret
sa devind mai constient de digitatie.

Respectarea digitatiei trebuie insuflata elevului inca de la primii pasi ai
invatarii de a canta la instrument, pe care urmeaza sd o Imbunatiteascd In mod
constant in viitor. Una dintre principalele conditii pentru stapanirea principiilor
digitatiei este studiul gamelor.

Studiul complexului de game, organizat tehnic si rezonabil, poate fi un mare
beneficiu pentru dezvoltarea tehnica si muzicala a celui care invata sa cante la pian:
formeaza abilitatile motorii ale pianistului, ajutd la citirea vizuala si la analiza
rapida a lucrarilor. Unul dintre rezultatele practice esentiale in exersarea gamelor, a
acordurilor si a arpegiilor este deprinderea mainilor cu 0 anumita digitatie, asa incat
aceasta sd devind in mod automat aplicabild in orice alta tonalitate (inconstient,
involuntar, mecanic), fiind, astfel, cea mai potrivita digitatie.

Cuvantul ,,gama” in sine este numele celei de-a treia litere a alfabetului grec.
Asa a numit-o Guido d’Arezzo, un muzician din secolul al XI-lea, scara acusticd
graduald, caruia ii datordm chiar si numele notelor.

In secolul al XVI-lea, in pedagogia clavicordului, la studierea interpretarii
instrumentale la clavicord si clavecin, studiul gamelor, al acordurilor si al
arpegiilor a devenit o parte obligatorie a educatiei muzicale. Unul dintre motivele
pentru care gamele au devenit atdt de importante in educatia pianistului este
folosirea tot mai larga a degetului mare in timpul interpretarii. In trecutul indepartat

132



Conferinta nationala cu participare internationala
Educatia si invatdmantul extrascolar in Republica Moldova: statu quo si perspective
Chisindu, 9-10 decembrie 2022

al interpretarii instrumentale timpurii la clavecin, muzicienii se descurcau, adesea,

fara sa aplice primul deget.
Treptat, primul deget a inceput sa fie utilizat in timpul interpretarii

instrumentale. Gamele 1n noua digitatie, cu folosirea primului deget de doua ori
intr-o octava, s-au dovedit a fi o0 metoda foarte utild pentru dezvoltarea mobilitatii

.....

De-a lungul timpului, treptat, s-au dezvoltat componentele complexului de
game si ordinea de executie a acestora, la care recurgem si in prezent.
Dupa aplicarea acestei strategii didactice, elevul:

ajunge sa stapaneasca formulele de baza ale tehnicii de interpretare la pian;
este familiarizat in practica cu sistemul modal-tonal, cu cadranul cvarto-
cvintal;

isi dezvolta exactitatea degetelor, uniformitatea, rapiditatea, diversitatea
articulatorie si dinamica a sonoritatii instrumentului;

este capabil sd aplice principiile digitatiei in toate tonalitatile, pe parcursul

o .

In ceea ce priveste logica digitatiei, aceasta se dezvolta in formule tipice

pe care urmeaza doar sa le intelegi:

e necesar ca elevul sa fie invatat ca digitatia trebuie sa fie constienta;

elevul trebuie invatat sa gandeasca pozitional,

in limitele unei singure pozitii (adica fara a aseza si a deplasa), degetele
sunt aplicate in mod succesiv;

elevul trebuie sa invete a selecta independent digitatia in gama, conform
formulei 3 + 4 sau 4 + 3;

explicarea, demonstrarea principiilor digitatiei se face simultan, prin
exemplificarea pe cateva game-omonime, construite dupa aceleasi
formule. De exemplu: C, ¢, D, d, E, g, G, g, A, g;

in timpul unei lectii, au loc explicatia, demonstratia si punerea in practica
a digitatiei, separat, in fiecare complex de game;

la studierea fiecarei forme in mod separat, acordam atentie trasaturilor
caracteristice. De exemplu:

in gamele de la tastele albe — pozitia degetului al 4-lea,

in gamele de la tastele negre — pozitia degetului 1,

in acorduri din 3 sunete — schimbarea degetelor 2-3,
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* in arpegiu — T — atragem atentiec doar mainii stdngi (la méana dreapta,
intotdeauna e al 3-lea deget), T6 — in ambele maini, e mereu al 4-lea deget,
T6/4 — acordam atentic doar la mana dreapta (in mana stanga, e
intotdeauna al 3-lea deget),
in arpegiile lungi — transfer de pozitie, schimbarea rapida a degetului 1,
in gama cromatica — tranzitii pe tastele albe,

* in 11 arpegii realizam constructia rapida si precisa a intervalelor, a
acordurilor;

- initial, studiem formulele de digitatie fara instrument (pe masa),
dezvoltand o coordonare precisa a miscarilor mainilor si ale degetelor;

- digitatia poate fi considerata invatata, doar atunci cand elevul e capabil sa
cante gama cu ochii inchisi.

1. Digitatia in gamele de la tastele albe
Formula 3+4;

Regula crucii 4+3.

Exceptie

Ména dreaptd 1231234 123....5 mana dreapta in F, f — se finalizeaza cu degetul al 4-leg;
Ména stingd 54321321432 ...1 mana stangd in H, h — incepe cu degetul al 4-lea.

2. Digitatia In game si arpegii lungi de la tastele negre

Mana stanga Mana dreapta

degetul 1 din stinga tastei negre degetul 1 din dreapta tastei negre

3. Acordurile in 3 sunete . ’ -

- Degetele 1, 5 - se folosesc permanent.

Mana dreapta T 3 Te 2 Teia 3
Mana stanga 33 2

4. Acordurile in 4 sunete, scurte, frante, arpeqii lungi de la tastele albe

- Degetele 1, 2, 5 — se utilizeaza in permanenta.

Mana dreapta 3 4 4/3 — 3M+2 taste albe

T3 ----- T === Te/g ===n==nmmmmmmmcnacan
Maéna stangd 4/3 — 3M + 2 taste 4 3

albe
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5. Gama cromatica
- Tastele negre — 3 - Tastele albe — 1
Maéna dreapta 1 2 1 2
Mi Fa Si Do
Mana stanga 212 1

6. 11 varietiti/feluri de arpeqii

0 T 3M 3m !

0 t 3m 3M 1

0 T6 3m4p 1
[ ] t6 3M 4p 0
[ ] Te/4 4p 3M l
[ ] t6/4 4p 3m

0 D7 3M 3m 3m

0 D6/5 3m 3m 2M

0 D4/3 3m 2M 3M

0 D2 2M 3M 3m

0 DVII7 3m 3m 3m

Concluzii: Fiecare profesor trebuie si memoreze: cand isi fundamenteaza
activitatea didactica numai pe repertoriul artistic, elevul sau nu va atinge nici macar
stadiul initial de maiestrie si, in consecintd, nu va dobandi niciodata libertatea
tehnica necesara. Sarcina profesorului este sa organizeze, din perspectiva metodica
si corectd, activitatea de Tnsusire a gamelor si a altor exercitii, si abia atunci aceasta
munca va Incepe rapid sd dea primele rezultate.

Cand se organizeaza studiul gamelor, trebuie luate in considerare urmatoarele
aspecte:

1. Temele ar trebui sa fie sistematice. Studiile intdmplatoare, episodice aduc
putine beneficii.

2. Exercitiile zilnice trebuie sa fie variate si sa cuprindad toate tipurile de
texturd tehnicd, punand accentul pe tipurile de tehnicd in care existd anumite
decalaje.

3. Exercitiile trebuie executate in moduri diferite, cu 0 conditie indispensabila
pentru Tmbunatétirea calitatii performantei.
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4. E necesar a insista asupra faptuluiu ca interpretarea instrumentala sa fie
continud, fara pauze, pentru a dezvolta rezistenta mainii si a degetelor.

5. Interpretarea gamelor trebuie sa fie facuta cu un sunet frumos, ascultat si
uniform.

In consecinta, eforturile, strdduintele profesorului nu vor trece neobservate,
daca elevul este obisnuit cu ideea ca lectiile de pian nu sunt doar un joc distractiv,
ci constituie o munca colosald. Pentru a obtine performante, e nevoie de sarguinta,
atentie, caracter volitiv, rdbdare, perseverenta, curiozitate si, cel mai important, de
0 mare pasiune pentru muzica.

In baza experientei pedagogice, putem constata ci studiul per ansamblu al
complexului de game este de mare folos pentru dezvoltarea tehnicd si muzicald a
celui care invata sa cante la pian.

Referinte bibliografice:

1. Kopsixanosa H. Hepaem cammor. Mocksa: My3bika, 1995.

2. Mapturacen K. Memoouxa unousudyanvroeo npenodasanusi ucpvl Ha
¢opmenuano. Mocksa: My3bika, 1977.

3. Munmnu b. Bocnumanue yuenuxa — nuanucma. KueB: My3blkajabHas
VYkpauna, 1977.

4. Capummackuit C. [luanucm u ezco paboma. Jlennnrpan: CoBeTCKHi
Komnosutop, 1989.

5. Tumakun E. Haswviku koopounayuu 6 passumuu. MockBa: COBETCKUU
KoMno3urtop, 1987.

6. Tumakun E. Bocnumanue nuanucma. MockBa: COBETCKHI KOMITO3UTOP,
1989.

7. @eitnbepr C. ITuanuszm kax uckyccmeo. Mocksa: My3bika, 1977.

8. HImunar-UknoBckass A. O 6ocnumanuu NUAHUCMUYECKUX —HABLIKOS.
Jlenunrpan: My3ssika, 1985.

136



