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Republica Moldova rămâne o țară de origine și, într-o măsură mai mică, o țară de 
tranzit în ceea ce privește traficul de persoane. În ultimii ani s-au observat și cazuri în 
care Republica Moldova a devenit o țară de destinație. Schimbările geografice în ceea 
ce privește țările de destinație pentru cetățenii noștri sunt evidente, cu apariția unor noi 
destinații și dispariția altora. 

În contextul traficului de persoane, se recunoaște că femeile și copiii sunt cei mai 
vulnerabili și afectați de această infracțiune gravă. Victimele traficului pot fi de orice 
vârstă, de orice gen și din orice regiune a lumii. Conform Raportului global 2022 al 
UNODC privind traficul de persoane, care este compilat folosind date oficiale din peste 
141 de țări, victimele de sex feminin continuă să fie ținta principală.

Băieții și bărbații reprezintă o pondere mai mare din numărul victimelor identifica-
te, pe măsură ce apar noi forme de exploatare. Numărul bărbaților și al băieților-victime 
a crescut semnificativ în ultimul deceniu. Din ce în ce mai multe victime identificate 
au fost traficate în scopul implicării în activități criminale forțate și în forme mixte de 
exploatare. Cu toate reducerile la nivel global privind detectarea, numărul victimelor de 
sex masculin este în creștere.

În Republica Moldova ultimii ani atestă o creștere constantă a numărului bărbaților-
victime ale traficului de ființe umane, numărul acestora ajungând până la 50% din nu-
mărul total de victime identificate, cea mai mare pondere înregistrându-se în anul 2022 
- 75%. O problemă a unei părți a acestora este nevoia de asistență de reabilitare specia-
lizată și suport în reintegrarea în societate.

Astăzi, lupta internațională împotriva traficului de ființe umane se bazează pe o 
abordare complexă, holistică și pe drepturile omului, în care se recunoaște în principal 
faptul că victimele pot proveni din diferite părți ale lumii și pot aparține oricărui grup 
etnic, de vârstă sau de gen. 

Exploatarea bărbaților este o problemă reală și îngrijorătoare în contextul traficului 
de ființe umane. Aceștia sunt expuși la forme variate de exploatare, cum ar fi muncă 
forțată, trafic de organe, exploatare sexuală și altele. Este important de recunoscut că 
bărbații sunt și ei victime ale acestui flagel și că au nevoie de asistență specializată pen-
tru a se putea recupera și pentru a-și reconstrui viața.

Exploatarea bărbaților este o realitate și trebuie recunoscută necesitatea asigurării 
lor cu asistență specializată. Acesta este un proces complex care necesită eforturi con-
certate la nivel național și internațional pentru a preveni traficul de bărbați, a-i proteja 
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pe cei expuși la exploatare și a le oferi sprijin pentru recuperare și reintegrare. Abor-
darea completă și echitabilă a tuturor victimelor traficului de ființe umane este vitală 
pentru a promova un mediu mai sigur și mai corect pentru toți. Includerea în sistemul 
de asistență socială a victimelor traficului de ființe umane bărbați reprezintă o necesitate 
crucială pentru a asigura protecția și sprijinul adecvat pentru acest grup vulnerabil de 
bărbați.

De multe ori, bărbații victime ale traficului de ființe umane sunt subestimați sau 
neglijați din cauza unei percepții preconcepute că fenomenul traficului de ființe umane 
afectează în principal femeile și copiii. Această perspectivă limitată duce la lipsa de 
servicii specializate și la neacoperirea necesităților specifice ale acestor bărbați.

Includerea bărbaților victime ale traficului de ființe umane în sistemul de asistență 
socială asigură accesul la suportul necesar pentru recuperare și reintegrare în societate, 
incluzând adăpost, asistență medicală și psihologică, consiliere juridică și sprijin pentru 
dezvoltarea abilităților necesare unei vieți independente și autonome. Această măsură 
va contribui la creșterea conștientizării și sensibilizării privind impactul traficului de 
ființe umane asupra bărbaților, eliminând stigmatizarea și promovând o abordare mai 
echitabilă pentru nevoile acestora.

Colaborarea între instituții și autorități responsabile cu organizațiile neguverna-
mentale și societatea civilă este esențială pentru dezvoltarea și implementarea unor po-
litici și programe adecvate care să includă bărbații victime ale traficului de ființe umane. 
Aceste inițiative ar trebui să fie concepute într-un mod participativ, implicând consulta-
rea directă a victimelor și a organizațiilor care le sprijină.

Situația în domeniul cercetării asistenței și protecției victimelor traficului de ființe 
umane bărbați este încă în dezvoltare și există câteva probleme-cheie care necesită abor-
dare și investigație mai profundă. Aceste probleme includ:

1.	 Subreprezentare și inechitate în cercetare: Bărbații victime ale traficului de ființe 
umane sunt adesea sub reprezentați în cercetare și analize comparativ cu femeile și 
copiii. Acest lucru se datorează lipsei de atenție acordată particularităților și nevo-
ilor bărbaților ca victime, precum și stigmatizării și prejudecăților sociale. 

2.	 Efectele și consecințele traumei: Studiile privind impactul traficului de ființe umane 
asupra bărbaților sunt limitate și este necesară o cercetare mai aprofundată și mai 
cuprinzătoare în ceea ce privește efectele acestui fenomen asupra sănătății mintale 
și fizice, abilităților sociale și economice și calității vieții în general. Identificarea 
consecințelor pe termen lung ale traficului de ființe umane asupra bărbaților poate 
ajuta la dezvoltarea de strategii de intervenție și sprijin adecvat.

3.	 Accesul la servicii și sprijin: Examinarea atât a accesului bărbaților la servicii spe-
cializate de asistență și protecție, cât și calitatea acestor servicii sunt esențiale. 
Este important să fie evaluat în ce măsură bărbații-victime beneficiază de suport 
psihologic, medical, juridic și de reabilitare și să fie identificate obstacolele și la-
cunele care există în furnizarea acestor servicii. Investigarea barierelor de acces și 
dezvoltarea de soluții pentru a le elimina poate contribui la îmbunătățirea asistenței 
și protecției pentru bărbații victime ale traficului de ființe umane.

4.	 Recuperare și reintegrare socială: Recuperarea și reintegrarea socială și econo-
mică sunt aspecte esențiale pentru supraviețuirea și dezvoltarea victimelor trafi-
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cului de ființe umane-bărbați. Cercetarea se concentrează pe identificarea nevoilor 
specifice ale bărbaților în acest proces, inclusiv în ceea ce privește formarea pro-
fesională, ocuparea forței de muncă, accesul la resurse economice și facilitarea 
participării lor active în societate.

5.	 Coordonarea și colaborarea instituțională: Investigarea modului în care diferite 
instituții și organizații colaborează în furnizarea de servicii și sprijin pentru bărbații 
victime ale traficului de ființe umane. Analiza eficacității cooperării între poliție, 
organizații guvernamentale și non-guvernamentale, servicii sociale și alte entități 
implicate în abordarea traficului de ființe umane și identificarea bunelor practici și 
lecții învățate pentru îmbunătățirea coordonării și colaborării.
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