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Abstract: The paper analyzes the functionality of the curriculum for 

Physics in the 6th grade, with a focus on the coherence between the 

written and the taught curriculum. The main objective was to evaluate 

how the curriculum supports the teaching-learning-evaluation process. 

The research was based on monitoring carried out by teachers and 

researchers, using a Monitoring Register and questionnaires applied to 

teachers, students, parents and managers. Aspects such as the accessibility 

and attractiveness of the content, the adequacy of the activities, the 

correlation between skills and content, but also the degree of student 

involvement and success were examined. The results indicate that, 

although the textbook provides a solid foundation, it is sometimes 

overloaded, with insufficient activities on certain topics. The need for 

complementary materials, adaptations for differentiated learning and 

adjustments regarding the introduction of abstract notions is highlighted. 

The general conclusion emphasizes the importance of continuously 

reviewing and improving the curriculum to support the development of 

real student skills. 
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INTRODUCERE 

Funcționalitatea curriculumului se referă la rolul și modul în care 

aceasta influențează procesul de învățare și predare. Principala funcție 

a curriculumului este de a regla și orienta proiectarea didactică, 

indicând statutul curriculumului în cadrul curricular [1]. La manifestări 

ale funcționalității curriculumului se referă următoarele aspecte: 

• Stabilirea obiectivelor educaționale; 

• Structurarea conținuturilor; 

• Propunerea metodelor și strategiilor de predare; 

• Asigurarea evaluării ș.a. 

În esență, curriculumul funcționează ca un plan detaliat care 

ghidează întregul proces educațional, de la proiectare până la evaluare, 

cu scopul de a asigura o învățare eficientă și relevantă pentru elevi. 

MATERIAL ȘI METODĂ 

Informații despre funcționalitatea curriculumului pot fi obținute în 

rezultatul monitorizării acestuia, care are menirea de a oferi cadrelor 

didactice – monitori și cercetătorilor științifici modalități de identificare 

și fixare a părților forte și părților vulnerabile ale curricula la 

disciplinele școlare [2]. Realizarea procesului de monitorizare 

presupune corelarea și prelucrarea informațiilor despre corespondența 

dintre curriculumul scris și curriculumul predat/implementat, fixarea 

informațiilor în Registrul de monitorizare a curriculumului predat la 

disciplina Fizica, prelucrarea și analiza informațiilor cu focalizare pe 

criterii și indicatori. Cercetătorii – monitori au adaptat metodologia de 

monitorizare operațională a funcționării curriculumului la 

particularitățile disciplinei Fizica și au elaborat Registrul de 

monitorizare a curriculumului predat la această disciplină. De rând cu 

acestea au fost aplicate instrumente de evaluare/monitorizare a 

produselor curriculare (chestionare) pentru cadrele didactice, cadre 

manageriale, elevi și părinți. 

 Monitorizarea procesului de predare-învățare-evaluare realizat în 

baza curriculumului scris a fost realizată de cercetătorii-monitori și 

cadrele didactice-monitori care au pus accent pe monitorizarea 

funcționalității Curricula la disciplina Fizica, inclusiv pe Ghidul 

metodologic de implementare a Curriculumului la Fizică [3], pe manuale 
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[4] și alte produse curriculare [5-7], dar și pe strategiile aplicate de 

cadrele didactice la lecții. Monitorizarea și evaluarea au vizat structura 

unității de învățare, conexiunile dintre unitățile de competențe - 

unitățile de conținut - activitățile și produsele de învățare recomandate, 

dar și corelațiile dintre conținuturi și contexte. 

După predarea fiecărei teme cadrele didactice monitori au fixat 

părțile forte, părțile vulnerabile și dificultățile apărute în procesul de 

învățare, răspunzând la un șir de întrebări (Tabelul 1). Totodată cadrele 

didactice – monitori au comentat și au înaintat sugestii de diminuare a 

deficiențelor stabilite. 

REZULTATE ȘI DISCUȚII 

Tabelul 1. Rezultatele monitorizării curriculumului predat/ 

implementat la disciplina Fizica în clasa a 6-a 

Nr. 
crt. 

Întrebarea Monitor 1 Monitor 2 Monitor 3 

1 Cât de 
accesibil e 
conținutul? 

Conținutul este 
destul de 
accesibil, 
deoarece 
conține 
concepte 
fundamentale 
care pot fi 
înțelese prin 
observație 
directă și o 
multitudine de 
experimente. 

Conținutul este 
accesibil. O 
problemă ar fi 
erorile absolută 
și medie care 
trebuiesc 
calculate la 
lucrările de 
laborator, ca 
propunere ar fi 
de exclus din 
clasa a 6-a și de 
introdus mai 
târziu în clasele 
mai mari. 

40 % (sunt 
exemple din 
viața cotidiană, 
propoziții 
suprapuse 
mare/mic, pag. 
32, întrebări la 
care nu se 
găsește răspuns 
în manual                                                             
pag. 36 , 
definiția 
densității)  
 
 
 
 
 
 

2 Cât de actual 
și atractiv e 
conținutul? 

Conținutul 
acestei unități 
este actual și 
relevant prin 
diversitatea 
de situații care 

Conținutul este 
actual și 
atractiv. Se 
propune de 
adăugat anexe 
la finele 

60 % (manualul 
este voluminos, 
informație 
multă, 
imaginile sunt 
mici) 
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se manifestă 
peste tot în 
viața cotidiană. 

manualului cu 
multiplii și 
submultiplii 
unităților de 
măsură. 
Structura unui 
densimetru-
părțile lui 
componente. 
Principii de 
funcționare. 
Lipsa de utilaj. 

3 Activitățile 
din manual 
sunt 
suficiente 
pentru 
realizarea 
obiectivelor? 

Activitățile din 
manual oferă 
un cadru de 
bază pentru 
învățare și sunt 
parțial 
suficiente 
pentru o 
înțelegere 
profundă și 
aplicată a 
conceptelor. De 
exemplu ,în 
paragraful 3.3 
avem un număr 
insuficient de 
activități,  

O sugestie 
pentru o mai 
bună realizare 
a obiectivelor 
ar fi includerea 
exercițiilor 
diversificate. 
De inclus 
,,Achizițiile 
practice” 

Sunt puține 
probleme la 
subiectul 
„Densitatea 
substanței”, 
puține 
transformări 
ale unităților de 
măsură în SI pe 
bază de relații 
dintre multipli 
și submultiple 
(tema 3.2), 
lipsesc 
activități care 
ar contribui la 
formarea 
competențelor 
de securitate 
(UC 3.9) 

4 Manualul 
asigură 
învățarea 
activă și 
interactivă a 
elevilor? 

Manualul: - 
oferă o bază 
teoretică solidă, 
asigură 
învățarea 
activă și 
interactivă în 
mod suficient; 

Fișele 
interactive ar 
putea asigura o 
învățare activă. 

Asigurare 
parțială 
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 - oferă 
explicații clare 
și exemple din 
viața reală; 
-include 
probleme 
rezolvate 
pentru a ghida 
elevii; 
-conține 
exerciții de 
aplicare, care 
ajută la 
înțelegerea 
fenomenelor 
mecanice 

5 Câte % din 
elevi au fost 
activi? 

70% 50 % din 75 
elevi -3 clase 

20 % - 30 % 

6 Câte % au 
însușit tema? 

50% 80 %  din 75 
elevi -3 clase 

30 % - 45 % 

7 Este nevoie 
de materiale 
didactice 
complement
are (caietul 
elevului, fișe, 
etc.) 

-numărul de 
sarcini propuse 
pentru 
verificarea 
gradului de 
realizare a 
competențelor 
este insuficient; 
-ar fi necesar 
caietul elevului 
sau fișe de 
lucru care ajută 
la aprofundarea 
cunoștințelor și 
la creșterea 
interesului 
pentru fizică. 

Achiziții 
practice ar fi o 
soluție pentru 
elevii cu 
potențial sporit 
de învățare. 
Rubrica ,, 
Momentul cheie 
al orei” să 
cuprindă pe 
scurt noua 
formulă, 
unitate de 
măsură etc. 

Da, dotare ce ar 
permite 
realizarea 
experimentelor 
din manual. 
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8 Reușiți să 
realizați 
activitățile 
de învățare 
și exercițiile 
din manual? 

-unele unități 
de conținut 
sunt 
supraîncărcate. 
De exemplu, 
paragraful 3.2 
„Aplică ce ai 
învățat”; 
-la activitatea 
cercetează sunt 
în număr 
insuficient;  

Se reușește 
realizarea 
activităților 
propuse în 
manual și este 
nevoie pe 
alocuri de 
suplimentar. 

Da, dar  sunt 
informații în 
surplus: etalon 
pentru masă, 
erorile nu sunt 
înțelese și sunt 
de prisos la 
lucrarea de 
laborator în 
clasa a  VI-a, 
transformările 
la probleme. 

9 Reușiți să 
realizați 
învățarea 
individuală a 
diferitor 
categorii de 
elevi? 

Învățarea 
individuală 
este posibilă, 
dar necesită 
adaptarea 
materialelor și 
a metode-lor 
în funcție de 
categoria de 
elevi. De 
exemplu, nu 
sunt sarcini 
diferențiate 
adaptate în 
dependență de 
diferite niveluri 
de dificultate 
pentru fiecare 
categorie de 
elevi. 

În dependență 
de subiectul 
orei se reușește 
și învățarea 
individuală. 

La unitatea 
dată de 
învățare nu 
sunt propuse 
sarcini pentru 
instruirea 
diferențiată 
 

10 Câte % din 
elevi reușiți 
să evaluați? 

-în timpul orei 
sunt evaluați 
(frontal) 
maxim 25% 
din elevi; 
-la sfârșit de 
unitate de 
învățare se 

30 % din 75 
elevi-3clase 

45 % - 50 %, 
depinde de 
numărul de 
elevi în clasă 
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realizează 
evaluare 
sumativă – 
100% 

11 Cât de 
motivați sunt 
elevii pentru 
studierea 
subiectului 
dat? 

-activitățile 
din manual 
sunt  
prezentate 
interactiv, cu 
aplicații 
practice și 
conexiuni 
reale din viața 
cotidiană, de 
aceea  elevii 
devin mai 
interesați și 
implicați. 

Motivația este 
în 
concordanță 
cu predarea și 
înțelegerea 
subiectului. În 
clasa 6 se 
reușește în 
mare parte să 
motivăm 
elevii pentru 
studierea 
subiectelor 
dacă se face și 
legătura cu 
viața reală. 

60 % - 70 %, 
sunt puține 
exemple ce 
arată legătura 
cu viața, sunt 
descrise 
experimente 
pe care nu tot 
timpul le 
putem realiza, 
depinde de 
profesor, de 
numărul de 
elevi în clasă. 

12 Curriculum - 
propuneri 

De completat  
cu activități - 
sarcini 
diferențiate 
adaptate în 
dependență 
de diferite 
niveluri de 
dificultate. 

  

13 Activitățile 
din manual 
sunt 
suficiente 
pentru 
realizarea – 
unităților de 
competență? 

Unitățile de 
competență 
3.1-3.8 – sunt 
suficiente 
pentru 
realizarea – 
unităților de 
competență 

Unitatea de 
competență 
3.9 nu se ia în 
calcul acolo 
unde se 
lucrează cu 
aparate și 
utilaje de 
laborator. 
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În rezultatul analizei informației prezentate de cadrele didactice 

monitori putem constata următoarele: 

Accesibilitatea conținuturilor 

• Conținuturile sunt fundamentale și intuitive, favorizând învățarea 

prin observație și experiment. 

• Totuși, conceptele legate de erori absolute și medii sunt percepute 

ca prea abstracte pentru clasa a VI-a – se recomandă mutarea 

acestora în clasele VII–VIII. 

Actualitatea și atractivitatea 

• Manualul abordează teme relevante (ex. măsurători, densitate, forță) 

cu exemple din viața cotidiană. 

• Propunerea evaluatorilor: includerea de anexe cu tabele de unități, 

construcția densimetrului, dotarea cu utilaj. 

Calitatea activităților de învățare 

• Sunt prezente activități interactive și experimente, dar insuficiente 

la unele teme (densitatea, de exemplu). 

• Se recomandă introducerea unor fișe de activitate standardizate și 

„achiziții practice”. 

Corelarea curriculum–manual–practică 

• Există o aliniere generală între unitățile de competență, prevăzute de 

curriculum și conținuturi, dar lipsesc activități explicite, care să 

formeze competențe (de exemplu, unitatea de competență 3.9). 

• Manualul are supraîncărcat la paragraful 3.2 și activități insuficiente 

la „Cercetează”. 

Participarea și însușirea 

• Participare medie: 50–70% din elevi au fost activi; 

• Însușire: între 30% și 80%, cu variații mari între clase, sugerând 

nevoia de adaptare la contexte locale. 

Necesitatea materialelor complementare 

• Este nevoie de caietul elevului, fișe tematice, fișe de genul 

„Momentele cheie ale orei” (formulă, unitatea de măsură, 

instrumentul de măsură etc.). 

• Se sugerează digitalizarea unor resurse interactive. 
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CONCLUZII 

Monitorizarea procesului de predare-învățare-evaluare realizat în 

baza curriculumului scris a scos în evidență diverse aspecte ale 

procesului de predare-învățare-evaluare la fizică în clasa a 6-a. Acestea 

se referă la unele aspecte pozitive, dar și la puncte vulnerabile. În baza 

acestora putem face următoarele constatări: 

• Curriculumul scris pentru clasa a VI-a este bine structurat 

conceptual, dar necesită ajustări în ritmul introducerii noțiunilor 

abstracte. 

• Manualul aprobat este valoros, dar nu acoperă complet nevoile 

didactice pentru dezvoltarea activă a competențelor. 

• Raportul între programă–manual–activitate este adecvat, dar nu 

optim la toate temele. 
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