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Summary

This article examines the role of civic engagement in strengthening social resilience in the
Republic of Moldova, drawing on quantitative data from a survey of 1,173 respondents. Ana-
lyzing participation in five types of community activities—in-person community meetings, cultu-
ral/social events, charity initiatives, religious volunteering, and activities organized by NGOs,
community leaders, or parent associations—the study reveals generally low levels of involve-
ment, with cultural events showing the highest participation and NGO-led activities the lowest.
Key findings highlight disparities by gender (women more active), age (vouth more engaged in
cultural activities), residence (rural areas outperforming urban), region, education, ethnicity,
and socioeconomic status. These patterns underscore how civic engagement fosters social solida-
rity and adaptability amid economic, social, and geopolitical challenges, while inequalities and
urban disengagement limit overall resilience. Grounded in sociological frameworks, the article
concludes with policy recommendations to enhance participation through inclusive initiatives,
education, and reduced socioeconomic barriers.

Keywords: civic engagement, social resilience, community participation, social capital,
socioeconomic disparities.

! Articolul este elaborat in cadrul subprogramului 01.05.01 Securitatea nationala a Repub-
licii Moldova in contextul aderarii la Uniunea Europeana: abordiri juridice, politologice si
sociologice, realizat de Institutul de Cercetari Juridice, Politice si Sociologice al Universitatii de
Stat din Moldova.

— 186 —



Introducere

Implicarea civica si rezilienta sociala reprezintd concepte fundamentale in soci-
ologia contemporana, care, in contexte de tranzitie, precum cel al Republicii Moldo-
va, capata o relevanta aparte. Implicarea civica este definitd ca ansamblul actiunilor
individuale si colective prin care cetatenii participd activ la viata comunitatii, fie prin
activitati formale (intruniri, voluntariat), fie informale (evenimente culturale, cari-
tate). Acest concept, include dimensiuni precum cetatenia si activismul civic, care
contribuie la consolidarea solidaritatii si increderii sociale [1]. Rezilienta sociala,
conform sociologului Ungar, reprezinta capacitatea comunitatilor de a face fata, a se
adapta si a se reconstrui in fata adversitatilor, prin mobilizarea resurselor individua-
le, colective si institutionale [2]. Din punct de vedere metodologic, analiza implicarii
civice si a rezilientei sociale necesita o abordare interdisciplinard, integrand teorii
sociologice, indicatori cantitativi si perspective contextuale. Capitalul social, con-
ceptualizat de Robert Putnam [3], serveste ca fundament teoretic, subliniind rolul
retelelor sociale si al increderii in generarea coeziunii comunitare. Teoria sistemelor
sociale, utilizata de van Breda, ofera un cadru pentru intelegerea rezilientei ca un
proces dinamic, influentat de interactiunile dintre agenti si structuri [4]. In plus, per-
spectiva intersectionald, asa cum este propusa de Curran si Randall, oferd un cadru
teoretic pentru analizarea modului in care factorii precum genul, varsta, educatia si
etnia influenteaza implicarea indivizilor Tn activitdti civice si sociale, evidentiind
interdependenta dintre identitatile multiple si experientele de participare civica [5].

Studiul de fata se bazeaza pe o analiza cantitativa a datelor colectate dintr-un
esantion de 1173 de respondenti din Republica Moldova, structurat pe categorii
socio-demografice (gen, varstd, mediu de resedintd, regiune, educatie, etnie, statut
economic). Datele, obtinute prin chestionare standardizate, evalueaza frecventa par-
ticiparii la cinci tipuri de activitdti civice: Intruniri comunitare, evenimente culturale,
caritate, voluntariat religios si activitati organizate de asociatii obstesti, lideri comu-
nitari, /asociatii de parinti. Aceasta abordare permite o evaluare multidimensionala
a implicarii civice, conform modelului propus de K. Sherrieb, care integreaza indi-
catori sociali si economici pentru a masura rezilienta comunitard [6]. Inspirandu-ne
din modelele lui Berkes si Ross [7] si Lima [8], care subliniaza rolul participarii de
jos in sus in guvernanta locald, acest vom explora in acest articol modul in care im-
plicarea civica poate reduce vulnerabilitatile sociale si poate consolida rezilienta in
Republica Moldova.

Studiile empirice confirma aceste teorii. O revizuire sistematicd realizata de Gee
analizeaza relatia dintre implicarea civica si sdnatatea mintala la tineri, identificand
cinci teme cheie care arata cum participarea comunitard actioneaza ca un tampon
impotriva stresului societal. Aceasta este relevanta pentru rezilienta, deoarece im-
plicarea civica nu doar consolideaza retelele sociale, ci si imbunatateste bunastarea
individuala si colectiva [9]. De asemenea, studiul lui Barrett si Brunton-Smith explo-
reazd cum implicarea civica reduce fragmentarea sociala in comunitati multietnice,
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oferind lectii pentru societdti asemanatoare cu cea din Republica Moldova, marcate
de diversitate etnica [10].

Rezilienta sociala este teoretizatd ca un proces dinamic, influentat de factori
structurali (institutii, resurse economice) si agentiali (initiative individuale, soli-
daritate). Un cadru fundamental este cel propus de Hall si Lamont, care defineste
rezilienta ca interactiunea dintre resurse individuale, comunitare si institutionale in
fata adversitatilor [11]. Aceasta perspectiva subliniaza rolul participarii de jos in sus
in societati post-tranzitie, relevante pentru contextul Republicii Moldova.

In contextul crizelor recente, cum ar fi pandemia COVID-19, sociologi pre-
cum Lima au analizat cum inovatiile participative in guvernanta localad pot consolida
rezilienta, cu implicatii globale. Autorul propune un model in care participarea ci-
vica reduce vulnerabilititile sociale prin mobilizarea resurselor comunitare [8]. Un
alt cadru influent este ,,teoria schimbarii” propusa de van Breda, care pozitioneaza
implicarea comunitara ca o interventie esentiald pentru realizarea rezilientei, prin
crearea de retele de suport si imputernicire. Acest model integreaza elemente din
teoria sistemelor sociale, aratand cum participarea civica transforma vulnerabilitatile
in resurse colective [4]. De asemenea, Aldrich si Meyer subliniaza rolul capitalului
social in rezilienta post-dezastru, evidentiind cum retelele comunitare faciliteaza re-
cuperarea rapida [12].

Teoriile recente din sociologia occidentala pozitioneaza implicarea civica ca un
catalizator esential al rezilientei sociale, prin generarea de capital social, empatie si
actiune colectiva. Aceste perspective ofera o baza solida pentru interpretarea datelor
empirice din Republica Moldova, unde disparitatile regionale, economice si etnice
modeleaza participarea civica. Prin integrarea acestor modele, analiza poate propune
politici care sa reduca vulnerabilitatile sociale si sa consolideze rezilienta, transfor-
mand implicarea civica intr-un instrument de coeziune si adaptare intr-un context de
tranzitie.

Analiza datelor cantitative ofera o imagine clara asupra nivelului de implicare
civica in activitati comunitare specifice — In acest caz, participarea la intruniri sau
adundri la nivel local Tn ultimii trei ani. La nivel general, participarea la astfel de
evenimente este relativ scazuta: peste 40% dintre respondenti declara ca nu au parti-
cipat deloc 1n ultimii trei ani, ceea ce sugereaza o apatie civica destul de pronuntata.
Doar aproximativ 18,5% participd frecvent sau foarte frecvent, in timp ce 22,2%
o fac uneori (vezi Tabelul 1). Asta indica o societate unde implicarea comunitara
nu reprezintd o norma cotidiana si este influentata de factori precum instabilitatea
economica, migratia sau lipsa de incredere in institutiile locale — aspecte pe care le
vom dezvolta in articol. Interesant este faptul ca 4% nu au stiut sau le vine greu sa
raspunda, ceea ce ar putea reflecta o deconectare de la realitatea comunitara. Femeile
par ceva mai active decat barbatii: 23,6% dintre ele participd uneori (fata de 20,5%
la barbati), iar 9,6% foarte frecvent (fata de doar 5,4%). Barbatii au un procent mai
mare de participare rareori (18,1% fata de 12,2%), dar si un pic mai mare de non-par-
ticipare (41,4% fata de 39,4%). Acest fapt ar putea fi legat de rolurile traditionale de
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gen in Moldova, unde femeile sunt adesea mai implicate in retele sociale locale, cum
ar fi cele legate de familie sau educatie, contribuind astfel la rezilienta comunitara
prin conexiuni informale.

Tabelul 1. Frecventa participarii respondentilor la intruniri/adunari la nivel

comunitar
Deloc 40,3%
Rareori 15,0%
Uneori 22.2%
Frecvent 10,8%
Foarte frecvent 7,7%
Nu stiu/imi vine greu sa raspund 4,0%

Sursa: Tabel realizat de autor in baza rezultatelor cercetarii cantitative realizate de catre Institutul
de Cercetari Juridice, Politice si Sociologice al USM in luna aprilie, 2025. N = 1173 r.

Tinerii sub 29 de ani au un nivel decent de implicare foarte frecvent (8,9%),
poate datoritd accesului la retele sociale sau initiativelor online. In contrast, grupa
30-39 ani are cea mai mare ratd de non-participare (51,8%), probabil din cauza pre-
stunilor familiale si profesionale. Persoanele intre 40-59 ani aratd o implicare mai
consistentd uneori (28,4% - 30,6%), iar cei peste 60 de ani au rate mai bune la par-
ticiparea frecventd (16% la 65+), sugerand ca pensionarii au mai mult timp pentru
activitati comunitare. Asta subliniazd cum rezilienta sociala ar putea fi mai puternica
in generatiile mature, care au trdit tranzitii istorice si pun accent mai mare pe valorile
colective.

Diferenta dintre mediul rural si urban este izbitoare: in zonele rurale, doar
27,8% nu participa deloc, fatd de 55,7% 1n urban. Ruralii au rate mai mari la parti-
ciparea uneori (27,4%), frecvent (12,7%) si foarte frecvent (10,8%), ceea ce reflecta
probabil o culturd comunitard mai stransa in sate, unde adundrile sunt esentiale pen-
tru rezolvarea problemelor locale (cum ar fi infrastructura sau agricultura). in urban,
alienarea e mai mare, posibil din cauza individualismului sau a optiunilor alternative
de socializare.

Peregiuni, Chisinaul iese in evidenta negativ: 63,3% din respondenti mentionand
ca nu participa deloc la intruniri la nivel comunitar. Nordul si Centrul tarii arata o
implicare mai buna, iar Sudul este undeva la mijloc. Asta sugereaza inegalitati re-
gionale in rezilienta sociald, unde zonele periferice depind mai mult de implicarea
locald pentru a compensa lipsa resurselor de la autoritatile centrale.

Respondentii cu studii Tnalte participa la adunari comunitare mai frecvent,
fatd de cei cu nivel redus. Educatia pare a stimula constiinta civica, contribuind la
rezilientd prin lideri mai informati. A nivel etnic etnie, moldovenii/romanii au o
distributie medie, in timp ce gigauzii ies in evidenta cu 29,8% de participari uneori
si 21,3% - frecvent. Acest fapt se datoreaza, posibil, unei identitati comunitare pu-
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ternice in regiunea autonoma. Rusii si ucrainenii au rate mai mari de non-participare
(55,4% si 50%), ceea ce ar putea reflecta pe de o parte marginalizarea minoritatilor,
iar pe de alta - preferinta pentru retele etnice proprii.

Economic, cei din straturi superioare participa mai mult (18,8% frecvent), iar
cei sdraci nu participa deloc la nivel de 56,8%. Deci, veniturile influenteaza parti-
ciparea la adundrile comunitare: cei care abia 1si permit strictul necesar au partici-
pare scazutd, in timp ce respondentii Instariti sunt mai activi. Asta leagd implicarea
civica de inegalitati — rezilienta sociala e mai slaba in grupurile vulnerabile, unde
supravietuirea zilnica primeaza.

Angajatii cu normad intreagd sunt mai implicati, comparativ cu pensionarii. Fa-
miliile cu copii aratd o usoara tendinta spre implicare (ex: cei cu 3+ copii 48,9%
uneori), sugerand cd parintii se mobilizeaza pentru probleme scolare sau locale.

in ansamblu, implicarea civica prin participare la adundri comunitare este una
modestd, cu variatii care subliniaza rolul factorilor socio-economici in consolidarea
rezilientei. Zonele rurale si grupurile educate par a fi piloni mai solizi, ceea ce pre-
supune ca Republica Moldova ar trebui sa puna accent pe initiative care sa stimuleze
participarea in mediul urban, in special in randul tinerilor, pentru a construi o socie-
tate mai rezistenta la socuri.

in Tabelul 2 se prezinti frecventa participarii cetatenilor din Republica Moldova
la evenimente culturale sau sociale organizate la nivel comunitar in ultimii trei ani,
explorand activitati mai putin formale, care pot contribui la coeziunea si rezilienta
sociald prin consolidarea legaturilor interpersonale si a identitatii comunitare. Deci,
participarea la evenimente culturale/sociale este mai ridicata decat la intruniri comu-
nitare: doar 26,7% declara ca nu au participat deloc, comparativ cu 40,3% in cazul
intrunirilor. Aproximativ 25,8% participa uneori, 15,5% frecvent si 10,8% foarte
frecvent, ceea ce sugereaza ca aceste evenimente sunt mai atractive decat adunarile
administrative, probabil datorita caracterului lor recreativ sau simbolic (vezi Tabelul
2). Doar 3,1% nu stiu sau le vine greu sa raspunda, un procent usor mai mic decat
in Tabelul 1, indicand o mai mare familiaritate cu astfel de activitati. Aceste date
sugereazad ca evenimentele culturale pot juca un rol important in rezilienta sociala,
oferind spatii de interactiune care intaresc solidaritatea si identitatea locala.

Tabelul 2. Frecventa participarii respondentilor la evenimente culturale/sociale
organizate la nivel de comunitate

Deloc 26,7%
Rareori 18,1%
Uneori 25.8%
Frecvent 15,5%
Foarte frecvent 10,8%
Nu stiu/imi vine greu sa raspund 3,1%

Sursa; Tabel realizat de autor in baza rezultatelor cercetarii cantitative realizate de catre Institutul
de Cercetari Juridice, Politice si Sociologice al USM in luna aprilie, 2025. N = 1173 r.
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Repartizarea pe criterii sociodemografice la aceastd intrebare demonstreaza ca
femeile sunt mai implicate decat barbatii: 26,2% participa uneori (fatd de 25,4%
la barbati), 16,2% frecvent (fatd de 14,7%) si 13,8% foarte frecvent (fatd de doar
7,4%). Barbatii au un procent mai mare de non-participare (28,7% vs. 24,9%) si de
participare rareori (20,9% vs. 15,6%). Aceastd tendintd confirma observatiile din
Tabelul 1, sugerand ca femeile sunt mai active In activitati care implicd socializarea
si cultura, contribuind astfel mai mult la coeziunea comunitara, un pilon al rezilientei
sociale.

Tinerii sub 29 de ani sunt cei mai activi: doar 12,9% nu participa deloc, iar
32,3% participa uneori si 18,5% frecvent. Aceasta reflecta probabil atractivitatea
evenimentelor culturale (festivaluri, concerte) pentru generatiile tinere, care pot fi
mai conectate la retelele sociale unde astfel de activitati sunt promovate. in con-
trast, cei peste 65 de ani au cea mai mare ratd de non-participare (39,9%), dar si un
procent notabil de participare frecventa (18,8%), posibil datoritd evenimentelor mai
traditionale. Grupa 60-64 ani iese in evidenta cu 25,5% participare foarte frecventa,
poate datorita timpului liber al pensionarilor. Grupa 30-39 ani rdmane cea mai putin
implicata (38,6% deloc), probabil din cauza responsabilitatilor familiale si profesio-
nale. Aceste variatii indica faptul ca tinerii pot fi un motor al rezilientei sociale, dar
eforturile de mobilizare trebuie sa vizeze si alte grupe de varsta.

Si aici participarea este mai mare in mediul rural (23,6% - deloc, 15,6% - foarte
frecvent) decat in urban (30,4% - deloc, doar 4,9% - foarte frecvent). Satele par a
avea o traditie mai puternica de evenimente culturale, cum ar fi sarbatorile locale sau
hramurile, care mobilizeaza comunitatea si intaresc solidaritatea. In mediul urban,
individualismul sau oferta diversa (cinematografe, mall-uri) ar putea reduce intere-
sul pentru evenimentele comunitare.

La nivel de regiuni, cona centrald a tarii are cea mai mare participare (17,9%
deloc, 30% uneori, 17,3% foarte frecvent), urmata de Nord (15,7% foarte frec-
vent). Chisindul si Sudul au rate mai mari de non-participare (31,6% si 32,1%), dar
Chisinaul compenseaza cu 17,6% de participari frecvente, probabil datorita acce-
sului la evenimente culturale mai variate. Aceste diferente sugereaza ca rezilienta
sociald este mai puternica in regiunile rurale din Centru si Nord, unde evenimentele
culturale se evidentiaza mai mult ca un liant comunitar.

Respondentii cu studii superioare sunt mai implicati (15,8% frecvent, 15,3%
foarte frecvent) decat cei cu studii reduse (11,5% frecvent, 12,1% foarte frecvent).
Educatia pare sa stimuleze interesul pentru evenimente culturale, contribuind la
rezilientd prin crearea de lideri culturali in comunitati. Vorbind de grupuri etnice,
moldovenii/romanii au o participare medie (26,9% uneori, 11,2% foarte frecvent),
iar gagauzii ies in evidentd cu 46,8% uneori, reflectdnd o coeziune culturala puter-
nicd in comunitatile lor. Rusii si bulgarii au rate mari de non-participare (42,9% si
50%), ceea ce ar putea indica o integrare mai slaba in activitatile culturale locale.

Vorbind de criteriul socioeconomic, cei din straturi superioare participa mai
mult (18,8% foarte frecvent), iar cei din straturi scazute au 42,3% non-participare.
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Similar, cei cu venituri suficiente sunt mai activi (25,1% frecvent), in timp ce cei cu
venituri minime au doar mentionat doar la nivel de 10,6% participarea frecventa.
Aceste inegalitati subliniaza ca accesul la resurse financiare faciliteaza participarea,
un factor cheie pentru rezilienta sociald. Persoanele angajate in campul muncii sunt
mai implicate (26,4% uneori, 12,8% foarte frecvent) decat neangajatii (3,7% frec-
vent). Celibatarii sunt mai activi (22,4% deloc) decat cei divortati/vaduvi (31,5% de-
nitare, evenimentele culturale/sociale atrag o participare mai mare, mai ales in rural,
printre tineri si cei educati. Aceste activitati par a fi un liant mai eficient pentru coe-
ziunea sociald, contribuind la rezilienta comunitatilor prin promovarea solidaritatii
si identitatii culturale. Totusi, disparitatile urban-rural, economice si etnice indica
nevoia de politici care sa faciliteze accesul universal la astfel de evenimente.

Urmatorul tabel releva frecventa participarii respondentilor la activitati de cari-
tate destinate sprijinirii persoanelor sau familiilor vulnerabile in ultimii trei ani. Spre
deosebire de intrunirile comunitare (care implicd decizii administrative) sau eveni-
mentele culturale (care promoveaza coeziunea sociald), activitatile de caritate reflecta
solidaritatea si empatia fata de cei defavorizati, fiind un indicator cheie al rezilientei
sociale prin sprijinul reciproc. Deci, participarea la activitati de caritate este mode-
rata: 31,8% nu au participat deloc, 24,5% au participat rareori, 22,4% uneori, 10,3%
frecvent si doar 4,5% foarte frecvent (vezi Tabelul 3). Procentul de non-participare
este mai mic decat la Intruniri comunitare (40,3%), dar mai mare decat la evenimente
culturale (26,7%), sugerand ca activitatile de caritate sunt mai putin atractive decat
cele culturale, dar mai accesibile decat adunarile administrative. Un procent notabil,
6,5%, nu stiu sau le vine greu sd, ceea ce ar putea indica o lipsa de claritate privind
ce Tnseamna ,,activitati de caritate” sau o reticentd in a recunoaste non-participarea.
Aceste date sugereaza ca solidaritatea activa fatd de grupurile vulnerabile exista, dar
este limitata, ceea ce poate afecta rezilienta sociala in contexte de criza.

Tabelul 3. Frecventa participarii respondentilor la activititi de caritate pentru
a ajuta persoane/familii vulnerabile

Deloc 31,8%
Rareori 24.5%
Uneori 22,4%
Frecvent 10,3%
Foarte frecvent 4.5%
Nu stiu/imi vine greu sa raspund 6,5%

Sursa: Tabel realizat de autor in baza rezultatelor cercetarii cantitative realizate de catre Institutul
de Cercetari Juridice, Politice si Sociologice al USM in luna aprilie, 2025. N = 1173 r.

La aceasta intrebare, de asemenea, femeile sunt semnificativ mai implicate de-
cat barbatii: 25,2% participd uneori (fatd de 19,2%), 11,3% frecvent (fata de 9,3%)
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si 7,1% foarte frecvent (fata de doar 1,6%). Barbatii au o ratd mai mare de non-par-
ticipare (37,6% vs. 26,7%). Aceasta tendinta confirma observatiile anterioare: mai
mult femeile par a fi piloni ai solidarititii comunitare, probabil datorita rolurilor lor
sociale traditionale, care implica grija fata de ceilalti. Acest fapt cu siguranta contri-
buie la rezilienta sociala prin crearea de retele informale de sprijin.

Tinerii sub 29 de ani sunt relativ activi: 29,4% nu participa deloc, dar 14,1%
participa frecvent si 4,8% foarte frecvent, posibil datorita initiativelor promovate
online sau prin ONG-uri. Grupa 30-39 ani ramane cea mai putin implicata (38,6%
deloc), similar cu tabelele anterioare. Cei intre 40-49 ani au cea mai mare participare
uneori (32,2%), iar cei intre 50-64 ani aratd o tendinta spre rareori (34,9% pentru
50-59 ani, 32,1% pentru 60-64 ani). Persoanele peste 65 de ani au o ratd mare de
non-participare (36,6%) si un procent foarte scazut de participare foarte frecventa
(0,5%), dar si cel mai mare procent de non-raspunsuri (13,6%), posibil din cauza
izolarii sau lipsei accesului la astfel de activitati. Tinerii si adultii de varsta mijlocie
par a fi vectori ai solidaritatii. Pe de o parte, rezilienta sociala ar putea fi slabitd de
dezangajarea pensionarilor, dar pe de altd parte, majoritatea lor duc un nivel scazut
de trai, ei singuri fiind din grupurile social vulnerabile care necesita suport.

Si la acest capitol respondentii din mediul rural domina clar: doar 23,6% nu
participa deloc, fata de 41,8% in urban, iar 13,4% participa frecvent si 5,7% foarte
frecvent (fata de 6,5% si 3% in urban). Aceasta reflecta solidaritatea mai puternica in
sate, unde nevoile vulnerabililor sunt mai vizibile si retelele comunitare mai stranse.
Pe regiuni, Centrul are cea mai mare participare (31,7% uneori, 14,1% frecvent),
urmat de Nord (10,1% foarte frecvent). Chisindul (48,2% deloc) si Sudul (43,1%
deloc) sunt mai putin implicate, sugerand o deconectare urband si o fragmentare
regionald. Aceste diferente indica o rezilientd sociala mai robusta in Centru si Nord,
unde solidaritatea locala compenseaza resursele limitate.

Respondentii cu studii superioare sunt mai implicati (12,5% frecvent, 9,1% foarte
frecvent) decat cei cu studii medii (9,3% frecvent, 1,9% foarte frecvent) sau studii re-
duse (9,6% frecvent). Educatia stimuleaza constiinta sociala, contribuind la rezilienta
prin lideri empatici. Moldovenii/roméanii au o participare medie (23,9% uneori, 10,5%
frecvent), dar bulgarii au cea mai mare non-participare (69%), urmati de gagauzi
(44,7%) si ucraineni (41,2%). Ucrainenii ies in evidenta cu 23,5% de participare frec-
venta, posibil datorita solidaritatii in contextul crizelor regionale. Aceste variatii suge-
reaza bariere de integrare pentru minoritati, care pot slabi coeziunea sociala.

Din punct de vedere socioeconomic, respondentii din straturi superioare par-
ticipa mai mult (15,6% frecvent, 10,4% foarte frecvent), in timp ce cei din straturi
scazute au 50,5% non-participare. Similar, cei cu venituri suficiente pentru bunuri
scumpe sunt mai activi (10,3% frecvent), iar cei care nu-si permit strictul necesar
au doar 8,1% frecvent. Inegalitdtile economice limiteaza solidaritatea, afectand
rezilienta sociald in grupurile vulnerabile.

Respondentii angajatii in cAmpul munci sunt mai implicati in activitati de ca-
ritate (11,1% frecvent, 5,2% foarte frecvent) decat pensionarii (7,8% frecvent) sau
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neangajatii (10,2% frecvent). Familiile cu copii, in special cu 3+ copii, au o parti-
cipare notabild (17% frecvent), sugerand ca responsabilitdtile parentale motiveaza
solidaritatea. Celibatarii participa rareori (32,4%), iar divortatii/vaduvii au o ratd
mare de non-raspunsuri (12,8%), indicand o posibila izolare sociala.

Deci, activitatile de caritate Intdmpina o participare mai scazuta decat eveni-
mentele culturale, dar mai mare decat intrunirile comunitare, sugerand ca solidari-
tatea activa este mai putin frecventa decat socializarea culturala. Mediul rural, zona
Centru si Nord a tarii, tinerii si respondentii mai educati sunt piloni ai acestei im-
plicari, cu toate cd inegalitatile economice si regionale limiteazad impactul asupra
rezilientei sociale.

In urmatorul tabel este prezentata frecventa participarii cetitenilor din Repu-
blica Moldova la activitati voluntare organizate de biserica din care fac parte, in
ultimii trei ani. Spre deosebire de alte tipuri de Intruniri si activitati, acestea sunt
strans legate de dimensiunea religioasa, care joaca un rol semnificativ in societatea
moldoveneasca. Participarea la activititi voluntare organizate de biserica este printre
cele mai scdzute dintre toate tipurile de activitdti analizate: 47,2% dintre respondenti
mentionand cd nu au participat deloc, 17,7% au participat rareori, 16,7% uneori,
6,1% frecvent si doar 5% foarte frecvent (vezi Tabelul 4). Procentul ridicat de non-
participare sugereaza ca, desi religia este importanta in Republica Moldova, impli-
carea activa in activitati voluntare religioase nu este o practica larg raspandita. Pro-
centul de 7,2% de non-raspunsuri este este unul foarte inalt, ceea ce poate indica fie
o reticenta 1n a raspunde, fie o lipsa de apartenenta la o biserica. Aceasta sugereaza
ca biserica, desi un pilon cultural, are un impact limitat in mobilizarea civica pentru
voluntariat, afectand astfel contributia sa la rezilienta sociala.

Tabelul 4. Frecventa participarii respondentilor la activitati voluntare
organizate de biserica din care faceti parte

Deloc 47.2%
Rareori 17,7%
Uneori 16,7%
Frecvent 6,1%
Foarte frecvent 5,0%
Nu stiu/imi vine greu sa raspund 7,2%

Sursa: Tabel realizat de autor in baza rezultatelor cercetarii cantitative realizate de catre Institutul
de Cercetari Juridice, Politice si Sociologice al USM in luna aprilie, 2025. N = 1173 r.

Femeile sunt mai implicate decat barbatii: 18,8% participd uneori (fata de
14,3%), 5,8% frecvent (fatd de 6,4%) si 7,1% foarte frecvent (fatd de doar 2,7%).
Barbatii au o rata mai mare de non-participare (51,9% vs. 43,1%). Aceasta tendinta
confirma rolul femeilor ca piloni ai solidaritdtii comunitare si in contexte religioase,
contribuind la rezilienta sociala prin intarirea retelelor de sprijin bazate pe credinta.
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Tinerii sub 29 de ani au o participare moderata (21% uneori, 4,4% frecvent), dar
si o ratd mare de non-raspunsuri (9,3%), sugerand o conexiune mai slaba cu biserica
in comparatie cu generatiile mai in varstd. Grupul de 30-39 ani are cea mai mare non-
participare (53,6%), dar si 8,4% de participare foarte frecventa, ceea ce poate indica
o polarizare: fie dezinteres, fie implicare profunda in comunitati religioase. Cei intre
60-64 ani sunt printre cei mai activi, in timp ce cei peste 65 de ani au 50,2% non-
participare si doar 0,9% participa foarte frecvent, probabil din cauza limitarilor fizice
sau a izolarii. Aceste variatii sugereaza ca rezilienta sociala bazatd pe voluntariat
religios este mai slaba in randul tinerilor si varstnicilor.

Voluntariatul religios este mai prezent in mediul rural: doar 34% nu participa
deloc, fata de 63,5% 1n urban, iar 8,3% participa frecvent si 7,4% foarte frecvent
(fata de 3,2% s12,1% in urban). Biserica pare a avea un rol mai puternic in sate, unde
comunitatile religioase sunt mai stranse si adesea organizeaza activitati sociale. La
nivel regional, Chisinaul are cea mai mare non-participare (75,7% deloc), reflectand
un grad ridicat de secularizare sau individualism urban. Nordul (12% foarte frec-
vent) si Centrul (9,8% frecvent) sunt mai active, in timp ce Sudul are 49,2% non-
participare. Aceste diferente subliniazad o rezilientd sociala mai puternica in rural si
in regiunile Centru si Nord, unde biserica joaca un rol de liant comunitar.

Respondentii cu studii superioare au indicat ca participa frecvent (4,9%) decat
cei cu studii reduse (5,7%), dar au o ratd mai mare de participare foarte frecventa
(6,5% vs. 7%). Acest lucru sugereaza ca educatia nu inhiba neaparat implicarea reli-
gioasa, dar o canalizeaza diferit. Moldovenii/romanii au o participare medie (17,8%
uneori, 7,2% frecvent), dar ucrainenii ies in evidenta cu 22,1% foarte frecvent, po-
sibil datorita solidaritatii religioase in contextul crizelor regionale. Rusii, gdgauzii si
bulgarii au rate mari de non-participare (69,6%, 68,1%, 66,7%), indicand o integrare
slaba in activitatile religioase locale. Respondentii din straturi superioare participa
mai mult (10,9% frecvent, 7,3% foarte frecvent), in timp ce cei din straturi scazute
au 55,9% non-participare. Similar, cei cu venituri minime au 55,3% non-participare,
iar cei cu venituri decente sunt mai activi (28,6% uneori). Angajatii participa mai
mult (7,1% frecvent, 5,6% foarte frecvent) decat neangajatii (0,9% frecvent) sau
pensionarii (4,9% frecvent). Familiile cu copii, In special cu 3+ copii, au o partici-
pare notabild (14,9% frecvent), sugerand ca responsabilitdtile parentale pot motiva
implicarea religioasa.

Deci, participarea la activitati voluntare religioase este printre cele mai scazute
forme de implicare civica analizate, cu o non-participare dominantd, mai ales mun.
Chisinau si in mediul urban pe tard. Ruralul, femeile, ucrainenii si cei din straturi
superioare sunt mai implicati, dar impactul bisericii asupra rezilientei sociale este
limitat de secularizarea urbana si inegalitatile economice.

In Tabelul 5 se prezinta frecventa participarii respondentilor la activitati volun-
tare organizate de organizatii obstesti, lideri comunitari sau asociatii de parinti in ul-
timii trei ani. Aceste activitati reflectd o forma de implicare civica mai formala, ade-
sea legata de initiative structurate, cum ar fi proiecte comunitare sau educationale,
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si sunt esentiale pentru consolidarea rezilientei sociale prin mobilizarea organizata
a cetatenilor. Participarea la activitati voluntare organizate de organizatii obstesti,
lideri comunitari sau asociatii de parinti este extrem de scazuta: 51,6% mentionand
ca nu au participat deloc, 15,4% au participat rareori, 15,1% uneori, 4,7% frecvent
si doar 3,2% foarte frecvent (vezi Tabelul 5). Aceasta este cea mai mare rata de non-
participare dintre toate activitatile analizate, depasind chiar si voluntariatul religios
(47,2%). Procentul de 10,1% de non-raspunsuri este, de asemenea, cel mai ridicat,
sugerand o lipsd de familiaritate cu aceste organizatii sau o perceptie vaga asupra
activitatilor lor.

Tabelul 5. Frecventa participarii respondentilor la activititi voluntare
organizate de organizatii obstesti/lideri comunitari/asociatii de parinti

Deloc 51,6%
Rareori 15,4%
Uneori 15,1%
Frecvent 4,7%
Foarte frecvent 3,2%
Nu stiu/Imi vine greu s raspund 10,1%

Sursa: Tabel realizat de autor in baza rezultatelor cercetarii cantitative realizate de catre Institutul
de Cercetari Juridice, Politice si Sociologice al USM in luna aprilie, 2025. N = 1173 r.

Se atestd faptul ca aceasta intrebare la fel ca la toate de mai sus, femeile sunt
mai implicate decat barbatii: 17,8% participa uneori (fatd de 12%), 5,8% frecvent
(fatd de 3,4%) si 4% foarte frecvent (fatd de 2,2%). Barbatii au o ratd mai mare de
non-participare (54,8% vs. 48,7%). Tinerii sub 29 de ani sunt relativ activi (14,1%
uneori, 6,5% foarte frecvent), probabil datoritd accesului la ONG-uri sau initiative
educationale. Grupul de 30-39 ani are o participare notabila uneori (22,3%), dar
si 52,4% non-participare, reflectand presiunile familiale. Respondentii cu varsta
de peste 65 de ani au cea mai mare ratd de non-participare (60,1%), indicand o
izolare sau lipsa de acces la astfel de activitati. Grupa 60-64 ani are, de asemenea,
un procent mare de non-raspunsuri (20,8%), sugerand o deconectare de la aceste
activitati. Tinerii si adultii de varsta mijlocie sunt vectori ai rezilientei, dar implica-
rea scazuta a varstnicilor limiteaza impactul. Si aici mediul rural este mai implicat:
doar 45,7% nu participd deloc, fatd de 58,7% in urban, iar 6,2% participa frecvent
(fata de 2,9%). Centrul exceleaza (22,5% uneori, 7,5% frecvent), urmat de Nord
(4,5% foarte frecvent). Chisinaul are 64,5% non-participare si doar 1% foarte frec-
vent, reflectand o deconectare urbana, posibil datorita individualismului sau lipsei
de incredere 1n organizatiile obstesti. Sudul are, de asemenea, o participare scazuta
(57,3% deloc). Aceste diferente sugereaza ca rezilienta sociala bazata pe structuri
formale este mai puternica in rural si in Centru, unde liderii locali si asociatiile
sunt mai active. Respondentii cu studii superioare participa mai mult (7,3% frec-
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vent, 4,2% foarte frecvent) decat cei cu studii medii (3,7% frecvent) sau reduse
(2,5% frecvent). Educatia stimuleaza implicarea in structuri formale, contribuind
la rezilienta sociald prin lideri informati. Respondentii din straturi superioare parti-
cipa mai mult (6,8% frecvent, 6,3% foarte frecvent), in timp ce cei din straturi sca-
zute au 65,8% non-participare. Cei cu venituri minime au 60,2% non-participare,
iar cei cu venituri decente sunt mai activi (8,4% frecvent). Inegalitdtile economice
limiteaza accesul, afectand rezilienta sociald. Angajatii sunt mai implicati decat
pensionarii sau neangajatii. Familiile cu copii au o participare mai mare, probabil
datoritd asociatiilor de parinti. Divortatii/vaduvii au 60,3% non-participare, indi-
cand si la acest compartiment o izolare sociala.

Vom mentiona aici ca activitatile voluntare organizate de ONG-uri, lideri co-
munitari sau asociatii de parinti au cea mai scdzuta participare, reflectand o slaba
incredere sau vizibilitate a acestor structuri. Mediul rural, Centrul, tinerii, femeile
si cei educati sunt mai implicati, dar non-participarea predomind in mediul urban,
in mun. Chisinau si printre minoritati, ceea ce limiteazd impactul asupra rezilientei
sociale.

Tabelul cu care vom conchide analiza datelor empirice la aceastd tema re-
prezinta un element pivotal in analiza rolului implicarii civice in consolidarea
rezilientei sociale in Republica Moldova, deoarece trece de la masurarea parti-
ciparii active la evaluarea perceptiilor subiective asupra capacitatii de rezilienta.
Tabelul 6 exploreaza nivelul de siguranta a respondentilor ca infrastructura critica
(cum ar fi retelele de energie, transport, sanatate sau apd) ar putea fi restabilita intr-
un termen rezonabil 1n cazul dezastrelor naturale — un indicator cheie al rezilientei
sociale, definita ca adaptabilitatea comunitatilor la socuri externe. Datele ne permit
sa verificam daca asupra increderii in institutii si resurse colective, legandu-se
direct de implicarea civica: regiunile sau grupurile cu participare civica mai mare
tind sa aibd perceptii mai optimiste, sugerand ca solidaritatea activa poate amplifi-
carezilienta perceputa. La nivel agregat, perceptia asupra rezilientei infrastructurii
este predominant negativa si marcata de incertitudine. 58,1% dintre respondenti
sunt nesiguri (22,6% “deloc sigur/a” + 35,5% “mai curand nu sunt sigur/a”), indi-
cand o lipsa de incredere in capacitatea institutiilor locale si nationale de a gestiona
dezastre naturale. Doar 22,8% sunt siguri (19,7% “mai curand sunt sigur/a” + 3,1%
“pe deplin sigur/a”), un procent foarte scdzut care reflectd vulnerabilitati structura-
le, cum ar fi infrastructura invechita si resurse limitate, asa cum este evidentiat si
in raportul World Bank “Moldova’s Vulnerability to Natural Disasters and Climate
Risks”, care noteaza ca tara este expusa la riscuri Tnalte de seceta si inundatii, exa-
cerbate de schimbarile climatice [13]. Un procent semnificativ, 19,2%, au spus ca
“nu stiu”, sugerand o deconectare de la informatiile despre planuri de urgenta sau
o lipsd de constientizare, posibil legata de implicarea civica scazutd observatd in
tabelele anterioare (vezi Tabelul 6).
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Tabelul 6. Masura in care respondentii sunt siguri ca in cazul unor dezastre
naturale, infrastructura critica a localitatii va putea fi restabilita intr-un
termen rezonabil

Deloc sigur/a 22,6%
Mai curand nu sunt sigur/a 35,5%
Mai curand sunt sigur/a 19,7%
Pe deplin sigur/a 3,1%
Nu stiu 19,2%

Sursa: Tabel realizat de autor in baza rezultatelor cercetarii cantitative realizate de catre Institutul
de Cercetari Juridice, Politice si Sociologice al USM in luna aprilie, 2025. N = 1173 r.

Distributia pe diferite grupuri sociodemografice indicad o rezilienta sociald
fragila, unde lipsa de incredere poate impiedica mobilizarea colectiva in crize. Ra-
portul UNDP din Moldova (2024) confirma ca vulnerabilitatile climatice afecteaza
disproportionat grupurile sarace si rurale, reducand rezilienta generald [14]. La acest
capitol femeile sunt usor mai pesimiste: 23,8% “deloc sigur/a” (21,2% la barbati) si
37,1% “mai curand nu” (33,6% la barbati). Totusi, barbatii au un procent mai mare de
non raspunsuri (21,1% vs. 17,5%). Aceasta se leagad de expunerea mai mare a feme-
ilor la vulnerabilitati familiale in dezastre, care subliniaza impactul disproportionat
asupra femeilor din zone rurale.

Tinerii sub 29 de ani sunt cei mai optimisti: 23% “mai curand sunt sigur/a” si
4% “‘pe deplin sigur/a”, cu doar 19,4% “deloc sigur/a”. Grupa 60-64 ani este cea mai
pesimista (31,1% “deloc sigur/a”), cu 20,8% “nu stiu”, reflectdnd izolarea observata
in tabelele anterioare. 38,5% din varstnicii de peste 65 de ani au raspuns “mai curand
nu”, si doar 0,9% dintre acestia sunt pe deplin siguri in capacitatea administratiei lo-
cale de a face fata crizelor. Deci, generatiile tinere, mai implicate civic, au perceptii
putin mai pozitive.

Locuitorii din mediul rural sunt mai optimisti (18,1% “deloc sigur/a” fata de
28,1% in mediul urban; 18,7% “mai curand sunt sigur/a” fata de 20,9%). Aceasta
se aliniazd cu implicarea civicd mai mare in mediul rural, unde solidaritatea comu-
nitara compenseaza lipsa resurselor institutionale, conform raportului Bancii Mon-
diale “Strengthening Moldova’s Disaster Risk Management” [15]. Respondentii din
Chisinau sunt mai pesimisti (34,2% ““deloc sigur/a”, 26,5% “mai curand nu”), reflec-
tand deconectarea civica observata (ex. 75,7% non-participare la voluntariat religi-
0s). Sudul este extrem de nesigur (50% “mai curdnd nu”, doar 17,9% “mai curand
sunt sigur/a”), posibil datoritd expunerii la inundatii. Centrul este cel mai optimist
(27,7% “mai curand sunt sigur/a”, 4,3% “pe deplin sigur/a”), legat de implicarea
civica ridicata (ex. 17,3% foarte frecvent la evenimente culturale). Deci, regiunile cu
implicare civicd mai mare (Centru, Nord) au perceptii mai bune fata de capacittile
administratiei de a face fatd provocarilor.
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Respondentii cu studii reduse au mentionat in proportie de 21,7% - “deloc
sigur/a” si 32,5% indicand prin non-raspuns lipsa de informare. Cei cu studii supe-
rioare sunt mai pesimisti (39,7% “mai curand nu”), si doar 14% de non-raspunsuri,
reflectdnd constientizarea riscurilor. Aici se vede corelatia cu implicarea civicd mai
mare a persoanelor cu educatie sporitd. Moldovenii/romanii au o distributie medie
(20,1% “deloc sigur/a”), dar gagauzii (44,7%) si rusii (39,3%) sunt foarte pesimisti,
fapt legat si de implicarea civica scazuta (ex. 78,6% non-participare la ONG-uri pen-
tru respondentii de etnie rusd). Ucrainenii au mentionat in proportie de 44,1% “mai
curand nu”, dar 4,4% “pe deplin sigur/a”. Bulgarii sunt extrem de nesiguri (31%
“deloc” + 54,8% “mai curand nu”), reflectand marginalizarea lor. Respondentii cu
venituri insuficiente sunt foarte pesimisti (34,1% “deloc sigur/a”, 35,8% “nu stiu”),
iar cei din straturi scazute - 55% nu sunt deloc siguri. Cei mai Instdriti sunt mai
optimisti (35,5% - mai curand sunt siguri).

Deci, se atestd o perceptie general negativa a rezilientei infrastructurii, cu 58,1%
nesiguri, ceea ce indica o rezilienta sociald slaba, agravata de inegalitéti. Corelatiile
cu datele precedente aratd ca implicarea civicd mai mare (ex. in rural, Centru, Nord,
printre tineri si educati) sunt legate cu perceptii mai optimiste, or participarea ampli-
fica eficacitatea colectiva.

Analiza datelor oferd o imagine detaliatd asupra nivelului si naturii implica-
rii civice in Republica Moldova, evidentiind modul in care aceasta contribuie la
rezilienta sociala — capacitatea comunitdtilor de a face fata crizelor, de a se adapta si
de a se reconstrui. Implicarea civica, exprimata prin participarea la intruniri comuni-
tare, evenimente culturale, activitati de caritate, voluntariat religios si activitati orga-
nizate de ONG-uri, lideri comunitari sau asociatii de parinti, reflecta grade diferite de
solidaritate, incredere si coeziune sociala. Aceste concluzii sintetizeaza principalele
tendinte si implicatiile lor pentru consolidarea rezilientei sociale, oferind totodata o
baza pentru recomandari de politici.

Datele indica o implicare civica general scazuta in Republica Moldova, cu rate
mari de non-participare n toate cele cinci tipuri de activitati:

o Evenimentele culturale si sociale sunt cele mai atractive (26,7% non-partici-
pare, 26,3% participare frecventa sau foarte frecventa), datorita caracterului
lor recreativ si accesibilitatii, contribuind semnificativ la coeziunea sociala
prin promovarea identitatii si solidaritatii.

e Activitatile de caritate au o participare moderata (31,8% non-participare,
14,8% frecvent sau foarte frecvent), reflectdnd solidaritatea fatd de grupuri-
le vulnerabile, un factor cheie in rezilienta sociald, mai ales in contexte de
criza.

e Intrunirile comunitare au o participare mai scizuta (40,3% non-participare,
18,5% frecvent sau foarte frecvent), fiind adesea percepute ca administrati-
ve si mai putin atractive, dar esentiale pentru luarea deciziilor colective.

e Voluntariatul religios (47,2% non-participare, 11,1% frecvent sau foarte
frecvent) si activitatile organizate de ONG-uri/lideri comunitari/asociatii de
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parinti (51,6% non-participare, 7,9% frecvent sau foarte frecvent) au cea
mai slaba participare, sugerand o vizibilitate redusa a acestora.

Aceste variatii indica o preferintd pentru activitati informale si culturale, care faci-
liteaza interactiunile sociale, fata de cele formale sau structurate, care necesita angaja-
ment pe termen lung. Rezilienta sociala este astfel mai bine sustinuta de activitati care
creeaza conexiuni emotionale si culturale, dar slab sustinutd de structuri institutionale,
ceea ce limiteaza capacitatea de mobilizare organizata in fata crizelor.

Analiza releva disparitati semnificative in functie de gen, varsta, mediu de
resedinta, regiune, educatie, etnie si statut economic:

Femeile sunt constant mai implicate decat barbatii in toate tipurile de
activitati (ex. 13,8% foarte frecvent la evenimente culturale vs. 7,4% pentru
barbati; 7,1% foarte frecvent la caritate vs. 1,6%). Ele joacd un rol central
in solidaritatea comunitara, participand activ in retele sociale informale si
formale.

Tinerii sub 29 de ani sunt mai activi in evenimente culturale si de caritate,
dar mai putin in voluntariat religios si ONG-uri. Grupa de 30-39 ani este cea
mai dezangajata (ex. 51,8% non-participare la intruniri). Varstnicii peste 65
de ani au rate mari de non-participare (ex. 60,1% la ONG-uri) si un procent
ridicat de non-raspunsuri (ex. 20,8% la ONG-uri), indicand izolare sau lipsa
de acces.

Mediul rural domina n toate activitatile (ex. 15,6% foarte frecvent la eve-
nimente culturale vs. 4,9% in urban; 7,4% foarte frecvent la voluntariat
religios vs. 2,1%). Satele au o solidaritate mai puternica, bazata pe retele
comunitare si traditii, ceea ce intdreste rezilienta locald. Mediul urban, in
special Chisinaul, este marcat de individualism si dezangajare (ex. 75,7%
non-participare la voluntariat religios).

Centrul si Nordul tarii sunt cele mai active (ex. 17,3% foarte frecvent la eve-
nimente culturale in Centru, 12% foarte frecvent la voluntariat religios in
Nord), datoritd traditiilor comunitare si necesitatii de cooperare. Chisindul
si Sudul au rate mari de non-participare (ex. 64,5% la ONG-uri in Chisindu),
reflectand fragmentarea urbana si regionala.

Respondentii cu studii superioare participa mai activ (ex. 15,3% foarte
frecvent la evenimente culturale, 7,3% frecvent la ONG-uri), contribu-
ind la rezilientd prin lideri informati. Cei cu studii reduse sunt mai putin
implicati.

Moldovenii/romanii au o participare medie, dar gagauzii (46,8% uneori la
evenimente culturale) si ucrainenii (22,1% foarte frecvent la voluntariat re-
ligios) sunt mai implicati in anumite activitati, reflectand solidaritatea etni-
ca. Rusii si bulgarii au rate mari de non-participare (ex. 78,6% si 71,4% la
ONGe-uri), ceea ce reflectd anumite bariere de integrare.

Respondentii din straturi superioare si cu venituri decente participd mai mult
(ex. 18,8% foarte frecvent la evenimente culturale), in timp ce cei saraci au
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rate mari de non-participare (ex. 65,8% la ONG-uri). Inegalitatile economi-
ce reduc accesul la implicare civica, afectand rezilienta sociala.

Implicarea civica contribuie la rezilienta sociala prin crearea de retele de solida-
ritate, incredere si identitate comuna, care permit comunitatilor sa faca fata crizelor
(economice, sociale sau geopolitice). Evenimentele culturale sunt cele mai eficiente,
promovand coeziunea prin interactiuni informale. Activitatile de caritate Intaresc so-
lidaritatea fata de vulnerabili, esentiald in contexte de crizi. Intrunirile comunitare
faciliteaza deciziile colective, dar atractivitatea lor scazuta limiteaza impactul. Vo-
luntariatul religios si activitdtile ONG-urilor, desi importante, sunt slab reprezentate,
reflectand o incredere scazuta in institutii si o vizibilitate redusa a structurilor for-
male.

Mediul rural, zonele Centru si Nord ale tdrii, femeile, tinerii si cei educati sunt
piloni ai rezilientei, datorita solidaritatii locale si accesului la educatie. Totusi, dez-
angajarea urbana, in special in Chisindu, izolarea varstnicilor, barierele de integrare
pentru minoritati (rusi, bulgari) si inegalitatile economice fragmenteaza societatea,
reducand capacitatea de mobilizare colectiva.

Drept bariere si provocari putem mentiona inegalitatile economice. Grupurile
vulnerabile economic (ex. 60,2% non-participare la ONG-uri) au acces limitat la
activitati civice, din cauza lipsei resurselor sau a prioritatii supravietuirii zilnice.
Chisindul si zonele urbane sunt marcate de individualism si lipsd de incredere in
institutii, ceea ce slabeste coeziunea sociala. Rusii si bulgarii sunt slab implicati,
probabil din cauza barierelor lingvistice, culturale sau a marginalizarii. ONG-urile
si liderii comunitari au o participare minima, reflectand o lipsd de incredere sau
constientizare a rolului lor. Varstnicii de peste 65 de ani sunt dezangajati si adesea
izolati, contributia lor la rezilienta comunitara fiind limitata.

Pentru a spori rezilienta sociala prin implicare civica, sunt necesare politici si
initiative specifice. De aceea, venim cu urmatoarele recomandari:

e Sunt necesare investitiile in festivaluri, concerte si evenimente locale, acce-

sibile financiar, care pot atrage tinerii, consolidand identitatea comunitara.

o Implementarea unor programe care reduc barierele economice (ex. subventii
pentru transport, promovarea culturii donatiilor) pot Incuraja solidaritatea
fata de vulnerabili, mai ales in mediul urban si in zona de sud a tarii.

o Desfasurarea unor campanii de informare si transparentizarea rea-
1a a finantarii si eficientei proiectelor comunitare pot spori increderea in
organizatiile obstesti, atragand tinerii si minoritatile.

e Bisericile din mediul rural pot fi parteneri in mobilizarea voluntariatului,
dar trebuie sd devind mai incluzive pentru tineri si minoritati.

o Implementarea unor programe de sprijin financiar si educational pentru gru-
purile vulnerabile pot facilita participarea lor civica.

e Desfasurarea unor initiative culturale si educationale bilingve vor incuraja
participarea rusilor, bulgarilor, a altor grupuri etnice, reducand fragmenta-
rea.
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Implicarea civica in Republica Moldova ar trebui sa devind un motor esential
al rezilientei sociale, dar nivelul sdu scdzut si disparitatile socio-demografice si re-
gionale 1i limiteaza impactul. Cu toate ca evenimentele culturale si caritatea sunt
forme eficiente de participare civica, intrunirile comunitare, voluntariatul religios
si activitatile ONG-urilor au nevoie de o promovare mai mare. Prin politici incluzi-
ve, educatie si reducerea inegalitatilor, guvernarea si societatea civild din Republica
Moldova poate transforma implicarea civica intr-o punte catre o societate mai rezis-
tenta si mai unita, capabild sd faca fata provocarilor contemporane.
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