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This scientific work reflects the creation and analysis of a new antiacneic
lotion based on vegetable extracts.

Acneea este o afectiune inflamatorie a foliculilor pilosebacei, cau-
zatd de invazia si dezvoltarea microflorei patogene (Propionibacte-
rium acnes, Staphylococcus aureus, Candida albicans). Aparitia
acneei este cauzatad si de continutul sporit de hormoni androgeni in
sange. De regula, apare in perioada pubertatii, cind intervine un dez-
echilibru 1n raportul dintre hormonii masculini androgeni si hormonii
feminini estrogeni cu instalarea unui nou echilibru hormonal, atat la
sexul feminin, cat gi la cel masculin. Maladia este insotita de secretie
exageratd a glandelor sebacee, caracterizatd prin aparitia de come-
doane, papule, pustule, chisturi sau noduli [1, 2].
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Existd mai multe forme clinice ale leziunilor acneice: comedo-
nianad, papuloasa, papulopustuloasd, nodulara, flegmonoasa, chistica.

Tratamentul acneei depinde de tipul si gravitatea leziunilor, deoa-
rece acestea pot avea caracter predominant inflamator (papule sau
pustule) sau predominant neinflamator (comedoane sau milium).
Pentru forma usoard este suficient tratamentul local, in timp ce
formele severe necesita un tratament complex [3].

Pana in prezent nu existd un remediu perfect pentru tratarea acneei.
Aceasta ramane a fi o problema foarte acuta pe scard mondiald, motiv
care a condus la crearea unui nou produs antiacneic. In acest scop, s-a
elaborat o lotiune cu proprietati potential antiacneice.

Lotiunea (din lat. lotio — spélare, curatare) reprezintd un produs
cosmetic curativ sau de igiend destinat pentru ingrijirea pielii; solutie
hidroalcoolica cu continut de diverse substante active (acizi organici,
vitamine, sucuri, extracte de plante medicinale) si auxiliare. Lotiunile
sunt utilizate pentru aplicarea unor medicamente la nivelul pielii,
precum: antibiotice, antiseptice, antifungice, corticosteroizi, agenti
antiacneici, agenti de hidratare si de protectie [4].

Lotiunea elaboratd contine urmatoarele principii active: extract de
galbenele, extract de salvie, extract de hamei, acid boric, ulei volatil
de eucalipt si ulei volatil de 1dmaie, deoarece este un produs cosmetic
usor de aplicat, previne secretia si inlaturd excesul sebumului care
duce la aparitia acneei.
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Fig.1. Curba de calibrare pentru rutina

Initial au fost obtinute extractele fluide din gélbenele, salvie si
hamei prin metoda de extractie cu ultrasunet. In continuare, calitatea
extractelor a fost apreciata determinand urmatorii parametri: valoarea
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pH-ului; cantitatea de flavonoide prin metoda spectrofotometrica; [5]
cantitatea de acid ascorbic utilizind metoda bazatd pe reducerea 2,6-
diclorfenolindofenolului; [6] cantitatea de polifenoli prin metoda
Folin-Ciocalteu; [7] activitatea antioxidanta prin metoda DPPH [8].

Valorile pH-ului au fost obtinute i determinate cu ajutorul unui
pH-metru de tip Consort multiparameter analyser C3030.

Concentratiile flavonoidelor in extractele din gélbenele, salvie si
hamei au fost determinate potrivit curbei de calibrare pentru rutina.

Concentratiile polifenolilor s-au calculat din ecuatia dreptei pentru
curba de calibrare dupa acidul galic.
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Fig.2. Curba de calibrare dupa acidul galic pentru determinarea continutului
de polifenoli cu reactivul Folin-Ciocalteu

Ca rezultat al analizelor s-au constatat urmatoarele: valorile pH-
ului sunt aproximativ egale cu valoarea pH-ului pielii (5,5), ceea ce
permite aplicarea acestora pentru obtinerea lotiunii destinate tenurilor
normale, grase si combinate; cantitatea de flavonoide si polifenoli este
relativ micd, insd efectul acestora se presupune a fi destul de
pronuntat; [9, 10] cantitatea maxima de polifenoli a fost determinata
pentru extractul de salvie (6,6 mg/l), iar continutul cel mai mic in
extractul de hamei (5,8 mg/l); [11] intensificarea efectului antioxidant
se datoreaza prezentei acidului ascorbic (1114 mg%) [12]. Astfel, a
fost determinata si activitatea antioxidantd a extractului din florile de
galbenele obtindndu-se valoarea puterii antiradicalice — 66,67.
Comparand valoarea obtinutd cu puterea antiradicalica a vitaminei E
(92,81), s-a stabilit cd extractul de galbenele manifestd proprietati
antioxidante moderate.
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Conform datelor obtinute se presupune ca lotiunea cu proprietati
antiacneice va manifesta efect antiinflamator — datoritd prezentei
flavonoidelor (0,15%), astringent — datoritd polifenolilor (6,2 mg/l),
efectul regenerant si antioxidant fiind caracteristic acidului ascorbic si
altor antioxidanti prezenti In extracte. Uleiurile volatile de lamaie si
eucalipt oferd un miros placut, precum si efect antibacterian moderat.
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