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Activitatea antioxidantă reprezintă cantitatea de antioxidant nece-

sară pentru diminuarea concentra܊iei ini܊iale de DDPH* cu 50%, care 

este egală cu 0,016 M. 
S-a calculat ܈i 1/EC50, numită putere antiradicalică (PAR), egală cu 

PAR=1/0,016=62,5%. Cu cât PAR este mai mare, cu atît antioxidantul 
este mai eficient. 
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This scientific work reflects the creation and analysis of a new antiacneic 

lotion based on vegetable extracts. 

 

Acneea este o afec܊iune inflamatorie a foliculilor pilosebacei, cau-

zată de invazia ܈i dezvoltarea microflorei patogene (Propionibacte-

rium acnes, Staphylococcus aureus, Candida albicans). Apari܊ia 
acneei este cauzată ܈i de con܊inutul sporit de hormoni androgeni în 
sânge. De regulă, apare în perioada pubertă܊ii, când intervine un dez-

echilibru în raportul dintre hormonii masculini androgeni ܈i hormonii 
feminini estrogeni cu instalarea unui nou echilibru hormonal, atât la 
sexul feminin, cât ܈i la cel masculin. Maladia este înso܊ită de secre܊ie 
exagerată a glandelor sebacee, caracterizată prin apari܊ia de come-

doane, papule, pustule, chisturi sau noduli [1, 2]. 
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Există mai multe forme clinice ale leziunilor acneice: comedo-

niană, papuloasă, papulopustuloasă, nodulară, flegmonoasă, chistică.  
Tratamentul acneei depinde de tipul ܈i gravitatea leziunilor, deoa-

rece acestea pot avea caracter predominant inflamator (papule sau 

pustule) sau predominant neinflamator (comedoane sau milium). 

Pentru forma u܈oară este suficient tratamentul local, în timp ce 
formele severe necesită un tratament complex [3]. 

Până în prezent nu există un remediu perfect pentru tratarea acneei. 
Aceasta rămâne a fi o problemă foarte acută pe scară mondială, motiv 
care a condus la crearea unui nou produs antiacneic. În acest scop, s-a 

elaborat o lo܊iune cu proprietă܊i poten܊ial antiacneice. 
Lo܊iunea (din lat. lotio – spălare, cură܊are) reprezintă un produs 

cosmetic curativ sau de igienă destinat pentru îngrijirea pielii; solu܊ie 
hidroalcoolică cu con܊inut de diverse substan܊e active (acizi organici, 
vitamine, sucuri, extracte de plante medicinale) ܈i auxiliare. Lo܊iunile 

sunt utilizate pentru aplicarea unor medicamente la nivelul pielii, 

precum: antibiotice, antiseptice, antifungice, corticosteroizi, agen܊i 
antiacneici, agen܊i de hidratare ܈i de protec܊ie [4]. 

Lo܊iunea elaborată con܊ine următoarele principii active: extract de 

gălbenele, extract de salvie, extract de hamei, acid boric, ulei volatil 
de eucalipt ܈i ulei volatil de lămâie, deoarece este un produs cosmetic 
u܈or de aplicat, previne secre܊ia ܈i înlătură excesul sebumului care 
duce la apari܊ia acneei. 

 

Fig.1. Curba de calibrare pentru rutină 

  

Ini܊ial au fost ob܊inute extractele fluide din gălbenele, salvie ܈i 
hamei prin metoda de extrac܊ie cu ultrasunet. În continuare, calitatea 
extractelor a fost apreciată determinând următorii parametri: valoarea 
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pH-ului; cantitatea de flavonoide prin metoda spectrofotometrică; [5] 

cantitatea de acid ascorbic utilizând metoda bazată pe reducerea 2,6-

diclorfenolindofenolului; [6] cantitatea de polifenoli prin metoda 

Folin-Ciocalteu; [7] activitatea antioxidantă prin metoda DPPH [8]. 

Valorile pH-ului au fost ob܊inute şi determinate cu ajutorul unui 
pH-metru de tip Consort multiparameter analyser C3030. 

Concentra܊iile flavonoidelor în extractele din gălbenele, salvie ܈i 
hamei au fost determinate potrivit curbei de calibrare pentru rutină. 

Concentra܊iile polifenolilor s-au calculat din ecua܊ia dreptei pentru 
curba de calibrare după acidul galic. 

 

Fig.2. Curba de calibrare după acidul galic pentru determinarea con܊inutului 
de polifenoli cu reactivul Folin-Ciocalteu 

 

Ca rezultat al analizelor s-au constatat următoarele: valorile pH-

ului sunt aproximativ egale cu valoarea pH-ului pielii (5,5), ceea ce 

permite aplicarea acestora pentru ob܊inerea lo܊iunii destinate tenurilor 
normale, grase ܈i combinate; cantitatea de flavonoide ܈i polifenoli este 

relativ mică, însă efectul acestora se presupune a fi destul de 
pronun܊at; [9, 10] cantitatea maximă de polifenoli a fost determinată 
pentru extractul de salvie (6,6 mg/l), iar con܊inutul cel mai mic în 
extractul de hamei (5,8 mg/l); [11] intensificarea efectului antioxidant 

se datorează prezen܊ei acidului ascorbic (1114 mg%) [12]. Astfel, a 

fost determinată ܈i activitatea antioxidantă a extractului din florile de 
gălbenele ob܊inându-se valoarea puterii antiradicalice – 66,67. 

Comparând valoarea ob܊inută cu puterea antiradicalică a vitaminei E 
(92,81), s-a stabilit că extractul de gălbenele manifestă proprietă܊i 
antioxidante moderate. 
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Conform datelor ob܊inute se presupune că lo܊iunea cu proprietă܊i 
antiacneice va manifesta efect antiinflamator – datorită prezen܊ei 
flavonoidelor (0,15%), astringent – datorită polifenolilor (6,2 mg/l), 
efectul regenerant ܈i antioxidant fiind caracteristic acidului ascorbic ܈i 
altor antioxidan܊i prezen܊i în extracte. Uleiurile volatile de lămâie ܈i 
eucalipt oferă un miros plăcut, precum ܈i efect antibacterian moderat. 
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