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Abstract: This study aims to explore the way to highlight the significance of images
related to diseases generically called bube in the structure of phraseologisms, highlighting,
in particular, their relationship with the set of beliefs and superstitions with which they are
associated. Thus, the phraseological structures based on the term bubda will be examined
firom the perspective of the role that the disease plays in the popular mentality, a role that
we will outline through the information provided by folklore, ethnography, sociology and
the history of mentalities. By analyzing how illness is conceptualized in language, a window
is opened that allows a deep understanding of the popular mentality. Knowledge regarding
illness and suffering thus constitutes a point of convergence between culture and nature,
and the study of phraseologisms from an ethnolinguistic perspective provides a broad un-
derstanding of how language reflects and transmits human knowledge and beliefs.
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Sintagma unité phraséologique (unitate frazeologica) a fost introdusa pentru prima
datd de Charles Bally in lucrarea sa Précis de stylistique. Aceasta a fost ulterior preluata
de V. V. Vinogradov si de alti lingvisti sovietici, care au tradus-o ca frazeologhiceskaia
edinita. Din aceasta expresie a derivat termenul frazeologhizm, care a fost adoptat ulte-
rior in diverse limbi de cultura europeana [1, p. 138].

In lingvistica romaneasca contemporand, unitate frazeologicd si frazeologism sunt
concurati de structuri precum: grupuri frazeologice, combinatii constante de cuvinte,
imbinari stabile de cuvinte, sintagme stabile sau unitati sintagmatice [2, p. 14]. Structu-
rile frazeologice, denumite de lorgu lordan izoldri, reprezinta formule fixe, create la un
moment dat si care raiman neschimbate, fiind transmise prin traditie si pastrate atat din
punct de vedere formal, cét si din punctul de vedere al semnificatiei. Termenul de izoldri
este justificat prin faptul ca elementele care le compun, precum si structurile in sine, se
separa de restul limbii, intrucat beneficiaza de un tratament special [3, p. 209].

Stelian Dumistracel ofera o viziune generald asupra problematicii lexicului, punand
un accent deosebit pe expresiile idiomatice. In dictionarul Pdnd-n pdnzele albe. Ex-
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presii romanesti (2001) [4], lingvistul iesean detaliaza circumstantele in care anumite
combinatii de cuvinte, adesea considerate simple formule ,,tehnice” din diverse domenii,
au dobandit sensuri figurate. In completarea explicatiilor istorice, social-economice si
cultural-religioase referitoare la numeroasele expresii figurate din limba romana, sunt
incluse si informatii de natura sociolingvistica si etnolingvistica.

In cadrul acestui articol vom analiza structurile frazeologice ale termenului bubd
dintr-o perspectiva etnolingvistica [5], subliniind relatia dintre ,,cunoasterile” despre
lucruri si reprezentarea acestora in structurile fixe ale limbii. Structurile frazeologice
bazate pe imagini referitoare la afectiunile omenesti vor fi examinate din perspectiva
subordonarii lor la anumite paradigme de semnificare, ca rezultat al rolului pe care boala
il joaca in relatia dintre natura si cultura. Aceasta va fi realizata prin intelegerea sensului
frazeologic ca un proces in doua etape: prima etapa se refera la sensul literal, lexicalizat,
conventional, accesat automat [6, p. 397], iar a doua etapa se concentreaza pe sensul fra-
zeologic, ,,derivat” si ,,figurativ”, care se bazeaza in principal pe metafora si metonimie,
elemente esentiale ale frazeologiei in toate limbile [7, pp. 26-31].

Potrivit lui Eugeniu Coseriu, ,,cunoasterea lumii” nu doar ca influenteaza, ci si de-
termind Intr-o anumita masurad expresia lingvistica, cultura nonlingvistica si competenta
extralingvistica oferind ,,0 justificare rationala pentru etnolingvistica” [8, p. 139]. Ast-
fel, adoptand perspectiva coseriend potrivit careia etnolingvistica are in vedere analiza
diversitatii si variatiei limbajului in stransa legatura cu civilizatia si cultura unei societati,
vom Incerca sd demonstram cum o anumita structura frazeologica reflecta un tip specific
de experienta si cunoastere intuitiva a realitatii.

Acest studiu Tsi propune sa urmareasca modalitatea de a evidentia semnificatia ima-
ginilor legate de bolile numite generic bube in structura frazeologismelor, evidentiind,
mai ales, relatia acestora cu ansamblul credintelor si superstitiilor cu care se asociaza.
Astfel, structurile frazeologice care au la baza termenul bubd vor fi examinate din per-
spectiva rolului pe care boala il joaca in mentalitatea populara, un rol pe care il vom con-
tura prin informatiile furnizate de folclor, etnografie, sociologie si istoria mentalitatilor.

In colectiile de folclor romanesti, termenul bubd are mai multe intelesuri si poate
fi interpretat in functie de contextul in care este utilizat. In lucrarea Boli, leacuri la oa-
meni $i vite §i pdsdari dupd datinile si credintele poporului roman, T. Pamfile considera
ca sunt multe feluri de bube, ceea ce Ingreuneaza deosebirea intre ele. ,,Ele iau nastere
din farmece, vrdji, aruncaturi, dat, din sange” [9, p. 30]. Buba ca simbol al bolii si al
necazului in folclorul romanesc reflectd o perceptie mai larga a suferintei umane, fie ea
fizicd sau morala. In cultura populara, orice forma de durere, fie o rani vizibila sau o
suferintd nevazutd, era denumita adesea bubd, iar acest termen a capatat conotatii sim-
bolice puternice.

In conceptia traditionala, boala sau suferinta fizici era adesea vizuti ca o consecinta
a pacatelor, greselilor sau a unor comportamente considerate neadecvate. Astfel, buba
devine un simbol al unei pedepse primite fie de la divinitate, fie de la forte supranaturale.
Suferinta adusa de boald era perceputé ca un raspuns la o Incalcare a ordinii divine sau
sociale, iar buba era un semn fizic al acestei perturbari.

In folclor, buba subliniazi, de asemenea, ideea ci omul este vulnerabil in fata naturii
si a fortelor supranaturale. Fie ca este vorba de boald, fie de necazuri, buba reprezinta
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suferinta care il face pe om constient de fragilitatea si efemeritatea sa. Aceasta vulnera-
bilitate era contracarata in traditia popularad prin rugaciuni, descantece si alte forme de
protectie spirituala.

Buba 1n descantecele romanesti joacd un rol central, fiind asociatd cu ritualuri si
practici magice menite sa vindece diverse afectiuni, fie fizice, fie spirituale. Descantecele
reprezintd un tip de practica populara in care puterea cuvintelor si a gesturilor sacre este
folositd pentru a alunga boala si necazul [10, p. 140], iar buba este adesea personificata
sau tratatd ca un element malefic ce trebuie indepartat [11, p. 308]. In anumite descan-
suparate, ,,s-au aplecat din varf si s-au secat din radacina”. Expresia a i se arunca abubd
[12, p. 335] este ilustrata si in lucrarea lui A. Gorovei, Credinte si superstitii, cand ne-
respectarea unor zile sfinte, sacre de citre femei duc la dobandirea unor bube. in des-
cantece, buba este adesea personificata, fiind tratata ca o entitate rauvoitoare sau un duh
care poate fi convins sa plece. Fie ca este vorba de o boala a pielii, de o infectie sau de
o rand deschisa, buba este perceputa ca ceva cu viatd proprie, ce poate fi izgonitd prin
intermediul cuvintelor magice si al gesturilor rituale. Aceste ritualuri [13, p. 26] implica
nu doar incantatii, ci si actiuni specifice: stropirea cu apa, atingerea usoara a zonei afec-
tate, folosirea unor obiecte sacre (precum un fir de busuioc [14, pp. 31-33] sau un brau
sfintit), toate avand rolul de a Insoti verbalizarea puterii de vindecare. Buba ca personaj
mitologic in folclorul romanesc apare sub diverse forme si reprezinta o figura simbolica
legata de suferinta, boald si frica [15, p. 115]. Aceasta personificare a bubei o transforma
intr-un personaj malefic, adesea asociat cu boli, molime si nenorociri, dar si cu forte su-
pranaturale care afecteaza negativ viata oamenilor. Asadar, in folclorul roméanesc, buba
este mai mult decat o simpla leziune fizica. Ea devine un simbol complex al suferintei,
al bolii si al necazului, adesea cu conotatii spirituale si morale, reflectand legatura pro-
funda dintre corpul fizic, starea emotionald si credintele religioase sau supranaturale ale
comunitatii. Aceste semnificatii ale imaginii bubei din folclor se reflectd si la nivelul
structurilor frazeologice in calitate de forme lingvistice expresive pastratoare de credinte
si superstitii populare. Expresiile care contin termeni referitori la boli ofera o perspectiva
fascinanta asupra legaturilor dintre cuvant, concept si imagine.

In Dictionarul universal al limbii romdne, Lazar Siineanu prezinti ca sens de bazi
al termenului buba ,,umflatura dureroasa cu puroi”, apare in sintagmele ,,buba oii, boala
lipicioasd a oilor, numita si dalac; buba mdanzului, boala lipicioasa a cailor, numita si
rapciuga”, iar despre bube dulci, precizeaza ca ,,se fac mai ales la copii, pe cap si pe
langa buze”[16, p. 80]. Cuvantul bubd este utilizat cu sensul figurat ,,rau grav, durere
sufleteasca” in structura asta-i buba [17, idem). Dictionarul limbii romane, seria veche,
cunoscuta sub sigla DA [18], redactata sub conducerea lui Sextil Puscariu, in tomul I/1,
publicat in 1913, cuvantul huba prezinta doua sensuri: cel de ,,nume generic pentru um-
flaturile tesutului celular de sub piele, cu caracter purulent” si cel de ,,randa” [19, p. 661].
Primul sens al termenului frecvent intalnit in locutini ca a se umple de bube, a se curata
de bube [20, Idem] face trimitere la simptomele bolii bubat sau varsat care se caracteri-
zeaza prin eruperea unui numar mare de bube.

Termenul buba apare in expresia a atinge buba [21, p. 659] ca imagine pentru un su-
biect sensibil, o problema dureroasa sau o situatie delicata care poate provoca disconfort
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sau reactii negative. Expresiile echivalente a pune degetul pe bubd [22, p. 112] si a pune
degetul pe rand [23, idem] sunt variante care sugereaza aceeasi problema nerezolvata,
iar ,,punerea degetului” Inseamna concentrarea direct pe ceea ce este gresit sau deranjant.
Expresia cu muierea sa umbli ca cu o buba coaptd indeamna la pastrarea unei conduite
atente fatd de sexul frumos, avand drept scop evitarea conflictelor sau a situatilor nepla-
cute. Buba coapta serveste ca o metafora pentru o situatie fragild, care necesitd atentie
si precautie. In acest context, femeia este perceputi ca fiind mai sensibila, iar cei din
jur trebuie sa fie prudenti in comportament si cuvinte pentru a evita tensiunile. Aparitia
unei probleme sau a unei dificultati, care nu devine evidenta pana cand nu se dezvolta
pe deplin, este ilustrata prin expresia buba cap nu face panda nu se coace [24, p. 504].
Sensibilitatea si prudenta sunt reflectate in expresia idiomatica a umbla pe langa cineva
ca cu o buba coapta [25, idem] care indica importanta de a te comporta cu mare grija
si atentie in apropierea acelei persoane, pentru a evita conflictele sau reactiile adverse.
Imaginea bubei coapte simbolizeaza o stare extrem de delicata, predispusa sa genereze
disconfort la cea mai mica interventie. O descriere a unei situatii sau a unei persoane
deosebit de sensibile poate fi exprimata prin frazeologismul a fi bubd coapta, sugerand
ideea ca problema sau persoana in cauza se afld intr-o stare avansata de tensiune sau di-
ficultate, care nu poate fi trecuta cu vederea si care necesita o abordare atenta si delicata.
Prin urmare, expresia se refera fie la o fiinta fragila si sperioasa, fie la o persoana lipsita
de energie sau afectata de boli severe.

Ilustrand omul foarte suparacios, expresia a fi bubd rea [26, p. 504] este folosita
pentru a descrie o persoana care pare sa creeze constant probleme si care nu contribuie
pozitiv la situatia in care se aflad. De obicei, aceastd persoana este considerata dificila si
provocatoare. Pentru a evidentia punctul critic sau cauza principald a unei probleme, se
recurge la expresiile idiomatice aici e buba [27, idem], asta-i buba [28, idem] si unde-i
buba [29, idem]. Expresiile sunt frecvent utilizate pentru a evidentia sursa unui con-
flict, a unei neintelegeri sau a unui obstacol semnificativ. Cand oamenii sunt considerati
buni la suflet, blanzi este folosita expresia bun sd-I pui la bubd [30, p. 505] ce descrie o
persoana care este consideratd potrivitd sau binevenita intr-o situatie problematica sau
complicatd, uneori utilizat ironic, n sensul c¢a va aduce mai multe probleme sau va am-
plifica dificultatile existente. In contrast, expresia cel cu buba [31, idem] reprezinti per-
soana vinovatd, care se teme de posibilitatea ca greselile sale sa fie descoperite, avand
o natura care o face sa creada ca se vorbeste constant despre ea si despre faptele sale
reprobabile. 4-i cunoaste unde-I doare buba [32, p. 720] inseamna a sti exact care este
punctul sensibil sau vulnerabil al unei persoane, fie din punct de vedere fizic, emotional
sau psihologic. Evocarea senzatiei neplacute si dureroase, care necesita atentie si ingri-
jire, dar care, 1n acelasi timp, genereaza tensiune sau chiar suferinta este exprimata in te
iubesc ca pe o buba coapta [33, p. 400]. Aceasta sugereaza ca dragostea este perceputa
ca fiind complexa, dificila si, in anumite momente, chiar dureroasa. Expresia constituie
o formulare ironic-umoristica, folosita pentru a exprima o afectiune dificila sau compli-
cata, care poate fi mai mult o sursa de disconfort decat de placere. Expresia a coace buba
intr-insul [34, p. 92] ilustreaza o situatie in care o persoana acumuleaza, in interiorul sau,
o problema, o nemultumire sau o suferinta care se intensifica, dar care nu este exprimata
sau manifestata in mod deschis.
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In cadrul acestui studiu, se subliniaza faptul ci structurile frazeologice ce includ

termenul bubd au la baza un sistem complex de cunostinte si credinte populare legate
de boald si suferintd. Prin analiza modului in care boala este conceptualizata in lim-
baj, se deschide o fereastra care permite o intelegere profunda mentalitatii populare.
Cunoasterea referitoare la boald si la suferinta constituie, astfel, un punct de convergenta
intre culturd si naturd, iar studiul frazeologismelor dintr-o perspectiva etnolingvistica
furnizeaza o intelegere ampla a modului in care limbajul reflecta si transmite cunostintele
si credintele omenesti.
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