BIOLOGIE SI PEDOLOGIE

IMPACTUL PRINCIPIILOR BIOACTIVE NATURALE
ASUPRA PROCESELOR METABOLICE PE FUNDALUL
DIABETULUI EXPERIMENTAL

Aurelia CRIVOI Iurie BACALOV, Elena CHIRITA, Ana BIRSAN,
Adriana DRUTA, lulian PARA, Lidia COJOCARI*, Victor CIOCIRLAN,
Luminita SUVEICA**, Ana ILIES, Elena GANJA
Universitatea de Stat din Moldova
*Universitatea Pedagogica de Stat ,,lon Creanga”
**Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie ,, Nicolae Testemitanu”
CZU: 615.322:616.379-008.64 crivoi.aurelia@mail.ru

Republica Moldova dispune de un potential considerabil de materie prima locala,
necesara pentru elaborarea i implementarea noilor preparate terapeutice. Acestea sunt
confirmate prin rezultatele stiintifice efectuate in cadrul Expresiei de interes n baza
utilizarii materiei prime locale si a produselor fitoterapeutice, realizate de laboratoarele
din cadrul Centrului de Cercetari Stiintifice ,,Stiinte ale Vietii” al Universitatii de Stat
din Moldova [3, p.103-104]. Fitoterapia, sau stiinta utilizarii plantelor in folosul sanata-
tii, are o vechime de mii de ani. Dupa structura chimica, preparatele vegetale sunt ase-
manatoare cu hormonii scoartei suprarenalelor, hipofizei, gonadelor, substante comp-
lexe si necesare organismului. Iatda de ce mijloacele vegetale, spre deosebire de ma-
joritatea celor sintetice, nu sunt respinse de organism, ci, din contra, se Tnscriu armonios
in legaturile biologice dereglate. Introduse in organism, acestea actioneazd asupra
celulelor, tesuturilor, organelor si sistemelor organismului, inducand efecte in conformi-
tate cu proprietatile pe care acestea le poseda. Tratamentul dereglarilor metabolice, in
special al diabetului zaharat de tip I, poate fi realizat cu succes utilizand diferite tipuri
de plante medicinale, produse apicole, mai ales 1n faza incipienta a bolii [2, p.107].

Pe parcursul ultimilor ani, in mai multe institutii ale Republicii Moldova s-au
efectuat cercetari asupra principiilor bioactive care poseda actiuni imunomodulatoare,
regeneratoare §i citoprotectoare [3, p.103-104]. Substantele biologic active reprezinta
un complex de factori biologici, activi, de origine minerald, animald sau vegetala.
Aceste substante biologic active nu pot fi substituite si trebuie sd fie prezente in
meniul alimentar zilnic. In caz contrar, se dezvolta si se aprofundeaza cu timpul un
deficit accentuat, in urma caruia organismul devine neprotejat si incapabil de a rezista
sub influenta factorilor negativi ai mediului inconjurdtor. Ca urmare, scade
imunitatea, se diminueaza capacitatea de muncd, se deregleaza rezistenta fatd de:
virugi, microorganisme, stres, efort fizic etc. Apare o stare psihoemotionala
destabilizanta, cu simptome de oboseald cronicd, factori ce actioneaza in complex
asupra longevitatii vietii.

Extrasele naturale au o actiune mai intensiva si de lungd durata, spre deosebire
de preparatele medicamentoase de origine sintetica si monocomponente. Ele ar putea
avea doar efect toxic minor, sunt bine tolerate de organism, practic nu provoaca
reactii alergice si alte complicatii, nu poseda proprietafi cumulative. Substantele
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biologic active inldtura consecintele negative aparute 1n urma administrarii
preparatelor medicamentoase chimioterapeutice, activeaza absorbtia substantelor de
baza si regleaza eficacitatea lor metabolica si terapeutica.

Pentru prima data, in cadrul laboratorului de Ecofiziologie Umana si Animald al
USM, au fost efectuate investigatii experimentale privind influenta fitoterapiei si
produselor din apicultura asupra modificarilor metabolice in corelatie cu sistemul
imunitar. Experientele au fost efectuate pe sobolani albi de laborator de ambele sexe,
avand o masa corporald cuprinsd intre 170-220 grame, care au fost Impartiti in patru
loturi: un lot de control (martor) si 3 loturi experimentale. Ca material nativ pentru
cercetare au fost utilizate: sangele, plasma sangvina si urina. Pentru obtinerea diabe-
tului experimental in laborator, a fost utilizat alloxanul de 5% in dozd de 200 mg/kg
masa corporald. Din produsele apicole a fost utilizat propolisul sub forma de tinctura.
El este cunoscut datorita efectelor sale multilaterale: antibiotic, hematotrop,
cardiotrop, imunitar, reglator, citostatic, antiinflamator, antioxidant, miotrop, hemoli-
tic, anestezic, bacteriostatic si toxicologic [1, p.17-19]. De asemenea, au fost folosite
preparate fitoterapeutice autohtone, bogate in principii biologic active.

Au fost realizate investigatii stiintifice experimentale privind influenta substante-
lor bioactive asupra functiei insulinei din pancreasul endocrin, hormonii tiroidieni,
glicemiei si formulei leucocitare. Au fost efectuate investigatii experimentale com-
parative ale indicilor hematologici si hormonali sub influenta extraselor din comp-
lexul de plante medicinale, produsele din apiculturd. Instalarea diabetului experi-
mental a fost dovedita prin cresterea accentuata a nivelului de glucoza in sange (18,83
+ 0,49 mmol/l), precum si aparitia ei in urind la sobolanii albi de laborator, fapt
corelat cu procesul de hipoinsulinemie (0,412 + 0,039 pmol/l). Scaderea nivelului de
insulind in plasma se afla in stransd dependenta de schimbarile degenerativ-necrotice
in cadrul celulelor B ale pancreasului endocrin.

Tabloul clinic al diabetului experimental dupid injectarea alloxanului s-a
evidentiat prin: poliurie, polifagie, polidipsie, prin fenomenul de glicozurie, cetonurie
si proteinurie. Odata ce nivelul de glucoza in sidnge creste peste limita admisibila,
aceasta trece in urind, antrenand cu sine o cantitate mare de apa pentru ca rinichii sa o
poatd elimina din organism. Se considerda cd glicozuria in diabetul alloxanic nu
constituie o simpla consecinta a hiperglicemiei. Unii autori sus{in ideea ca in diabet ar
exista si o tulburare specifica a functiei renale de reabsorbtie a glucozei. De aceea
glicozuria se atestd ca un stadiu functional si anatomic incipient al diabetului, care
poate disparea susceptibil intr-un timp variabil, atunci cand intervine o modificare de
regim alimentar sau de ambiantd. O imbunatatire a situatiei s-a evidentiat la lotul
mixt, la care au fost administrate preparate din apicultura si plante medicinale pe
fondalul diabetului experimental, unde la majoritatea animalelor supuse cercetarii s-a
inregistrat lipsa glucozei in urind si in sange.

Cetonuria a aparut drept rezultat al depasirii concentratiei sangvine a glicemiei,
ca urmare a metabolizarii incomplete a lipidelor. Existd dovezi, care considerd ca
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aparitia cetonuriei poate fi corelata cu cresterea hormonului metabolismului glucidic,
denumit adipochinina, care favorizeaza mobilizarea grasimii de depozit si oxidarea ei
in ficat si, consecutiv, o producere in exces de corpi cetonici. Corpii cetonici iau
nastere aproape exclusiv la nivelul ficatului si pot fi catabolizati in toate tesuturile, in
special de catre muschiul cardiac, cu exceptia celulelor hepatice. Cetonuria
persistenta este consideratd un indice al comei diabetice, care se observa cel mai mult
in cazul diabetului insulino-dependent. in cercetarile recente s-a evidentiat prezenta
abundentd a corpilor cetonici in urind la lotul Alloxan, pe cand la lotul mixt, ca
urmare a administrarii extrasului de plante medicinale si a produselor apicole, se
observa o ameliorare relativa a starii generale a organismului animalelor prin tendinta
de disparitie sau lipsa completa a corpilor cetonici in urina.

Procesul de proteinurie este considerat o consecintd a unor procese patogenice
profunde desfagurate in rinichi. Proteinuria diabetica la animalele experimentate a
aparut ca urmare a unei insuficiente cronice indelungate a activitatii insulinice in
organism. Aparifia proteinuriei persistente in diabetul alloxanic a marcat Inceputul
unor procese patologice continue, care in final, dacd nu se iau masuri corecte de
tratament, ar putea duce la insuficientd renala. Insa datele obtinute indicd actiunea
pozitivd a extraselor studiate, demonstratd prin absenta glucozuriei, proteinuriei si
cetonuriei la majoritatea animalelor din lotul mixt.

Concluzii. Compusii de baza ai preparatelor din apicultura, plante medicinale, cu
rol esential in profilaxia diabetului zaharat, ca: flavonoizii, microelementele,
vitaminele din grupa P si alti compusi, au contribuit eficace, intr-un termen scurt, fara
reactii adverse pentru organism, la sporirea proceselor metabolice si la normalizarea
relativa a parametrilor homeostaziei.
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