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Divortul rimane a fi o problema actuald pentru Republica Moldova. In tara noastra
durata medie a unei casatorii finalizate prin divort este de circa 12 ani. Divortul nu tre-
buie privit numai din perspectiva consecintelor la nivel microsocial, ca influentdnd doar
cuplul si copiii acestora, ci si din perspectiva impactului la nivel macrosocial, la nivel
de institutie sociala.

Conform datelor statistice oferite de Serviciul Stare Civila din cadrul Centrului
Multifunctional Ialoveni al Agentiei Servicii Publice, in perioada 2015 — 2020, 1n raio-
nul laloveni au fost intocmite 2710 acte de casatorie si 933 acte de divort la tinerii cu
varste cuprinse intre 16 — 35 de ani, iar in anul 2022 -- respectiv 617 acte de casatorie si
251 de divort [1, p.29]. Cele mentionate supra ne vorbesc intr-o anumitd masura despre
instabilitatea institutiei familiei.

Scopul articolului consta in identificarea cauzelor si efectelor divortului parintilor
asupra dezvoltarii personalitatii copilului, reflectate in disfunctionalitatile comporta-
mentale ale acestuia, precum si in evidentierea unor masuri/recomandari ce ar con-
tribui la diminuarea consecintelor negative ale divortului. Pentru realizarea scopului
mentionat, am utilizat urmatoarele metode de cercetare:

— interviul semi-structurat cu persoane divortate (5);

— interviul semi-structurat cu copii ai caror parinti au divortat (3);

— analiza datelor statistice privind evolutia fenomenului divortialitatii in Repu-
blica Moldova;

— analiza datelor studiului Generatii Gen, privind desfacerea casatoriei.

Rezultate

Divorturile sunt mai frecvente in zilele noastre in comparatie cu ceea ce se intam-
pla cu 50 de ani in urma. Cresterea ratei divortialitatii este influentata in prezent de o
multitudine de factori, precum: greutatile economice, adulterul si actele de cruzime; de-
pendenta de alcool si droguri, intrarea femeilor in categoria fortei de munca si cresterea
independentei ei economice; schimbarea valorilor si individualismul crescut al tinerilor
etc. [2, p.253-256].

Divortul implicd multiple consecinte economice, sociale si psihologice asupra
cuplului familial. Cel mai greu suportd aceste consecinte, desigur, copiii, pentru care
divortul este un timp critic, in care Incearca sa se obisnuiasca cu ideea ca viata lor s-a
schimbat radical [3, p.304]. Printre cele mai frecvente probleme de care se ciocnesc,
schimbari care le influenteazd comportamentul (mentionate si de persoanele intervie-
vate) se regasesc:
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* Problemele emotionale: tristete, anxietate, furie, frustrare sau confuzie, copi-
ii avand uneori tendinta de a se autoinvinovati pentru problemele parintilor. ,,Copilul
initial ma invinovdtea pe mine de toata situatia creata, iar mai apoi pe el” [11_P_1] ,,.

* Problemele de adaptare: relocarea, ajustarea la o noud dinamica familiala pot
duce la dificultati de adaptare. ,,Fetita... md mai intreabad uneori de ce tata nu vine aca-
sa si de ce nu o duce la gradinita, ca pe ceilalti copii ii duc si tatii, iar pe ea mama ori
bunica” [11_P_3].

* Problemele de relationare: in special cu parintele care nu locuieste cu ei. ,,....
Pe mama incerc sa o evit. Ea are tentative de a incepe o oarecare discutie, eu nu am nici
dorinta, nici timp pentru asa ceva. Ma irita aceste discutii. Cu tata schimb 2-3 vorbe
cand ma telefoneaza” [1_3].

* Scaderea performantei scolare: ,,...in clasele primare tin minte ca eram des-
tul de neascultatoare. Frecvent ajungeam in cabinetul directorului [1_2].

* Comportamente de risc: consumul de substante, comportamentul agresiv sau
delictual. ,,Refuzam sa frecventez scoala. M-am imprietenit cu bdieti din clasele mai
mari, impreund cu ei fugeam de la lectii, odata ne-au prins profesorii cum fumam langa
sala sportivd. In acel moment imi era rusine” [1_3].

* Depresia sau anxietatea: ,,M-am inchis in sine, vorbeam doar cu un prieten.
Puteam sta ore intregi sa ma joc la calculator” [1_3] etc..

In ajutorul parintilor divortati sa depaseasca disfunctiile comportamentale ale copi-
ilor ar putea veni urmatoarele masuri/recomandari:

e Comunicarea deschisa si sincerd.

e Sprijinul emotional si psihologic.

e Pastrarea unui mediu pozitiv si lipsit de conflicte.
e Implicarea ambilor parinti in viata copilului.

Mentionam, in concluzie, ca o abordare unificata si empatica din partea parintilor,
a specialistilor in domeniu (asistent social, psiholog etc.), a tuturor celor din jur poate
fi un sprijin semnificativ pentru copiii cu parinti divortati sa-si depaseasca disfunctiile
comportamentale si sd se adapteze la noile circumstante familiale.
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