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In this article, the authors address issues related to psychological violence from a legal-
criminal point of view. The notion of psychic violence is analyzed in the whole notion of violence.
At the same time, the authors examine some risk factors of the phenomenon of mental violence.
Attention is drawn to the profile of the psychologist and to some of the fathers. Victims of
psychological violence are an issue of interest addressed at the end of this study.
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Conceptul violentei psihice in ansamblul notiunii de violenta. Diferite
aspecte ale problemei date au devenit obiect de discutie la nivel national si
international pentru experti autohtoni si strdini, savanti, autoritatile de stat, care
au aratat necesitatea si actualitatea cercetarilor multilaterale asupra fenomenului
violentei psihice.

Prima dificultate a subiectului tratat consta in definirea diferitor elemente ale
acestuia, si anume a ideii de violentd, pe de o parte, din cauza nivelului inalt de
abstractizare ce-1 comporta conceptul respectiv, iar pe de alta parte, fiindca el se
sprijind pe scheme bine Inradacinate in constiinta sociala si care se aplica zi de zi
unui spectru foarte larg de actiuni individuale sau fenomene sociale eterogene
(delincventa, huliganism, terorism, criminalitate transnationald, conflicte
interetnice, etc.).

Violenta patrunde in toate sferele vietii sociale. Astfel, suntem obisnuiti sa
auzim despre violenta In artd, in limbaj, in sport. Prin urmare, cuvantul violenta a
ajuns sa desemneze aproape orice ciocnire, orice tensiune, orice raport de forte,
orice inegalitate, orice ierarhie, mentioneaza sociologul Chesnais [1, p. 8].

Literatura de specialitate contine un mare numar de definitii ale violentei.
Vom incerca sa prezentam atat formulari elaborate de sociologi, psihologi, cat si
de juristi. Profesorul V.Bujor analizeaza pericolul social al criminalitatii pentru
societatea moldoveneasca, facand referire la actele de violentd si necesitatea
contracaririi acestora. In acest context, este definitd violenta ca fiind influenta
unui subiect de raport social (personalitate, grup social, clasa, stat) asupra altui
subiect; un act de aplicare a fortei, redus la constrangere, reprimare directa sau
nimicire a obiectului de violenta [2, p. 10-14]. V.Bujor concluzioneaza asupra
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faptului ca comportamentul violent prezinta prin sine o afirmare a propriei
persoane pe contul altui subiect al raportului social. Prin analiza unor indicatori
statistici referitor la factorii care genereaza comportamentul violent, autorul citat
insista asupra diferentierii pericolului social al criminalitatii la general si al
criminalitatii de violenta In special, precum si asupra necesitdtii de prevenire si
combatere a acestora de la general la particular.

Tot aici, criminologul V. Bujor opineaza asupra faptului ca notiunea de
violentd operata in dreptul penalsi cea din criminologie difera [3, p. 94].

Organizatia Mondiald a Sanatatii a propus o definitie a notiunii de violenta,
care ia In consideratie toate situatiile posibile ce ar putea fi caracterizate ca fiind
acte de violenta. Violenta este, in opinia acestei organizatii internationale,
rezultatul “utilizarii intentionate sau amenintarii deliberate cu forta fizica sau cu
puterea contra propriei persoane, contra unei alte persoane sau contra unui grup
sau comunitate, care produce sau riscd sa produca un traumatism, un deces, un
prejudiciu moral, o trauma sau o carenta” [4, p. 3].

Daca e sa ne referim la doctrina penald, consemnam ca L.A. Kolpakova afirma:
“Violenta criminala este fapta infractionald intentionata, exprimata in influentarea
asupra organismului unei alte persoane sau asupra psihicului acesteia ori in
expunerea unei alte persoane unor conditii periculoase pentru viata sau sanatate,
impotriva vointei acesteia, care fie este indreptata spre cauzarea de prejudicii
vietii, sandtatii sau integritatii corporale, de suferinte fizice sau psihice, de
restrangere a libertatii, fie serveste ca mijloc de constrangere in vederea comiterii
nedorite de cdtre aceasta persoand a unor actiuni sau inactiuni”’[5, p. 110]. O
parere similara este exprimata de F.M.Djavadov: “Violenta reprezinta influentarea
socialmente periculoasa, ilegalda si intenfionata asupra organismului unei
persoane, realizatd Impotriva vointei acesteia si indreptata spre cauzarea de
prejudicii vietii sau sanatatii R.D.Sarapov opineaza: “Notiunea de violenta nu
poate include prejudiciile fizice cauzate din imprudenta, care s-au produs ca
rezultat al aplicarii violentei”. Dupa R.A. Bazarov, “violenta reprezinta aplicarea
intenfionata a fortfei fizice asupra unei alte persoane, care este indreptata spre
lezarea inviolabilitatii corporale a persoanei sau spre cauzarea de prejudicii
sdnatatii sau vietii acesteia”. Nu in ultimul rand, L.V. Serdiuk sustine: “Violenta
este o nofiune socio-juridica. Prin urmare, definirea ei nu este posibila fara a se
face referire la caracteristicile sociale si juridice ale violenfei. Aceste caracteristici
presupun aceea ca influentarea violenta asupra unei persoane sau a unui grup de
persoane este Intotdeauna realizata impotriva legii, contrar vointei victimei sau in
pofida vointei acesteia, cu intentie, provocandu-se sau putandu-se provoca
prejudicii sanatatii persoanelor sau daune intereselor publice. Cauzarea fara
vinovatie sau din imprudenta de prejudicii individului sau societatii 1si pierde
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caracterul de violenta, chiar daca vor fi prezente toate celelalte caracteristici
sociale si juridice ale violentei” [4, p. 3].

In domeniul psihiatric violenta este considerati o actiune umani ce presupune
intensificarea brutalitatii, realizate cu ajutorul fortei, aceasta fiind orientata
impotriva unei persoane, situatii, institutii, comunitati sau impotriva oricarui alt
obiect, actiune In urma cdreia obiectul poate fi distrus [6, p. 531]. Sociologii
S.Radulescu si D.Banciu afirma ca violenta reprezinta acele acte antisociale care
lezeaza viata, demnitatea, integritatea corporald si sdndtatea persoanei, iar
mijloacele de Infaptuire sunt constrangerea, abuzul, panica etc. [7, p. 189]

In doctrina juridicd nationald reprezentati de criminologul si profesorul
Bujor V., violenta este calificata ca influenta exercitatd asupra unui subiect al
raportului social; un act de aplicare a fortei, manifestat prin constrangere,
reprimare sau chiar prin nimicirea acestui subiect. Atare influenta are drept scop
realizarea intereselor si satisfacerea propriilor necesitagi contrar vointei si
dorintei cuiva, In detrimentul intereselor altui subiect.[8, p. 10].

In continuare, subiectul care v-a necesita o atentie mai specials, este notiunea
de violentd psihicd. Primul lucru care v-a fi mentionat, este faptul ca un aport
considerabil in delimitarea fenomenului violentei psihice 1-a adus adoptarea de
catre Parlamentul Republicii Moldova, In anul 2007, a unei legi organice prin care
statul recunoaste fenomenul in calitate de problema sociala grava prin care isi
asuma un angajament de a interveni in solutionarea actelor de violenta in familie,
oferind in acest scop mecanisme concrete, stabilind autoritati si institutii abilitate
cu functii de prevenire si combatere a fenomenului dat. Astfel, Legea Republicii
Moldova nr. 45 din 01.03.2007 Cu privire la prevenireasi combaterea violentei in
familie 1n art. 2 stabileste ca prin violentd psihicd se intelege impunerea vointei
sau a controlului personal, provocarea starilor de tensiune si de suferinta psihica
prin ofense, luare in deradere, injurare, insultare, poreclire, santajare, distrugere
demonstrativa a obiectelor, prin amenintdri verbale, prin afisare ostentativa a
armelor sau prin lovire a animalelor domestice; neglijare; implicare In viata
personald; acte de gelozie; impunerea izolarii prin detentie, inclusiv in locuinta
familiald; izolare de familie, de comunitate, de prieteni; interzicerea realizarii
profesionale, interzicerea frecventdrii institutiei de Invatamint; deposedare de
acte de identitate; privare intentionata de acces la informatie; alte actiuni cu efect
similar[9]. Exact aceeasi interpretare o gasim la lit.c) pct.5 al Hotararii Guvernului
Republicii Moldova cu privire la aprobarea Instructiunilor privind mecanismul
intersectorial de cooperare pentru identificarea, evaluarea, referirea, asistenta si

exploatarii si traficului, nr.270 din 08.04.2014 [10].
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Autorul Munteanu R. afirma ca violenta psihica este o actiune care este
exteriorizatda prin crearea unei dependente fatda de o ter{d persoand, santajul,
hartuirea, denuntarea calomnioasa etc. [11, p. 82] Alt autor, V.Gherasimenco,
adauga ca violentele psihice se pot manifesta prin insulte, certuri, amenintari sau
santaje. Acestea au un aspect imoral si afecteaza psihicul celui lezat. [12, p. 55].

Criminologul autohton V.Bujor afirma ca violenta psihica nu poate fi
interpretata iTn mod extensiv, aceasta fiind redusa la amenintarea cu aplicarea
violentei fizice. Criticile nefondate, insultele, nu constituie si nu pot constitui
forme de manifestare a violentei. [13, p. 13].

Intr-un alt studiu de-al siu, Bujor V. conchide ci manifestirile violente ale
individului din punct de vedere psihic sunt alimentate de un sir de factori:

- factorii biologici (manifestdrile interne ale bolii sau ale unui sindrom -
ofensa, provocare, consum de alcool, frustrare etc.);

- factorii economici (somajul, industrializarea, nivelul de trai, crizele
economice);

- factorii socioculturali (familia, nivelul de instruire scolard, timpul liber,
starea sociala, mass-media, influenta nociva a anturajului etc.) [14, p. 30].

Dupa cum afirma E. Balica, prin violenta psihica se inteleg toate
actiunile care aduc atingere sau care incearca sa aduca atingere integritatii
psihice sau mentale ale unei alte persoane; violenta verbala - se exprima
prin intermediul debitului verbal, violentei percepute in voce, ton, criza,
altfel spus, tine de modul de comunicare [15, p. 32].

Autorul roman Al.Boroi intelege prin violenta psihica un tip de comportament
care este, In general, calificat drept un atac la persoana si la demnitatea fiintei
umane si poate imbraca una din urmatoarele forme: replici sarcastice, luare in
derodere, observatii rautdcioase sau umilitoare, amenintari, izolare, dispret,
brutalitate, insulte in public [16, p. 18].

Autorul N.Corcea prezinta ideea ca violenfa psihicad consta in expunerea
repetata a victimei la situatii al caror impact emotional depaseste capacitatea sa de
integrare psihologica. Aceasta se poate manifesta si izolat prin injurii, amenintari,
intimidari, umiliri verbale si nonverbale; terorizari; restrangeri ale libertatii de
actiune; denigrari; acuzatii nedrepte; discriminari; ridiculizari si alte atitudini ostile
sau de respingere fata de copil; uciderea animalelor domestice preferate, privarea
de satisfacerea nevoilor personale esentiale (mancare, somn etc.) [17, p. 54].

Autorii F.Gilles si A.Neculau [18, p. 49-50] ne comunica faptul ca violenta
psihica este identificata ca fiind cea mai frecventa forma de violenta domestica,
dar si cea mai putin observabila si mai putin marturisita. Este un tip de violenta
agravat astazi de societatea insasi, dar ea a existat si in trecut, fiind un tabu.

Autorii A.Cicala si D.Nicolaescu facind o reflectie asupra periculozitatii
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fenomenului violentei psihice, constata ca violenta psihica este catalizatorul
recurgerii femeilor la avort legal, dar, cu parere de rdu, si la un avort criminal.
Agresarile si violenta sistematice din punct de vedere psihic induc femeia intr-o
stare de tulburare psihica, menita sa actioneze, fara constientizarea actiunilor ce
le intreprinde [19, p. 75]. Intr-acelasi spectru de idei, autorul autohton 0.Gagauz,
spune ca comportamentul persoanelor care provin din familii violente, pe viitor,
va determina violentd asupra partenerului de viatd, manifestata in special sub
forma de violenta psihica. Este regretabil faptul ca in urma acestor actiuni
amorale si pasibile de raspundere penald, femeia nsarcinata recurge la cea mai
usoara cale, care din punctul sau de vedere este si cea mai corecta, la un avort
ilegal [20, p. 21].

Referitor la ideea expusa mai sus, este relevanta si concluzia formulata de
constitutionalistul autohton, doctorul in drept, T.Cirnat care afirma ca violenta
aplicata de catre criminal poate fi nu doar fizica si si psihica. Despagubirea poate
fi platita si In cazurile aplicarii violentei psihice intentionate care a cauzat
moartea victimei sau vitimarea gravi a sanatitii [21, p. 14]. In acest temei, Legea
cu privire la prevenirea si combaterea violenfei in familie nr. 45-XVI din
01.03.2007 face referire la prejudiciu moral care este ocauzare a suferintelor fizice
si/sau psihice, care conduce la umilire, frica, Injosire, incapacitate de aparare
impotriva violentei, la sentimente de frustrare si la alte consecinte cu caracter
similar.

Dupa cum conchide autoarea Koreneva L., in ceea ce priveste conceptul de
violenta psihica, determinarea continutului acesteia continuda finca sa fie
problematica [22, p. 130]. Deoarece componenta de infractiune a violentei in familie
este una materiala, adica pentru incadrarea juridica corecta este necesar sa fie
probate consecintele prejudiciabile, iar in cazul violentei psihice consecinte sunt la
nivel psihologic sau emotional, care pot fi identificate doar printr-o expertiza
psihologica. In practica judiciari, pentru identificarea consecintelor violentei psihice
se mai practica evaluarea psihologica a starii victimei violentei In familie de catre un
specialist-psiholog, in urma careia se intocmeste un raport de evaluare psihologica,
care la randul sau serveste ca mijloc de proba in vederea confirmarii afectiunilor
psihologice.Insa dupa parerea mea violenta psihologica reprezinta insulte grave,
santajuri, amenintare folosite de catre agresor Impotriva victimei care doreste de o
controla victima intr-o situatie si duce la o instabilitate emotionala negativa a
victimei care poate provoca suferinte psihologice si stari de tensiune.

In urma celor expuse mai sus, subliniem cd amploarea fenomenului violentei
psihice reprezintd una dintre cele mai grave probleme sociale cu care se
confrunta societatea contemporand. Anual, mii de persoane devin victime ale
acestui flagel care poate duce In final la consecinte mult mai grave atat pentru
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victime, cat si pentru faptuitori. Si aceasta deoarece:

e violenta psihica are la radacina sa abuzul, adica actul prin care se produc
tulburari psihologice emotionale sau expuneri la situatii periculoase, sau
percepute a fi periculoase de catre o persoana dintr-o categorie subordonata;

e violenta psihica In varianta sa ordinard este determinata de putere si
manifestarea acesteia prin exploatare, constrangere, manipulare, folosirea
pozitiei de superioritate in folosul propriu, iar In varianta sa atipica, lipsa de
putere si constientizarea acesteia determina violenta, devenind chiar agresivitate
distructiva.

Factori de risc ai fenomenului violentei psihice. Problematica riscului
prezintd interes, deoarece riscul are tangenta cu succesul. Succesul poate fi tratat
diferit, dar nimeni nu neaga faptul ca pentru a-1 atinge este nevoie de a merge la
risc.

Din perspectiva riscurilor provocate, victimele violentei psihice sunt
traumatizate atat fizic, cat si emotional, nu numai in timpul actului de violenta,
dar si In perioada ce urmeaza. Sindromul post traumatic include reactii fiziologice,
emotionale si comportamentale drept rezultat al agresiunii trdite si al
periculozitatii recidivei, manifestandu-se in doua faze [23, p. 83]:

a) faza acuta nemijlocitd, in perioada careia victima se afla in stare de criz3,
activitatea ei normala fiind dereglata. Aceasta faza genereaza un sir de
comportamente specifice:

e Reactia nemijlocitd. Imediat dupa acest eveniment victima manifesta un
comportament isteric si fobic. Nu este un comportament obligatoriu. Dimpotriva,
victimele vorbesc despre o gama foarte larga de reactii emotionale din perioada
post traumatica. Reactia fizica si emotionala poate fi atat de intensa, Incat victima
poate fi marcatda de soc, depresie si teamd exageratda care dezorganizeaza
conduita. Se evidentiaza doua tipuri principale de reactii: exprimate si controlate:
1) stilul expresiv - In timpul interviului femeia manifesta fobii, furie, anxietate; si
2) stilul de control - reactiile sunt dirijate si controlate. Se comporta de parca nu
s-ar fi Intamplat nimic, emotiile reale sunt camuflate.

e Reactia fiziologici. In urma actului de violenta fizicd sau sexuali femeile
descriu o multitudine de reactii fiziologice. De reguld, spun ca le doare atat corpul
sau unele parti ale corpului: indeosebi mainile, picioarele, capul, pieptul etc. Se

inregistreaza: dereglarea somnului; insomnia; cosmaruri; dereglari ale
instinctului alimentar;lipsa apetitului sau cresterea exagerata a apetitului; dureri
de burta, stari de voma, pierderea sau diminuarea simtului gustativ.

e Reactia emotionald. Victima violentei psihice se simte vinovata, Injosita,
rusinatd, este marcata de fobie, stres, depresie si anxietate. Acestea sunt trairi
emotionale ce stau la baza sindromului nominalizat anterior. Multe victime sustin
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ca si-au vazut moartea cu ochii. Trairile emotionale variaza de la remuscari,
degradare, vinovatie, rusine, disconfort, pana la furie, dorinta de a se razbuna, ura
fata de barbati. Varietatea trairilor emotionale determina modificarea frecventa a
dispozitiei. Unele victime ale violentei psihice constientizeaza ca emotiile lor nu
corespund situatiei in care se afla. Ele considera ca au devenit foarte iritate,
impulsive In primele zile sau saptamani dupa incident. Creste neincrederea in
propria persoanad, anxietatea, suspiciunea.

e Reactia cognitivi. Incearci si se debaraseze de gandurile negative,
dureroase, dar constientizeaza ca ele nu le dau pace. Se gandesc cum ar fi putut
evita violenta, ce ar fi trebuit sa faca sau sa nu faca pentru a nu o provoca. Se simt
vinovate. Mult mai greu le vine victimelor care Incearca sa-si controleze, sa-si
camufleze reactiile si sentimentele. In exterior acestea par a fi foarte calme, de
parca nu li s-ar fi intAmplat nimic - interiorul insa este perturbat de emotii
negative. Durata acestei faze are caracter individual, de la caz la caz ea poate dura
de la cateva zile la cateva saptamani.

b) faza reorganizarii - are o durata mai mare, in care victima constientizeaza
importanta si urmarile actului violent, a schimbarilor care au survenit in viata
ei[24, p. 99]. Violenta psihica duce la schimbarea ritmului si activitatii nu numai in
perioada acutd nemijlocita, dar si In perioada imediat urmatoare care are o durata
mult mai mare - luni sau ani intregi. Sunt mai multe circumstante care asigura
iesirea din criza: stilul personal al victimei, particularitatile ei psihologice,
oamenii care o Inconjoard, sustinerea si ajutorul lor, cat si atitudinea acestora fata

de ea dupa incident. Pe parcursul procesului de reorganizare victimele violentei

psihice trebuie sa depdseasca urmatoarele momente:

e Schimbari in stilul de viata. De obicei, in urma actului de violenta trait
survin schimbari Tn multe aspecte ale vietii. Totusi, unele persoane victimizate

continud sa Indeplineasca obligatiile cotidiene, merg la lucru, la studii, dar se simt
incapabile de a se incadra 1n activitate. O alta categorie de persoane aplica alt stil
de viata - prefera sa-si petreaca timpul acasa, practic nu ies nicaieri, nu lucreaza.
Cel mai adesea victima cauta ajutor la familia de origine, de la care este sigura ca
va primi sustinere si In cadrul careia se simte in siguranta (acest lucru se intampla
bineinteles in cazurile ideale in care victima are relatii bune cu familia de origine).
In alte cazuri femeile victime simt nevoia de a se misca, de a pleca undeva, de a
schimba locul de trai. O explicatie posibila ar fi ca dorinta este generata de nevoia
de a fi in sigurantd, de frica de sot - de aceea 1si schimba adresa, numarul de
telefon.

e Visele si cosmarurilereprezinta simptomul principal care continua sa se
manifeste in perioada respectiva. Victimele violentei psihice descriu doua tipuri
de visuri: a) cosmaruri care actualizeaza actul de violenta in urma caruia a avut de
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suferit, viseaza agresorul de care Incearca sa se apere dar nu reuseste; b) vise care
reflecta faza terminala a actului de violenta apar mai tarziu. Cintinutul visului nu
se schimbag, dar se schimba subiectul (femeia intra in rolul agresorului sau a celui
care riposteaza - este cea care savarseste actul de violenta).

e Fobiile. Un mecanism de autoaparare il constituie cultivarea fobiilor
specifice situatiei in cauza. Femeia se teme sda ramana singurd, sa aiba relatii
sexuale, sa se intalneasca cu agresorul. Se cere a se constata daca fobiile sunt
generate de realitate sau de fantezii.

e Reactia complexa la violenta psihica. Exista victime care pot vorbi despre
greutdtile pe care le intAmpina in aceste perioade. Ele au nevoie de consultatii mai
indelungate si mai intensive. Acestea pot dezvolta si alte sindroame: depresia de
lunga durata, abuzul de alcool sau utilizarea altor substante psihoactive,
comportamentul suicidal sau psihopat, regresia, refuzul de a trai o viata normala,
dorinta de a declansa conflicte familiale. Studiul acestor date faciliteaza activitatea
ulterioara a asistentului social.

o Reactia slaba la violenta psihicd.Acest tip de reactie apare la victimele care
nu vorbesc cu nimeni despre cele intdmplate, nu-si exteriorizeaza emotiile. Ca
rezultat, victima devine inchisa in sine. Pentru a clarifica problema, consultantul
trebuie sa-i adreseze o serie de Intrebari adecvate situatiei. Cel mai potrivit lucru
in acest caz este de a-i insufla curaj si optimism. Trebuie sa intelegem motivele
care determinad victima violentei sa pastreze tacerea.

Efectele violentei psihice asupra victimelor au fost identificate in formula
generala. Evident, ele capata o conotatie strict individuala care difera de la caz la
caz. Specialistului 1i revine misiunea de a constata in mod individualizat impactul
violentei asupra victimei si de a realiza interventia pornind de la specificul
profilat, iar planul de interventie va fi realizat de echipa multidisciplinara.

Profilul psihologic al unor tipuri de agresori. La momentul actual,
criminologii studiaza personalitatea infractorului din perspectiva relevarii rolului
ei In etiologia actului infractional si utilizarii posibilitatilor de influentare asupra
acesteia pentru a nu admite repetarea actiunilor infractionale. Din punct de
vedere al criminologiei, anume personalitatea infractorului poarta in sine cauzele
savarsirii infractiunii, este veriga principalda a intregului mecanism al
comportamentului criminal, iar acele particularitati ale ei, care genereaza un
astfel de comportament, trebuie sa formeze obiectul nemijlocit al profilaxiei.

Dupa cum mentioneaza autorul moldovean Gh.Gladchi [25, p.16],
criminologia incearca sa dea raspuns la urmatoarele intrebari: ce prezinta
personalitatea infractorului; exista ea oare; care sint particularitatile ei si de ce,
spre deosebire de altii, adopta modelul comportamentului criminal; care este
rolul ei la comiterea infractiunii; cum trebuie de influentat asupra ei ca sa nu
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admitem mai multe manifestari infractionale.

In continuare vom prelungi cu faptul ci criminologia opereazi cu conceptul
de personalitate a infractorului ca varianta a personalitdtii umane. Literatura de
specialitate trateaza douad viziuni asupra conceptului de personalitate umana [26,
p.207]. Criminologii rusi definesc personalitatea infractorului pornind de la
conceptul filozofic de personalitate umana. Conform acestei opinii, conceptul de
personalitate umana fixeaza numai trasaturile ei sociale. Asadar, personalitatea
umana este imaginea sociald a individului, adica rezultatul procesului dezvoltarii
sociale, formarii si activitatii sale In societate.

KysnenoBa H.®. [27, p.44] afirmd ca personalitatea umana este sistemul
trasaturilor, proprietatilor si calitatilor sociale si psihice ale subiectului relatiilor
sociale si este constituitd din trei componente sau subsisteme:

e statutul social al personalitatii (apartenenta persoanei la un anumit grup
social, grup social-demografic: sexul, varsta, studiile, starea civilg, etnia etc.);

¢ rolul si functiile sociale ale personalitatii;

e caracteristica moral-psihologic3, care reflecta atitudinea personalitatii fata de
valorile sociale si functiile sociale exercitate. Cele mai stabile atitudini ale persoanei
creeaza sistemul de valori sau interese si motivatia comportamentului acesteia.

In literatura criminologici romana personalitatea umana este examinata intr-
o0 acceptiune larga ca unitatea bio-psiho-sociala. Astfel, afirmandu-se ca integrarea
in societate a fiintei umane depinde intr-o masura importanta de componenta
biologica a individului si este operata de sistemul nervos central. Prin natura lor,
preponderent biologica, se caracterizeaza astfel de componente ale personalitatii
ca: aptitudinile, temperamentul si caracterul. Asadar, personalitatea umana este si
o consecinta a ereditatii.

Personalitatea infractorului este un produs al procesului de socializare in
care are loc insusirea si asimilarea de catre individ a valorilor, normelor,
dispozitiilor, modelelor de conduita caracteristice societdtii respective,
comunitatii sau grupului social [28, p. 109]. Socializarea poate fi pozitiva sau
negativa. Procesul de formare a personalitdtii este un proces interactionist si nu
se desfdasoara sub influenta unilaterala a factorilor sociali. Asadar, personalitatea
este o consecin{d a interactiunii dialectice dintre ansamblul caracteristicilor
organizarii interne a individului (factorii endogeni) si ansamblul factorilor
mediului social (factorii exogeni).

Relatiile sociale formeaza decisiv personalitatea individual [29, p. 72] creand
atat imaginea ei sociala generald, cat si proprietdtile si trasaturile ei moral-
psihologice (viziunile, convingerile, orientarile valorice, aspiratiile, proprietatile
intelective si volitive). Ansamblul respectiv de proprietagi si trasaturi
caracterizeaza personalitatea infractorului si determind comportamentul
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infractional al acesteia, inclusive in cazurile de violenta in familie.

Ceea ce asigura perpetuarea violentei psihice de la o generatie la alta,
mentinerea acestui fenomen, este toleranta sociald crescuta fata de acesta. Atat
timp cat se transmite transgenerational, violenta domestica este vazuta ca un lucru
normal, inerent oricarei familii. Si de ce am schimba aceasta normalitate cu care ne-
am obisnuit? De ce am considera violenta psihica un fapt care ar trebui incriminat?
In aceste intrebiri, pe care si le adreseazi o parte buni din cetiteni se manifesti
“complicitatea” intre agresor si restul societatii, pentru ca primul ramane
nepedepsit datorita tolerantei si acceptantei manifestate de cei de-ai doilea.

In continuare, propunem urmitoarea tipologie a persoanelor violente:

a) tipul 1 - persoane violente/antisociale; acest grup cuprinde indivizii cei
mai violenti din punct de vedere fizic, sunt manipulatori si narcisisti, predispusi la
consumul de alcool si drog;

b) tipul 2 - personalitati de limitd; acest grup cuprinde indivizi cu atasament
deficitar, impulsivi, nesociabili, capriciosi, hipersensibili, oscileaza rapid intre
indiferenta si furie;

c) tipul 3 - instabili emotional; acest grup cuprinde 25% dintre persoanele
violente si este alcatuit din indivizi al caror comportament este agresiv din punct
de vedere emotional.

Autorii din Republica Moldova, S.Brinza si V.Stati inainteaza urmatoarea
tipologie:

e agresorul cu risc scazut — este descris ca un individ pentru care ofensa
prezentd reprezinta primul incident violent (confirmat de victima); nu a abuzat
emotional in antecedent, nu a avut un comportament haotic sau disfunctional, nu
a comis ofense pe perioada de separatie);

e agresorul cu risc mediu - este descris ca persoana la care se regasesc mai
mult de doi factori de risc, de exemplu: abuz asupra copiilor, separari multiple,
sau partener care a abandonat familia, relatii intamplatoare multiple, plangeri ale
victimei, amenzi sau arestari pe motiv de violenta psihica, alte infractiuni in
antecedent, fara prieteni;

e agresorul cu risc Inalt - poate fi orice agresor care prezinta unul din
urmatorii factori de risc: ofense comise in perioada separarii, probleme medicale,
arestari pe mitive de violenta psihicda, probe admise pe perioada arestarii,
tentative de suicid sau omor, abuz de substante in antecedent sau stari de
intoxicafie atunci cand a fost comisa agresiunea, negarea oricdrei agresiuni sau
infractiuni, refuzul de a-si elibera partenerul.

La momentul actual, portretul psihologic al agresorului intruneste in sine
urmatoarele caracteristici:

e Violentd in familia de provenienta;
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e Nivel jos al dezvoltarii moral-spirituale;

e Tulburdri la nivel organic, mostenire genetica nefasta;

e Tulburari ale comportamentului social-determinate;

e C(Climat educational nefavorabil in familia de provenienta;

e Imagine gresita a dreptatii;

e Autoapreciere inadecvata;

e C(Carentd afectiva in copilarie;

e Patologii psihice de limita;

e Comportament dictatorial;

e Probleme cu afirmarea la serviciu;

e Comportament manipulativ;

e Abuz de alcool, dependenta de droguri.

La fel, deosebim urmatoarele metode pe care la foslosesc agresorii in
contextul violentei demestice, si anume:

Metode de violenta fizica: a impinge, a imbranci, a trage de par, a bate, a lovi
cu pumnii sau cu picioarele, a arde, a strangula, a impusca, a Intepa, a mutila
genital, a omori. Gravitatea agresiunilor fizice variaza de la zgarieturi pana la
vatamari grave ale {esuturilor, ale danturii sau ale membrelor, provocand uneori
handicapuri permanente sau chiar moartea. Violenta fizica este nucleul dur al
violentei, in care sunt incluse faptele cele mai grave: omorurile voluntare sau
tentativele de omor, violurile, vatamarile corporale. Cu privire la acest tip de
violenta Chesnais subliniaza ca "violenta In sensul strict, singura violenta
masurabilda si incontestabila, este violenta fizica. Este un prejudiciu direct,
corporal, contra persoanelor. Ea are un triplu caracter: brutal, exterior si dureros.
Ceea ce defineste este utilizarea materiala a fortei”. Urmele, in cazul violentei
fizice, se vad, cer spitalizare, analize, expertize. Violenta fizica are o istorie mai
lunga in cdmpul constiintei si cunoasterii umane, un "prestigiu” social mai mare.

La randul ei, violenta fizica cuprinde:

e violenta fizica activd, prin care se provoaca celuilalt membru de familie o
serie de vatamari (lovirea cu pumnul sau piciorul, sugrumarea, Imbrancirea,
utilizarea armei). In cadrul acestui tip se inscriu mai multe forme: - violenta fizica
activa directd (aplicarea de lovituri cu folosirea armei sau doar a fortei fizice); -
violenta fizica activa indirectd (provocarea unor daune fizice prin atragerea unei
terte persoane);

e violenta fizica pasivd, care impune victimei izolarea, inclusiv refuzul de a-si
vizita copiii. Aceasta, la randul ei, include: - violenta fizica pasiva directd (acte
fizice In scopul blocarii realizarilor scopurilor altuia); - violenta fizica pasiva
indirectd (neindeplinirea unor Insarcindri, prin care se blocheaza realizarea
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scopurilor altuia).

Metode de violenta sexuala: orice activitate sexuald fortatd, incluzand
ironii, glume cu aluzie sexuala, priviri fixe sau concupiscente, comentarii cinice,
apeluri telefonice ofensatoare, propuneri de relatii indecente, impunerea de a
viziona materiale pornografice sau de a participa in industria pornografica,
atingeri nepldcute, raport sexual prin constrangere, viol, incest, sarcini nedorite,
acte de gelozie neintemeiata, invinuire si insinuare cu referinta la raporturi
sexuale in afara cuplului. Violenta sexuala reprezinta impunerea relatiilor sexuale
contrar vointei partenerului.

Metode de violenta psihologica (verbala): replici sarcastice, observatii
rautdcioase sau umilitoare, amenintari, izolare, dispret, brutalitate, insulte in
public. Acest tip de comportament este calificat drept un atac la persoana si la
demnitatea fiintei umane. Violenta psihologica se caracterizeaza prin doua forme:

e Violenta psihologica activd, reprezentand agresiuni verbale periodice si
sustinute la adresa victimei, inclusiv poreclirea acesteia. Aceasta, la randul ei, se
subimparte in: violenta verbalda activa directd (insinuare sau Invinuirea
nelndreptatita); violenta verbala activa indirectd (barfa si minciuna in adresa altuia);

e Violenta psihologica pasiva, care consta in intreruperea sau insuficienta
relatiilor sociale si sexuale, oprirea accesului la bani sau la alte mijloace
economice. Ea cuprinde: - violenta verbala pasiva directd (neglijarea, refuzul de a
vorbi, de a raspunde la intrebari); - violenta verbala pasiva indirectd (refuzul de a
da explicatii sau de a-l apara pe omul neindreptatit in cazul cand se poseda
asemenea competente). Violenta psihica este identificata ca fiind cea mai
frecventa forma de violenta domestica, dar si cea mai pufin observabild si mai
putin marturisita. Este un tip de violenta agravat astazi de societatea insasi, dar ea
a existat si In trecut, fiind un tabu.

Metode de violenta economica: controlul inechitabil asupra bunurilor
materiale, resurselor comune, fie ca se refera la controlul bugetului pentru menaj,
fie ca la impiedicarea partenerei de a se angaja la un serviciu sau de a-si continua
studiile. De obicei, sunt negate drepturile femeii asupra bunurilor comune.
Violenta economicd este aceea care afecteaza bunurile materiale (distrugeri,
degradari de bunuri). Chesnais sustine ca ea nu poate fi cu adevarat calificata
drept violentd, deoarece “violenta este esentialmente un prejudiciu adus
autonomiei fizice a unei personae”.

Metode de violenta morala: comportament ce submineaza sau diminueaza
traditiile culturale ori religioase, ridiculizand-le, penalizandu-le in scopul de a
forta persoana sa adere la un alt sistem de valori. Violenta morald, sau simbolic3,
este o constructie intelectuala ce trimite la conceptul de autoritate, la modul in
care se exercitd raporturile de dominatie. Din punctul de vedere al lui Chesnais,
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pentru care violenta adevarata este doar violenta fizica, a vorbi despre violenta
morala este "un abuz de limbaj propriu unor intelectuali occidentali, prea
confortabil instalati in viatd pentru a cunoaste lumea obscurda a mizeriei si a
crimei".

Teoriile psihologice si psihiatrice ne furnizeaza o varietate de explicatii ale
comportamentului violent, printre care cele referitoare la personalitate - trasaturi
de personalitate, profil psihologic, apartenenta la si rolul familiei disfunctionale,
natura instinctualda umana, expunerea la violenta - ca experienta personala directa
sau indirectd, inclusiv mass media, abuzul de substante - droguri, alcool,
comportamentul colectiv si individual, valori regionale si nationale. Este dificil a
diferentia iIntre aportul adus de diferitele discipline interesate de
comportamentul violent si explicatiile care se dau acestuia, intrucat aceste
discipline diferite au in campul lor de preocupari si investigatii, intr-un fel sau
altul, comportamentul violent si problematica sa complexa [30 ,p. 63].

Sociologia si psihobiologia arata ca investigatiile asupra indivizilor
cindamnati pentru violentd au anumite trdsaturi de personalitate, anumite
atribute definitorii care ii fac sa se diferentieze semnificativ de al{i indivizi,
considerati normali si adaptati in cadrul societatii in care traiesc.
Conceptualizarile medicale - terminologia psihiatriei clinice si psihopatologiei, ca
si cele psihologice, acorda prioritate unor concepte precum tulburari de
personalitate, boala mentald, disfunctiile biologice. In ultima vreme, stressul post-
traumatic a cdpatat importanta sa specifica in psihiatria clinica, impunindu-se
pentru valenta sa explicativa, mai ales cond este studiata victima si consecintele
expunerii directe la acte de violenta de contact. Actele violente difera in motivatie
- motivele trecerii la act, in felul in care ele se exprima, astfel incat trasaturile de
personalitate nu determind in mod singular comportamentul violent al
individului. Evident ca nu doar o trasatura de personalitate este raspunzatoare de
comportamentul violent exprimat fizic sau psihic de catre personalitatea umana,
dupa cum explicarea comportamentului violent si a agresivitatii nu se poate face
numai prin determinisme genetice [31, p. 100].

Desi nimeni nu se naste violent, genele se pare ca predispun anumiti indivizi
la criminalitate, iar criminalitatea si agresivitatea se manifesta atunci cand
predispozitiile individuale interactioneaza cu circumstantele sociale favorabile.
Controverse existd insd, mai ales din partea cercetdtorilor care sunt inclinati sa
favorizeze explicatiile de natura socio-culturald. Sociologia, biologia si psihologia
sunt disciplinele stiintifice cele mai direct interesate de fenomenul deviantei. Ele
furnizeaza explicatii care nu se exclud, ci doar se completeaza, raspunzind la
aceiasi intrebare: cum putem defini devianta si violenta.

Victimele violentei psihice. Abordand aspectele caracteristice ale victimei
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violentei psihice, v-om incepe cu delimitarea generala a termenului de victimd.
Etimologia cuvantului “victima” in limbile europene nu este inca clarificata
definitiv de catre lingvisti. Se presupune ca in Europa acest termen pentru prima
data purta un caracter ritual. Termenul francez ,victime”, precum si cel englez
»victim” au provenit de la latinescul , victima”, ceea ce initial semnifica o fiinta vie,
sacrificatd lui Dumnezeu. Alte limbi ale popoarelor europene contineau
echivalente proprii ale latinescului ,victima”. Mentionam ca Dictionarul explicativ
al limbii romane contine si urmadtoarea semnificatie a cuvantului victima: (in
antichitate) Animal sau om care era sacrificat unui zeu [32].

In literatura de specialitate sunt un sir de definitii ale notiunii de victimi care
scot in evidenta victimele accidentelor rutiere, ale razbunarii, ale infractiunilor,
victimele eventuale, latente, potentiale etc. Existd, de asemenea, notiunile de
victima religioasa, politica, ideologica, economica, victima a inseldciunii, santajului
etc. si aceasta e departe de a fi lista completa a definitiilor concrete, particulare
ale notiunii de victima.

Din punct de vedere juridic, notiunea de victima ne este prevazuta in art. 58
CPP al RM care prevede cd ,se considera victima orice persoana fizica sau juridica
cdreia, prin infractiune, i-au fost aduse daune morale, fizice sau materiale”. Art. 59
CPP al RM stabileste ca partea vatamata ,este considerata persoana fizica sau
juridica cdreia i s-a cauzat prin infractiune un prejudiciu moral, fizic sau material,
recunoscuta in aceasta calitate, cinform legii, cu acordul victimei”. Recunoasterea
ca parte vatamata se efectueaza prin ordonanta organului de urmarire penala
imediat dupa stabilirea temeiurilor de atribuire a unei asemenea -calitati
procesuale (alin. (2) art. 59 CPP al RM).

Savantul rus Polubinski V.I. afirma just ca victima infractiunii (sens
victimologic) este o notiune mai larga decat conceptul de parte vatamata. Victima
a infractiunii poate fi orice om care a suportat o dauna moralg, fizica ori materiala
ca rezultat al actiunii ilegale, indiferent de faptul daca a fost sau nu a fost
recunoscut in ordinea stabilita de lege ca parte vatamata a acestei infractiuni. Cu
alte cuvinte, victima este o notiune victimologica, iar persoana vatamata - o
notiune procesualpenala (sau procesual-civild, in functie de cinsecintele juridice
ale daunei) [33, p. 50].

Unii autori propun definitii victimologice de victima a infractiunii mai limitate
chiar decat notiunea legala de parte vatamata. Astfel, Viola Ia. Ribalskaia
considera ca victima este persoana fizica, careia i s-a pricinuit, in urma atentatului
criminal, o dauna fizica, moralda sau materiala recunoscuta prin sentinta de
condamnare ramasa definitiva [34, p. 36-41].

Criminologul german Giintber Kaiser considerd, in general, ca din punct de
vedere stiintific este putin productiv a defini o notiune speciala de victima a
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infractiunii, deoarece si infractiunile economice, si criminalitatea functionarilor
publici (,guleraselor albe”) se caracterizeaza printr-o ,victimitate foarte
trecatoare”[35, p. 351]. Gladchi Gh. sustine ca ,termenul de victimitate are aceiasi
semnificatie stiintifica ca si termenul de vulnerabilitate victimala [36, p. 48-51].

Victimd a infractiunii analizate poate fi oricare membru al familiei
faptuitorului. Dupa cum reiese din art.1331 CP RM, notiunea de membru de familie
presupune doud acceptiuni diferite, In functie de lipsa sau prezenta cinlocuirii
faptuitorului si victimei: a) In conditia conlocuirii: persoanele aflate in relatii de
casatorie, de concubinaj, persoanele divortate, persoanele aflate in relatii de
tuteld si curateld, rudele lor pe linie dreapta sau colaterald, sotii rudelor; b) in
conditia locuirii separate: persoanele aflate in relatii de casatorie, copiii lor,
inclusiv cei adoptivi, cei nascuti in afara casatoriei, cei aflati sub curatela.

Particularitatile victimei violentei psihice, legate de varsta, starea civila,
gradul de rudenie, faptul locuirii comune sau separate etc., pit fi luate in
consideratie la individualizarea pedepsei pentru infractiunea analizata.

Se poate observa ca notiunea de membru de familie, utilizata in CP RM, este
definita in spiritul practicii de interpretare a notiunii “viatd de familie” de catre
Curtea Europeanda a Drepturilor Omului. Curtea a preferat intitdeauna o
interpretare flexibila a notiunii de viata de familie. Sfera de aplicare a acestei
notiuni are relevanta in materia violentei psihice, pentru ca interpretarea
extensiva pe care o da Curtea Europeand a Drepturilor Omului largeste sfera
persoanelor care pit fi considerate victime sau faptuitori in cauzele de violenta
psihica.

Curtea ia in considerare evolutia moralei publice, structura familiei moderne,
implicatiile unui divort sau noile descoperiri medicale. Pe cale de consecinta, o
familie constituita in urma casatoriei este intotdeauna protejatd de art.8 al
Conventiei Europene pentru apararea drepturilor si libertatilor fundamentale ale
omului. In acelasi timp, cidsitoria nu este o conditie strict necesara pentru ca acest
articol sa devina aplicabil. De exemplu, in decizia CEDO din 18.12.1986 in cauza
Johnston contra Irlandei, s-a stabilit ca si cuplurile necasatorite care locuiesc
impreuna cu copiii se bucura de viatd de familie In sensul art.8 al Conventiei
Europene pentru apararea drepturilor si libertatilor fundamentale ale omului, cu
conditia ca relatia sa fie una stabila si sa nu se deosebeasca de familia traditionala
bazati pe cisitorie [7, p. 88]. In plus, convietuirea nu este o conditie sine qua non,
iar membrii de familie care nu locuiesc impreunad, ca urmare a unui divort, a unei
separatii in fapt sau a unui alt aranjament, se pot totusi bucura de protectia oferita
de art8 al Conventiei Europene pentru apararea drepturilor si libertatilor
fundamentale ale omului. In astfel de cauze, Curtea analizeazi in detaliu toate
circumstantele cauzei pentru a stabili daca situatia de fapt se regdseste in sfera de

336 Pagina <« Criminologie



Conferinta international , Infractiunea — Rdspunderea penald — Pedeapsa. Drept si Criminologie”

aplicare a art.8 al Conventiei. Totusi, In ce priveste relatia dintre parinte si copilul
sau, jurisprudenta este constantd, iar CEDO se bazeaza pe prezumtia ca art.8 al
Conventiei se aplica automat unei astfel de relatii, indiferent de natura ei [37, p. 17].

In context, desi nu punem la indoiald necesitatea respectdrii de citre
Republica Moldova a prevederilor Conventiei, consideram neinspirata si nociva
includerea concubinilor in categoria membrilor de familie in sensul art.1331 CP
RM. Ne sustinem pozitia prin argumentul apararii familiei legitime rezultate din
casatorie. Casatoria implica asumarea de responsabilitati reciproce intre soti, fata
de copii si societate. Concubinajul, dimpotriva, implica eludarea asumarii de
obligatii. Recunoasterea unor efecte identice sub aspect juridic Tnseamna
subminarea casatoriei prin recunoasterea concubinajului ca alternativa legitima.
In principiu, o asemenea decizie nu este exclus3, dar reclami o dezbatere mai
largd, ce nu poate avea loc in contextul Codului penal, sub presiunea timpului. Nu
putem trece cu vederea faptul c3, in varianta sa in vigoare, textul art.1331 CP RM
implica recunoasterea in calitate de membri de familie inclusiv a celor care
alcatuiesc cuplurile homosexuale. Or, facand referire la dispozitia art.1331 CP RM,
si acestia ar putea invoca o Conviefuire concubinald asemanatoare celei dintre
soti, inclusiv relatii asemanatoare celor dintre parinti si copii, In raport de copilul
unuia dintre parteneri sau fata de copiii crescuti fara a fi adoptati.

Luand in consideratie aceastd stare de lucruri, recomandam legiuitorului
excluderea sintagmei “de concubinaj”, din dispozitia art.133! CP RM. In alt registru,
la momentul savarsirii infractiunii faptuitorul trebuie sa stie sau sa admita ca este
membru al familiei victimei si sa urmareasca savarsirea infractiunii de violenta
psihica nu asupra oricui, ci asupra persoanei avand si ea o asemenea calitate
speciala. Daca faptuitorul considerd, in mod intemeiat, ca victima nu are calitatea de
membru de familie, nu-i poate fi aplicata raspunderea in baza art.201! CP RM.
Aceasta nu Inseamna insa ca faptuitorul nu va raspunde pentru una din faptele
prevazute la art.145, 150, 151, 152, 155 sau altele din Codul penal ori la art.78 al
Codului contraventional [38], a caror prezenta nu poate fi pusa la indoiala.

Calitatea de membru de familie trebuie sa existe in momentul savarsirii
faptei. Daca aceasta calitate a Incetat (de exemplu, calitatea de sot (sotie) a incetat
ca urmare a desfacerii casatoriei prin divort), fapta nu va putea fi calificata pitrivit
art.2011 CP RM (in conditia locuirii separate). De asemenea, nu va putea fi aplicata
aceasta prevedere, daca faptuitorul si victima erau legati printr-o relatie nula sub
aspect juridic (de exemplu, o relatie de casatorie nula datorita bigamiei).

Nu este exclusd, in contextul analizat, eroarea de fapt. Astfel, daca faptuitorul
cosidera eronat ca victima are calitatea de membru de familie (desi in realitate
victima nu are aceasta calitate), urmarind aplicarea violentei tocmai asupra
persoanei avand o asemenea calitate speciald, cele savarsite urmeaza a fi calificate
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ca tentativa la infractiunea prevazuta la art.201* CP RM. Aceasta intrucat actiunea
sau inactiunea intentionata a faptuitorului este Indreptata nemijlocit spre
savarsirea infractiunii de violenta psihica, si, doar din cauze independente de
vointa faptuitorului, aceasta infractiune nu-si produce efectul.

In concluzie consideram oportun propunerea unui sir de masuri de
interventie pentru asistenta victimelor violentei psihice:

1. Crearea unui mod de abordare filozofic coerent, avind ca element central
securitatea victimei. Reflectiile de natura filosofica a proiectului se refera mai intli
la faptul cauzalitatii violentei. Opiniile privitor la aceasta chestiune difera mult,
divizindu-se in citeva tipuri: a) violenta isi are originea Intr-un anumit tip de
problema psihologica a agresorului; sau in b) modul in care barbatul si femeia se
comporta ca un cuplu; sau in c) modul in care agresorul intelege termenul de "a fi
intr-o relatie de cuplu".

2. Un alt element-cheie al proiectului 1l constituie elaborarea unor politici si
protocoale pentru "cea mai buna practica” care sa fie folosite de agentiile de
interventie care fac parte din procesul de reactie integrata.

3. Cel de-al treilea element component al proiectului este dezvoltarea unei
retele de comunicare intre furnizorii de servicii. in temeiul acestui element DAIP a
devenit pivotul comunicarii intre agentiile ce acorda asistenta victimelor
agresiunii si catalizatorul activitatilor de rezolvare a problemelor. Unii specialisti
din cadrul sistemului judecatoresc din Duluth au afirmat, in acest sens, ca
existenta unui grup independent care sa se ocupe de unele probleme (legate de
solutionarea cazurilor de violenta in instantele de judecatd sau in cadrul
agentiilor) aduce unele avantaje. Poate fi dificil uneori, din punct de vedere politic,
ca un functionar al unei agentii sau din cadrul sistemului judecatoresc sa rezolve o
anumita problema impreunda cu o alta agentie. Existenta DAIP le ofera
functionarilor posibilitatea de a ridica unele probleme sensibile pe care nu le-ar fi
comod sd le abordeze in mod direct.

4. Urmatorul element important al proiectului il constituie formarea unui
sistem de monitorizare si urmadrire, al carui obiectiv principal este promovarea
sigurantei femeilor prin folosirea comuna de catre functionarii publici a
informatiilor intr-o maniera care va face ca agresorii individuali sa raspunda de
actele comise, aceasta responsabilitate rasfringindu-se asupra diferitelor agentii
din cadrul sistemului judiciar penal care se ocupa de violenta domestica.
Descriind functiile sistemului de urmarire din cadrul proiectului, putem mentiona
cd prin intermediul acestuia se fine evidenta victimei si a agresorului din
momentul contactarii ofiterului de politie, urmind apoi traseul: adapost social,
inchisoare, sistem judecatoresc, cursuri de reabilitare, departamentul pentru
eliberari conditionate etc.
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5. Cel de-al cincilea element-cheie al proiectului se refera la asigurarea unei
infrastructuri de sprijin pentru femeile agresate. O infrastructura de sprijin este o
retea de servicii comunitare, conceputa pentru ajutorarea femeilor agresate in
solutionarea problemelor cu care acestea se confruntd. Principalele servicii
necesare unei activitati coordonate intre agentii de rezolvare a problemelor
cauzate de violenta domestica sint: gazduirea in situatii de urgenta, consilierea
juridica cu caracter confidential a victimei, grupuri de sprijin si educationale si
asistenta financiara care sa permita femeilor sa trdiasca separate de agresorii lor.
Cat priveste, cel din urma aspect - resursele financiare - consilierii pot oferi
victimelor asistentd in negocierea sistemului financiar si le pot oferi informatii
legate de ocuparea unui loc de munca. De obicei, femeile care sunt victime ale
violentei domestice se confrunta si cu somajul, avand venituri personale mai
reduse. De aceea, realizarea independentei economice este vitala pentru femeile
care depind financiar de partenerii abuzivi.

6. Un alt obiectiv fundamental al proiectelor de interventie comunitara il
constituie sanctionarea agresorilor si crearea oportunitatilor de reabilitare
pentru acestia. Modelul Duluth, 1n acest sens, a adoptat ideea ca barbatii agresivi
trebuie arestati si judecati, oferindu-li-se posibilitatea de a opta pentru ispasirea
condamnarii sau pentru eliberarea conditionata, de conditiile stricte de renuntare
la violenta si participare obligatorie la programul de interventie pentru agresori.
In cadrul acestui sistem, un agresor condamnat de un tribunal stie ca
departamentul pentru eliberari conditionate va monitoriza participarea sa la
program si va tine legatura cu sotia sa, procurorii, centrul pentru sanatate mintala
si alte agentii implicate in actiunile de interventie comunitara coordonata.

7. Cel de-al saptelea element-cheie al proiectelor de interventie comunitara se
referd la remedierea prejudiciilor aduse copiilor de violenta indreptata asupra
femeilor. Masurile care se adopta in aceasta directie au ca temelie ideea ca
siguranta femeilor este intim legata de siguranta copiilor. Experienta centrului din
Duluth aratd, In acelasi timp, ca copiii nu pot fi protejati de consecintele violentei
daca nu se tine cont de dinamica puterii si controlului in familiile din care fac
parte. Ignorarea acestei dinamici face ca prejudiciile aduse copiilor sa se
manifeste In continuare.

8. Ultima componenta esentiald a unui proiect de interventie comunitara
trebuie sa fie evaluarea reactiei comunitare coordonate din punctul de vedere al
securitatii victimei. Evaluarea in cadrul unor asemenea proiecte este apreciata ca
fiind de ajutor la stabilirea prioritatilor, alocarea resurselor, facilitarea modificarii
structurilor si activitatilor programelor, semnalarea necesitatii redistribuirii
personalului si resurselor. Rezultatele evaluarii pot fi folosite pentru promovarea
unor schimbari reale si oferirea unor informatii pentru luarea unor decizii. Este
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important ca evaluatorii sa se Intilneasca cu personalul proiectului si sa analizeze
cu atentie rezultatele evaludrii si implicatiile acesteia. In domeniul violentei
domestice, evaluatorul trebuie ales cu grija, pentru a se putea realiza o
armonizare a asteptdrilor personalului proiectului cu cele ale persoanei care
apreciaza rezultatele activitatii, fapt care ne convinge de necesitatea angajarii
unui evaluator extern. In cadrul modelului Duluth relatia care s-a stabilit intre
evaluatori si colaboratorii proiectului a fost una productivd, desi exista
intotdeauna si o anumita tensiune, care pand la urma a avut un caracter pozitiv,
deoarece evaluatorii au putut cere personalului sa examineze critic activitatea lor,
sa evite concluziile pripite privind cauzele si efectele violentei si sa fie beneficiari
informati ai rezultatelor cercetarii. Pe de alta parte, colaboratorii proiectului pot
oferi informatii despre violenta domesticd si pot determina cercetatorii sa
inteleaga mai bine realitatea acestei erori cu care se confrunta femeile in viata de
zi cu zi, ulterior evaluatorii folosind datele pentru adoptarea unor masuri la nivel
national, pentru determinarea reorientdrii atitudinii societatii fata de acest
fenomen.
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