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DREPTUL LA OCROTIREA SANATATII iNTR-UN
MEDIU SANATOS

D reptul la ocrotirea sdnatatii, sau cum mai este numit

dreptul la sanatate', este un drept fundamental ce
a fost enuntat si a cdpatat o recunoastere internationala
indeosebi dupa al doilea razboi mondial, statele lumii
fiind interesate sa aiba o populatie sdnatoasa. Pentru
prima data, acest drept a fost recunoscut in Constitutia
Organizatiei Mondiale a Sanatatii, al carei Preambul
proclama: o stare perfectd de sdnatate pe care poate
sd 0 atingd un om constituie un drept fundamental al
oricarei fiinte umane, indiferent de rasa, religie, opinii
politice, situatie economica sau sociala.?

Ulterior, acesta a fost inscris in cele mai importante
acte internationale din domeniu, i anume: in Decla-
ratia Universala a Drepturilor Omului, care 1n art.25
prevede dreptul fiecarei persoane la un nivel de viata
corespunzator asigurarii sanatatii sale’; in Pactul Inter-
national cu privire la Drepturile Economice, Sociale §i
Culturale, care 1n art.12 fixeaza dreptul persoanei ,,de
a se bucura de cea mai buna sanatate fizica si mintala
pe care o poate atinge”.* Ca acte internationale de
specialitate in domeniu sunt: Conventia unica asupra
stupefiantelor, adoptatd la New York la 30 martie
1961, prin care partile 1si exprima ingrijorarea fata de
sanatatea fizica si morala a indivizilor si recunosc ca
toxicologia este un flagel pentru un individ si un pe-
ricol economic §i social pentru umanitate®; Conventia
asupra substantelor psihotrope, adoptata la Viena la
21 februarie 1971 in scopul protectiei sanatatii fizice
si morale a umanitatii, interzicand abuzul de aceste
substante, precum si comertul ilicit cu ele®; Conventia
ONU contra traficului ilicit de stupefiante si substante
psihotrope, adoptatd la Viena la 20 decembrie 1988,
prin care partile, ingrijorate de cresterea cererii si
ofertei de substante psihotrope si in scopul protectiei
sanatatii i bunastarii persoanelor, a starii economico-
sociale a societatii, condamna aceste fapte.’

In scopul garantarii dreptului la ocrotirea sanatatii,
Pactul International cu privire la Drepturile Econo-
mice, Sociale si Culturale, in art.12 stabileste si unele
conditii, ca: scaderea mortalitatii nou-nascutilor si a
mortalitatii infantile, dezvoltarea sandtoasa a copi-
lului, drept care se afla in concordantd cu drepturile
generatiilor viitoare de a se naste fara deficiente fizice,
mintale, determinate de actuala criza ecologica; imbu-
natatirea tuturor aspectelor igienei mediului §i a igienei
industriale.® Acest grup de masuri, sustine Gheorghe
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lancu, subliniaza necesitatea interpretarii continutului
acestui drept in domeniul protectiei mediului, Intrucat
dreptul la ocrotirea sanatatii nu poate fi exercitat fara
luarea masurilor de igiena a mediului si ale igienei
industriale.’

Constitutia Republicii Moldova, ca act normativ
suprem al statului, consfinteste acest drept si stabileste
in art.36 minimul asigurarilor medicale oferite de stat
ca fiind gratuite.'” Legea privind ocrotirea sanatdtii,
de asemenea, garanteaza asistenta medicala calitativa
tuturor indivizilor, indiferent de venituri etc. Se are in
vedere asistenta minima gratuitd, adicd masuri profi-
lactice etc. in limitele programelor nationale; asistenta
medicald la etapa prespitaliceasca, in caz de urgente
medico-chirurgicale majore ce pun in pericol viata per-
soanei; asistenta primara acordata de medicul de familie
si asistenta medicala prevazuta in programul unic al
asigurarilor obligatorii de asistentd medicala."

Alaturi de acest act normativ, cu detalii asupra sis-
temului de ocrotire a sanatatii vine Legea cu privire la
asigurarea obligatorie de asistentda medicala, in art.4
al cdreia se garanteaza asistenta medicald obligatorie
de stat. Asigurarea obligatorie a persoanelor angajate
se efectueaza din mijloacele patronilor si ale salariati-
lor, bugetul de stat suportand cheltuielile de asistenta
medicald doar a persoanelor neangajate: copiilor de
varstd prescolard; elevilor din invatamantul primar,
gimnazial, liceal, mediu de culturd generald, secundar
profesional, mediu de specialitate, studentilor, maste-
ranzilor, doctoranzilor, rezidentilor cu frecventa la zi;
copiilor neincadrati la studii pana la atingerea majora-
tului; gravidelor, invalizilor, pensionarilor si somerilor
legal inregistrati.'

Sanatatea, sustin autorii romani lon Closca si lon
Suceava, presupune o stare de buna dispozitie fizica,
mintald si sociala si este determinatd de doud aspecte':
aspectul individual si cel colectiv, stare care, dupa pare-
rea noastrd, nu poate fi normala Intr-un mediu poluat.

Aspectul individual este caracterizat de lon Creangad
si Corneliu Gurin, autori ce sustin ca acest aspect postulea-
za absenta bolii sau a infirmitatii, un nivel de trai decent,
protectia persoanelor aflate in detentie sau inchisoare
impotriva torturii sau a altor pedepse sau tratamente
crude, inumane sau degradante.'* Asupra aspectului
individual al fiecarei persoane, conform opiniei noastre,
pot influenta negativ problemele mediului, ca: poluarea




apelor, aerului, a solului si a subsolului. Un loc aparte
aici 1l ocupa poluarea fonica care, in proportii ridica-
te, are un impact devastator asupra bunei dispozitii a
persoanelor.

Aspectul colectiv, cercetat de aceiasi autori, presu-
pune ca dreptul la sanatate este relativ nou si vizeaza
grija fatd de mediul natural; lupta impotriva drogurilor,
combaterea SIDA, lupta impotriva abuzurilor sociale
etc. Sub aspect colectiv, starea de sanatate a indivizilor
este o conditie fundamentald a pacii si securitatii in
lume."* Chiar Constitutia OMS sustine cad sanatatea
depinde de cooperarea cea mai stransa a indivizilor
si statelor.'®

Dupa parerea prof. loan Muraru, acest drept tine de
conditia umana la nivelul cerintelor actuale de viata,
asigurand prin continutul sau cetateanului pastrarea si
dezvoltarea calitatilor sale fizice sau mintale, ,,care sa-i
permita o reald si eficienta participare la intreaga viata
politicd, economica, sociala si culturala”.'” Continutul
acestui drept fundamental este destul de larg, pentru ca
prin interpretare sa fie examinat in contextul protectiei
mediului si astfel sa fie dezvaluit in mod corect. Nimeni
nu contesta faptul ca bunastarea fizica, sanatatea min-
tald si, in sfarsit, calitatea vietii umane depind, intr-un
mod foarte strans, de aerul pe care il respirdm, de apa
potabila si de produsele alimentare pe care le folosim.
Printre masurile pentru asigurarea igienei si sanatatii
publice este necesar a fi cuprinse si cele de protectie a
mediului natural, care contribuie la realizarea acestui
prim deziderat. Importanta unei asemenea interpretari
este data de faptul ca sanatatea publica, asigurata si
prin masuri de protectie a mediului, constituie un mo-
tiv constitutional serios pentru restrangerea exercitarii
unor drepturi si libertati fundamentale. Lipsa protectiei
mediului atrage un grad de scadere a sanatatii publice
si chiar a celei individuale; iar o limitare a dreptului la
ocrotirea sanatatii poate atrage restrangerea exercitarii
altor drepturi sau libertati fundamentale.

e de neconceput, de aceea necesita a fi depuse eforturi
majore pentru ca mediul de existenta sa fie pur. Doar
de el depinde in exclusivitate sanatatea fizica si psihica
aindividului. Chiar si refacerea starii sanatatii acestuia
depinde de mediu, acest lucru efectudndu-se in zone
ecologic pure: in zone cu aer curat, cu apa pura, unde
nivelul poluarilor este limitat etc. Doar in astfel de
locuri organismul uman se poate recrea, intrema si
reveni dupa stresurile cotidiene. De obiceli, in astfel de
locuri, adica in paduri, in zone cu un climat deosebit
etc. se construiesc casele de agrement, sanatoriile i
alte obiective destinate agrementului, refacerii sanatatii
etc. De asemenea, in locuri deosebite se amplaseaza si
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taberele de odihna ale copiilor, majoritate fiind situate
in paduri, in aer curat, ca copiii sa aiba unde se juca, sa
respire un aer curat i, respectiv, sa se recreeze.

Finalizand, putem mentiona ca calitatea mediului
influenteaza pozitiv sau negativ starea de sdndtate a
omului. Lipsa protectiei mediului, lipsa ocrotirii sdna-
tatii, plasarea in prim-plan a intereselor economice, nu
insa a celor ecologice, poate crea grave probleme atat
individului, cat si Intregii societati.
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