
99DREPT

PERSONALIZAREA CERCETĂRII JURIDICE: METODE DE 
CUNOAŞTERE, ATITUDINE. REFLECŢII SUBIECTIVE*1

CZU: 340:001.891	 Natalia CRECIUN 

Şcoala doctorală Ştiinţe Juridice,  
Universitatea de Stat din Moldova

PERSONALIZATION OF LEGAL RESEARCH: METHODS OF 
KNOWING, ATTITUDE. SUBJECTIVE REFLECTIONS

In the tendency to be close to originality, legal research (and not only the legal one) 
should be personalized, i.e. should reflect real valences of knowledge, social and professi-
onal experience, individual approaches and even empathy and emotion, given the creative 
nature of the research. Appropriate methods of knowing used in the process of investiga-
tion (the argumentative and the qualitative approach being specific for legal sciences), a 
healthy, proactive and solid attitude towards the activity of research, open mindedness, 
accompanied by permanent communication and mutual aid may become allies for young 
researchers involved in doctoral studies. At the same time, a solid support through state 
programs and strategies is also needed.
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Preliminarii. Cercetarea juridică, în esenţă, este un segment atractiv pentru cei 
interesaţi de fenomenul juridic aflat în continuă evoluţie şi în continuă adaptare la 
noile realităţi sociale. Atractivitatea este alimentată de specificul (juridic) al cercetării 
şi, respectiv, de valenţele teoretico-practice ale acestui proces. Efectuarea studiilor 
de doctorat constituie una dintre modalităţile cercetării juridice, care, pentru a cores-
punde unor criterii de calitate, de eficienţă şi, într-o perspectivă ideală – de impact, ar 
trebui să realizeze o trecere sublimă de la o simplă tendinţă de promovare profesio-
nală spre proliferarea începuturilor unei adevărate vocaţii, fundamentate atitudinal şi 
valoric. 

Scop. Aflându-mă în plin proces de elaborare a tezei de doctor, am realizat că 
aşa-numitele „adevăruri” care planează în societate, inclusiv între profesioniştii din 
mediul juridic, precum că studiile de doctorat la nivel naţional (cu referire la Republi-
ca Moldova) nu au nicio valoare şi că oricine, fără mare efort, poate deveni doctor în 
drept, din fericire, s-au dovedit a fi neadevăruri. Cerinţele instituţionale faţă de calita-

1*	 Studiu realizat în baza Proiectului „Modernizarea mecanismelor de guvernare axate pe 
protecţia drepturilor omului” (20.80009.1606.15), în cadrul Laboratorului de Cercetare 
Ştiinţifică „Drept Public Comparat şi e-Guvernare”, Facultatea de Drept, USM.
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tea studiilor, constrângerile pozitive existente în anturajul profesional (activitatea de 
coordonare, monitorizare şi ghidare a procesului de studiu şi de cercetare exercitată 
cu maximă exigenţă de către conducătorul de doctorat şi de către comisia de îndru-
mare; exemplul personal, de conduită şi profesionalism, al colectivului de profesori 
universitari; comunicarea – percepută, iniţial, drept o „[o]bligaţie convenţională” [1] 
şi transformată, ulterior, în „absolută trebuinţă” [2] personală) constituie repere solide 
ale formării şi consolidării unei atitudini specifice faţă de întregul proces de elaborare 
a tezei de doctor şi, respectiv, faţă de cercetarea juridică. Departe de a crede că meto-
dele de cunoaştere utilizate în procesul de cercetare şi, respectiv, produsul cercetării 
mele individuale ar putea dobândi contururi, cât de sensibile, ale iluziei perfecţiunii, 
am decis, totuşi, să expun unele reflecţii subiective cu privire la modalităţile de per-
sonalizare a cercetării juridice în cadrul studiilor de doctorat, în speranţa de a reuşi 
iniţierea discuţiilor la subiect, a colaborărilor, provocarea la dezbateri, poate chiar la 
confesiuni. Or, atunci când cercetarea devine vocaţie, chemare, ea solicită o puternică 
implicare emoţională, atitudinală, creativă şi chiar intimă.  

Metode de cunoaştere. Activitatea propriu-zisă de cercetare solicită efort con-
stant, un rol substanţial având lectura conştientă, comunicarea, implicarea în activităţi 
practice. 

Lectura activă, conştientă, sau „documentarea” („bibliografică” şi „directă”) [3, 
p.150-151], reprezintă, fără îndoială, unul dintre pilonii de bază ai cercetării. Elabo-
rarea unei teze de doctor începe cu procesul cunoaşterii celor mai recente realizări 
la subiectul tezei (la nivel naţional, în alte sisteme juridice, la nivel internaţional), a 
numelor reprezentative pentru segmentul studiat, a problematicii specifice, a direcţii-
lor conexe domeniului etc. Chiar de la această etapă, menţionează avocaţii americani 
Stephen Elias şi Susan Levinkind, se solicită un anumit gen de atitudine şi de abordare, 
pentru a fi eficienţi în găsirea informaţiei, răbdarea fiind una dintre cele mai importan-
te calităţi care trebuie cultivate [4, p.8]. Ţinând cont de nivelul studiilor de doctorat, 
studentul doctorand are deja o pregătire de bază în cunoaşterea sferei alese pentru cer-
cetare, experienţă de muncă, deci – şi o anumită experienţă profesională, psihologică 
şi socială. Acest gen de pregătire avansează şi lectura la un alt nivel calitativ; şi meto-
dologia cercetării juridice este utilizată într-un mod conştient, ceea ce conferă inves-
tigaţiilor eficienţă şi perspectivă. Întregul ansamblu de metode de cercetare specifice 
ştiinţelor sociale, în general, şi ştiinţelor juridice, în particular, îşi dovedesc utilitatea 
în elaborarea tezei de doctor, fiind imposibil a acorda prioritate şi valoare sporită unei/
unor metode în raport cu alta/altele. 

Cercetarea, scopurile urmărite şi contextele solicită flexibilitate în alegerea 
şi aplicarea metodologiei în studiile juridice  [5, p.3]. Totodată, remarcă prof. Ioan 
Humă, „[…] pe terenul dreptului cunoaşterea este argumentativă şi angajează in
evitabil opţiuni valorice, în afara cărora adevărul juridic rămâne o măruntă, chiar dacă 
foarte exactă, descripţie empirică”  [6, p.23]. O abordare cantitativă nu corespunde 
scopurilor cercetării juridice, fiind necesară o abordare calitativă, prin prisma argu-
mentării legale, analitice [7, p.8]. 
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Comunicarea, alături de lectură, este o premisă ce relaţionează organic cu ob-
ţinerea unor realizări în arealul ştiinţelor sociale. Comunicarea are efecte pozitive 
indiferent de formă, nivel, intensitate: sunt la fel de utile simplele discuţii asupra unor 
subiecte actuale, de specialitate, audierea opiniilor cunoscătorilor în domeniul de inte-
res, participarea la cursuri de instruire, la mese rotunde şi la orice alte forme care asi-
gură crearea platformelor de dezbateri şi schimbul de opinii. Indubitabil, participarea 
la conferinţe ştiinţifice, implicarea în activitate didactică, creativă, încadrarea activă în 
anumite colective, grupuri de lucru (spre exemplu, pentru discutarea şi/sau elaborarea 
unor proiecte de legi, pentru realizarea unei activităţi de analiză şi/sau expertizare a 
cadrului normativ-juridic într-un anumit domeniu, pentru promovarea voluntariatului, 
pentru susţinerea cercetării şi inovaţiei etc.) constituie modalităţi absolut specifice de 
cercetare. Sunt, pe de o parte, extrem de solicitante şi, pe de altă parte, interesante, 
productive, motivaţionale şi formatoare de atitudine. 

Implicarea în activităţi practice, la rândul său, reprezintă o necesitate în condiţiile 
realităţii sociale aflate în continuă dinamică, în continuă confruntare cu riscuri şi pro-
vocări dintre cele mai diverse (conflicte interetnice, crize sociale şi economice, crize 
politice, războaie, calamităţi, pandemie, dezvoltarea rapidă a tehnologiilor informa-
ţionale, dezvoltarea inteligenţei artificiale etc.). Doar practicând o activitate poate fi 
sesizată efectiv starea de fapt într-un anumit domeniu: exercitând o funcţie în sectorul 
juridic, să admitem –  de judecător, de procuror, de avocat, asistent judiciar etc. – este 
firesc să se cunoască dificultăţile cu care se confruntă sectorul respectiv sau o profesie 
în parte, vulnerabilităţile locale sau sistemice, riscurile personale sau instituţionale. 
Cunoaşterea stării reale de lucruri, perceperea la nivel de trăire, de experimentare a 
unor constrângeri nefireşti în activitatea profesională pot constitui punctul de pornire 
şi miezul unei adevărate cercetări juridice, substratul empiric al muncii intelectuale şi 
al rezultatului acestei munci fiind evident. Cu atât mai mult că „cercetarea ştiinţifică 
în drept, datorită particularităţilor sale, se încadrează în cercetare de tip acţiune, ca-
racterizată de trei elemente-cheie: caracter participativ, caracter democratic, cercetare 
cu schimbare” [8, p.213].

Atitudine. Pe lângă aplicarea unor metode adecvate de cunoaştere a domeniului 
de interes, un rol aparte îl are atitudinea. În limbajul cotidian, semnificaţia cuvântu-
lui atitudine variază de la „[p]oziţie a corpului”, până la „[c]omportare care reflectă 
o anumită concepţie” şi chiar „[c]omportare care exprimă dispoziţii sufleteşti”  [9]. 
„Atitudinile au drept origine trăirea plăcerii/neplăcerii […]”���������������������������� ���������������������������[10, p.5] în raport cu anu-
miţi oameni, anumite obiecte, procese, plăcerea, la rândul său, fiind o „stare afectivă 
fundamentală [sublinierea ne aparţine], determinată de satisfacerea unor tendinţe, a 
unor cerinţe vitale” [11]. Indiferent de natura obstacolelor care intervin în procesul şi 
aşa destul de complicat al cercetării – acestea putând fi de natură economică, institu-
ţională, de organizare, de gestionare a timpului şi a resurselor, de natură individuală, 
socială etc. – cel care tinde şi îşi doreşte cu adevărat să facă cercetare şi să contribuie 
la îmbogăţirea acestui segment de dezvoltare social-statală trebuie să fie neclintit în 
atitudine: să-şi păstreze verticalitatea, să se autodepăşească, să-şi lărgească zona de 
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confort individual, să manifeste activism şi iniţiativă, să lupte, să proiecteze perspec-
tive şi să se implice încrezător în realizarea scenariilor de dezvoltare. „Atitudinea şi 
personalitatea funcţionează împreună. Atitudinea poate depăşi caracteristicile fizice 
şi mentale ale unei personalităţi”���������������������������������������������������� ���������������������������������������������������[12, p.16]. Atitudinea, ambiţia sănătoasă, perseve-
renţa constituie forţa motrice a progresului, a călătoriei Omului spre o Lume în  care 
valorile nu sunt dimensiuni abstracte, ci realităţi: o societate deschisă, cu o organizare 
politico-juridică transparentă; mecanisme de guvernare axate pe asigurarea unui trai 
decent; respectarea şi garantarea Drepturilor Omului în procesul de guvernare; admi-
nistraţie publică funcţionând pe principii de utilitate socială; Justiţie independentă şi 
orientată spre utilizatorii săi; un mediu social sănătos.

Personalizarea cercetării juridice. Prin valorificarea unor metode de cunoaştere 
adecvate domeniului de interes, prin demonstrarea invariabilă a unei coloane verte-
brale stabile – în gândire, în atitudine (atitudine publică, dar şi atitudine faţă de sine), 
sunt fundamentate premisele personalizării cercetării juridice. De asemenea, în pre-
zent sunt necesare, probabil mai mult ca niciodată, studiile ştiinţifice cu impact asupra 
a tot ce înglobează în sine organizarea social-statală, locul şi menirea Omului în acest 
sistem. Doctoranzii la Drept au, în acest sens, oportunităţi destul de mari, pentru că 
varietatea ariilor de cercetare ştiinţifică, cu repercusiuni asupra activităţii practice, 
este inepuizabilă. Farmecul profilului juridic constă în caracterul său eminamente 
practic, dar şi în generozitatea orizonturilor deschise spre cercetare, întru salvgardarea 
Statului de Drept şi, implicit, a întregului spectru de valori pe care se sprijină acesta, 
Buna Guvernare şi Drepturile Omului aflându-se pe prima treaptă a fundamentului 
axiologic al idealului de Stat de Drept. Cheia personalizării cercetării juridice, la rân-
dul său, trebuie găsită în mod individual, de către fiecare student doctorand. Această 
căutare defineşte calea spre formarea a ceea ce judecătorul român Gabriel Caian nu-
meşte „arhitectura sinelui […]: o construcţie cu fundaţie solidă, cu ferestre luminoase, 
cu încăperi adaptate cât mai multor nevoi” [13, p.24] – lucru atât de important pentru 
afirmare în această Lume contemporană – a Cunoaşterii. 

Totodată, în tendinţa de a individualiza cercetarea juridică, la realizarea tezei de 
doctor nu pot fi neglijate cerinţele faţă de conţinut, cerinţele de tehnoredactare impuse 
prin reglementări normativ-juridice, la nivel instituţional şi naţional (cum ar fi, spre 
exemplu, Ghidul de redactare a tezei de doctor/doctor habilitat [14], care ar trebui să 
fie un fel de carte de căpătâi pentru doctorand). Dimpotrivă, abordările originale cu 
privire la alegerea temei, formularea problemei ştiinţifice, înaintarea ipotezei/ipoteze-
lor de cercetare, evidenţierea scopului şi a obiectivelor cercetării, argumentarea actua-
lităţii, a importanţei teoretice şi practice a lucrării, formularea concluziilor generale şi 
a recomandărilor sunt parte inerentă a căutării unicităţii propriu-zise a cercetării, atât 
în calitate de proces, cât şi în calitate de produs final.

Reflecţii subiective de final. Manifest? Realitatea contemporană continuă să 
fie afectată destul de puternic de pandemia Covid-19. Cu toate acestea, menţionează 
prof. univ., dr. hab. Rodica Ciobanu în cadrul unei dezbateri publice, pandemia nu 
este decât o lecţie, care „trebuie învăţată” [15]. Şi, în pofida pierderilor cauzate, re-
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marcă prof. Michael Murphy, Preşedinte al Asociaţiei Universităţii Europene, ştiinţa 
a triumfat. Valoarea cercetării, a educaţiei şi a aplicării cunoştinţelor a fost rareori 
atât de evidentă pentru societate [16]. Este o ocazie tocmai potrivită pentru reflec-
ţii subiective asupra reconsiderării importanţei studiilor de doctorat. Ceea ce trăim 
noi astăzi este o dovadă a faptului că educaţia şi cercetarea – atât în aspect teoretic, 
cât şi practic – sunt verigi inerente ale unui veritabil lanţ al existenţei umane. O 
societate dezvoltată are nevoie de cercetători şi investigaţiile actuale trebuie să fie 
fundamentale (în aspect metodologic, valoric, teoretico-aplicativ), interdisciplinare 
şi de impact, în special în condiţiile în care „discursul ştiinţific contemporan este 
marcat de globalitate, interdisciplinaritate şi centralitatea cunoaşterii teoretice […], 
[iar] problemele globale ale omenirii, solicită reacţii imediate şi soluţii”  [17, p.9]. 
Azi lucrătorii medicali sunt pe prima linie, în căutare de soluţii pentru depăşirea 
crizei pandemice, dar oricare zi de mâine poate veni cu noi provocări şi cercetătorii 
de astăzi vor fi în situaţia de a verifica de facto ipoteza de cercetare, de a soluţiona de 
facto problema ştiinţifică cercetată şi, prin urmare, de a fi convingători în susţinerea 
tezei de doctor într-o cu totul altă dimensiune conceptuală – prin soluţionarea unei 
probleme stringente, reale şi prin demonstrarea publică, în faţa întregii societăţi, a 
lecţiei învăţate.

De ce Manifest? Pentru că metodele de cunoaştere şi atitudinea, pentru a deveni 
aliaţi ai celor care tind să facă cercetare, în măsură a încuraja studiile novatorii, actuale 
şi de impact, au nevoie de alimentare şi de promovare. Nu voi fi originală în a afirma 
că cercetarea şi inovarea sunt segmente sensibile, vulnerabile ale activităţii umane; 
ele necesită protecţie, ghidare, promovare, susţinere fundamentală – prin interme-
diul unor veritabile strategii, programe, dezvoltate şi implementate tot de Oameni cu 
Atitudine. „[S]timularea cercetărilor ştiinţifice” reprezintă o obligaţie a statului – cel 
puţin aceasta consacră Legea Fundamentală a Republicii Moldova [18, art.126 alin.
(2) lit.d)]. Din păcate, nu sunt sigură că vor fi multe voci în rândul celor implicaţi, în-
tr-un fel sau altul, în activitatea de cercetare – juridică sau în orice alt domeniu – care 
să confirme acest suport efectiv şi substanţial din partea statului. Dimpotrivă, la nivel 
naţional există serioase îngrijorări cu privire la „îmbătrânire[a] personalului ştiinţific” 
în sistemul cercetării şi inovării [19, p.28-29], „finanţarea slabă a studiilor doctora-
le” [20, p.270], lipsa unei structuri corespunzătoare pentru cercetare, condiţii de lucru 
neatractive ca rezultat al subfinanţării cronice [21, p.241]. În context, aproape fiecare 
doctorand ar fi capabil să enunţe un şir întreg de dificultăţi cu care se confruntă în 
exercitarea studiilor şi acestea ar fi, preponderent, de ordin obiectiv.

Ce ar însemna acest Manifest? Ar însemna un îndemn spre ajutor reciproc, 
spre colaborare, spre promovarea a ceea ce prof. Nicolae Sadovei numeşte „atitudine 
comunicativă” şi „atitudine empatică” [22]. Schimbul de opinii, interviziunea, sus-
ţinerea reciprocă, îmbinarea muncii individuale cu munca în echipă, promovarea şi 
apărarea solidară a cercetării şi inovării ca Valori social-umane – nu doar noţional, 
abstract, ci şi materializat în produse concrete ale cercetării şi inovării – ar putea fi un 
adevărat imbold pentru restructurarea axiologică a organizării social-statale şi recu-
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noaşterea rolului suprem al Educaţiei în istoria civilizaţiei, din perspectiva edificării 
şi consolidării continue a Societăţii contemporane – a Cunoaşterii. Academicianul Ion 
Guceac optează chiar pentru constituţionalizarea dreptului la „activitate inovaţională” 
şi promovarea, pe această cale, a dezvoltării durabile a Republicii Moldova, ceea ce 
impune atât reforme la nivel social, politic, normativ-juridic, cât şi responsabiliza-
rea cetăţeanului însuşi  [23, p.59, 65]. „Fără transfigurare axiologică, actul învăţării 
rămâne în parametri cantitativi, care nu provoacă starea dubitativă, problematizan-
tă şi interogativă, singura în măsură să metamorfozeze informaţia în cunoştinţă vie, 
implicând convingerea, atitudinea, idealul” [24, p.23]. În plus, noi, cei de la Drept, 
avem şi datoria morală de a contribui la elaborarea şi implementarea mecanismelor 
de guvernare în direcţia protecţiei Drepturilor Omului, indiferent că ne referim la 
Omul – cercetător sau la Omul – valorificator al produsului cercetării şi inovării. Să 
încercăm să fructificăm cunoaşterea, metodele de cunoaştere, să fim fermi în atitudi-
ne şi să personalizăm, astfel, propria noastră cercetare. „Universităţile reprezintă cea 
mai importantă componentă a societăţii bazată pe cunoaştere prin misiunea care o 
au […]” [25, p.20], constată prof. Gheorghe Avornic. Poate ne raliem tuturor acelor 
eforturi – ale mediului academic şi de cercetare – şi devenim agenţi ai schimbărilor, 
în special acum, când pandemia ne-a schimbat pe noi toţi, ne-a reordonat accentele, 
ne-a redimensionat comunicarea, ne-a regândit menirea socială?! Cum ar fi să etalăm 
puterea şi mobilul propriului nostru exemplu?!
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