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Introducere. Violenta scolara este un fenomen extrem de comp-
lex, cu o determinare multipla: personald, familiala, sociald, scolara si
culturala. Ea se prezinta ca un ansamblu specific de forme de violenta
care se conditioneaza reciproc si au o dinamica specifica: violenta
importatd din afara scolii, dar si violenta generata de sistemul scolar;
violenta adultilor Impotriva elevilor, dar si violenta elevilor impotriva
profesorilor. Violenta scolara a devenit prioritara pentru unele
institutii specializate si pentru unele organizatii neguvernamentale,
sensibilizate de amploarea de necontestat pe care acest fenomen a
capatat-o, chiar in absenta unor statistici riguroase si comparabile, la
diferite nivele de globalizare. Diversitatea formelor de violenta usoara
sau moderata, dar si unele evenimente tragice, aduse la cunostinta
publicului, reprezintd expresia vizibild a unui stil de relationare si a
unui comportament social care valorizeazd pozitiv violenta, in
detrimentul unor strategii de gestionare si rezolvare a conflictelor.

Abordarea stiintifici a problemei. Violenta in cadrul scolii are
consecinte grave asupra tuturor elevilor implicati, aflati In posturi
diferite, victime si agresori. Aceste efecte se resimt la nivelul mai
multor planuri: psihologic (scaderea stimei de sine, anxietate sau
depresie), fizic (migrene sau atacuri de panicd) si scolar (absenteism si
scaderea notelor) [1, p. 177]. De multe ori, aria de reflectare a acestor
efecte este mult mai largd, dacd avem 1n vedere faptul ca unii elevi,
care nu au participat in mod direct la incidentele violente, au declarat
cd sunt afectati de acestea. in cele din urma, aceste consecinte nega-
tive se rasfrang asupra atmosferei generale din scoald, care devine una
sumbrd si in care predomind teama, in locul unui mediu protector.
Acest fapt schimba prioritatile elevilor, din planul concentrarii pe
studiu, 1n planul preocupdrii pentru propria siguranta.

Prevenirea este metoda cea mai indicatd in ceea ce priveste
fenomenul violentei scolare, deoarece permite identificarea din timp a
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elevilor cu probleme si interventia asupra acestora inainte ca anumite
incidente de o oarecare amploare sd izbucneasca [1]. Numeroase
cercetari au ardtat ca existd semne timpurii ale agresivitatii care prezic
comportamente violente ulterioare [2], iar constatdrile formulate ca
urmare a acestor studii au condus la elaborarea unor programe
eficiente de prevenire a violentei scolare prin instruirea eficienta a
factorilor implicati in mod direct in recunoasterea semnelor timpurii
ale comportamentelor agresive.

Fenomenul violentei scolare trebuie analizat din perspectiva apa-
ritiei lui, a actorilor implicati si efectelor generate. A gandi strategii si
proiecte de prevenire a violentei scolare Inseamna a tine seama de toti
factorii (sociali, familiali, scolari, de personalitate) ce pot determina
comportamentul violent al elevilor [3, p.269]. Scoala este spatiul unde
elevii se instruiesc, invatd, promoveazd modele, valori, stabilesc
relatii, se dezvolta cognitiv, afectiv si moral. Scoala este un mediu n
care se transmit valori pozitive, dar poate reprezenta si un cadru
institutional care contribuie la dezvoltarea conflictelor. A lupta contra
violentelor scolare inseamnd a ameliora calitatea relatiilor si a
comunicarii Intre toate persoanele angrenate in sistemul educational
[4, p. 131] si acest fapt in conditiile Tn care sursele violentelor se
gasesc, atat In exteriorul scolii, cat, mai ales, in mediul scolar.

Sursele de violenta asociate scolii provin si din:

- neadaptarea practicilor pedagogice la nevoile si specificul noilor
generatii;

- imobilismul la care sunt supusi elevii in timpul orelor de curs;

- preponderenta comunicarii profesorilor pe axa profesor-clev si
subordonarea elevilor fata de profesori;

- atitudinea de ignorare sau de dispret a profesorilor fata de elevi;

- abuzul de masuri disciplinare, sanctiuni inegale sau pedepse [5].

Prin structura ei organizatorica, scoala poate determina frustrari ale
elevilor care, la randul lor, pot reprezenta puncte de plecare pentru
comportamente agresive si violente. Necesitatea formarii deprinderilor
de prevenire si gestionare a situatiilor de violenta scolara, atat la elevi,
cat si la profesori si a dezvoltarii unor strategii de management la
nivelul institutiei scolare a fost subliniatd in literatura de specialitate
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de rezultatele multor cercetdri. Vettenburg si Huybregts (2003) au
aratat cd anumite caracteristici si abilitati ale profesorilor contribuie la
diminuarea violentei in scoala.

Fiecare situatie de manifestare a agresivitatii si violentei scolare
este unicd din punctul de vedere al cauzelor si al formelor de
manifestare, scolii revenindu-i misiunea de a angaja toti actorii
praxisului educational in conceperea si implementarea unor programe
eficiente de prevenire a violentei scolare si in diseminarea de
materiale si informatii. Avand la dispozitie o gama larga de actiuni de
interventie, ,,e mult mai usor sa alegi ce se potriveste mai bine dintr-0
succesive, aplicand regulile invatarii prin incercare si eroare” [3,
p.277]. Preocuparea pentru mentinerea ordinii si pentru prevenirea si
contracararea comportamentelor perturbatoare ale elevilor este primul
pas spre diminuarea violentei [6, p.156]. Preventia si interventia in
cazul violentei scolare, ca demersuri specifice, trebuie sa realizeze
doua obiective, corelate intre ele: pe de o parte, eliminarea sau
diminuarea cauzelor si conditiilor ce genereaza conduitele violente, iar
pe de altd parte, resocializarea, recuperarea morald si sociala a
actorilor implicati.

Concluzii. Scolii 1i revine o responsabilitate majora in educarea si
formarea la elevi a atitudinilor si comportamentelor neagresive. Asu-
marea cu responsabilitate si seriozitate de catre scoald a Indrumarii,
din punct de vedere educativ a elevilor, presupune confruntarea cad-
relor didactice cu problemele cotidiene ale comportamentelor agresive
si violente ale copiilor, generate de cauze concrete, precum: anturaj,
familii dezorganizate, carente educationale, lipsa stimei de sine. Cu
toate acestea, scoala nu poate face fata tuturor variabilelor ce pot
interveni, astfel se impune conjugarea eforturilor unor factori educa-
tivi, precum: familie, scoala, comunitate, mass-media.

Educatia in scoala trebuie s vizeze ansamblul personalitatii elevu-
lui, urmarind sa-i formeze nu numai orizontul cultural, ci si cel afec-
tiv, emotional, volitiv, atitudinal, sd-i sustina eforturile, sa-i largeasca
interesele, sa-i determine progresiv orientarea si sa-i optimizeze pro-
cesul de socializare.
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