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The work examines Jacques Lacan’s theory of ego formation, emphasizing the role of
the mirror stage in early childhood development. The ego is constituted through identifica-
tion with the specular image, which transforms fragmented experiences into a coherent
self. Desire is fundamentally intertwined with the Other's desire, shaped by social interac-
tion and fantasy, highlighting the perpetual quest for validation and recognition within the
framework of Lacanian psychoanalysis.

Lucrarea exploreaza operatia fundamentald desfasuratd de Jacques Lacan in
vederea structurdrii eului, punand accent pe relatia stransa dintre eu si notiunea de
imagine. Conform teoriei lacaniene, constituirea eului trebuie cautata in dimensiunea
iconica, vizuala i imaginara a experientei. Aceasta ne conduce la intrebarea esentiala:
ce ne permite sd ne definim si sd ne calificam ca fiind unici si identificabili, ocupand
o pozitie specificd in cadrul realitatii?

Dintr-o perspectiva fenomenologica, la un nivel primitiv si elementar, realitatea
se manifesta ca un scenariu compus din ,,lucruri” — o colectie de elemente vizibile
si distincte. Prin urmare, pentru a ne concepe pe noi insine, trebuie sa ne vedem ca
entitati integrate in acest cadru. Cheia fundamentala a acestei restituiri este de natu-
rd imaginara: observand un ansamblu de lucruri, printre care ne includem si pe noi
insine.

Lacan investigheaza procesul de formare a eului in perioada de dezvoltare tim-
purie a subiectului, intre sase si optsprezece luni de viatd. Plasdnd un copil in fata
unei oglinzi, putem observa cum acesta testeaza relatia dintre miscarile sale si imagi-
nea reflectatd. Conform lui Lacan, acest proces duce la un efect fascinant al imaginii
reflectate asupra copilului, generand o ,.transformare produsa in subiect” de imagi-
nea reflectatd a propriului corp. Acest act de asumare a imaginii speculare constituie
matricea simbolicd in care eul se precipitd intr-o forma primordiald, inainte de a se
obiectiva in dialectica identificarii cu celalalt si Tnainte ca limbajul sa 1i restabileasca
functia de subiect. Astfel, eul se constituie pornind de la imaginea reflectatd a propriu-
lui corp. Intrarea eului in viata subiectului coincide cu instaurarea unei continuitati
intre doud moduri de experienta: unul fragmentat si impersonal, si celalalt, o totalitate
unitard si coerentd. Aceasta transformare permite copilului sa se orienteze in mediu cu
un sentiment nou de stdpanire si coordonare motrica.

Lacan porneste de la presupunerea teoretica a ,,prematuritatii specifice a nasterii
la om” [Ibidem, p.3] care plaseaza copilul intr-o stare de precaritate i neadaptare la
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mediu, spre deosebire de alti mamiferi. Corpul uman are un raport deconectat si frag-
mentat cu lumea, ceea ce genereaza o stare de angoasa primordiald. Imaginea oglinzii
ofera copilului un principiu de ordine si continuitate, facilitindu-i coordonarea motri-
ca anticipata si sentimentul de control asupra propriului corp.

Un alt aspect important in teoria lui Lacan este relatia dintre eu si Celalalt.
Dependenta subiectului de Celalalt precede si fundamenteaza orice dependenta psi-
hologica a copilului fatd de mama. Celalalt reprezintd ansamblul semnificantilor
in care viata subiectului este incorporatd inainte de a invéta sd vorbeasca. Aceasta
omnipotentd a Celuilalt face ca subiectul sa se simtd profund supus vointei acestuia.
Lacan reveleaza importanta imaginii speculare in constituirea subiectului cunoscator.
Identificarea cu imaginea reflectatd organizeaza realitatea intr-o colectie coerenta de
obiecte. Aceasta organizare permite subiectului sa perceapa si sa interpreteze realita-
tea 1n functie de propria imagine. Cand aceasta specularitate este intrerupta, subiectul
poate experimenta o confruntare traumatica cu realitatea, generand anxietate si senti-
mentul de incoerenta ontologica.

Cu toate acestea, aceasta identificare este marcata de o alienare fundamentala,
deoarece eul este mereu intr-o cautare continua de recunoastere in fata Celuilalt omni-
potent. Astfel, subiectul rimane dependent de confirmarea si raspunsul Celuilalt, ceea
ce pune in evidentd natura precarizata si fragmentata a identitatii umane. Lacan extin-
de aceasta teorie, explicand ca narcisismul nu este doar un simplu fenomen de iubire
de sine, ci o structura complexa in care imaginea speculara formeaza baza realitatii
subiectului, iar orice Intrerupere a acestei specularitati poate provoca o confruntare
traumatica cu realitatea.

Omul, in cautarea sa constantd a absolutului, este adesea atras de ideea cauta-
rii unei plenitudini existentiale, chiar daca este constient de imposibilitatea acesteia.
Aceastd dorinta este exacerbatd de constientizarea limitarilor sale intrinseci si de lupta
sa pentru identitate si sens intr-o lume marcata de lipsuri si contradictii. In aceasta
cautare, omul devine adesea prizonierul propriilor sale pasiuni si dorinte, intampinand
sentimente precum rivalitatea, frustrarea, gelozia si resentimentul.

Conceptul de invidie, explorat de Melanie Klein in psihanaliza, ilustreaza modul
in care indivizii resimt o privare sau o lipsa fatd de altii, manifestatd prin dorinta de a
detine ceva ce celdlalt are. Aceastd invidie nu se concentreaza doar pe posesia obiec-
tului in sine, ci pe esenta sa si puterea simbolicd pe care o reprezinta. Invidia se naste
dintr-o nevoie profunda de a umple golurile si de a atinge o plenitudine care, para-
doxal, este perceputd ca inaccesibild sau interzisa. In interpretarea lacaniana, invidia
este vazutd ca o forma de urd si respingere a plenitudinii pe care celdlalt o poseda,
dar care este imposibil de atins pentru subiect. Aceastd frustrare este amplificata de
congtientizarea imposibilitatii de a obtine In mod absolut ceea ce se doreste, intrucat
absolutul este mereu inaccesibil.

Potrivit lui Lacan, este de asemenea adevarat faptul ca fantezia este ceea ce
sustine dorinta, actionand ca un cadru preexistential care organizeaza modul in care
subiectul 1si percepe si 1si navigheaza existenta doritoare. Aceastd fantezie nu este
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simpla colorare a unui obiect cu trasaturi imaginate atragatoare, ci un mecanism com-
plex de interpretare si reprezentare a dorintei, instrainata subiectului Intr-un mod inac-
cesibil constientului sau. Fantezia in psihanaliza lacaniana este conceputa ca un ecran
iluzoriu care separa subiectul de impactul direct al realitatii. Aceasta functioneaza ca
0 masca care creeaza o realitate ideald, visand prezenta obiectului dorit si, in acelasi
timp, mentinandu-1 absent ntr-un mod care perpetueaza dorinta neimplinita. Prin in-
termediul fanteziei, subiectul reuseste sa gestioneze placerea si sd evite confruntarea
directa cu lipsa obiectului dorit, ceea ce este esential pentru mentinerea dorintei ca
motor psihic.

Argumentul central in acestd lucrare este cd dorinta subiectului este in esenta
dorinta Celuilalt, influentatd si directionata de interactiunea cu ceilalti. Societatea
contemporana este caracterizatd de o saturare a imaginilor, unde experienta noastra
personala este tot mai mult modelata si refacuta prin intermediul imaginii de sine si a
expunerii publice a acesteia. Retelele sociale permit individului sa devina ,,modelul”
dorit, facilitdnd constructia unei imagini personale idealizate. Aceastd nevoie persis-
tenta de auto-expunere poate fi interpretata ca o tentativa de a compensa insecuritatile
ontologice ale subiectului. In mod paradoxal, intr-o societate care prezintd o preocu-
pare tot mai mare pentru autenticitate, prevalenta aparentelor poate intuneca adevarul
si poate perpetua iluzia unei comunicari autentice. Imaginea de sine devine o cerinta
disperata adresata Celuilalt, solicitind validarea si recunoasterea a ceea ce suntem in
profunzime, chiar daca aceasta implica expunerea unor aspecte intime si vulnerabile.

In contextul acestui peisaj cultural, conceptele lui Lacan sunt aduse in discutie
pentru a ilustra dinamica subiectivitatii si rolul ponderent pe care 1l joacd dorinta in
formarea identitatii contemporane. Lacan vede subiectul ca fiind mereu in cdutarea
unei consistente interne, iar prezentarea sinelui in fata ochilor Celuilalt devine o cau-
tare disperatd a unui nucleu interior autentic. intr-un mod similar, critica lui Lacan la
adresa societatii actuale evidentiaza pericolul de a transforma individul intr-o imagine
adaptata normelor sociale, privindu-1 ca pe un consumator functional si stipan pe sine,
neglijand aspectele mai profunde ale subiectivitatii umane.

Referinte:

1. Borch-Jacobsen, M, LACAN: The Absolute Master, Stanford, California: Stanford Uni-
versity Press, 1991;

2. De Kesel, Marc., Eros and Ethics: Reading Jacques Lacan's Seminar VII, Albany: State

University of New York Press, 2009;

Lacan, Jacques, Ecrits, London: Taylor & Francis e-Library, 2005;

4. Recalcati, Jacques, Jacques Lacan (vol. 2) - La clinica psicoanalitica: struttura e sogget-
to, Milano: Cortina, 2016.

W

Coordonator stiintific

Eudochia SAHARNEANU, dr. hab., prof. univ.



