NIVELUL GLICEMIEI SI STAREA FUNCTIONALA
A PANCREASULUI ENDOCRIN LA ADMINISTRAREA
FITOPREPARATULUI MASP IV PE FONDUL
DIABETULUI EXPERIMENTAL

[rina BACALOV

Diabetul cuprinde o serie de tulburdri cu mecanisme de producere
diferite, care se manifesta prin cresterea cronicd a glucozei sangvine
(hiperglicemie), datoritd unui deficit hormonal comun, §i anume, lipsa
de insulina, care poate fi totald sau partiald (relativa). Lipsa insulinei
sau a raspunsului la prezenta ei este insotitd de o crestere a secretiei
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hepatice de glucozi, ce ar putea fi inclusa in definitia bolii. Diabetul
este cea mai frecventad boald necontagioasd de pe glob, producand
anual peste 3 mil. de decese[4, p.9].

Aceastd boald se caracterizeaza prin perturbarea metabolismului
glucidic, nsotitd si urmatd de perturbarea metabolismului lipidic,
proteic si mineral, care se datoreaza insuficientei absolute sau relative
de insulina 1n organism.

in diabetul zaharat, defectul metabolic primar este dereglarea
transportului glucozei si aminoacizilor prin membrana citoplasmatica
a tesuturilor insulinodependente. In legiturd cu conceptia unitard a
mecanismului de actiune a insulinei, toate celelalte schimbari metabo-
lice in tesuturile insulinodependente sunt determinate de dereglarea
transportului transmembranar in aceste tesuturi. Micsorarea conti-
nutului sau a eficacitatii de insulind duce la inactivarea hexachinazei si
a glucochinazei, chemata de represiunea fermentilor [2, p.6, 34].

Plantele medicinale sub forma de diferite preparate si substante
biologic active sunt folosite pe larg in medicina, pentru tratamentul di-
feritelor boli. Din plante sunt extrase substante active ce pot fi folosite
in terapia diferitelor maladii existente. Dupa structura chimica prepa-
ratele vegetale sunt aseméanatoare cu hormonii scoartei suprarenaelor,
hipofizei, gonadelor, substante complexe si necesare organismului.

in tratamentul diabetului zaharat si a complicatiilor sale, fitoterapia
ocupd un loc deosibit. Plantele medicinale influenteaza asupra unui sir
de glande endocrine, exercitand o actiune poliglandulara. Cu ajutorul
plantelor medicinale adaptogene, ce actioneaza activator asupra siste-
mului endocrin, este posibil de a influenta asupra reactiei nespecifice a
organismului si de a coordona metabolismul. Plantele medicinale au si
efect hipoglicemiant. Acesti compusi sunt de naturd foarte diversa:
alcaoizi, glicozide, saponine etc. [ 2, p.61-62].

Cercetdrile experimentale au demonstrat cd folosirea complexelor
din plante medicinale duce la normalizarea nivelului de glucoza in
sange precum si a cantitdtii de insulind. Un astfel de complex ar fi
fitopreparatul MASP IV folosit in cercetarile noastre, care este
compus din: Medicago sativa, Agropyron repens, Syringa vulgaris,
Petroselinum crispum. Ca metoda de extractie am folosit infuzia.

Cercetarile date au avut loc in cadrul LCS Ecofiziologie Umana si
Animald a Universitatii de Stat din Moldova. Studiul a fost realizat pe
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60 de sobolani albi de laborator, iar durata experientelor a fost de 14
zile, 1n care s-au efectuat cercetarile si observatiile necesare.

Modelul diabetului zaharat s-a obtinut prin injectarea alloxanului
sub forma de solutie de 5% in doza de 200 mg/kg. Determinarea
nivelului de glucoza in sange s-a efectuat cu gutorul glucometrului
,,Bionime”, iar testarea hormonilor s-a efectuat prin metoda imunofer-
mentativa bazata pe principiul ,,concurentei”.

Tabelul 1
Nivelul glicemiei 1n diabetul experimental
pe fundalul administrarii extrasului MASP |V
Indicii Martor Alloxan Plante Pl. med +
medicinale Alloxan

Numarul 15 15 15 15
Glucoza 3,76031 | 13,62+1,43 3,82+0,33 6,9120,57
(mmol/l)

Astfel in experientele noastre la sobolanii cu diabet alloxanic se observa
o crestere a nivelului de glucoza in sange pana la 13,62+1,43 mmol/l fata
delotul martor — 3,76+0,31 mmol/l, iar in lotul cu plante medicinale nivelul
glucozei in sange aratd valori apropiate de norma — 3,82+0,33 mmol/l. In
lotul mixt aceasta valoare este de 6,91+0,57 mmol/l. In comparatie cu lotul
dloxanic — 13,62+1,43 mmol/l, ceea ce demonstreaza efectul hipoglice-
miant d complexului din plante medicinale.

Reducerea capacitatii tesuturilor organismului de a asimila glucoza
si cresterea bruscd a vitezei gluconeogenezei in celulele ficatului sunt
in corelatie, deoarece intensificarea producerii de glucoza in ficat si
eliminarea ei in sange este reactia de scadere a utilizarii glucozei de
catre tesuturile periferice, ceea ce si a fost observat la animalele cu
diabet dloxanic[1, p.25].

Tabelul 2
Cantitatea de insulind in diabetul experimental pe fundalul
administrarii extrasului MASP |V

Indicii Martor Alloxan Plante Pl. med +
medicinde Alloxan
Numarul 15 15 15 15
Insulina 1,704+0,291 | 1,091+0,199 | 1,968+0,307 1,664+0,224
(pmol/l)

In experientele noastre la sobolanii cu diabet alloxanic, concentra-
tia insulinei in plasma este de 1,091%0,199 pmol/l fatd de martor —
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1,704+0,291 pmol/l, ceea ce indica o scadere evidenta in cazul diabe-
tului experimental. Interes deosebit prezinta lotul cu plante medicinale
si alloxan, unde cantitatea de insulind in plasma indica valoarea de
1,664+0,224 pmol/l, in comparatie cu lotul alloxanic —1,091+0,199
pmol/l, astfel lotul mixt demonstreaza o tendintd vizibild spre norma-
lizare. Aceste rezultate estimeaza importanta fitopreparatelor in
tratarea diabetului experimental.

Nivelul insulinei in plasma descreste semnificativ la sobolanii cu
diabet. Schimbarile patologice ale cantitatii de insulina reflecta
anomaliile in functia sau structura celulelor beta pancreatice. Cresterea
nivelului de insulind 1n plasma poate fi realizata prin reglarea sintezei
insulinei de catre celulele beta, imbunatatirea secretiei insulinei sau
redizarea insulinei din celulele beta pancreatice. Astfel, controlul
nivelului de glucoza in sange se efectueaza cel mai probabil datorita
imbunatatirii secretiei de insulina [3, p.1593]. Aceastd imbunatatire
poate fi realizatd mai rapid, daca alaturi de tratamentul de baza vor fi
incluse ca adjuvante si fitopreparatele cu actiune hipoglicemianta.

in concluzie, putem mentiona ci rezultatele cercetirilor au de-
monstrat efectul hipoglicemiant a extractului MASP V. Admi-
nistrarea acestuia contribuie la normalizarea nivelului de glucoza in
sange si a cantitatii de insulina in plasma.
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