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Summary. Species of the Narcissus genus are important sources of biologically active com-
pounds frequently used in various fields. Concrete, absolute, extracts and essential oil obtained
Jfrom Narcissus poeticus L. plants, due to their specific chemical composition, are unique ingredi-
ents for the perfumery industry in the development of luxury products and medicine. The chemical
composition of the concrete obtained from local narcissus plants has been described previously.
In this paper, the data regarding the extraction of absolute from concrete and its chemical compo-
sition are reported. As result of the GC-MS analysis, 16 constituents belonging to various classes
of natural compounds were identified.
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STIINTE EXACTE SIALE NATURII
Chimie si tehnologie chimica

INTRODUCERE

Narcissus poeticus L. este o plantd perena din clasa Monocotyledonate, cu naltimea
de 2040 cm, frecvent intalnita in flora spontana, dar si in gradini sau parcuri datoritd as-
pectului sau decorativ. Planta este erbacee, bulboasa, cu frunzele radicale, verzi, inguste si
lungi, care la sfarsitul primaverii (aprilie-mai) produce o floare alba extrem de parfumata.

Se presupune, cd N. poeticus L. provine din Orientul Mijlociu sau Estul Mediteranei.
In prezent arealul de raspandire a speciei include toata Europa de Sud, dar este, de aseme-
nea, naturalizat in Noua Zeelanda, Canada, Statele Unite ale Americii si Africa de Nord.

Din cele mai vechi timpuri plantele din familia Amaryllidaceae au fost folosite
ca materii prime pentru produsele farmaceutice potential valoroase: Analizele moderne
au confirmat prezenta unor alcaloizi precum: galantamina, licorina, narciclazina, pan-
cratistatina, (£)-dihidronarciclazina, narcipavlina si norlicoramina in aceste surse. Unii
dintre acesti compusi pot fi utilizati in tratamentul bolii Alzheimer si a bolilor oncologi-
ce. In extractele hidroetanolice obtinute din N. poeticus L. cultivat in Romania au fost
identificati unii acizi fenolici precum acidul clorogenic, p-cumaric si ferulic, dar si unele
flavonoide, precum hiperozida, izoquercetina si quercetina.

La fel ca si alte plante din aceastd familie V. poeticus L. este o sursd importanta de
ingrediente naturale potrivite pentru dezvoltarea unor compozitii aromatice si parfumuri.
Concretul, absolutul, extractele si uleiul esential folosite in industria parfumerica sunt pro-
duse in mare parte din speciile N. jonquilla L., N. poeticus L., N. tazetta L. si alte céateva.

In Tarile de Jos si sudul Frantei, florile de N. poeticus de culturd sunt folosite, in
principal, ca materie prima pentru obtinerea uleiului esential. Groom si coautorii [1], au
descris aroma uleiului esential de narcis ca fiind asemanatoare cu o combinatie a uleiu-
rilor de iasomie si zambile. Concretul si absolutul sau floral sunt folositi ca ingrediente
principale in ~11% din parfumurile moderne de calitate, inclusiv in cele cu denumiri
celebre ca ,,Fatale” sau ,,Samsara”. Absolutul obtinut din florile de narcis a fost utilizat
pe scara largd nu doar in parfumurile clasice populare in combinatie cu cele obtinute din
trandafir, iasomie, violete si etc., dar de asemenea, In componenta parfumurilor moderne
sofisticate, 1n special a celor cu miros puternic intepator, verde, lemnos si parfum floral
profund, care se imbina bine cu multe alte absolute florale, cum ar fi cele de ylang-ylang,
iasomie, neroli, mimoza, garoafa, muguri de cuisoare si altele.

Industrial, concretele sunt produse prin extractie cu solvent organic (hexan sau al-
tele), iar distilarea acestuia provoaca anumite pierderi de compusi volatili [2]. In cazul
extractiei cu solvent, din 1000 kg de flori se pot produce 2 kg de concret sau 750 g de ulei
absolut, iar aceasta productivitate scazuta face ca aceste produse sa coste foarte scump si
limiteaza utilizarea lor doar in parfumurile de lux [3].

Compozitia chimica a concretului de narcis este putin studiatd. Daca ar fi sa com-
pardm compozitia chimica a concretului de origine moldoveneasca cu cea a absolutului
de N. poeticus L. de origine franceza, cultivat in Occitania din sudul Frantei, numarul de
compusi identificati este de 38 si 44, respectiv [4,5]. Majoritatea compusilor principali
caracteristici speciei se regasesc in ambele probe de concret. Cu toate, cd in concretul
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de origine moldoveneasca sunt si unii compusi lipsd, precum cumarina, apiolul si ias-
monatul de metil, compozitia acestuia include unii esteri interesanti din punct de vedere
olfactiv, care nu au fost detectati In absolutul de origine franceza obtinut din concret de
narcis. Dintre acestia pot fi mentionati doi esteri: acetatul de a-terpinil cu miros dulce-
floral cu nuante usor ierboase, citrice picante, lemnoase floral si acetatul de fenilpropil,
cu miros balsamic, picant, canelat si fructat cu note de miere si fan.

In concretul de narcis este prezent si un eter caracteristic pentru uleiul de ylang-
ylang, care ofera un miros fin de pulbere de alune datorita p-cresolului. A fost, de aseme-
nea, identificat si un constituent comun, care este caracteristic pentru concretul de tran-
dafir, alcoolul feniletilic cu miros dulce, floral, proaspat cu o nota de miere de trandafir.
Un alt component al concretului local este -ionona, care poseda un miros floral lemnos,
dulce fructat, fructe de padure tropicale si ceara de albine. Substantele caracteristice
pentru concretul de narcis de origine moldoveneasca sunt: eugenolul, alcoolul benzilic,
alcoolul cinamic si benzoatul de benzil. Concretul de narcis a fost obtinut industrial in
anul 2021 prin extragerea florilor de narcis proaspat colectate cu eter de petrol, urmata
de distilarea completa a solventului la presiune redusa. Rezultatele analizei GC-MS a
concretului de narcis local au fost raportate anterior [5].

Uleiul esential de narcis se obtine prin hidrodistilarea florilor proaspete. Acesta
nu contine ceard, dar randamentul de obtinere este foarte mic, in jur de 0,05% din masa
vegetald si exista riscul degradarii termice a unor compusi volatil. Randamentul total de
obtinere a concretului este mai mare si constituie aproximativ 0,2% recalculat pentru
materia prima. A fost de asemenea descrisa compozitia chimica a uleiului volatil de nar-
cis, obtinut prin extractie cu fluide supercritice si co-solvent [1].

Uleiul esential de narcis a fost obtinut in laborator, prin hidrodistilarea concretului
descris mai sus cu un randament de 20%, iar compozitia chimica a acestuia a fost deter-
minata prin analiza GC-MS.

MATERIALE SI METODE

Materia prima, florile de N. poeticus L., a fost recoltatd in faza de inflorire a
plantelor in luna aprilie, in Imprejurimile s. Pervomaisc, raionul Causeni (46°42'03"N
29°05'19"E) (Fig. 1).

Figura 1. Campul cu plante, florile, concretul si uleiul volatil de N. poeticus L.
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STIINTE EXACTE SI ALE NATURII
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Florile recoltate de N. poeticus L. au fost incarcate Intr-un extractor de 3 tone, la ele
adaugandu-se n-hexan (2000 L) si au fost extrase timp de 1 ora la agitare si temperatura
de 30-35 °C. Extractul obtinut a fost filtrat si pompat intr-un concentrator, iar urmatoa-
rele doua extractii au fost realizate in conditii identice. La sfarsitul extractiei, extractul
unificat din concentrator a fost pompat intr-un evaporator, n-hexanul a fost distilat la
presiune redusa si temperatura de 70 °C, iar concretul obtinut a fost scurs in vase speci-
ale si ambalat.

In continuare o proba de concret a fost supusa hidrodistilarii in conditii de labora-
tor, obtindndu-se uleiul volatil de narcis.

Proba de ulei volatil a fost supusa analizei GC-MS pe un sistem Agilent 7890B,
echipat cu coloana VF-WAXms 30m x 250 um x 0,25 um timp de 30 de minute.

REZULTATE SI DISCUTII

In sezonul agricol 2021, in rezultatul extractiei a unei cantitati de 153 kg flori de N.
poeticus L. s-au obtinut 0,389 kg concret cu un randament de 0,25% recalculat pentru
materia prima. Acesta prezintd o masa de culoare galben-bruna intensa, avand un miros
dulceag, verde-ierbos cu o nota florala persistenta (Fig. 1).

Uleiul esential de narcis obtinut in laborator cu un randament de 20%, prin hidro-
distilarea concretului, reprezintd un lichid incolor cu nuanta galbend, are miros puternic
intepator, verde, lemnos si parfum floral profund (Fig. 1).

In rezultatul analizei GC-MS au fost identificati 16 constituienti, timpii de retentie
si continutul carora sunt reprezentate in Tabelul 1.

Tabel 1. Compozitia fitochimica a uleiului volatil din narcis (Narcissus poeticus L.)

No. (I’;{:) Component %  No. (IIZ:) Component %
1 4.09 (Z2)-3-Hexen-1-o0l 030 10 933 Nonanal 4.30
2 423 Hexanal 1.54 11 10.62 AldehidalilacC  0.80
3 478 Heptanal 1.31 12 11.02  AldehidalilacA  0.55
4 690 Acetat de (2)-3-hexenil 2.82 13 11.08 (S)—o-Terpineol  0.88
5 749 D-Limonen 0.65 14 11.80 (R)-o-Terpineol 57.35
6 7.57 Eucalyptol 521 15 1337  Acetatdelinalil  0.10
7 7.64 (E)- B-Ocimen 3.02 16 17.74 B-Cariofilen 0.96
8 790 (2)-B-Ocimene 7.39 17 25774 Benzoat de benzil 9.45
9 9.23 Benzoat de geranil 3.37

Total 100.0

Fractia majoritara include componente terpenice, 11 la numar, care constituie
80.28% din total. Constituentul predominant este a-terpineolul (57.35%), urmat de (2)-
B-ocimen (7.39%), eucalyptol (5.21%) si (E)-B-ocimene (3.02%). De mentionat prezenta
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aldehidelor lilac A si C, cu un continut de 0.55 si 0.80% corespunzator. Acesti compusi
nu au fost raportati anterior cu referinta la uleiul volatil de narcis.

Fractia a doua include 6 compusi alifatici, printre care sunt alcooli nesaturati, alde-
hide saturate si esteri aromatici, majoritari fiind benzoatul de bezoil (9.45%), nonananul
(4.30%), acetatul de (£)-3-hexenil (2.82%) si hexanalul (1.54%).

De mentionat, ca uleiul volatil de narcis se deosebeste de probele obtinute si descri-
se 1n alte regiuni geografice.

CONCLUZII

. Din florile de narcis (Narcissus poeticus L.) prin metoda industriald a fost

obtinut concretul cu un randament de 0,25%;

In conditii de laborator, prin hidrodistilarea concretului s-a obtinut uleiul
esential de narcis cu un randament de 20%;

Compozitia chimica a uleiului volatil de narcis a fost determinata prin metoda
GC-MS, fiind identificati 16 constituienti.

Compozitia fitochimica a uleiului de narcis de origine moldoveneasca este do-
minatd o-terpineol, care conferd uleiului note de aroma de anason, menta si
liliac, la fel ca si in uleiul de narcis de origine lituaniand, unde acest compus
constituie compusul principal.

REFERINTE

1.

2.

GROOM, N. In: The New Perfume Handbook, 2nd ed.; Blackie Academic &
Professional: London, UK, 1997; pp. 225-226.

BARANAUSKIENE, R., VENSKUTONIS, P.R. Supercritical CO, extraction
of Narcissus poeticus L. flowers for the isolation of volatile fragrance compo-
unds. In: Molecules, 27(2), 2022, p. 353. In: https://doi.org/10.3390/molecu-
1es27020353

FABIOLOA RUIZ-RAMON, D.J., AGUILA, M.E-C., WEISS, J. Optimization
of fragrance extraction: daytime and flower age affect scent emission in simple
and double narcissi. In: Industrial Crops and Products, 52,2014, pp. 671-678.
In: 10.1016/j.indcrop.2013.11.034

HARRIS, R. Narcissus poeticus: The heart note - olfactive aspects, chemical
composition, extraction, economics and ethnobotany. In: Perfumer & flavorist,
30, 2, 2005, pp. 46-53. ISSN: 0272-2666.

POPESCU V. Compozitia chimica a concretului de narcis (Narcissus poeticus
L.) produs industrial in Republica Moldova.Conferinta stiintifica studenteasca
., Chimia ecologica si a mediului” dedicata zilei internationale a studentilor.
Editia XX-a, Noiembrie 22, 2022, p. 68. In: CZU: 574(082)=135.1=161.1
C42.

534



