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The goal of this work is: revealing the gender aspects in interpersonal relations
and defense mechanisms manifestation for the schizophrenic people.

Theoretical and applicative value of the present work paper represents in
completing the made researches up to the moment with some specifications regarding
gender aspects in defense mechanisms manifestations as well as the types of
interpersonal relations for the schizophrenic persons.

Scopul cercetarii il constituie determinarea manifestarii relatiilor interper-
sonale si a mecanismelor de aparare la persoanele cu schizofrenie din pers-
pectiva gender.

Ipotezele cercetdrii constau in presupunerea faptului ca: procesul patolo-
gic in schizofrenie conditioneaza modificari in manifestarea mecanismelor de
aparare si relatiilor interpersonale atat la pacientii de gen masculin, cat si
feminin.

Rezultatele analizei datelor au determinat tipurile de relatii interpersonale
ce prezintd un nivel mai inalt in manifestare la persoanele cu schizofrenie,
care comparativ cu cele fara patologii sunt: supus, autoritar, suspicios, agre-
siv, altruist §i dependent.

La scala supus observam diferente la un nivel semnificativ dintre persoa-
nele cu schizofrenie si cele fara patologii, aceasta poate fi sustinuta de sindro-
mul paranoid cu pseudohalucinatii caracterizate prin supunere, dependenta si
suspiciune in combinatie cu delir. Autoritarismul la schizofreni se caracteri-
zeaza prin: manifestarea delirurilor; fuga de idei, mentismul ideativ, manifes-
tarea de idei delirante; sindromul parafrenic cu formele sale; sindromul
Kandinski-Clerambault. Suspiciunea constituie unul din principalele simpto-
me si criterii de diagnosticare a schizofreniei paranoide — produsa si menti-
nuta de: iluzii; sindromul halucinator cu halucinatii; pseudohalucinatii; hipo-
prosexia, tahipsihia; idei delirante; idei obsesive. Agresivitatea la schizofreni
este caracterizatd prin prezenta tulburarilor afectivitatii prin atimie, ambiva-
lenta afectiva, incontinenta afectiva, paratimii; manifestarea halucinatiilor au-
ditive defavorabile; a ideilor delirante. Altruismul la persoanele cu schizofre-
nie se manifestd In exces prin hiperresponsabilitate. Dependenta prezintd o
diferentd semnificativa dintre manifestarea acestui tip de relatie la persoanele
cu schizofrenie si cele fara tulburari psihice prin faptul ca persoanele cu schi-
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zofrenie manifestd neincredere in sine si refuza sau demonstreaza incapa-
citatea de a Indeplini anumite actiuni, lipseste initiativa definita prin abulie.

Indicii inalti obtinuti de persoanele cu schizofrenie la scala altruism pot fi
tratati ca accentudri ale anumitor stereotipuri comportamentale, care se pot
manifesta In anumite cazuri prin dificultati de adaptare sociald. Presupunem
formarea acestui tip de relatie sub influenta fricii de a fi izolat de societate
atat la nivel fizic, cét si emotional. Supunerea ca relatie interpersonald depis-
tatd la persoanele cu schizofrenie atestd un nivel nalt, ceea ce subliniaza fap-
tul ca persoanele detin predispunerea spre autodezaprobare, atitudine auto-
criticd, subestimare a propriei persoane, pasivitate, Incercari de a-si gasi drept
sprijin o persoana mai puternica. Supunerea este manifestata de persoanele cu
schizofrenie ca §i 0 accentuare a anumitor comportamente stereotipizate care
posibil sé fie impuse de mediu, sau sa vina din interiorul persoanei ca raspuns
la tulburarea psihicd mentionatd. Predominarea dependentei Se poate argu-
menta prin faptul ca persoanele cu schizofrenie necesita un sprijin din partea
celor din jur fie rude sau personal medical, fard de care mai putin s-ar putea
descurca in viata, ceea ce le creaza o relatie de dependenta fata de altii.

Alte diferente semnificative pe care le-am determinat in urma analizei
rezultatelor In manifestarea mecanismelor de aparare la persoanele cu schi-
zofrenie si la cele fard tulburari psihice sunt date de urmatorii parametri:
proiectia, rationalizarea, negarea, refularea, regresia.

Astfel ca rationalizarea se caracterizeaza ca fiind unul din mecanismele de
aparare de bazd ce apare in schizofrenie si este insotit de proiectie, care este
responsabilda de tulburdrile de gandire, dar si de formarea delirului si a
halucinatiilor. Mecanismele de aparare: proiectia, rationalizarea si negarea,
sunt utilizate n exces de catre persoanele cu schizofrenie spre deosebire de
persoanele fara tulburari psihice. La fel si intensitatea redusa a mecanismului
de aparare precum este inlocuirea, pe care 0 observam la schizofreni, tine a
reflecta dorinta la nivel inconstient a persoanelor de a se integra in cerintele
mediului social.

Determinarea manifestarii §i functionarii mecanismelor de aparare la per-
soanele cu schizofrenie constituie un important criteriu de prognozare referi-
tor la evolutia bolii la bolnavii aflati in terapie. Respectiv, gradul intensitatii
manifestdrii mecanismelor de apdrare la persoanele cu schizofrenie este
invers proportional cu calitatea efectului terapiei careia este supus pacientul.

Am determinat prezenta diferentelor semnificative conform aspectului de
gen in cadrul mecanismelor de aparare i a relatiilor interpersonale la persoa-
nele cu schizofrenie. Astfel ca femeile diagnosticate cu schizofrenie paranoi-
da prezinta un nivel semnificativ mai Tnalt al manifestarii mecanismelor de
aparare proiectia i regresia, deoarece proiectia este responsabila de tulbura-
rile de gandire, precum si de formarea delirului si a halucinatiilor, iar con-
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form fundamentarii teoretice a lucrarii noastre, manifestarea schizofreniei la

femei se caracterizeaza prin prezenta simptomatologiei pozitive. Barbatii cu

schizofrenie prezintd un nivel semnificativ mai inalt n manifestarea meca-
nismului rationalizarii comparativ cu femeile cu schizofrenie.

La grupul de control atat femeile fara patologii, cat si barbatii fara patolo-
gii nu atesta diferente semnificative din punct de vedere statistic in prevalarea
manifestdrii anumitor mecanisme de aparare.

Corelatia dintre mecanismele de aparare si relatiile interpersonale la
barbatii cu schizofrenie s-a format conform analizei din urmatoarele perechi:
relatia interpersonald de tip autoritar si mecanismele de apdrare: refularea,
inlocuirea, negarea, proiectia, hipercompensarea, rationalizarea; si perechea
dintre mecanismul de aparare inlocuirea si relatia interpersonala de tip supus;
corelatii ce manifesta relatii direct proportionale.

Conform calculelor statistice, la femeile cu schizofrenie se atesta corelatii
dintre: mecanismul de aparare regresia si relatiile interpersonale de tip suspi-
cios si dependent desemnand relatii direct proportionale, ca si la mecanismul
de aparare negarea cu relatiile interpersonale de tip suspicios si prietenos. lar
mecanismul de aparare inlocuirea in corelatie cu relatia interpersonala de tip
autoritar si mecanismul de aparare rationalizarea in corelatie cu relatia inter-
personala de tip autoritar desemneaza relatii invers proportionale.
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