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Summary. The author analyzes the socio-legal aspects of suicide as a particular form of
violence, highlights its correlation with criminal forms of violence. A distinct attention is given
to the crime of committing suicide, the shortcomings of the criminal law, which incriminates it,
are specified and the proposals for its modification are appreciated. In the context of the fact that
in the Republic of Moldova the number of women who report acts of violence by their current
partner to the police is very small (8.4%), most of the time, women do not believe that reporting
experiences of violence would offer them protection. According to victims, even when the violence
is reported, the effects and bringing the perpetrator to justice and the punishments meted out are
questionable. These stereotypes and prejudices reinforced by friends, relatives, representatives
of various authorities, perpetuated by religious institutions, cause women to suffer in silence,
increasing the risk of suicidal behavior.
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INTRODUCERE

Violenta impotriva femeilor este o incélcare grava a drepturilor omului si prezinta
o consecinta a inegalitatii de gen 1n tard. Peste 63 % dintre femei si fete in varsta de 15-
65 au suferit in urma a cel putin o forma de violenta in timpul vietii lor. Ingrijorator este
faptul ca anual, In Republica Moldova circa 40 de femei isi pierd viata in urma actelor
de violenta suferite in familie. Situatiile de criza cu care se confrunta societatea noastra
au agravat mult situatia femeilor si au dus la o escaladare a violentei impotriva femeilor
din cauza accesului limitat la servicii de asistentd, plasament si justitie.

Studiile demonstreaza ca in Republica Moldova circa 73% de femei au fost supuse
cel putin unei forme de violenta din partea partenerului intim la un moment dat in viata.
Violenta psihologica constituie cea mai raspandita forma de violenta - 71%, fiind urmata
de cea fizica - 33%, ceea ce este mult peste media UE. Studiul OSCE a constat ca in
Republica Moldova violenta in familie este un fenomen frecvent, iar impactul violentei
poate fi grav si de lunga duratd. Peste jumatate (55%) din femeile tarii noastre, de patru
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ori mai mult decat in UE (14%), considera violenta in familie drept o chestiune privata
care trebuie solutionatd in cadrul familiei. Aceste stereotipuri si prejudecati intarite de
prieteni, rude, reprezentanti ai diferitor autoritati, perpetuate de institutii religioase, de-
termind femeile sa sufere in tacere. Numarul femeilor care raporteaza la Politie actele
de violenta din partea partenerului actual in Republica Moldova este foarte mic — 8,4%.
De cele mai multe ori, femeile nu cred ca raportarea experientelor de violenta le-ar oferi
protectie. In opinia victimelor, chiar si atunci cand violenta este raportata, efectele si
aducerea agresorului in fata justitiei si pedepsele aplicate sunt discutabile.

In acest context de idei, se evientiaza o problema cu un grad de pericoluzitate ex-
trem de mare ce tine de provocarea comportamentelor suicidare la femei cauzate de acte
de violenta suferite in familie, in special din grupurile vulnerabile. Ne referim la cazurile
de determinare la suicid prin violenta.

MATERIALE SI METODE

Evaluarea Strategiei nationale privind prevenirea si combaterea violentei fata
de femei si a violentei In familie (2018-2022) [7] a remarcat ca Republica Moldova a
inregistrat progrese importante In dezvoltarea sistemului de prevenire si combatere a
violentei fatd de femei si a violentei in familie printre care: perfectionarea continud a
cadrului normativ si institutional, instruirea specialistilor si oferirea unor mecanisme de
raspuns coordonate, instituirea unor servicii noi de plasament pentru victimele violentei
in familie si a unui serviciu pentru copiii victime sau martori ai infractiunilor, instituirea
Comisiei de monitorizare si analiza a cazurilor de violenta in familie soldate cu deces
sau cu vatamare grava a integritatii corporale a victimelor, cresterea numarului de ordine
de restrictie si ordonantelor de protectie emise si a numarului de persoane asistate in
centrele de plasament, elaborarea cadrului operational sectorial si intersectorial pentru
specialistii care raspund la cazurile de violenta in familie si violenta sexuala.

In acelasi timp, in rezultatul evaluirii au fost constatate restante in ceea ce priveste
realizarea obiectivelor propuse, printre care insuficienta actiunilor de prevenire in dome-
niu, lipsa serviciilor de plasament pentru femeile victime pe intreg teritoriul tarii, lipsa
serviciilor specializate pentru victimele violentei sexuale, neexecutarea ordonantelor de
protectie si tergiversarea examinarii cauzelor de violentd in familie si violenta sexuala,
lipsa resurselor financiare alocate acestui domeniu de catre autoritatile publice locale si
centrale si lipsa unui cadru institutional consolidat responsabil de domeniul prevenirii
si combaterii violentei in familie si a violentei sexuale la nivel local, lipsa capacitatii de
coordonare a interventiilor intersectoriale la nivel local, lipsa colectarii armonizate si
dezagregate corespunzator a datelor statistice Intre diferite sisteme, etc.

Rezultatul scontat al Programului pana in 2027 este o reducere a prevalentei tuturor
formelor de violentd impotriva femeilor si fetelor si a violentei in familie, insotitd de
cresterea numarului de cazuri raportate la politie si a cazurilor penale intentate si con-
damnarilor pentru actele de violenta impotriva femeilor si violentei in familie. Accentul
este plasat pe interventia si prevenirea timpurie a cazurilor de violentd, astfel Incat un
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numar redus de femei sa ajunga in situatii de criza, iar fiecare victima si copiii ei sa
primeasca sprijinul de care are nevoie la momentul potrivit pentru a obtine schimbarea
vietii lor pe termen lung.

Raportul de Evaluare a implementarii Strategiei nationale privind prevenirea si
combaterea violentei fatd de femei si a violentei in familie (2018-2022) a constatat
restante semnificative in ceea ce priveste realizarea obiectivelor propuse in acest docu-
ment. Violenta impotriva femeilor si violenta in familie continua sa fie larg raspandite si
sistemice Tn Moldova. Estimarile reprezentative anterioare sugereaza ca mai mult de 63
% dintre femei si fete in varsta de 15-65 au experimentat cel putin o forma de violenta
in timpul vietii lor.

REZULTATE SI DISCUTII

Fapta de determinare la sinucidere este incriminata in art. 150 din Codul Penal al
Republicii Moldova [3], potrivit caruia: ,,Determinarea la sinucidere sau la tentativa
de sinucidere prin persecutare, clevetire, jignire sau injosire sistematica a demnitatii
victimei de catre cel vinovat se pedepseste cu inchisoarea pand la 4 ani.” Din punct de
vedere penal, prin determinare se intelege aducerea victimei in situatia de a lua hotararea
de a se sinucide, fie insuflindu-i-se ideea de sinucidere (cand victima nu se gandise la
o asemenea posibilitate), fie prin convingerea victimei (atunci cand aceasta avea inca
indoieli cu privire la luarea unei astfel de hotarari).

Determinarea poate fi realizata verbal, in scris (inclusiv prin prezentarea unor in-
scrisuri care atesta fapte neadevarate (o boala incurabila a victimei sau decesul unei per-
sonae apropiate) sau pe alte cdi posibile [2, p. 343]. Ideea de sinucidere a victimei poate
fi Tnsuflatd de faptuitor, de la victima sau de la o tertd persoand. Daca victima nu a decis
liber asupra iIndemnului venit de la faptuitor, ci a fost constransé de acesta sa se sinuci-
da, fapta urmeazi a fi calificata ca omor. In sensul dat, trebuie tinut cont de faptul ca in
contextul infractiunii prevazute de art. 145 din CP al RM (Omorul intentionat) victima
este constransa fizic sau moral (psihic) sa se impuste, sa se injunghie, sd se arunce de la
inaltime etc. In acest caz, victima nu mai are libertatea de a alege intre viati sau moarte,
ci actioneaza ca un instrument in mana faptuitorului [1, p. 235].

Astfel, nu poate fi vorba despre o hotarare valabila sub aspect juridic a victimei de
a se sinucide, cand capacitatea sa de evaluare a consecintelor actului si vointa sa sunt
paralizate de constrangerea exercitati de faptuitor. In mod similar, luarea de ctre victi-
ma a hotararii de a se sinucide trebuie- delimitatd de incercarea victimei de a scapa de
pericolul cu care ameninta faptuitorul. In ipoteza dati, daca faptuitorul are intentia de a
lipsi victima de viata, cele savarsite fiind calificate in baza art. 145 din CP al RM.

Determinarea la sinucidere trebuie deosebita de inlesnirea sinuciderii, fapta care
nu este incriminata de legislatia penald a Republicii Moldova. Prin inlesnire se intelege
orice actiune de sprijinire a victimei in realizarea hotirarii sale de a se sinucide. Inlesni-
rea sinuciderii consta in ajutorarea victimei de a se sinucide (prin procurarea de mijloace
de sinucidere, prin sfaturi sau sugestii privind folosirea lor, inlaturarea piedicilor, paza
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locului unde are loc sinuciderea etc.). Respectiv, inlesnirea sinuciderii totusi, nu trebuie
sonfundatd cu complicitatea la determinarea la sinucidere, caz in care raspunderea se
stabileste 1n baza alin. (5) al art. 150 din CP al RM [2, p. 344].

Potrivit alin. (1) al art. 150 din CP al RM, metode de determinare la sinucidere sunt:
persecutarea, clevetirea, jugnirea, injosirea sistematicd a demnitatii victimei. Oricare alte
metode nu pot sa apara in contextual savarsirii infractiunii de determinare la sinucidere.
In acelasi timp, este necesar ca metoda de determinare la sinucidere si aiba un caracter
ilegal [1, p. 236]. Respectiv, nu pot fi considerate metode de comitere a unei astfel de
infractiuni: amenintarea adresata angajatului de a fi concediat din cauza incompetentei
profesionale, amenintarea de a denunta persoana care a savarsit o infractiune sau o alta
ilegalitate etc.

In cadrul alin. (2) al art. 150 din CP al RM sunt previzute o serie de circumstante
care agraveaza raspunderea penald pentru infractiunea de determinare la sinucidere. Ast-
fel, ,,Determinarea la sinucidere sau tentativa de sinucidere savdrsita: - fata de un
minor (lit. b); - fata de o persoand care se afla intr-o dependenta materiala sau alta
dependenta fata de cel vinovat (lit. ¢); - prin comportare plina de cruzime (lit. d), se
pedepseste cu inchisoarea de la 2 la 6 ani.”

Dincolo de incriminarea faptei de determinare la sinucidere in art. 150 din CP al
RM, precizam ca in legea penald sunt stabilite pedepse severe pentru unele infractiuni
comiterea carora ar determina victima la sinucidere, fie s-au soldat cu suicid. Astfel,
constatdm ca legea penala pedepseste nu doar determinarea la sinucidere prin persecu-
tare, clevetire, jignire sau injosire sistematica a demnitatii victimei, dar si determinarea
la sinucidere (intentionat sau neintentionat) prin asemenea actiuni precum: traficul de
organe, tesuturi si celule umane, traficul de fiinte umane, tortura, tratament inuman sau
degradant, incalcarea egalitatii in drepturi a cetatenilor, violentd in familie, traficul de
copii.

Cea mai grava pedeapsa este prevazuta pentru traficul de copii soldat cu sinucide-
rea victimei (inchisoare de la 15 la 20 ani), dupa care urmeaza traficul de fiinte umane si
traficul de organe, tesuturi si celule umane (cu inchisoare de la 10 la 20 ani), iar cea mai
usoara pedeapsa este prevazuta pentru violenta in familie (inchisoare de la 6 la 12 ani).
Pedepse mai putin severe sunt stabilite si pentru determinarea la suicid din imprudenta
prin infractiunea de tortura (inchisoare de la 8 la 15 ani), tratament inuman sau degradant
(inchisoare de la 3 la 8 ani) si incélcarea egalitatii in drepturi a cetatenilor (inchisoare de
la 2 la 6 ani — asemanator pedepsei aplicate pentru formele agravante ale determinarii la
sinucidere reglementata la art. 150 alin. (2) din CP al RM).

Un moment important tine de determinarea la tentativa de sinucidere, pentru care in-
tervine raspunderea doar Intr-un singur caz (cu exceptia art. 150 din CP al RM): violenta
in familie, fiind pasibild de aceeasi pedeapsa ca si insdsi determinarea la suicid.

Perspectivele incriminarii faptei de determinare la sinucidere. In ultimul timp,
autoritatile au inregistrat o crestere a cauzelor penale pornite pe indicii prevazute de art.
150 din CP al RM — Determinarea la suicid. Astfel, daca in anul 2013 au fost pornite 8
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cauze penale in care victime au fost minori, atunci in anul 2016 a fost deschisa urmarirea
penald in 25 cauze penale, dintre care 11 victime minore si 14 mature [5]. Cu toate acestea
totusi, constatam ca in raport cu numarul total de decese cauzate prin suicid initierea de
cauze penale in asemenea situatii este totusi modesta. Potrivit specialistilor, cauza consta
in carentele ce caracterizeaza reglementarea penald in materie. Acest lucru in mare parte a
fost confirmat de realitatea sociala, care in ultimul timp, a fost bulversata practic de agra-
varea fenomenului suicidar in randurile copiilor si adolescentilor prin raspandirea jocului
online, morbid, numit ,,balena albastra”(,,blue whale” sau ,,cuHuii Kut”).

Pe langa efectul direct inregistrat — cauzele de suicid si tentativele de suicid, acest
fenomen a scos la iveald si imperfectiunea legii penale. Cea mai grava carenta in acest
sens tine de lipsa incriminarii determinarii la sinucidere ,,prin intermediul comunicatiilor
electronice”, ceea ce presupune ca la moment determinarea la sinucidere prin intermediul
jocului ,,balena albastra” (sau oricare altul cu caracter online) nu este pasibila de raspun-
dere penala. Aceasta carentd a normei penale, precum si altele se propun a fi remediate
de catre autoritati prin intermediul unui Proiect de lege cu privire la modificarea Codu-
lui Penal [6], axat 1n special pe: excluderea din descrierea infractiunii a modalitatilor
de comitere a acesteia, includerea unei noi modalitati de comitere a infractiunii (,,prin
intermediul comunicatiilor electronice”),extinderea laturii obiective a infractiunii prin
incriminarea inlesnirii sinuciderii, diferentierea raspunderii faptasului in functie de var-
sta victimei (minor cu varsta cuprinsa intre 14-18 ani i minor 1n varstd de pana la 14
ani), incriminarea faptei de determinare la sinucidere savarsitd asupra a doud sau mai
multe personae, excluderea circumstantei agravante de determinare la sinucidere sau la
tentativa de sinucidere savarsita prin comportare plind de cruzime.

Privite in ansamblu, aceste propuneri de modificare a normei penale ce incriminea-
74 ,,determinarea la sinucidere” sunt binevenite, intrucat pun accentul atat pe extinderea
cercului de fapte care ar cadea sub incidenta acestei norme, instituie unele circumstante
agravante foarte importante pentru protectia, mai ales, a copiilor si prevenirea victimi-
zarii colective, cat si agraveaza substantial pedeapsa penala pentru fapta de determinare
la sinucidere sau la tentativa de sinucidere, precum si de inlesnire a sinuciderii unei
persoane.

Totodata, o atentie distincta trebuie acordata si problemei investigarii cazurilor de
deces in conditii suspecte. In acest sens, este relevant faptul ci din numarul total de
cazuri de suicid inregistrate in anul 2016 (546 de cazuri [4]), a fost deschisa urmarirea
penald doar in 25 cauze penale. E posibil ca aceasta cifra sa nu reflecte numarul real al
infractiunilor de determinare la sinucidere comise 1n perioada de referinta. Cauza aces-
tei situatii ar putea sa rezide in activitatea carenta si ineficientd a organelor de drept cu
competente in domeniu.

In cazul in care survine decesul, investigatia are o importanta si mai mare, avand
in vedere faptul cad obiectivul esential este de a asigura aplicarea efectiva a legislatiei
nationale care protejeaza dreptul la viatad. Scopul obligatiei mentionate este unul de
mijloace, nu de rezultate. Astfel, autoritatile trebuie sa ia masurile rezonabile aflate la
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dispozitia lor pentru a asigura probele cu privire la incident. Orice deficientd in cadrul
investigatiei care submineaza capacitatea sa de a se stabili cauza mortii, persoana sau
persoanele responsabile, va risca sa intre n conflict cu acest standard.

CONCLUZII

In concluzie, subliniem ci suicidul este o problema complexa si, prin urmare, efor-
turile de prevenire a sinuciderii necesitd o coordonare si colaborare intre mai multe sec-
toare ale societdtii, cum ar fi: sanatatea, educatia, munca, agricultura, justitia, dreptul,
politica si mass-media. Pentru coordonarea tuturor eforturilor si canalizarea lor spre o
prevenire eficientd a suicidului este nevoie de un Program national de prevenire a suici-
dului, care sd integreze toate masurile luate in acest scop si sd contureze, in general, poli-
tica statului in domeniu. Un loc important in cadrul acestei politici trebuie sa revina incri-
mindrii faptei de determinare la sinucidere, intr-o formula care sa cuprinda practic toate
formele posibile de comitere a acesteia. In cele din urma (dar nu ultima ca importanta), o
atentie distincta trebuie acordata insasi procesului de investigare a unor asemenea cazuri,
care trebuie sd permita o cercetare efectiva si constatarea tuturor circumstantelor care
confirma fie comiterea unei infractiuni, fie a unui act autodistructiv.
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