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Purpose of the article: The article analyzes the relationship between economic growth and quality of life, focusing
on how economic progress affects population well-being. It aims to identify the main economic, social, and political
factors that shape quality of life, assess the inequalities arising from economic growth, and propose strategies for
achieving sustainable and equitable development.

Methodology: The study uses both quantitative and qualitative research methods, including statistical analysis,
comparative evaluation, and interpretation of economic data. The information base consists of legislative and regulatory
documents, scientific and methodological works, statistical databases, and relevant case studies, allowing for a
comprehensive analysis of the interaction between economic growth and quality of life indicators.

Conclusions: The findings show that while economic growth contributes to improved living standards, its benefits
are unevenly distributed, creating social disparities. Sustainable progress requires balancing economic efficiency with
social inclusion, equity, and environmental responsibility.

Originality: The originality of the article lies in its interdisciplinary approach that connects economic dynamics
with human development, offering practical policy insights for enhancing both growth and quality of life.
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INTRODUCERE

Cresterea economicd nu este un obiectiv in sine, ci un mijloc prin care se poate imbunatati
calitatea vietii, Insa efectele sale pot varia in functie de distributia veniturilor, accesul la servicii
esentiale si nivelul de incluziune sociala. Deci, este semnificativ sd se analizeze modul in care
dezvoltarea economica influenteaza diferite aspecte ale vietii cotidiene, contribuind la reducerea

Analiza relatiei dintre cresterea economicd si calitatea vietii, avind in vedere impactul
dezvoltirii economice asupra bunistirii populatiei. In acest context, sunt examinate dimensiunile
economice, sociale i de mediu ale calitdtii vietii, precum si modul in care factorii macroeconomici
influenteaza nivelul de trai.

Notiunea de crestere economica a apdrut relativ recent in istoria economiei, fiind introdusa dupa
anul 1939. Aceasta a cdpatat o importantd deosebitd Incepand cu anii *30, odata cu criza economica,
moment in care ,,preocupdrile economistilor s-au deplasat de la analiza microeconomica spre analiza
problemelor macroeconomice, pentru a gasi factorii cresterii economice pe termen lung” si pentru a
oferi ,,solutii pentru politicile economice ale tarilor cu economie de piata (Turcu, 2006). Pentru a fi
consideratd o crestere reald si durabild, nu este suficient ca productia sd creasca pe termen scurt, ci
este necesar ca ,,miscarea ascendentd sa fie durabild si nu intdmplatoare”. Asadar, cresterea
economicd desemneaza un ,,fenomen pe termen lung”, reflectat prin sporirea constantd a indicatorilor
macroeconomici, precum PIB-ul si venitul national.

Calitatea vietii reprezintd un indicator esential al bunastarii individuale si sociale, reflectand
,masura in care viata lor este buna”. Este un concept multidimensional, incluzand aspecte precum:
conditiile materiale de viata, sanatatea, locuirea, locul de munca, viata de familie, echilibrul intre
viata privata si viata profesionald, bunastarea subiectiva. Deci un aspect fundamental al calitatii vietii
este faptul cad aceasta nu se rezuma doar la nivelul economic, ci include si relatia dintre individ si
societate, increderea in institutii si calitatea serviciilor publice. In plus, ,,cea mai importanti
caracteristicd a acestei abordari este faptul ca oferd oamenilor ,,0 voce” prin care acestia pot evalua
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aspecte ale vietii lor in cadrul institutionalizat al stiintei. Aceasta perspectiva permite o intelegere mai
profunda a modului in care oamenii percep si evalueaza propria bundstare (Calitatea vietii, 2019).

Relatia dintre cresterea economica si calitatea vietii este complexd si nu intotdeauna liniara.
Unele aspecte ale dezvoltarii economice pot contribui la o imbunatatire a conditiilor de viata, in timp
ce altele pot avea efecte negative asupra mediului sau echitatii sociale.

MATERIALE SI METODE

In decursul cercetrii s-au utilizat metodele comparatiei, grafica, abstractiei stiintifice, analizei
si sintezei, bazandu-ne pe indicatori concreti ai starii si activitatii de productie a bancii. Datele
cercetarii reflectd cresterea economica in perioada anilor 2001-2023. Metodele de cercetare utilizate
sunt atdt cantitative, cit si calitative, incluzand analiza statisticd, evaluarea comparativa si
interpretarea datelor economice pentru a formula concluzii fundamentate.

REZULTATE SI DISCUTII

Pentru a intelege cum a evoluat cresterea economica in Republica Moldova se va prezenta un
scurt istoric al ei. Economia Republicii Moldova a traversat fluctuatii semnificative intre 2001 si 2023,
fiind influentatd de schimbarile guvernamentale, crizele economice globale si factori interni. PIB-ul
tarii a oscilat Intre perioade de crestere si recesiune, reflectand vulnerabilitatea economiei la socuri
externe si capacitatea sa de revenire.

1.(2001-2009)- In perioada guvernarii Partidului Comunistilor din Republica Moldova (PCRM),
economia a cunoscut o crestere semnificativd, sustinutd in principal de agriculturd, remitente si
exporturi.

e 2001-2008: PIB-ul a crescut semnificativ in acesti ani, cu rate variind intre 3% si 7,8%. Un
exemplu important este anul 2005, cand economia a crescut cu 7,5%, iar in 2008 cu 7,8%.

e 2009: Economia s-a contractat brusc cu 6%, ca urmare a crizei financiare globale, in contextul
scaderii cererii externe si instabilitatii economice internationale [statistica.md, 2001-2008].

2.(2009-2015)- Alianta pentru Integrare Europeand (AIE) a preluat conducerea in 2009 si a
reusit sa redreseze economia.

e 2010: PIB-ul a crescut cu 7,1%, marcand o revenire puternica dupd scaderea severa din 2009.

e 2011-2012: Cresterea economica s-a mentinut la 5,8% in 2011, dar s-a contractat usor in 2012,
inregistrand o scadere de 0,6%, cauzata in principal de conditiile climatice nefavorabile care au afectat
agricultura. [statistica.md, 2011-2012]

e 2013-2015: Economia a inregistrat o crestere importanta: PIB-ul a crescut semnificativ cu
9%, Insd in 2015 a scazut cu 0,3% ca urmare a ,,scandalului bancar cunoscut sub numele de ,,Furtul
miliardului”. [statistica.md, 2013-2015]

3.(2015-2019) - Partidul Democrat (PD) a condus Moldova intr-o perioada de stabilitate
economica moderata.

e 2016-2019: Economia si-a continuat cresterea, insd intr-un ritm mai redus, cu cresteri intre
3,6% si 4,6%. Stabilitatea politica relativd a contribuit la mentinerea cresterii economice.

e Dupa 2019, economia Moldovei a fost afectatd de mai multi factori externi, cum ar fi
pandemia COVID-19 si razboiul din Ucraina. [statistica.md, 2016-2019]

e 4.Guvernarea ACUM/PSRM/PAS (2019-prezent)

e 2020: Pandemia COVID-19 a dus la o contractie severa de 8,3%. Scaderea consumului intern
si reducerea remitentelor au avut un impact puternic asupra PIB-ului.

e 2021: Dupa criza din 2020, economia a inregistrat o crestere spectaculoasa de 13,9%, datorata
relansarii activitdtilor economice post-pandemie si masurilor de sprijin financiar adoptate de guvern.

e 2022-2023: Desi economia si-a revenit In 2021, in anii urmatori ritmul de crestere s-a
incetinit. PIB-ul ,,a scazut cu 5% in 2022”, in mare parte din cauza ,,razboiului din Ucraina, cresterii
preturilor la energie si inflatiei.”
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e 2023: ,Economia a inregistrat o usoara crestere de 0,78%"”, insa ,,incertitudinile regionale
continud sa afecteze perspectivele economice pe termen scurt. (Mold-Street, 2024)

Dupa aceasta analiza putem face concluzia, ca economia Republicii Moldova a trecut prin
multiple etape de crestere si criza. In perioada 2001-2019, tara a cunoscut o expansiune economici
bazatd pe agriculturd, exporturi si remitente, cu cateva recesiuni cauzate de factori globali si
scandaluri interne. Dupa 2020, pandemia COVID-19 si razboiul din Ucraina au lovit puternic
economia, provocand scaderi semnificative ale PIB-ului. Desi in 2021 s-a inregistrat o revenire
puternica, incertitudinile regionale continud sa afecteze perspectivele economice ale tarii.

Fluctuatiile PIB-ului in perioada analizatd au fost influentate de mai multi factori, cum ar fi :

e Crize globale: Criza financiard din 2008 si pandemia din 2020 au fost cele mai puternice
socuri economice globale care au afectat Moldova. In ambele cazuri, economia a suferit contractii
semnificative, dar a reusit sa isi revind, cu toate cd aceste reveniri au fost inegale.

e Riizboiul din Ucraina: Conflictul a avut un impact major asupra economiei Moldovei, atat
din punct de vedere al fluxurilor comerciale, cat si al securitatii energetice. Moldova, fiind vecin
direct cu Ucraina, a fost afectatd de cresterea preturilor la energie, perturbdrile in comert si fluxurile
de refugiati.

¢ Remitentele: Moldova este una dintre cele mai dependente tiri de remitentele trimise de
diaspora sa. Aceste fluxuri financiare au sustinut constant cererea internd si consumul, jucand un rol
important in cresterea PIB-ului. In perioade de crizi globali, remitentele au scizut, afectind negativ
PIB-ul.

e Agricultura: Sectorul agricol este unul dintre cele mai importante motoare economice ale
Moldovei. Conditiile climatice (seceta, inundatii) au influentat PIB-ul in mod semnificativ in diferite
perioade. Seceta din 2012, de exemplu, a dus la o scadere brusca a cresterii economice.

Dupa cum am mentionat mai sus, calitatea vietii reprezintd un concept complex care include
multiple aspecte ale bunastarii populatiei, precum nivelul veniturilor, accesul la servicii publice,
sdndtatea, educatia si satisfactia fatd de viata. Studiul realizat de IMAS (Institutul de Marketing si
Sondaje), finantat de USAID (Agentia Statelor Unite pentru Dezvoltare Internationald) , a evaluat
perceptia moldovenilor asupra bundstarii lor, indicand o serie de provocari si progrese semnificative.

e Context socio-economic si influenta cresterii economice

In ultimii ani, Republica Moldova a fost marcata de o combinatie de oportunititi si provocari
economice. Strategia Nationald de Dezvoltare "Moldova Europeana 2030" a fost adoptata in 2022,
avand ca obiectiv modernizarea economiei si cresterea nivelului de trai. Totusi, "instabilitatea politica
a avut un impact asupra guverndrii, dezvoltarii economice si coeziunii sociale". De asemenea,
economia Moldovei ramane dependenta de agriculturd, remitente si exporturi catre Rusia si UE, fiind
vulnerabila la factori externi. Cresterea economicd a influentat diferit calitatea vietii. Pe de o parte,
venitul a fost identificat drept "cel mai puternic predecesor al fericirii si satisfactiei", indicand ca
moldovenii cu venituri mai mari se declara mai multumiti de viata lor. Pe de alta parte, doar "58%
din populatia Republicii Moldova poate face fatd necesarului fard dificultate", ceea ce subliniaza
discrepantele economice din societate.

e Satisfactia vietii si fericirea

Comparativ cu alte tari ale UE si tari candidate, Republica Moldova prezinta un nivel relativ
ridicat al fericirii, cu un scor mediu de 7,2 fata de 6,8 si mai multumiti de viata lor (6,7 fata de 5,9).
Totusi, sandtatea rdmane un motiv de Ingrijorare, doar "37% dintre respondenti raportand ca starea
lor de s@natate este buna sau foarte bund". Aproape un sfert din populatie (22%) are opinii negative
despre propria sanatate. Acest aspect influenteaza negativ perceptia generala asupra calitatii vietii.

e Accesul la servicii publice si educatie

Calitatea serviciilor publice a fost evaluata drept "moderata", cu exceptia pensiilor de stat, care
au primit cel mai scazut scor. Coruptia reprezintd o problemd semnificativa, afectdnd perceptia
generald asupra asistentei medicale si educatiei. Totodata, desi Republica Moldova are un nivel mai
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ridicat de participare pe piata muncii, timpul de munca este mai mare decit media altor tari candidate,
cu "43,5 ore pe saptimana comparativ cu 36 de ore". (Petruti, 2024)

In urma acestor constatiri concluzionam c calitatea vietii in Republica Moldova in perioada
2022-2024 reflecta o serie de divergente. Pe de o parte, se observa o crestere economica si 0 anumita
stabilitate relativa in unele domenii, dar pe de alta parte, persistenta inegalitdtilor economice,
problemele din sistemul de sanatate si accesul limitat la servicii de calitate reduc nivelul general al
bunastarii. Pentru a imbunatati situatia, este necesard o continuare a reformelor economice si sociale,
cu accent pe reducerea coruptiei si cresterea investitiilor in servicii publice de calitate.

Republica Moldova s-a confruntat, in ultimii ani, cu un mediu economic instabil, marcat de
multiple crize. Totusi, guvernul a implementat politici menite sa reducd impactul acestora si sa
asigure o redresare economica. Economia Republicii Moldova s-a confruntat in 2022 cu un numar
fara precedent de socuri, dar, datoritd gestiondrii adecvate a crizelor si a sprijinului extern, a intrat in
2023 mai puternica si cu perspective bune de redresare rapida. Aceastd redresare este esentiald pentru
cresterea economica durabild si pentru imbunatatirea calitatii vietii cetatenilor. (Expert-Grup, 2023)

Un factor esential in dezvoltarea economicd este politica fiscala adoptatd de stat. Pentru
perioada urmatoare, politica fiscala tinde, pe de o parte, sd asigure suficienta lichiditate pentru IMM-
uri si sa stimuleze investitiile private, in timp ce pe de alta parte, se va concentra pe consolidarea
disciplinei fiscale. Aceastad abordare echilibratd poate genera beneficii pe termen lung, contribuind la
atragerea de noi investitori si la stabilizarea pietei muncii. (Expert-Grup, 2023)

Cresterea economica influenteaza direct calitatea vietii prin salarii mai mari si locuri de munca
mai bine platite. In structura veniturilor populatiei creste ponderea salariilor, iar rolul remiterilor se
reduce, desi acestea continud sa joace un rol important. Aceastd schimbare indicd o tranzitie spre o
economie mai sustenabila, dependentd de activitatea interna si mai putin de transferurile financiare
din strainatate. Totusi, pentru a asigura o crestere sustenabild a salariilor, este necesara o crestere a
productivitatii muncii. Pentru a asigura pe termen lung salarii decente este nevoie de sporit
productivitatea muncii. Aceasta poate fi realizata prin investitii in educatie, cercetare si tehnologizare.

Pe termen lung, Republica Moldova are oportunitatea de a-si consolida pozitia economica prin
integrarea in Uniunea Europeand. Moldova trebuie sa valorifice la maximum oportunitatile care
deriva din statutul sdu de tard candidat la UE, care va aduce o deschidere de finantare si mai mare din
partea comunitdtii externe. Aderarea la UE ar putea atrage investitii masive, care sa contribuie la
modernizarea infrastructurii, dezvoltarea afacerilor locale si cresterea nivelului de trai.

Republica Moldova, ca stat candidat la aderarea la Uniunea Europeana (UE), are oportunitatea
de a accelera dezvoltarea economica si de a reduce decalajele economice fatd de UE prin
implementarea unor reforme structurale si prin atragerea investitiilor strdine. Un sprijin semnificativ
in acest sens este oferit de Planul de Crestere pentru Republica Moldova, adoptat de Comisia
Europeana, in valoare de 1,8 miliarde EUR pentru perioada 2025-2027.

Planul de Crestere pentru Republica Moldova are ca obiectiv principal stimularea economiei si
apropierea tarii de standardele economice europene. Acest sprijin financiar va fi implementat printr-
un Mecanism de reforma si crestere structurat pe trei pozitii:

e Cresterea asistentei financiare In urmatorii trei ani, prin intermediul unui mecanism specific
de reforma si crestere pentru Republica Moldova. Tinand cont de viitoarea agenda de reforme si de
nevoile prioritare Tn materie de investitii discutate cu Republica Moldova, mecanismul ar putea
sprijini construirea de drumuri, poduri si infrastructuri feroviare noi; securitatea energetica;
subventiile pentru energie; asistenta medicala; integrarea Republicii Moldova in zona UE de roaming
la tarife nationale si facilitarea accesului la internet in bandd largd in zonele izolate ale tarii;
imbundtatirea accesului la finantare si sprijin pentru 25 000 de Intreprinderi, inclusiv pentru micile
intreprinderi familiale.

e Consolidarea accesului la piata unica a UE prin libera circulatie a marfurilor si integrarea in
lanturile de aprovizionare; facilitarea conexiunilor comerciale si de transport; integrarea pe piata energe-
ticd a UE si decarbonizarea; integrarea pe piata digitala; accesul la zona unica de plati in euro (SEPA).
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e Sprijinirea reformelor socioeconomice si de importanta fundamentala ale Republicii Moldova
pentru dezvoltarea sa socioeconomicd, pe baza principalelor motoare ale cresterii economice:
competitivitatea economica; rezilienta economica, inclusiv in ceea ce priveste infrastructura si
energia; capitalul social; guvernanta economica; tranzitia verde. Aceste reforme vor atrage investitii
straine, vor imbunatati mediul de afaceri, vor sprijini Intreprinderile mici si mijlocii, vor imbunéatati
competentele si calificdrile, vor consolida comertul si exporturile, stimuldnd astfel cresterea
economica si reducand decalajul economic fata de UE.

Strategia Nationald de Dezvoltare ,,Moldova Europeana 2030 (SND) reprezinta un document
de viziune strategica pe termen lung, care are drept scop consolidarea rezilientei economice si crearea
unei baze pentru dezvoltarea durabila si incluziva. Strategia propune o viziune de dezvoltare centrata
pe om, unde omul este beneficiar, nu resursa sau instrument al dezvoltarii. Prin obiectivele sale, SND
urmadreste atit cresterea economica, cit si imbundtatirea calitatii vietii, prin interventii prioritare in
domenii esentiale precum veniturile populatiei, infrastructura, educatia, protectia sociald si mediul
economic.

Asupra cresterii economice o influentd majora o prezinta cresterea veniturilor din surse durabile
si atenuarea inegalitatilor. Aceastd mdsura vizeaza impulsionarea productivititii muncii, dezvoltarea
oportunitatilor pentru inovatii si antreprenoriat, precum si reducerea saraciei absolute cu 50% pana
in 2030. In acest sens, strategia propune politici publice care vor incuraja oamenii, in special
categoriile vulnerabile, sd-si realizeze aspiratiile profesionale, atat in calitate de angajati, cét si in
calitate de angajatori.

Realitatea economica actuala releva o serie de provocari care trebuie abordate pentru ca SND
si inregistreze succes. Intre 2015 si 2021 rata de crestere medie anuali a PIB-ului a fost de circa 3,1%,
incetinind comparativ cu 2001-2010, cand indicatorul era peste 5%". Fluctuatiile economice, crizele
recente si vulnerabilitatea fata de factori externi au avut un impact direct asupra nivelului de trai. Prin
stimularea investitiilor, facilitarea accesului la finantare pentru intreprinderi si dezvoltarea
infrastructurii, strategia poate asigura o crestere economica sustenabild. (Expert-Grup, 2023)

Calitatea vietii este un element central al SND, iar strategia vizeaza "ameliorarea conditiilor de
munca si reducerea ocuparii neoficiale", precum si crearea unui sistem de protectie sociald solid si
incluziv. Republica Moldova se confrunta cu un nivel ridicat al inegalitatilor sociale, iar "rata NEET
(,,Not in Education, Employment, or Training- nu este in educatie, ocupare sau formare) a tinerilor
cu varsta cuprinsa intre 15 si 29 de ani a ajuns la 26,4% in 2021 (UE: 13,1%)". Aceasta situatie
impune necesitatea unor politici eficiente care sd faciliteze integrarea tinerilor pe piata muncii si
reducerea abandonului scolar. (Government of the Republic of Moldova, 2022)

Republica Moldova se afla intr-un moment decisiv al dezvoltarii sale economice, iar sprijinul
oferit de Uniunea Europeana prin Planul de Crestere reprezintda o oportunitate unicd. Prin
implementarea reformelor necesare si valorificarea acestui sprijin financiar, Republica Moldova
poate sa accelereze procesul de integrare europeand, sd stimuleze cresterea economicd si sa
imbundtiteascd semnificativ calitatea vietii cetdtenilor sdi. Aceste schimbari vor avea un impact pe
termen lung, transformand Republica Moldova Intr-o economie mai competitiva si rezilienta pe plan
european si global. (European Commission, 2024)

CONCLUZII
In urma analizei interdependentei dintre cresterea economica si calitatea vietii in Republica
Moldova, putem concluziona la urméatoarele concluzii:
e Cresterea economicd joaca un rol esential in imbunatatirea calitatii vietii, dar impactul sau
depinde de distributia echitabila a veniturilor si accesul populatiei la servicii de baza.
o "Intre 2015 si 2021 rata de crestere medie anuala a PIB-ului a fost de circa 3,1%, incetinind
comparativ cu 2001-2010, cand indicatorul era peste 5%". Aceasta tendinta indicd necesitatea unor
politici economice mai eficiente pentru a asigura o crestere sustenabila.
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e Diminuarea ratei sardciei din ultima perioadd nu s-a transpus si intr-o imbundtétire
substantiald a accesului oamenilor la infrastructurad, utilitatile publice si conditii decente de trai, ceea
ce arata ca dezvoltarea economica trebuie nsotita de investitii in servicii publice si infrastructura.

e Nivelul scazut al ocupdrii fortei de munca si al productivitatii limiteaza impactul pozitiv al
cresterii economice asupra calitatii vietii. Rata NEET a tinerilor cu varsta cuprinsa intre 15 si 29 de
ani a ajuns la 26,4% , ceea ce subliniaza necesitatea unor masuri pentru integrarea tinerilor pe piata
muncii.

Recomandari:

e Implementarea unor politici economice care sd stimuleze cresterea productivititii muncii si
sa reduca inegalitatile de venit, asigurand o distributie echitabild a beneficiilor economice.

e Dezvoltarea unor programe de sprijin pentru ocuparea fortei de munca, cu accent pe integrarea
tinerilor si a grupurilor vulnerabile, pentru a reduce rata NEET si a creste participarea pe piata muncii.

e Cresterea investitiilor In infrastructura publicd, in special in zonele rurale, pentru a asigura
sisteme eficiente, durabile si sigure de transport si acces egal la servicii de baza.

e Consolidarea sistemului de protectie sociald pentru a minimiza impactul inflatiei asupra
veniturilor populatiei si a reduce nivelul de saracie absoluta.
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