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ABSTRACT. Human rights, in essence, are about responsibility, about solidarity, about
development, about conscience. The respect and guarantee of human rights is the foundation of
the rule of law and the basic premise in the context of our state’s accession to the complex of Eu-
ropean values. For these reasons, the subject of the legal protection of human rights is a topical
one for students, both from a theoretical and practical point of view, as it needs to be approached
through the prism of education and social and legal awareness.
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REZUMAT. Drepturile omului, in esenta, sunt despre responsabilitate, despre solidaritate,
despre dezvoltare, despre constiintda. Respectarea si garantarea drepturilor omului reprezintd
fundamentul statului de drept si premisa de baza in contextul aderarii statului nostru la comple-
xul valorilor europene. Din aceste considerente, subiectul privind protectia juridica a drepturilor
omului este unul de actualitate pentru studenti, atdt din punct de vedere teoretic, cdt si practic,
fiind nevoie de abordare a acestuia prin prisma educatiei si a constiintei sociale si juridice.

Cuvinte-cheie: drepturi ale omului, drepturi naturale, demnitate umand, instrumente juri-
dice, stat democratic.

Problema cercetarii drepturilor omului a cunoscut o evolutie prodigioasa in
domeniul stiintelor sociale, filozofie, stiinte politice, inclusiv in doctrina dreptu-
lui natural. Ideea drepturilor omului a cunoscut o preocupare a inteleptilor inca
in epoca antica, printre acestia fiind Socrate, Aristotel, Platon, Cicero si altii. In
cadrul ilustrei sale creatii De jure belli et pacis (Despre dreptul razboiului si al
pdcii), aparutd in 1625, eruditul jurist olandez Hugo Grotius sustinea: ,, Dreptul
natural nu se preocupd numai de lucrurile ce nu depind de vointa omului, ci
are ca obiect si multe lucruri care sunt urmarea unui act al vointei omenesti”
[1, p.109], astfel, identificam una dintre cele mai importante teorii ale doctri-
nei dreptului natural, care vizeaza drepturile si libertdtile omului. O contributie
substantiald asupra progresului conceptiei general-universale a adus-o Platon,
care a stabilit o distinctie clara intre idei si culturd sau traditie, lucrarile sale
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avand un pronuntat caracter de afirmare, descoperire a drepturilor si libertatilor
omului. In celebra sa lucrare Politica, Aristotel afirma: ,, Numai prin lege devine
cineva sclav ori liber, prin natura oamenii nu se deosebesc cu nimic” [2, p.177].
Ideile si conceptiile exprimate in operele unor filozofi si juristi de prestigiu si-au
facut locul in numeroase documente cu caracter constitutional, care au pus in
evidentd o conceptie pe deplin elaborata si structurata cu privire la drepturile si
libertatile omului. Convingerea cd individul, ca fiintd umana, dispune de drep-
turi iminente, intrinseci acestei calitati, desi are origini indepartate, mai ales in
conceptia crestina asupra omului, 1n filosofie politica si juridicd s-au impus mult
mai tarziu, atunci cand conditiile social-politice impundtoare la un moment dat
au ingaduit-o.

Institutia drepturilor omului poate fi abordata in diverse aspecte: a) cel al
filosofiei politico-juridice, a carei evolutie a condus la afirmarea individului ca
persoana umand, indreptatita sa beneficieze sau sa fie investita cu drepturi pro-
prii, opozabile, in primul rand, statului caruia 1i apartine, b) pe plan juridic, in
acest scop ideile privind drepturile omului fiind transpuse in instrumente juridice
generatoare de drepturi si obligatii mai intai pe plan national, si mai apoi pe plan
international; ¢) pe planul cooperarii dintre state la nivel international, care inter-
vine mult mai tarziu pentru drepturile castigate prin intermediul unor instrumente
juridice specifice sau chiar identificarea unor noi drepturi. [3] Astfel, putem de-
duce ideea ca, in mdsura 1n care societatea a evoluat, iar in viata popoarelor s-au
conturat probleme noi, pe diverse dimensiuni, au suferit corective importante si
conceptiile formulate privind drepturile omului. Au aparut teorii sociale care au
cautat sa legitimeze prerogativa statului de a contribui la apararea drepturilor si
libertatilor omului si de a intreprinde masurile necesare pentru asigurarea dreptu-
rilor acestora in baza unor prezumtii potrivit carora statul actioneaza ca exponent
si reprezentant al intregii societati, protejand interesele legitime ale acesteia.

Incontestabil, primele documente cu caracter pronuntat constitutional au
aparut in Anglia. Printre acestea este Magna Carta Libertatum, data de Ioan Fara
de Tara la 15 iunie 1215 baroniilor si episcopilor englezi. Acest act de epoca
a avut o prioritate absolutd asupra tuturor celorlalte acte care s-au elaborat in
decursul timpului in acest domeniu atat de important pentru umanitate. Acest
document prevedea: ,,Nici un om liber nu va putea fi arestat sau intemnitat, sau
deposedat de bunurile sale, sau declarat in afara legii, sau exilat, sau lezat de
orice manierd ar fi, noi nu vom merge impotriva lui si nici nu vom trimite pe ni-
meni impotriva lui, fara o judecata loiala a egalilor sai, in conformitate cu legea
tarii.” [4, p.4] De asemenea, cele mai importante documente in Marea Britanie
privind drepturile omului sunt: Petitia drepturilor din 7 iunie 1628, Habeas Cor-
pus Act din 26 mai 1679, Bill of Rights din 13 februarie 1689, care au ilustrat
cu pregnantd cele mai importante aspecte ale vremii cu privire la drepturile si
libertatile omului. [5, p.237] Un alt act de valoare a fost Declaratia drepturilor
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din statul Virginia din 1776, care enunta in cuprinsul sdu aceleasi idei, consa-
crand, 1n fond, principiul ca toti oamenii sunt prin natura lor in mod egal liberi
si independenti si au anumite drepturi inndscute [6, art.1]. Declaratia drepturilor
a Statelor Unite ale Americii din 14 iulie 1776 subliniaza si ea ca ,,oamenii au
fost creati egali, ei fiind inzestrati de creator cu anumite drepturi inalienabile,
printre acestea regasindu-se dreptul la viata, libertate si cautarea fericirii” [7].
Una dintre cele mai importante idei pe care le consacra acest document de vaza
este aceea ca toate guvernarile au fost stabilite de catre oameni, anume pentru a
garanta drepturile consfintite 1n act. Potrivit acestei declaratii, ,, toate guvernarile
au fost stabilite de catre oameni anume pentru a garanta drepturile consfintite,
oricand o forma de guvernare devine contrara acestui scop, poporul dispune de
dreptul de a o schimba sau de a o aboli si de a stabili un nou guvernamant” [8].
Documentele respective pe care le-am mentionat, elaborate in Anglia, Franta si
S.U.A., au reprezentat, la acele timpuri, expresii ale manifestarilor curajoase ale
tendintelor de epoca de a proteja drepturile legitime ale cetdteanului Tmpotriva
tentativelor statului de a-si extinde prerogativele, impotriva drepturilor oameni-
lor si in detrimentul acestora. In sustinerea acestor concepte, cu argumente te-
meinice, doctrina liberald a demonstrat obligatia statului de a nu face nimic in
masura sa Tmpiedice libera desfasurare a activitatilor pe care omul le Intreprinde,
precum si exercitarea drepturilor ce sunt recunoscute individului de Constitutie
si alte legi.

Indubitabil, un rol si un aport esential il are Carta internationala a dreptului
omului, care reprezintd, in adevaratul sens al cuvantului, un instrument notoriu de
gestionare a unui stat democratic. [9, p.35]. Textul de referinta rdimane Declaratia
universala a drepturilor omului, din 1948 [10]. Acest text consacrd o serie de
drepturi fundamentale, un ideal comun ce trebuie indeplinit pentru toti oamentii,
indiferent de rasa, gen, limba, religie opinie politica, origine nationald sau soci-
ala, situatie materiala. Dupa foarte multe si indelungate discutii si dezbateri, au
fost adoptate alte doud instrumente internationale, cu putere de lege pentru statele
parti si anume: Pactul international cu privire la drepturile economice sociale
si culturale si Pactul international cu privire la drepturile civile si politice. [11,
p-329] Ambele au fost votate in 1966 si au intrat in vigoare 10 ani mai tarziu.
Un protocol facultativ referitor la cel de al doilea pact prevede un mecanism de
examinare, in anumite cazuri, a plangerilor parvenite de la persoane particulare.
Anume aceste trei documente reunite constituie Carta Internationald a Drepturi-
lor Omului. Ele au inspirat in mod direct si au reflectat, in totalitate sau in parte,
intreaga gamd de instrumente complementare referitoare la: autodeterminare si
dreptul de independenta al tarilor si popoarelor colonizate; lupta impotriva discri-
mindrii bazate pe rasa, gen, loc de munca, profesii, religie, credinta sau educatie;
lupta Impotriva crimelor de razboi si crimelor impotriva umanitatii; protectia per-
soanelor supuse unui regim de detentie sau de Inchisoare; interzicerea torturii si
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a altor tratamente analoage inumane, libertatea de asociere (drepturi sindicale),
politica locurilor de munca; drepturile politice ale femeii; drepturile persoane-
lor deficiente mental si cu handicap, progresul si dezvoltarea in domeniul social
(eliminarea foamei si a subnutritiei), folosirea progreselor ilustrate de stiintd si
tehnica in interesul pacii si in beneficiul omenirii; cooperarea si dezvoltarea cul-
turald pe scara internationald; mass media si contributia acesteia la intarirea pacii
si Intelegerii internationale; lupta Impotriva rasismului, instigarii la razboi; lupta
impotriva terorismului promovarea drepturilor omului.

Incontestabil, unul dintre aspectele cele mai importante, asupra caruia tinem
sa facem referintd sunt institutiile specializate pentru apararea drepturilor omu-
lui. In urma cercetirii acestui aspect in cadrul dreptului constitutional, am ajuns
la concluzia ca institutia cu inaltd autoritate si prestigiu, imputernicita a proteja
drepturile fundamentale ale omului este Ombudsmanul. Asadar, Ombudsmanul
(cel ce pledeaza pentru altul) reprezintd o institutie recunoscutd de Constitutie
sau de o lege elaboratd de organului legislativ competent, condusa de o persoana
independenta, care raspunde pentru actele sale n fata Parlamentului, examineaza
plangerile cetatenilor si actioneaza din proprie initiativa pentru a verifica legalita-
tea actelor juridice sau administrative, a face recomandari ori sugestii pe domeniul
imbunatatirii mecanismelor de protectie a drepturilor omului. Printre functiile
definitorii ale Ombudsmanului putem identifica anume monitorizarea respectarii
drepturilor fundamentale ale omului. Necesitatea crearii institutiei Ombudsma-
nului este generatd de ajutorul pe care il poate solicita populatia de la aceasta
institutie, ea functionand ca un garant al protectiei drepturilor cetitenesti.

Elucidand subiectul drepturilor omului din punctul de vedere al dreptului
international, identificam cu fermitate faptul ca trasaturile specifice ale protectiei
internationale a acestora sunt: caracterul recent al protectiei internationale a
drepturilor omului; excluderea competentei nationale exclusive in materia
dreptul omului si limitarea suveranitdtii statului prin consacrarea si garanta-
rea internationald a drepturilor omului; crearea unui regim international de or-
dine publica si excluderea regulile reciprocitatii in materia drepturilor omului;
subsidiaritatea consacrarii si garantdrii internationale a dreptul omului fata de
consacrarea si garantarea lor la nivelul intern; aplicabilitatea directd a normelor
internationale in materia drepturilor omului in dreptul intern; superioritatea nor-
melor internationale in materia dreptului omului fatd de normele dreptului intern;
garantarea drepturilor omului prin intermediul unor tribunale internationale spe-
cializate; locul important al surselor internationale jurisprudentiale referitoare la
drepturile omului; pozitia particularului ca subiect al dreptului international al
dreptului omului. [12, p.30]

Un aspect de interes, In contextul elaborarii prezentului studiu, vizea-
za protectia si promovarea drepturilor omului in Republica Moldova, rolul si
importanta acestora in fruntea sistemului juridic actual. Potrivitart.1 al Constitutiei
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Republicii Moldova: ,,Republica Moldova este un stat de drept, in care demnita-
tea omului, drepturile si libertatile lui, libera dezvoltare a personalitatii umane,
dreptatea si pluralismul politic reprezintd valori supreme si sunt garantate” [13,
art. 1 alin.(3)]

Similar starii de fapt si de drept in orice regim juridic democratic, in sistemul
juridic national institutia drepturilor si libertatilor fundamentale ale omului se
intemeiazd pe un set de principii, care se regdsesc direct In Constitutie sau sunt
deduse in spiritul ei: principiul legalitatii, principiul universalitdtii drepturilor
omului, principiul egalitatii in drepturi; principiul non-discriminarii, protectia
cetdtenilor Republicii Moldova in strdinatate, protectia cetatenilor straini si apa-
trizi, principiul inadmisibilitatii extradarii sau expulzarii cetatenilor Republicii
Moldova, accesului liber la justitie, principiul neretroactivitatii legii s.a.

Tustrul Winston Churchill sustinea: ,,Numeroase forme de guvernamant au
fost incercate si vor mai fi incercate inca in aceastd lume plina de pacate si nefe-
ricire. Nimeni nu pretinde ca democratia este perfecta sau ca nu este decat o ilu-
zie. Se spune chiar ca Democratia este cel mai prost dintre regimuri, cu exceptia
tuturor celorlalte”. [14, p.58] Totusi, consideram cd regimul democratic repre-
zinta un areal veritabil de exercitare liberd a drepturilor omului si de manifestare
a fiintei umane ca personalitate cu demnitate. Respectarea si garantarea drepturi-
lor omului reprezinta fundamentul statului de drept si premisa de baza in contex-
tul aderarii statului nostru la complexul valorilor europene. Drepturile omului, in
esentd, sunt despre responsabilitate, despre solidaritate, despre dezvoltare, despre
constiintd. Or, remarcd marele poet, filosof si publicist al neamului romanesc,
Mihai Eminescu, ,,legile unui popor, drepturile sale nu pot purcede decdt de la
el insugi” [15]. Fiecare dintre noi trebuie sa lupte pentru propriile drepturi si
libertati. In acelasi timp, trebuie sa fim constienti si de responsabilitatile pe care
le avem, afirmatia Indirei Gandhi la acest subiect fiind una destul de reprezenta-
tiva: ,,Oamenii tind sa isi aminteasca drepturile, in schimb tind sa isi uite dato-
riile” [16].
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