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Summary. Since ancient times, sexual relations between relatives have been considered
deeply immoral acts and have been severely sanctioned by various human communities. Incest,
known in the old laws as “mixture of blood”, was criminalized and punished with all severity.
According to Article 201 of the Criminal Code of the Republic of Moldova, incest consists of
sexual relations or other sexual actions between relatives on the direct line up to the third degree
inclusive, as well as between relatives on the collateral line. The child must be respected as a
person who has the right to his own life, privacy and normal development. Nothing must endan-
ger its existence or development, and even more so it must not be subject to abuse or exploitation.
Statistics show that domestic violence, including rape, remains a significant problem. Many ca-
ses go unreported, and those that are reported often face a difficult process of investigation and
prosecution. This reflects the urgent need for further action to support victims, educate the public
and ensure that offenders are held accountable. Another key aspect is recognizing the long-term
impact on victims. Domestic rape can lead to severe trauma, including post-traumatic stress
disorder, depression, anxiety, and difficulty establishing and maintaining healthy relationships.
Psychological support and counseling are essential for victims’ recovery, but access to these
services is often limited.
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INTRODUCERE

Infractiunile contra libertatii si integritatii sexuale reprezintd una dintre cele mai
grave categorii de fapte penale, avand consecinte devastatoare asupra victimelor si la-
sand urme adanci in constiinta colectiva. Violul, definit ca un act sexual fortat, este con-
siderat nu doar o agresiune fizica, ci si una psihologica si emotionala, afectand profund
stima de sine si increderea victimei.
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In cadrul familiei, aceasta infractiune capati o dimensiune si mai complexa. Familia,
perceputa ca un spatiu de siguranta si protectie, devine scena unor acte de violenta extre-
ma. Violul comis asupra unui membru de familie incalcd nu doar integritatea fizica, ci si
increderea fundamentald care ar trebui sd existe intre membrii familiei. in acest context,
victima se confrunta cu dileme suplimentare, cum ar fi teama de a nu fi crezutd, rusinea,
stigmatizarea si presiunile de a pastra tacerea pentru a nu dezintegra unitatea familiala.

In Republica Moldova, fenomenul violentei domestice, inclusiv violul, a inceput
sa fie recunoscut si tratat cu mai multd seriozitate in ultimele decenii. Desi traditiile si
normele culturale inca descurajeaza uneori dezvaluirea acestor fapte, legislatia si masu-
rile institutionale au evoluat pentru a proteja mai eficient victimele si pentru a sanctiona
agresorii. Codul Penal al Republicii Moldova si Legea privind prevenirea si combate-
rea violentei in familie ofera un cadru legal pentru abordarea acestor infractiuni. Insa,
aplicarea acestor norme se loveste adesea de bariere practice, inclusiv lipsa resurselor
adecvate, formarea insuficientd a personalului implicat si mentalitdtile traditionale care
pot descuraja victimele sa raporteze agresiunile.

Statisticile arata ca violenta in familie, inclusiv violul, rimane o problema semnifica-
tivd. Multe cazuri raman neraportate, iar cele raportate se confrunta deseori cu un proces
dificil de investigare si judecata. Aceasta reflectd nevoia urgenta de masuri suplimentare
pentru a sprijini victimele, a educa publicul si a asigura ca infractorii sunt trasi la raspunde-
re. Un alt aspect esential este recunoasterea impactului pe termen lung asupra victimelor.

Violul in cadrul familial poate duce la traume severe, incluzand tulburari de stres
post-traumatic, depresie, anxietate si dificultati in stabilirea si mentinerea relatiilor sa-
ndtoase. Sprijinul psihologic si consilierea sunt esentiale pentru recuperarea victimelor,
insa accesul la aceste servicii este adesea limitat.

In plus, trebuie subliniatd importanta educatiei si constientizirii. Schimbarea
mentalitatilor si promovarea unei culturi a respectului si egalitatii sunt cruciale pentru
prevenirea violentei In familie. Campaniile de sensibilizare, programele educationale
si colaborarea intre diverse institutii si organizatii non-guvernamentale joaca un rol
vital n aceasta privinta.

Pe scurt, violul savarsit asupra unui membru de familie reprezintd o infractiune com-
plexa si devastatoare, care necesitd o abordare multi-dimensionala si coordonata. Legislatia
trebuie sa fie sustinutd de masuri practice eficiente, iar societatea trebuie sa fie educatd si
mobilizata pentru a combate acest fenomen. Printr-o intelegere aprofundata a contextului
si prin implementarea unor masuri adecvate, se poate contribui la protejarea drepturilor si
demnitatii celor afectati si la crearea unui mediu familial sigur si respectuos.

2. CADRUL LEGAL iN REPUBLICA MOLDOVA
2.1 Prevederi legale referitoare la infractiunea de viol

Codul Penal al Republicii Moldova este principalul act normativ care reglementea-
za infractiunile si pedepsele aplicabile in cazul acestora. In ceea ce priveste infractiunea
de viol, art. 171 CP RM defineste si sanctioneaza aceasta fapta:
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Art. 171. Violul

(1) Violul, adica raportul sexual, sdvarsit prin constrangere fizica sau psihica,
ori profitdind de imposibilitatea victimei de a se apara sau de a-si exprima vointa, se
pedepseste cu inchisoare de la 3 la 7 ani.

(2) Violul savarsit:

a) asupra unei persoane minore;

b) de catre doua sau mai multe persoane;

c¢) de catre o persoana care a mai savarsit viol;

d) cu deosebita cruzime;

¢) care a cauzat vatamari corporale grave;

f) care a avut urmari grave pentru victima;

g) asupra unei rude apropiate sau asupra unui membru de familie,se pedepseste cu
inchisoare de la 7 la 15 ani.

Definirea membrului de familie in legislatie - Conform legislatiei moldovenesti,
termenul ,,membru de familie” include sotul/sotia, copiii, parintii, fratii/surorile, precum
si alte persoane care locuiesc impreuna cu autorul infractiunii si intretin relatii asemana-
toare celor de familie.

2.2 LEGISLATIA SPECIALA PRIVIND VIOLENTA iN FAMILIE

2.2.1 Legea nr. 45-XVI din 1 martie 2007 privind prevenirea si combaterea
violentei in familie

Aceastd lege este un instrument esential in combaterea violentei domestice in Re-
publica Moldova, incluzand si violul in context familial. Principalele prevederi relevante
includ:

e Art. 3. Tipurile de violenta in familie

Violenta fizica, psihologica, sexuala, economica si spirituala sunt recunoscute ca
forme de violenta in familie.

e Art. 4. Masuri de protectie a victimelor

Ordinul de protectie, care poate fi emis de instantele de judecatd pentru a proteja
victimele de agresori. Servicii de sprijin pentru victime, inclusiv adaposturi, consiliere
si asistentd medicala.

Modificarile recente ale legislatiei

Modificarile recente includ masuri mai stricte pentru protectia victimelor si sanctiuni
mai dure pentru agresori. De exemplu, in 2016, Parlamentul Republicii Moldova a adop-
tat modificdri care permit emiterea de ordine de restrictie provizorii si au extins definitia
violentei domestice pentru a include toate formele de abuz.

2.3 Proceduri de investigare si urmarire penala

Organele de politie au responsabilitatea de a interveni prompt in cazurile de violenta
in familie si de a asigura protectia victimelor. Aceasta include:
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e Asigurarea unui raspuns rapid la apelurile de urgenta.
e Documentarea detaliata a incidentelor si colectarea probelor.
e Emiterea de ordine de protectie provizorii, daca este necesar.
Procuratura joaca un rol crucial in investigarea si urmarirea penald a cazurilor de
viol. Procurorii trebuie sa asigure:
e Investigare temeinica si impartiala.
e Asigurarea protectiei victimelor pe durata procesului penal.
e (Colaborarea cu alte institutii si organizatii pentru a oferi suport adecvat victi-
melor.
Cazurile de viol in familie sunt judecate de instantele penale competente. Procesul
include:
e Audieri preliminare pentru evaluarea probelor si stabilirea masurilor de
protectie.
e Procese publice sau inchise, in functie de natura cazului si de dorintele victi-
mei.
e Emiterea sentintelor si aplicarea sanctiunilor conform legislatiei n vigoare.

2.4 Aspecte practice si provocari

Normele culturale si sociale traditionale pot descuraja victimele sa raporteze cazu-
rile de viol in familie. Rusinea, teama de stigmatizare si presiunile familiale contribuie la
mentinerea tacerii in multe cazuri. Lipsa resurselor adecvate, inclusiv personal speciali-
zat si adaposturi pentru victime, reprezinta o altd provocare semnificativa. De asemenea,
formarea insuficienta a personalului implicat in gestionarea acestor cazuri poate afecta
eficienta raspunsului legal.

Pentru a combate eficient violenta in familie, este esentiald o educatie adecvata si
campanii de sensibilizare care sd promoveze respectul, egalitatea si drepturile omului.
Implicarea comunitatii si colaborarea intre diferite institutii si organizatii non-guverna-
mentale sunt cruciale pentru schimbarea mentalitatilor si reducerea incidentei acestor
infractiuni.

Cadrul legal din Republica Moldova ofera un fundament solid pentru combaterea
violentei 1n familie, inclusiv a violului. Cu toate acestea, aplicarea eficientd a acestor
norme necesitd resurse adecvate, formare continua si o schimbare a mentalitatilor cultu-
rale si sociale.

Prin Tmbunatatirea legislatiei si adoptarea unor masuri practice eficiente, se poate
asigura o protectie mai bund a victimelor si se poate reduce incidenta acestor infractiuni
grave.

3. ELEMENTELE CONSTITUTIVE ALE INFRACTIUNII DE VIOL

3.1 Subiectul infractiunii

Subiectul infractiunii de viol, conform Codului Penal al Republicii Moldova, este
orice persoana fizica responsabila penal care, prin actiunea sa, savarseste actul de viol. In
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contextul violului asupra unui membru de familie, subiectul activ poate fi sotul, concu-
binul, parintele, fratele, sora, sau orice alta persoana care locuieste impreuna cu victima
si Intretine relatii aseménatoare celor de familie.

Subiectul trebuie sa aiba discernamant si capacitate penald la momentul savarsirii
infractiunii. In caz contrar, persoana poate fi supusa unor masuri de siguranta in confor-
mitate cu legislatia in vigoare.

3.2 Obiectul juridic protejat

Obiectul juridic principal protejat prin incriminarea violului este libertatea sexuala
a persoanei, care implica dreptul acesteia de a decide liber asupra propriului corp si de
a consimti la actele sexuale. In cazul violului asupra unui membru de familie, obiectul
juridic include, suplimentar, si protectia relatiilor familiale, a integritatii si unitatii fami-
liei.

Obiectul material al infractiunii de viol este corpul persoanei supuse actului sexual
fortat. In cazul membrilor de familie, aceasta protectie este amplificatd prin relatiile de
incredere si protectie care trebuie sa caracterizeze unitatea familiala.

3.3 Latura obiectiva

Latura obiectiva a infractiunii de viol consta in actiunea de constrangere fizicd sau
psihicd a victimei in vederea obtinerii unui raport sexual, sau profitarea de imposibilita-
tea acesteia de a se apara sau de a-si exprima vointa. Elementele componente ale laturii
obiective sunt:

e Constrangerea fizica implica utilizarea fortei sau a violentei pentru a supune
victima. Constrangerea psihica se manifesta prin amenintari, intimidari sau alte
mijloace de presiune morald care reduc victima la tacere sau neputinta.

e Actul sexual, in contextul infractiunii de viol, include orice formd de penetrare
vaginala, anala sau orala fara consimtamantul victimei, precum si alte acte de
natura sexuala impuse cu forta.

e Profitarea de imposibilitatea victimei de a se apara sau de a-si exprima vointa
presupune situatii In care victima se afld intr-o stare de inconstientd, incapaci-
tate fizicd sau mentala, sau alte circumstante care ii anuleaza capacitatea de a
opune rezistenta.

3.4 Latura subiectiva

Latura subiectiva a infractiunii de viol este intentia directa, caracterizata prin vointa
autorului de a comite actul sexual prin constrangere, stiind ca victima nu consimte la
acesta. Aceasta implicad prezenta reprezentdrii clare a faptului cad actiunile sale sunt
neconsimtite de victima si cd prin acestea cauzeaza suferintd si umilinta.

Intentia directd se manifesta prin constientizarea de cétre autor a caracterului ilicit
al faptei sale si prin dorinta de a Infaptui actul sexual prin constrangere. Aceasta poate fi
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dovedita prin marturii, comportamentul autorului inainte si dupa comiterea infractiunii,
precum si prin orice alte probe care indica scopul si vointa acestuia.

3.5 Consecintele infractiunii

Consecintele violului asupra unui membru de familie sunt multiple si grave, afec-
tand victima atat fizic, cat si psihologic. Acestea includ traume psihologice profunde,
tulburari de stres post-traumatic, depresie, anxietate si deteriorarea relatiilor interperso-
nale.

Victima unui viol in familie poate suferi de tulburari psihologice severe, care nece-
sitd interventie medicala si psihologica specializata. Efectele pe termen lung pot include
dificultati in relatiile viitoare si integrarea sociala. Infractiunea de viol in familie poate
conduce la destrdmarea unitatii familiale, afectand nu doar victima directd, ci si ceilalti
membri ai familiei. In plus, stigmatizarea sociala si perceptia publica negativa pot avea
consecinte asupra comunitatii in ansamblu.

Elementele constitutive ale infractiunii de viol includ subiectul, obiectul juridic
protejat, latura obiectiva si subiectivd, precum si circumstantele agravante. In contextul
familial, aceste elemente subliniaza complexitatea si gravitatea crescutd a infractiunii.
Intelegerea clara si aplicarea riguroasa a acestor elemente sunt esentiale pentru asigura-
rea justitiei si protectiei efective a victimelor.

4. PARTICULARITATI ALE VIOLULUI SAVARSIT ASUPRA UNUI
MEMBRU DE FAMILIE

Violul savarsit asupra unui membru de familie implica particularitati distincte, da-
toritd contextului familial in care se produce. Relatiile de familie sunt caracterizate de
incredere, dependenta si autoritate, ceea ce poate intensifica trauma victimei si complica
investigarea infractiunii. In cadrul familial, agresorul se afli adesea intr-o pozitie de
autoritate sau incredere fatd de victima, cum ar fi sotul, parintele sau fratele mai mare.
Aceastd dinamica de putere poate fi exploatatd pentru a comite infractiunea si pentru a
mentine controlul asupra victimei. De asemenea, victimele pot fi dependente economic
sau social de agresor, ceea ce le Ingreuneaza capacitatea de a raporta abuzul si de a cauta
ajutor.

4.1 Impactul psihologic si emotional

Impactul psihologic si emotional al violului asupra unui membru de familie este
deosebit de sever. Trauma psihologica poate include tulburari de stres post-traumatic
(PTSD), depresie, anxietate si alte tulburari psihologice severe. Victimele se confrun-
td cu tradarea Increderii si cu violenta venitd din partea unei persoane apropiate, ceea
ce agraveaza suferinta. Efectele pe termen lung pot include dificultati in stabilirea si
mentinerea relatiilor sandtoase, pierderea increderii in oameni si izolare sociald. Consili-
erea psihologica si sprijinul specializat sunt esentiale pentru recuperarea victimelor.
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Codul Penal include dispozitii specifice pentru a proteja victimele si pentru a
sanctiona adecvat agresorii. Cu toate acestea, investigarea si urmarirea penald a violului
familial prezintd provocari semnificative.

Colectarea probelor poate fi dificila din cauza reticentei victimelor de a raporta
infractiunea si de a coopera cu autoritdtile. Probele medicale, marturiile si dovezile
circumstantiale sunt cruciale, dar adesea dificil de obtinut. Victimele pot fi reticente in a
raporta abuzul din cauza fricii de represalii, a dependentei economice sau emotionale de
agresor si a stigmatizarii sociale.

Educatia si constientizarea publicului cu privire la gravitatea violului familial si
la resursele de sprijin disponibile sunt esentiale pentru prevenirea acestei infractiuni si
pentru sprijinirea victimelor. Campaniile de sensibilizare publica pot ajuta la reducerea
stigmatizarii si la incurajarea raportarii infractiunilor de viol familial.

De asemenea, formarea adecvata a profesionistilor care interactioneaza cu victime-
le, inclusiv politisti, personal medical si asistenti sociali, este cruciala pentru asigurarea
unui raspuns sensibil si eficient la nevoile acestora. Pregatirea corespunzatoare poate
contribui la cresterea eficientei in investigarea si urmarirea penala a acestor cazuri.

5. MASURI DE PREVENIRE A VIOLULUI SAVARSIT ASUPRA UNUI
MEMBRU DE FAMILIE

e Intarirea legislatiei i a cadrului juridic

O masura esentiala de prevenire a violului asupra unui membru de familie este n-

tarirea legislatiei si a cadrului juridic existent. Aceasta poate include:

- Reformarea Codului Penal: Adoptarea unor prevederi mai stricte si clar definite
care s sanctioneze violenta sexuala in familie, inclusiv revizuirea si actualiza-
rea periodica a legislatiei pentru a raspunde nevoilor societatii.

- Implementarea unor politici clare: Crearea si implementarea unor politici
nationale clare care sa abordeze prevenirea si combaterea violului familial, cu
un accent pe protectia victimelor si reabilitarea agresorilor.

o Acces facilitat la servicii de sprijin

Asigurarea accesului facilitat la servicii de sprijin pentru victime este cruciala.

Aceasta poate fi realizata prin:

- Crearea centrelor de sprijin: Stabilirea si finantarea centrelor de sprijin speci-
alizate pentru victimele violentei familiale, care sa ofere asistentd medicala,
psihologica si juridica.

- Linii de asistenta telefonica: Implementarea unor linii de asistenta telefonica
disponibile 24/7, unde victimele pot raporta abuzul si pot primi consiliere si
indrumare.

e Formarea §i sensibilizarea profesionistilor

O masura eficientd de prevenire constd in formarea si sensibilizarea profesionistilor

care interactioneaza cu victimele. Aceasta include:
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Traininguri specializate: Organizarea de traininguri si cursuri de formare con-
tinud pentru politisti, judecatori, medici, asistenti sociali si alte persoane care
pot intalni victime ale violului familial, pentru a asigura un raspuns adecvat si
sensibil.

Campanii de sensibilizare: Dezvoltarea de campanii de sensibilizare in institutii,
cum ar fi scolile si spitalele, pentru a educa profesionistii despre semnele abu-
zului si modalitatile de interventie.

o Fducatia si constientizarea publicului
Educatia publicului larg si constientizarea sunt esentiale pentru prevenirea violentei
familiale. Masurile pot include:

Campanii de educare publica: Lansarea de campanii media si programe
educationale pentru a informa publicul despre gravitatea violentei in familie si
despre resursele disponibile pentru victime.

Programe educationale in scoli: Integrarea unor programe educationale in cur-
riculum scolar pentru a educa tinerii despre respectul in relatii, consimtamant si
despre cum sa identifice si sd raporteze abuzurile.

e (Colaborarea interinstitutionala
O abordare eficienta pentru prevenirea violului familial implica colaborarea intre
diferite institutii si organizatii. Masuri specifice includ:

Crearea de retele de suport: Dezvoltarea unor retele de colaborare intre politie,
sistemul judiciar, serviciile medicale, organizatiile non-guvernamentale si alte
entitati relevante pentru a asigura un raspuns coordonat si eficient la cazurile de
violenta familiala.

Parteneriate cu organizatii non-guvernamentale: Sprijinirea si finantarea
organizatiilor non-guvernamentale care ofera servicii pentru victimele violentei
familiale, pentru a extinde capacitatea de raspuns si a imbunatati calitatea ser-
viciilor oferite.

e Monitorizarea si evaluarea politicilor
Monitorizarea si evaluarea constanta a politicilor si programelor de prevenire sunt
esentiale pentru a asigura eficacitatea acestora. Aceasta poate include:

Evaluari periodice: Realizarea de evaluari periodice ale programelor si politi-
cilor de prevenire pentru a identifica punctele forte si slabe si pentru a ajusta
strategiile in consecinta.

Colectarea si analiza datelor: Colectarea si analizarea datelor privind cazurile
de violenta familiala pentru a intelege mai bine fenomenul si pentru a dezvolta
politici bazate pe dovezi concrete.

CONCLUZIE

Violul savarsit asupra unui membru de familie reprezintd o infractiune grava, cu
consecinte devastatoare pentru victime si pentru dinamica familiala. Aceasta forma de
violenta implicd nu doar aspecte legale si judiciare complexe, dar si implicatii profun-
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de asupra sanatatii psihologice si emotionale a victimelor. Abordarea acestei probleme
necesitd o combinare eficientd de masuri legislative, interventii sociale si educative, si o
colaborare stransa intre diferite entitati si organizatii. Imbunatatirea legislatiei existente
pentru a proteja mai eficient victimele, asigurarea unui acces facil la servicii de sprijin
si formarea continud a profesionistilor sunt pasi critici pentru prevenirea si combaterea
violului in familie.

Educatia publicului si sensibilizarea comunitatii sunt la fel de importante, contri-
buind la schimbarea atitudinilor si la promovarea unor relatii sanatoase si respectuoase
in cadrul familiei. In plus, monitorizarea constanta a politicilor si evaluarea periodica
a masurilor implementate sunt necesare pentru a asigura eficacitatea interventiilor si
pentru a raspunde dinamic nevoilor si provocarilor intalnite in combaterea acestei forme
grave de violenta.

Prin implementarea acestor strategii integrate si prin angajamentul continuu al tu-
turor partilor implicate, putem spera sa reducem semnificativ numarul cazurilor de viol
familial si s@ oferim un suport adecvat si respectuos victimelor acestor infractiuni.
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