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Beenenue. IlpoOnema cCHIKEHHS dMOLIMOHATIBHOTO MHTEIJIEKTA SIBIISETCS KpanHe
aKTyaJbHOM B Haie BpeMs [1]. BaxHO OTMETHTH, YTO OHUM U3 CaMbIX ITIABHBIX HaBbI-
KOB, KOTOPBIM JIOJKEH BJIaJIeTh YEJIOBEK, ABJISAETCS SMOLIMOHAIIBLHBIN HHTEIUIEKT. DMOIIH-
OHAJIbHOE Pa3BUTHE YEJOBEKa MPU3HAETCS KITIOYEBBIM JUIS JOCTHKEHHS ycliexa B pas-
JuaHbIX cepax [2]. JlaHHBIH HABBIK IOMOTACT YEIOBEKY PACIIO3HABATh CBOU U UYXKHE
9MOIIHH, a TAKKE YIPABIATH UMH. DMOLIUH JIFOJIEH TIOPOi OKa3bIBAIOT OOJIBIIOE BIMSHHIE
Ha MEXJIMYHOCTHBIE OTHOILIICHMS, HA TIPUHATHE BaXKHBIX PELICHUH, a TIOTOMY, U3yUYeHHe
JaHHOTO (heHOMEeHa nMeeT OOJIBIIYI0 TEOPETUIECKYIO U MTPAKTHYECKYIO 3HAYUMOCTb.

MeTononorusi uccjae10BaHusA. YMEHNE BOCIIPHHUMATh, PEryJupoOBaTh U OCO3HA-
BaTh DMOIMH SIBJIETCS HEOOXOAMMBIM JJISl BCEX JIIOZIEH B 1LI€JIOM, HE TOJIBKO JUIS Jie-
tei [3]. [ToTomy, 11eI1bI0 UCCIIeIOBaHUS MBI OTIPEACIIsieM HcciienoBaHue 3P HEKTUBHOC-
TH apT-Tepanuy B pa3BUTUH HIMOIIMOHATIBHOTO MHTEJIEKTA Y MIIQIIINX [ITKOJIHHHUKOB.

B ocHoBy uccienoBanus Oblia MOJIOKEHA THIIOTE3a O TOM, YTO apT-Teparus SBJIs-
€TCsl CPEJICTBOM Pa3BUTHS YMOLIMOHAIILHOTO HHTEJIEKTa Y MIIQ/IIINX IIKOJIBHUKOB. J{yist
MIPOBEPKH BBIIBUHYTOM TUIIOTE3bI OBLIM MCTIONB30BaHbI Cieayomue MeToabl: Jnarnoc-
THKa YPOBHS Pa3BUTHS SMOLIMOHAJIEHOTO HHTEJIJIEKTa cTapIero AomkonsHuka (Hryen
M.A.); Metoauka «/lopucoBbiBanue: Mup Belei — Mup Jroaeil — Mmup amoruin» (Hryen
M.A)) [4]; «Tpu xenanus» u «4rto — mouemy — xkak» (Hryen M.A.) [4]; «CioBaps amo-
LU JUIs JMarHOCTUKY U Pa3BUTHS dMOIMOHaIbHOM cdepnl (MBanosa E.C.) [5].

B uccrnenoBanny mpuHAIM ydacTH yueHHKH 3 «A» kiacca, [IYTJI «Omumm» T.
Kumunes, MonjioBa. Pe3ynsTaTsl IepBUYHOTO TECTUPOBAHMS MOKA3alId, 4TO B 3 «A»
kyacce: 12 y4eHHWKOB ¢ HU3KHM YPOBHEM AIMOIMOHAIBHOTrO MHTemiekra — 41%; 12
YYEHUKOB CO CPEIHUM YPOBHEM SMOLIMOHAILHOTO MHTEUIeKTa — 41%); 5 yueHHKOB ¢
BBICOKMM YPOBHEM 3MOILIMOHANBHOTO MHTEIIeKTa — 18%. V3 naHHON BBIOOpPKHM HaMH
Obu1a copMUpOBaHA SKCIIEPUMEHTANIbHAS. © KOHTPOJIbHAS TPYIIIBL, 10 12 YYEeHUKOB B
KaXKI0M C HU3KUMH U CPEAHUMH MOKa3aTeIsIMU SMOLIMOHAILHOTO MHTEJUIEKTA.

Hawmu 6b11a pazpabotana rporpaMmma apT-TeparneBTHYeCKUX YIpaXHeHUH, HalpaB-
JICHHBIX Ha Pa3BHTHE IMOIMOHAILHOH cdeprl. B mporpamMmmy BOLLIH Takue ynpakHe-
Hus Kak: «LBera amoumity, «Pucyem nHactpoenue», «bonpuunay, «Korenok pagoctm»,
«YTo0 Takoe 310cTh?», «Mackmny, «Obunay, « Tamucman xoporero HacTpoeHwus», «Ilap-
HOe pucoBaHue». Bcero ¢ neTbMu ObUIO POBEIEHO OKOJIO 8 3aHATHIA.

PesyinbraTsl HCCie10BaHNs KOHTPOJIBHOM I'PYIIIBI IETEH «10» U «IIOCIIE» IIPUMEHE-
HUS [IPOrpaMMBl, ITOKa3alu HeoHO3HaYHbIe n3MeHeHus. [lokazarenn mkan «CioBapsb
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amonuii» (3,33 u 3,17) u «Uro? [Mouemy? Kak?» (4,08 u 3,17) mOHU3WIUCH, a TOKa3aTe-
i wkan «Tpu xenanus» (4,42) u «Opuenranus Ha Mup Jtoaein» (5,08) moBbICHIHCE.
[IprunHamMK TakUX W3MEHEHUI MOTyT MOCTYKUTh, KaK JHU, B KOTOPbIE MPOBOJMINCH
HCCIIeIOBaHUsl, TaK ¥ 00K OH HACTPOCHUS JeTEH.

Pe3ynbrarsl nccnenoBaHus SKCIIEPUMEHTATBHON IPYIIIBI «JI0» M «I10CTe» MpUMEHe-
HUSI IPOTpaMMBl, TTOKa3all U3MEHEHHS B YPOBHE SMOIMOHAIILHOTO MHTEIUIEKTa Y IeTeH, a
HMMEHHO- MOBBIIIIEHUE MTOKa3arenel Becex mkaj. Tak, mkana «CioBapb SMOLUI» yBETHMUH-
nach B cpeaneM ¢ 2,33 Ha 3,00; mxana «Yto? ITouemy? Kax?» ¢ 1,08 na 2,33, nokazarenu
kanel « Tpu sxenanus ¢ 3,0 Ha 3,75; mikana «OpueHTanus Ha Mup jroaei» ¢ 1 Ha 3,08.

Craructrnueckast 00padoTKa pa3IH4uii B rpynmax AeTed Npu MOMOIIHU t-KpUTepust
CrelozieHTa MoKasaja OTCYTCTBHE pa3inuuil no mkainam «CraoBapb amouuit» (t = 1,1
JKCIepUMeHTaNbHas rpynna u t = 0,5 koHTponpHas rpynmna); « Tpu xenanus» (t = 1,4
JKCIepUMeHTalbHas rpynna u t = 1,8 koHTposbHas rpymnna); mkana «4ro? Ilouemy?
Kax?» (t = 2,7 skcnepuMeHTaNbHas IpyMa, 4To MoNajaeT B 30Hy HEOIPEAEIEHHOCTH,
u t = 1,9 KOHTpoNbHAs TpyNMna). ITO MOXKET OBITH OOYCIOBICHO OJHOOOpa3ueM 0TO0-
PaHHBIX METOJIMK, HEAOCTATOYHOCTHIO JUIAKTUUYECKUX 3aHATHH. MBI mpeamnonaraem,
YTO, YBEJIMYHMB MPOIOKUTEIBHOCTh MPOTrPaMMBbl, H3MEHEeHUs1 OyayT OoJiee 3HAaYMMBbI-
MU. Pe3ynbprarhl 3KcIIepMMEHTaIbHON U KOHTPOJIBHOM Tpymi no mkane «OpueHTanus
Ha MU JIIOZei» HaXOmsATCs B 30HE 3HAYMMOCTH (t = 4,6 SKCIeprMeHTalbHas IpyIina 1
t = 4,3 xoHTponbHas rpymnma). To ecTs 00e rpynInbl JeMOHCTPUPYIOT H3MEHEHUSI B OMO-
LMOHAJILHONW OpHEHTALMU C MUpPA Belled Ha Mup Jrofeil. OTo 3HA4YUT, YTO OHU CTallU
OoJiee UyBCTBUTENLHBI K CBOEMY COLIMATBHOMY OKPY)KEHHIO, YUUTHIBAIOT OMBIT APYTOTO
YeJI0BEKa, MPOSIBISIOT OOMbLIEC SMIIATHHU 110 OTHOILIEHHUIO K APYTOMY.

TakuM 00pa3oM, B CBS3U C MOJYYEHHBIMU pe3yJbTaTaMU, MOXKHO C(HOPMYIHPO-
BaTh CJIEyIOIINE BBIBOABI U PEKOMEHAAMU: Pa3BUTHE HIMOLMOHAIBHOIO MHTEIJIEKTa
MPEACTaBIsET COOOH BaKHYIO YacTh IICUXOJOTMYECKOTO CTAHOBJICHUS JIUYHOCTH pe-
OcHKa, MMO3TOMY CTOMT PAaCCMOTPETh YBEIMYEHHE MPOJODKHTEIBHOCTH MPOTrPaMMbl
apT-Tepanuy; UHTEIPUPOBAHUE apT-Tepaluy ¢ UTPOBBIMM METOJUKAMHU U COIMAIIb-
HO-3MOLIMOHAJILHBIMU TPEHUHTaMU; TIPOBEIEHUE MPOCBETUTENBCKUX YPOKOB Ha TEMBI
«Omonmny, «Obmenney, « ImMnarus», «pyxda» u T.1.
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