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Summary. This article examines the implementation of the Science curriculum in Moldovan
primary education, based on monitoring registers from grades II-1V. Findings indicate a good
alignment between the written and the taught curriculum: students show motivation and curiosity
for topics connected to daily life, while teachers apply interactive methods, simple experiments,
and interdisciplinary projects. At the same time, several challenges are evident: content over-
load and insufficient time for deeper exploration, limited resources for experiments and outdoor
activities, difficulties in using scientific language at early ages, and the need for adaptations
for students with special educational needs. Recommendations focus on ensuring continuity in
competence development, strengthening practical and research-based activities, integrating eco-
logical and social responsibility themes, diversifying assessment practices, allocating additional
time for Science in grade IV, and developing digital resources for interactive learning. The study
stresses the importance of balancing curricular ambitions with classroom realities and highlights
monitoring as a tool for both quality assurance and teachers’professional growth.
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INTRODUCERE

In contextul reformelor curriculare din Republica Moldova, accentul tot mai
pronuntat pe formarea competentelor a determinat o regandire a finalitatilor educationale
si 0 atentie sporita asupra coerentei dintre curriculumul scris, predat si evaluat. In acest
cadru, disciplina Stiinte in ciclul primar are un rol esential in dezvoltarea personalitatii
copilului, cultivand curiozitatea, gandirea critica, capacitatea de observare si explicare a
fenomenelor naturale, dar si atitudini responsabile fatd de mediu. Curriculumul national
este construit pe principii moderne, care pun accent pe invatarea activa si pe abordarea
interdisciplinard, ceea ce presupune o trecere de la predarea traditionald, centrata pe
transmiterea de cunostinte, la o pedagogie orientata spre formarea de competente si inte-
grarea cunostintelor in viata reala.
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Monitorizarea curriculumului la aceasta disciplind s-a realizat in baza documentului
metodologic ,,Monitorizarea curriculumului scolar: concept si metodologie” (Chisinau,
2024), elaborat de Universitatea de Stat din Moldova, care prevede implicarea cadre-
lor didactice ca observatori si contribuitori activi la procesul de evaluare functionala.
Registrele de monitorizare completate la clasele II-IV surprind nu doar planificarea si
desfasurarea lectiilor, ci si nivelul de accesibilitate al continuturilor, reactiile elevilor si
dificultatile intimpinate 1n practica.

Rezultatele aratda cd, in general, existd o buna corespondentd intre curriculumul
scris si cel predat. Elevii manifestd motivatie, implicare si interes pentru teme apropiate
de viata lor cotidiana (plante, animale, ap4, sol, corpul uman, Universul), iar cadrele di-
dactice utilizeaza metode interactive, experimente simple, activitati practice si proiecte
interdisciplinare. Totusi, analiza releva si cateva provocari majore:

e suprasolicitarea de continuturi si lipsa timpului necesar aprofundarii;

e continuitatea partiald intre nivelurile de studiu si dificultati in consolidarea

competentelor;

e resurse limitate pentru experimente si activitati outdoor;

o dificultati In utilizarea limbajului stiintific la varste fragede;

e nevoia de adaptari pentru elevii cu CES si pentru particularitatile individuale de

invatare.

Prin urmare, scopul acestui articol este de a analiza modul in care principiile
invatarii active si interdisciplinare sunt reflectate in practica didactica la clasele prima-
re, pe baza registrelor de monitorizare, si de a formula recomandari pentru optimizarea
predarii-invatarii la Stiinte.

CADRUL TEORETIC

Curriculumul la disciplina Stiinte din ciclul primar este construit pe baza unor prin-
cipii fundamentale, care reflectd tendintele educationale moderne si alinierea la standar-
dele europene privind formarea competentelor-cheie. El nu se limiteaza la transmiterea
de notiuni, ci vizeaza dezvoltarea unei culturi stiintifice elementare, formarea unei gandiri
critice si creative, precum si a unor atitudini de responsabilitate ecologica si sociala.

Centrare pe elev: Un prim principiu esential este centrul pe elev, ceea ce inseamna
adaptarea procesului de predare-invatare la nivelul de dezvoltare al fiecarui copil. Ac-
centul cade pe progresul individual, pe stimularea motivatiei si pe implicarea elevilor
in luarea deciziilor educationale. Elevul devine participant activ si co-responsabil in
propr1ul proces de invitare, nu doar - receptor pasiv al informatiei.

Invdtare activa si interactiva: Invitarea la Stiinte presupune folosirea unor metode
variate si moderne: brainstorming, studii de caz, cercetare directd, lucru pe proiecte,
activitati experimentale sau observatii de teren. Prin acestea, elevii nu doar reproduc
informatii, ci le investigheaza, le confrunta si le aplica in situatii noi. Procesul devine
astfel un spatiu de explorare si colaborare, unde se dezvolta gandirea critica si capacita-
tea de rezolvare a problemelor.

693



Conferinta stiintifica nationald cu participare internationald Integrare prin Cercetare si Inovare,
dedicata Zilei Internationale a Stiintei pentru Pace si Dezvoltare, 6-7 noiembrie 2025

Formarea graduala a competentelor: Curriculumul este proiectat pentru a asigura
formarea graduala si progresiva a competentelor, corelate cu unititile de continut. Ince-
pand cu curiozitatea naturala din clasele mici si continuand cu activitati de explicare lo-
gicd si aplicare practica in clasele III-1V, elevii 1si dezvolta gandirea stiintifica, abilitatile
de investigare si capacitatea de integrare a cunostintelor. Acest progres are in vedere nu
doar competentele disciplinare, ci si pe cele transversale — sociale, civice, digitale si de
invatare autonoma.

Interdisciplinaritate si transdisciplinaritate: Un alt reper major 1l constituie inter-
disciplinaritatea. Continuturile stiintifice sunt corelate cu matematica, educatia civica,
artele, educatia tehnologica si digitala, geografia sau ecologia. Aceasta integrare permite
elevilor sa perceapa fenomenele ca parte a unui ansamblu complex. Spre exemplu, stu-
diul ciclului apei poate implica explicatii stiintifice, masuratori matematice, interpreta-
rea graficelor, dar si reflectii asupra impactului ecologic si social. In clasele superioare
(III-1V), interdisciplinaritatea se deschide spre transdisciplinaritate, stimuldnd o viziune
holistica asupra relatiei om—naturd—tehnologie.

Evaluare formativa si nonstresantd: Curriculumul promoveaza o evaluare diver-
sificatd si nonstresanta, care include evaluarea initiala, formativa si sumativa. Accentul
este pus pe proces, nu doar pe rezultat, ceea ce sporeste motivatia elevilor. Se utilizeaza
fise de lucru, portofolii, proiecte, autoevaluare, evaluare reciproca si probe practice, care
permit surprinderea progresului real. Evaluarea devine astfel un instrument de invatare,
nu doar de clasificare.

Viziune integrata si responsabilitate sociala: Curriculumul la stiinte depaseste sim-
pla transmitere de cunostinte. El urméreste formarea unei viziuni integrate asupra mediu-
lui Inconjurator, stimuland atitudini de responsabilitate ecologica, respect fata de viata si
orientare spre valori sociale si culturale. Elevii sunt pregatiti nu doar s inteleagd lumea
naturald, ci si sa actioneze responsabil pentru protejarea si imbunatatirea acesteia.

METODOLOGIE

Analiza prezentatd in acest articol se bazeaza pe registrele de monitorizare a cur-
riculumului predat la disciplina Stiinte, completate in anul scolar 2024-2025 de cadre
didactice cu experienta pedagogica variata (intre 15 si 31 de ani), care predau la clasele a
II-a, a I1I-a si a IV-a din institutii de Invatamant primar din Republica Moldova, atat din
mediul urban, cat si din mediul rural.

Aceste registre au fost elaborate si aplicate in cadrul Metodologiei de monitorizare
si evaluare a curriculumului scolar (2024), document ce are ca obiectiv colectarea de
date autentice din practica didacticd, prin raportarea cadrelor didactice la corespondenta
dintre curriculumul scris (documentele oficiale) si curriculumul predat (realitatea din
clasd).

Fiecare registru surprinde:

o gradul de corespondenta intre intentiile curriculare si activitdtile desfasurate la

clasa;
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o dificultatile intampinate de profesori si elevi in procesul de predare-invatare;

e sugestii si solutii propuse de cadrele didactice pentru Imbunatatirea aplicarii

curriculumului.

Indicatorii analizati. Pe baza registrelor, analiza a vizat un set de indicatori comuni,
relevanti pentru intelegerea felului in care este aplicat curriculumul la Stiinte in ciclul
primar:

e  Centrarea pe elev si individualizarea Invatarii — masura in care activitatile sunt
adaptate la nivelul si ritmul fiecarui copil, cu accent pe progres individual;

e  Formarea graduald a competentelor — coerenta dintre obiectivele curriculare,
unitatile de competenta si activitatile propuse;

o Invitarea activi si interactiva — gradul de implicare al elevilor in activitati ex-
perimentale, de cercetare si de rezolvare a situatiilor-problema;

e Relevanta si interdisciplinaritatea continuturilor — accesibilitatea, atractivitatea
si legaturile cu alte discipline sau contexte de viata;

e  Diversitatea si eficienta evaludrii — metode de evaluare aplicate (initiald, forma-
tiva, sumativa), gradul lor de motivare si adaptarea la particularitatile elevilor.

Abordarea analitica. Datele au fost analizate prin:

1. Compararea prevederilor curriculare cu practicile raportate de cadrele didacti-

ce;

2. ldentificarea dificultatilor si a restrictiilor mentionate in registre (ex. lipsa tim-

pului, resurse limitate, supraincarcarea cu sarcini);

3. Corelarea constatarilor cu particularitatile fiecarei clase (II, 111, IV) si cu speci-

ficul unitatilor de invatare;

4. Formularea de recomandari pentru optimizarea implementarii curriculumului

la nivel de practica didactica.

Astfel, metodologiaurmareste nu doar descrierea situatiei existente, ci si evidentierea
unor directii de dezvoltare, in concordanta cu principiile monitorizarii continue si ciclice
a curriculumului scolar.

REZULTATE SI DISCUTII
Rezultate preliminare/ observatii din teren

Centrarea pe elev

Analiza registrelor arata ca lectiile de Stiinte sunt in general atractive si motivate
pentru elevi, intrucat pornesc de la experientele lor cotidiene: plantele decorative din
casd, animalele de companie, fenomenele atmosferice, apa si solul din mediul apropiat,
dar si teme ce stimuleazd imaginatia (Universul, Sistemul Solar). Elevii se implica activ,
pun Intrebari si 1si exprima punctele de vedere, dezvoltand treptat incredere in exprima-
rea ideilor proprii.

Totusi, exista dificultati specifice fiecarei clase:

e la clasa a Il-a, elevii cu alergii sau cu sensibilitdti intampind provocari in

activitatile practice legate de plante/animale;
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e la clasa a Ill-a, elevii au dificultati in utilizarea termenilor stiintifici precum
»evaporare”, ,,condensare”, ,,permeabilitate”;

e la clasa a I'V-a, numarul mare de elevi din unele clase ingreuneaza individuali-
zarea Tnvatarii, iar complexitatea temelor (ex. Sistemul Solar) solicita o medie-
re atentd a continutului.

Profesorii au propus solutii de sprijin: resurse digitale vizuale, scheme simplificate,
sarcini diferentiate si implicarea elevilor in decizii mici (ex. alegerea temei unui experi-
ment sau a modalitatii de prezentare).

Formarea graduala a competentelor

In toate registrele de monitorizare se observa o coerentd intre obiectivele curri-
culare si unitdtile de competentd. Elevii parcurg etape clare de cunoastere, aplicare si
integrare a notiunilor, dezvoltand spirit de observatie si atitudine creativa.

Dificultati identificate:

e continuitatea partiald intre nivelurile de studiu — de exemplu, trecerea de la

fenomene simple (cl. IT) la procese abstracte (cl. III) sau la abordarea sistemica
(cl. IV) nu este mereu sustinuta prin resurse si timp suficient;

¢ insuficienta unei ore pe saptdmana pentru desfasurarea unor activititi complexe
(investigatii, proiecte, modelari).

Solutii propuse: dezvoltarea unor proiecte interdisciplinare STEAM/STREAM
(,,Gradina verde a clasei”, ,,Magazinul de flori”, ,,Planetariu virtual”), utilizarea resurse-
lor multimedia si implicarea elevilor in activitati extracurriculare pentru consolidare.

Invitare activa i interdisciplinard

Datele din registre confirma o utilizare constantd a metodelor interactive: jocuri
didactice, brainstorming, studii de caz, lucru in echipa, explorari directe ale mediului.

Exemple:
e clasa a Il-a: lectii despre pasarile cilatoare, vietuitoarele padurii sau protectia
mediului;

e clasa a Ill-a: experimente cu apa si solul, compararea probelor, modelarea cir-

cuitului apei;

e clasa a IV-a: teme despre Sistemul Solar si Planeta Pamant, explorate prin glob

geografic, imagini satelitare si resurse video.

Aceste activitati stimuleaza responsabilitatea ecologica si formeaza deprinderi de
gandire critica si colaborare. Totusi, profesorii semnaleaza lipsa resurselor experimenta-
le, supraincarcarea manualelor cu sarcini (6—7 intr-o lectie) si timpul limitat care reduce
impactul practic al activitatilor.

Evaluarea rezultatelor invatarii

Evaluarea este descrisa in registre ca fiind variata, motivanta si nonstresanta. Pro-
fesorii combind metode traditionale (teste, fise) cu metode alternative: observatii directe,
proiecte de grup, postere, prezentari orale, autoevaluare si evaluare reciproca.

Constatari:

e cvaluarea este in general orientatd spre proces si progres individual, nu doar

spre rezultate finale;
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elevii cu CES sunt inclusi in proces, dar necesitd adaptari suplimentare (ex.
sarcini simplificate, evaluare orald);

profesorii propun introducerea portofoliilor si jurnalelor stiintifice pentru urma-
rirea progresului pe termen lung.

Evaluarea la clasa a IV-a este mai diversificatd, incluzand si resurse digitale
(planetariu virtual, filmulete educative), ceea ce creste motivatia elevilor si relevanta
continuturilor.

CONCLUZII SI RECOMANDARI

Monitorizarea registrelor la disciplina Stiinte in ciclul primar (clasele I[I-1V) confir-
ma faptul cd intentiile curriculare sunt, in mare parte, transpuse in practica prin activitati
centrate pe elev, prin metode interactive si printr-o abordare interdisciplinara. Elevii sunt
motivati, curiosi si implicati, iar cadrele didactice utilizeaza experimente simple, jocuri
educative si proiecte care faciliteaza conexiuni intre cunostintele stiintifice si viata reala.

Totusi, analiza scoate in evidenta cateva dificultati recurente si specifice fiecarui

nivel:

Clasa a II-a: continuturile sunt atractive si relevante, dar apare riscul de frag-
mentare a competentelor si dificultati pentru elevii cu CES;

Clasa a IlI-a: elevii sunt interesati, curiosi, dar intdmpina dificultati in utilizarea
limbajului stiintific abstract (,,evaporare”, ,,condensare”), iar lipsa resurselor
experimentale limiteaza explorarea directa;

Clasa a IV-a: temele complexe (Sistemul Solar, corpul uman) sustin dezvoltarea
gandirii critice, Insd o singura ora pe saptamana este insuficientd, iar manualele
propun un numadr prea mare de sarcini raportat la timpul disponibil.

Pe baza acestor constatari, se pot formula cateva recomandari:

1.

Asigurarea continuitatii competentelor intre clase si unitati de invatare, prin
proiecte si secvente de consolidare graduala.

Cresterea ponderii activitatilor practice si de cercetare, adaptate nivelului de
varstd, prin experimente simple, explorari outdoor si proiecte interdisciplinare
(ex. ,,Gradina verde a clasei”, ,,Harti ale tipurilor de sol”, ,,Planetariu virtual”).
Integrarea temelor de responsabilitate ecologica si sociala (protectia apei si
solului, grija pentru animale, reducerea poludrii) ca elemente transversale ale
tuturor temelor de stiinte.

Diversificarea si adaptarea evaludrii, prin utilizarea fiselor de observatie, a por-
tofoliilor, jurnalelor stiintifice si prezentarilor orale, astfel incat evaluarea sa fie
fara stres si incluziva.

Alocarea unui timp suplimentar pentru disciplina Stiinte (doud ore pe saptama-
nd), pentru a facilita investigatiile, proiectele si activitatile interdisciplinare.
Revizuirea manualelor si dezvoltarea resurselor digitale (machete virtuale,
aplicatii interactive, materiale video) pentru a sprijini invatarea vizuala si ex-
plorarea fenomenelor abstracte.
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In concluzie, imbinarea cerintelor curriculare cu experientele reale ale copiilor
transformad disciplina Stiinte intr-un spatiu de descoperire, responsabilizare si forma-
re integratd a competentelor pentru viata. Viitoare cercetari pot aprofunda modul in
care interdisciplinaritatea si resursele digitale pot contribui la consolidarea unei culturi
stiintifice autentice inca din ciclul primar.

Ca cercetator si practician implicat in monitorizarea curriculumului, consider ca
rezultatele obtinute confirma necesitatea unui echilibru intre ambitia curriculara si rea-
litatea clasei. Este clar ca intentiile reformatoare ale documentelor nationale se regésesc
in practicd, insd modul de aplicare arata ca resursele, timpul si pregatirea didactica devin
factori decisivi ai succesului. Mai mult, experienta registrelor demonstreaza ca profe-
sorii, atunci cand sunt implicati activ ca parteneri in monitorizare, dezvoltd o constiinta
reflexiva care contribuie la ajustarea naturald a predarii. Din aceasta perspectiva, mo-
nitorizarea nu este doar un exercitiu birocratic, ci un proces de formare profesionald
continud pentru cadrele didactice.
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