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The present article deals with the study of emotion terms on the intercultural level.
Presently researches of this type have been carried out more frequently though the methods
used to determine the specific cultural meaning of the emotion terminology are not
homogeneous and most often are influenced by the cultural belonging of the scholar to a
certain culture. This act leads to ethnocentric and non-objective results. Cognitive
linguistics as a relatively new branch of linguistics suggests the study of the intercultural
phenomena to be done on the universal level by means of the cognitive prototypic scenario
using the Natural Semantic Metalanguage. This method of research can be applied to
emotion terminology as well when trying to identify the cultural specific semantic
difference of the apparently similar terms in various languages.
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Ideea principald a abordarii metalimbajului semantic natural (MSN) pentru a
descrie termeni ce denumesc concepte ale emotiilor consta in faptul ca sensul unui
termen emotiv se referd la un sentiment ce corespunde unui scenariu cognitiv
prototipic. A. Wierzbicka a folosit aceastd metodologie in lucrarile sale timpurii ce
tin de conceptul emotiilor in variate culturi. Intelegerea savantei era ca termenii
emotivi ai limbilor ordinare lucreaza in mod similar, numai cd, in loc sa lege
sentimentele de situatii ilustrative, ea le asociaza cu scenarii cognitive ce implica
ganduri si dorinte. De exemplu, sadness (tristete), (epycms) € 0 Stare de spirit
apasatoare cu o senzatie, un presentiment ci ,.s-a Intdmplat ceva rau”, remorse
(remuscare), (packasnue) este un sentiment de vina, de certitudine cé ,,am facut
ceva rau”, joy, (bucurie), (padocmu) este o stare de bine, prin care simtim ca ,,ceva
foarte bun se Intdmpla acum”. Desigur, e posibil s trdim emotii (de exemplu, de
tristete sau de fericire) fara a fi constienti de cauza, dar acest fapt este in intregime
compatibil cu analiza bazata pe scenariul cognitiv prototipic. Scenariul serveste ca
o0 ,,situatie de referintd” cu ajutorul careia se poate determina natura sentimentului
asociat (Goddard 24-25).

Explicatii de acest gen pot cuprinde cele mai subtile diferente dintre sensurile
termenilor emotivi aparent identici in plan intercultural. Am lecturat monografia
profesorului A. Wierzbicka si propunem, In acest compartiment, un model de
analiza a termenilor emotivi din cadrul limbii engleze, pentru ca ulterior sa-l
folosim la analiza termenilor din englezd, romand si rusd 1n plan comparativ.
Continuénd ideile propuse de A. Wierzbicka, savantul C. Goddard, in lucrarea sa
despre studiul conceptului de emotie la nivel intercultural, accentueaza utilitatea
aborddrii metalimbajului semantic natural prin faptul cd acesta exclude
etnocentrismul in analiza termenilor la nivel intercultural, putand obtine rezultate
obiective. Din lucrarile ambilor savanti propunem un exemplu de analiza a doi
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termeni aparent sinonimici: sad si unhappy. Conceptul anglofon de tristefe
(sadness) e asociat cu sensul de ,,pierdere”; bundoara, P. Harris leagi acest concept
de o situatie in care ,,individul nu si-a realizat scopurile”, iar R. Lazarus i-a atribuit
,,0 tema relationala” de ,,experienta a unei pierderi irevocabile”.

Dupa parerea A. Wierzbicka si a lui C. Goddard, conceptul anglofon de tristefe
nu intotdeauna presupune un scop. Tristetea poate fi atribuita si unor situatii in care
nu sunt implicate anumite scopuri. De exemplu, cineva poate fi trist daca afla ca a
murit cdinele prietenului sau, situatia mentionatd neavand nimic comun cu
stabilirea sau nerealizarea scopurilor. O ,,pierdere irevocabild” tine mai mult de
termenul grief (scdrbd, necaz) decat de sadness. Ca sd sustind acest punct de
vedere, A. Wierzbicka ofera un exemplu in care o doamna vine la spital pentru a o
vizita pe colega sa. Cea din urma e pe patul de moarte, fiind bolnava de cancer.
Prima doamna spune: | miss you a lot at work [...]. | feel so sad about what’s
happening to you. (,,Imi lipsesti nespus de mult la serviciu [...]. Md simt foarte
tristd pentru ceea ce {i se intampla. ” [Traducere V. Lifari]) Cauza tristetii pe care
0 simte doamna ce-si viziteaza colega la spital nu ¢ lipsa colegei de la serviciu, ci
nenorocirea care i s-a intimplat acesteia si constientizarea faptului ca ea nu poate
face nimic ca sd o ajute. Scenariul cognitiv prototipic asociat cu conceptul de
tristete este ,,s-a intmplat ceva rau” (nu numaidecat cu mine) si ,,eu nu pot face
nimic ca sa schimb aceasta situatie”. Conceptul sad din engleza poate fi reprezentat
cu exactitate n felul urmator:

Sad (X eratrist)

(d) X a simtit ceva

(b) X se gandeste la ceva:

(c) Stiu ca s-a intamplat ceva rau.

(d) Nu-mi doresc ca asa ceva sa se Tntample.

(e) Nu pot sa nu ma gandesc: voi face ceva in acest sens.

(f) Stiu ca nu pot face nimic.

(9) Cand X se gandeste la asta ,,el/ea simte ceva neplacut”.

(h) X simte ceva de acest gen.

Exista situatii in care individul se simte trist si nu intelege cauza. Aceasta stare
se refera la dispozitie si nu are nimic comun cu emofia de tristete, care apare in
urma unui cauzator al acestei stari sau a gandurilor triste ale persoanei. Cum se
deosebeste conceptul de unhappiness de cel de sadness? De la bun inceput, acesta
presupune ci individul care simte unhappiness (nefericire) se gandeste la ceva. in
al doilea rand, din punct de vedere logic, enuntul ,,Sunt nefericiti si nu stiu de ce.”
este incorect. Unhappiness presupune un sentiment mai profund si o evaluare
negativa mai intensa, care nu se imbina cu calificativi precum little sau slightly, de
exemplu: She felt a little (slightly) sad. *She felt a little (slightly) unhappy (Ea s-a
simfit un pic tristd. *Ea era un pic fericitd. [Traducere V. Lifari]) (Goddard 27). In
al treilea rand, unhappy are un caracter mai personal decét sad: un oarecare individ
poate fi intristat de lucruri rele care li se intdmpla altor oameni, dar daca cineva e
nefericit, el/ea simte aceasta stare din cauza lucrurilor rele care i s-au intdmplat
personal. Tn al patrulea rand, unhappy in comparatie cu sad nu sugereazi o stare
resemnatd a individului. Cand este coplesit de sentimentul de tristefe, acesta isi
spune: ,,Nu pot schimba nimic”, pe cand simtindu-se nefericit, isi reproseaza
nechibzuinta (,,Mi-am dorit ca asa ceva sa nu mi se intample”).
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In cele din urma, concluzionim ci elementul verbal unhappy semnifica o stare
intensd in timp, iar sadness presupune o emotie de moment, scenariul cognitiv
prototipic pentru conceptul unhappy fiind reprezentat in felul urmator:

Unhappy (X era nefericit)

(2) X a simtit ceva pentru ca s-a gandit la ceva.

(b) Uneori individul se gandeste la ceva:

(c) Niste lucruri rele mi se intampla.

(d) Nu am dorit sa se intimple asa ceva.

() Nu pot sa nu ma gandesc la aceasta.

(f) Cand X se gandeste, el/ea simte ceva rau pe parcursul unei durate de timp.

(9) X asimtit ceva de acest gen, deoarece X s-a gandit la asa ceva.

Metoda scenariului cognitiv prototipic descrisd de limbajul semantic natural
poate fi aplicatd si la determinarea semnificatiei termenilor emotivi la nivel
intercultural, ceea ce ne propunem in continuare. Marele proiect al semanticii
lingvistice ce constd in analiza si determinarea semnificatiei intr-un mod clar,
inteligibil si testabil devine mai problematic atunci cadnd Incercam si studiem
categoriile conceptului de emotivitate la nivel intercultural (Goddard 29).

Problemele vizate tin de metodologia semanticd aplicata, ce poate implica
etnocentrism, adicd pericolul de a da o interpretare dispersatd a diversi factori
dintr-o anumita limba si cultura din cauza preluarii presupozitiilor si a valorilor
limbii si culturii materne a cercetatorului in limba analizata.

Pentru a evita aceastd interpretare eronatd a limbii si culturii straine apelam la
metoda metalimbajului semantic natural (MSN), al cérei punct forte este evitarea
etnocentrismului n cadrul studierii interculturale a categoriei de emotivitate.
Valoarea acestei metode constd n descrierea semantica bazatd numai pe universalii
semantici sau universalii lexicali, bundoara, to think, to fell, to want, good, bad, to
do etc., primitive semantice care contin expresii echivalente in toate limbile.
Metoda a fost introdusa de renumita savantd A. Wierzbicka si preluatd de alti
cercetdtori care au studiat emotiile la nivel lingvistic si intercultural, printre care si
C. Goddard (Wierzbicka, 1999), (Goddard 19-54). Savantul C. Goddard a preluat
multe exemple din lucrarea profesorului A. Wierzbicka, facind o sinteza a
acestora. Dupa cum am mentionat mai sus, noi am consultat ambele surse si oferim
n continuare un model de analiza a notiunii cemburu (gelozie si invidie) din limba
malaieza. Situatia clasicd ce apare in imaginatia unui individ european atunci cand
vorbim despre conceptul de gelozie este ca cineva poate avea acest sentiment fata
de un iubit/a sau sot/sotie sau cineva poate fi cemburu Tn cazul in care alt individ
are o viatd materiald mai buna, de exemplu, vecinul are o masind mai bund sau
cineva este mai talentat sau are alte avantaje. Pe de altid parte, discutiile cu
vorbitorii de limbd malaiezd indicd anumite diferente dintre cemburu si termenii
englezi jealous si envy. In primul rand, un individ se va simti cemburu numai n
situatia in care 1l cunoaste pe acel om fatd de care are un asemenea sentiment.
Termenul anglofon envious nu presupune astfel de conditii.

O alta diferentd dintre conceptele cemburu si jealous este inclinatia unui
malaiez sd mustre sotia sau sa munceasca mai sarguincios la serviciu sau la scoala
etc., in cazul in care simte cemburu. Acest fapt releva ca notiunea cemburu din
limba malaiezd este mai profundd si mai neplacutd dupa intensitate decat
conceptele de gelozie si invidie din engleza.
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Din punctul de vedere al unui englez, dificultatea de distingere a acestor
concepte din doud culturi constd in descoperirea si explicatia acelei diferente care
ar cuprinde nuantele variate ale lui cemburu. Pare simplu la prima vedere ca
scenariile de ,,invidie” implicd un aspect comparativ. De fapt, un individ se
compara cu altcineva care traieste mai bine, ca rezultat simtindu-se prost (rau). Dar
cum sé potrivim aceasta situatie cu cea de gelozie? Dificultatea aparenta se isca din
asteptdrile bazate pe conceptul englez de gelozie care pune accent pe o pierdere sau
durere personald. Fiind intrebati la ce se gandesc atunci cand simt cemburu, in
cazul in care prietena lor flirteazd cu altcineva la o petrecere, malaiezienii au
raspuns astfel: ,,De ce ea ar vrea sd se ducd cu un alt barbat cand eu sunt in
preajma?” Cu alte cuvinte, chiar si in aceasta situatie se face o comparatie.

O alta situatie in care un malaiezian simte starea de cemburu este redatd prin
urmatorul exemplu, tradus In roména: De ce Jamal se intdlneste cu fata ceea? Cu
ce sunt eu mai rau? (Goddard 32), care, de asemenea presupune un element de
comparatie in cadrul scenariului vizand conceptul cemburu. Ca rezultat, savantul
C. Goddard propune urmatorul scenariu cognitiv prototipic pentru conceptul
cemburu din limba malaieza:

(X simte cemburu pentru Y)

(a) X a simtit ceva pentru ca s-a gandit la ceva.

(b) Uneori un individ se gandeste la cineva.

(c) Aceasta persoana e foarte buna.

(d) Eu nu sunt asa.

(e) Nu vreau sa fie asa.

(f) Cand individul are asemenea ganduri, el/ea se simte rau.

(9) X asimtit ceva de acest gen.

(h) Deoarece X s-a gandit la asa ceva (Wierzbicka, 1999: 43).

In lucrarea noastrd preluim modelul MSN de analizi prin compararea
scenariului cognitiv prototipic elaborat in baza definitiilor pentru termenii emotivi.
Am selectat 9 termeni pentru a face analiza comparativd dintre conceptele
emotiilor din engleza, romana, si rusa. Criteriul de selectare a termenilor a fost ales
dupa frecventa prezentei termenilor emotivi in clasificarile savantilor psihologi si
dupa existenta acestora in vocabularele limbilor de studiu. Mai mult decat atat, am
adaugat conceptul de rusine, ceea ce reprezintdi o emotie sociald, si nu una
personald, dar care se regidseste in clasificarile unor savanti, aldturi de cele
biologice sau personale. Aceasta e prezenta si in lista emotiilor propusa de savantul
american C. lzard (1-25) si in lista lui Ch. Darwin, care a comentat baza biologica a
unor emotii sociale, ardtind legatura dintre rusine si imbujorarea fetei; de
asemenea, acest termen 1l gasim si in lista emotiilor universale discutate de A.
Wierzbicka (Wierzbicka, 1999: 48-49). In clasificarea lui R. Plutchik, model dupa
care ne-am propus studiul emotiilor in teza de fatd, emotiile sociale nu apar (349),
fapt care demonstreaza cé nicio clasificare nu este exhaustiva. Prin urmare, lista
termenilor emotivi care sunt supusi compararii in trei limbi, cu ajutorul metodei
MSN este: bucurie, joy, padocms; mirare, surprise, youeienue, tristete, sadness,
epyemb,;  dezgust, disgust, omepawenue; furie, anger, cHes, incredere, trust,
dosepue, anticipare, anticipation, oxcuoarnue, rusine, shame, cmwio.

Profesorul A. Wierzbicka (Wierzbicka, 1999: 41) sustine ca toate limbile
contin cuvinte care descriu simturi/sentimente bazate pe anumite ganduri, ca, de
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plida, anger (angry), shame (ashamed) sau surprise (surprised) in limba engleza.
Este important de a accentua faptul ¢ termenii ce denumesc aceleasi emotii in mai
multe limbi nu trebuie si corespundd unul altuia dupa semnificatie, insd, din
observatiile facute, toti contin astfel de componente comune, precum: cineva se
gdndeste la ceva, ca rezultat aceastd persoand simte ceva. Astfel savanta propune
o listd de concepte precum want, feel, I, happen, do, not, good, bad pe care le
considerd universale sau innascute. De asemenea, sunt universale si unele moduri
de a imbina aceste configuratii semnificative, ca, de pilda, / want this, I don’t want
this etc., care ne ajuta sa compunem si sa descriem scenariile cognitive prototipice
ale termenilor emotivi din diferite culturi. Tn timp ce scenariile cognitive codificate
in cuvintele din engleza precum anger, sadness, joy etc. nu sunt universale si
Tnnascute, modelul de baza conceptual ce contine componenta cognitiva (I think X),
alaturi de cea de simtire (I feel something) pare sa fie universal, deoarece toate
limbile ofera exemple codificate ale acestora (Wierzbicka, 1999: 43).

Astfel, Tn urma unei introduceri in teoria scenariului cognitiv si a metodei
MSN, ce include primitivele/universaliile semantice/lexicale prezente in orice
limba, continudm cu o analizi comparativ-contrastivd a scenariilor cognitive
prototipice pentru termenii emotivi indicati mai sus in limbile engleza, romana si
rusi. In lucrarea sa Emotional Universals, cercetitoareca A. Wierzbicka
(Wierzbicka, 1999: 23-69) sustine ca termenii emotivi din diverse limbi, fiind
aparent asemanatori, comportd semnificatie diferita, de aceea conceptele emotive
universale sunt asemandtoare, dar nu identice. Sustinem acest punct de vedere si
utilizam in aceasta lucrare aceeasi terminologie de denumire a conceptelor emotive
universale.

Conceptul asemandtor celui de bucurie este redat in limba engleza prin
termenul joy, in romand acesta fiind asociat cu bucurie, iar in limba rusa — cu
paoocmyw. Consultand dictionarele Collins Cobuild English Language Dictionary
(Collins, 1990), Dex-ul si ,,ToakoBbIit ciioBaps pycckoro si3sika” (Ozhegov, 1992),
am elaborat scenariile fiecarui termen ce reda conceptul de bucurie in fiecare
limba:

Conceptul joy Conceptul bucurie Conceptul padocmes
X simte joy. X simte bucurie. X simte padocnib.
(8 X a simtit joy, deoarece | (a) X a simtit bucurie, | (&) X a simtit padocmo,
s-a gandit la ceva. deoarece s-a gandit la deoarece s-a gandit la
(b) Uneori  oamenii  se ceva. ceva.
gandesc: (b) Uneori  oamenii se | (b) Uneori  oamenii  se
(¢) Eu sunt asa de mutumit/a gandesc: gandesc:
si fericit/a. (c) Simt multumire vie. (c) Ce bine e, cit de
(d) S-aintdmplat ceeace mi- | (d) Simt o  satisfactie multumit/a sunt.
am dorit. sufleteasca. (d) Aceasta stare este foarte
(e) Nu vreau ca aceasta stare | () Aceasta este 0 stare buna.
buni sa se termine. foarte buna. (e) Vreau sa o impartasesc si
(f) X simte asa ceva, pentru | (f) X simte asa ceva, altora.
ca se gandeste la aceasta. pentru cd se gandeste la | (f) Las’sa stie toti ce mi s-a
aceasta. intdmplat.
(9) X simte asa ceva, pentru
ca se gandeste la aceasta.
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Elaborarea scenariilor cognitive ne-a permis si observam ca conceptul
asemandtor celui de bucurie contine componente comune de referinta in limbile de
studiu, mai cu seama implicand anumite ganduri care 1i induc individului o stare de
multumire, o stare de bine. insi, in acelasi timp, aceasta stare este completata si de
altele, precum sentimentul de fericire al indeplinirii dorintei in engleza, fie ea
legatd de viata personald sau de cea sociala (succes la serviciu) si, totodata, implica
dorinta de a savura aceastd stare cidt mai mult. In limba romani, multumirea
genereaza o satisfactie sufleteascd, o stare foarte bund, conceptul avand o valenta
mai intensda decat in limba engleza, iar in idiomul rus starea de multumire trece
intr-una de mandrie si dorintd de a se lauda despre succesul sau norocul sau altora,
iar valenta starii are un grad inalt, ca si in limba romana.

Profesorul A. Wierzbicka (1999: 43-44) considera ca diferite limbi aleg diferite
scenarii cognitive ca puncte de referintd pentru conceptele lor emotionale si niciun
scenariu nu este universal. Insi existi anumite componente din cadrul scenariilor
cognitive care sunt universale pentru conceptul emotiilor. Ca o prima aproximare
aceste componente pot fi descrise in felul urmator: conceptul asemandtor celui de
fricd, conceptul asemanator celui de furie, conceptul asemanator celui de rusine.
Vocabularul fiecarei limbi contine cuvinte care se suprapun dupa sens cu fear,
afraid, scared, fright sau anxiety din engleza. Ele compun campul semantic cu
semul de [+fricd]. Acest cAmp semantic confine o gama larga de coduri:

1) Are starea de frica un anumit cauzator?

2) Individul se teme pentru el sau pentru altcineva?

3) Individul se teme de o rana psihologica?

4) Entitatea de frica e masurabila?

5) Frica apare ca rezultat al unui comportament uréat?

6) Frica este raspunsul sau reactia la un sentiment?

7) Entitatea de frica e spirit?

8) Frica e o reactie la o intdmplare?

Luand toate acestea in consideratie am elaborat scenariile cognitive pentru
conceptul asemandtor celui de frica si am observat ca acesta indicd un sentiment
neplacut si rau.

Conceptul fear Conceptul fricd Conceptul cmpax
X simte fear. X simte frica. X simte cmpazx.
(@ X simte fear, deoarece |(a) X simte frica, deoarece s- |{(a) X a simtit cmpax,
s-a gandit la ceva. a gandit la ceva. pentru ca s-a gandit la
(b) Uneori oamenii se |(b) Uneori oamenii se ceva.
gandesc: gandesc: (b) Uneori oamenii se
(c) Simt un mare | (c) Mi_s-a intdmplat ceva gandesc:
disconfort fatd de acest foarte rau. () Nu-mi doresc ca acest
obiect/om/animal/loc. (d) Am simtit un soc. lucru s mi se mai
(d) M-am simtit foarte rdu |(€) Nu mai doresc ca acest intAmple.
data trecutd cind l-am lucru sd mi se intimple. (d) Acest
vazut. (f) M-am simtit foarte rau. obiect/persoand/animal
(e) Aflandu-ma de wunul |(g) Aceasta stare a fost /loc ma face sd ma
singur_Tn preajma lui, cauzata de un simt foarte, foarte rau.
ma simt foarte rau si obiect/om/animal/loc. (e) Vreau sa evit aceste
simt cd sunt in pericol. | (h) Vreau sa evit intdlnirile cu intalniri.
(f) Trebuie sa evit acest ele. (f) Cand X se gandeste la
lucru/om/animal/loc. (i) X simte aga o stare cand aceasta el se simte
Trebuie si fug de aici. se gandeste la aceasta. foarte, foarte rau.
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(g) X simte asa ceva, (9) X simte asa ceva,
deoarece se gandeste la deoarece se gandeste
aceasta. la aceasta.

Dupa cum vedem din scenariile de mai sus, conceptul asemanator celui de frica
are valentd mai pronuntatd in limbile romana si rusd, fiind un sentiment foarte rau
Tn aceste culturi. Totodata, in toate scenariile analizate se evidentiaza si elementul
de pericol pentru individul care simte o stare asemandtoare fricii. Valenta
termenului cmpax din rusa comporta un grad sporit de intensitate (ouens cunvhwiil
ucnye), acest fapt vorbind despre rolul conceptului de frica ca moment educativ n
cultura rusa, bunaoara: educatia copiilor prin frica. Mai mult decat atat, observam
componenta de pericol perceputd de indivizi in cadrul conceptului de fricd in
culturile engleza si romana si dorinta de a evada sau de a scapa prezenta doar in
limba engleza.

Conceptul asemandtor celui de mirare include termenii surprise, mirare,
yousnenue. Din scenariile cognitive prototipice ale acestora am observat atat
elemente situationale comune, cat si diferite si am notat cd aceastd stare este
cauzatd de un eveniment neasteptat in toate limbile de lucru, iar diferenta dintre
termeni e reflectatd in intensitatea acestui concept sau de valenta diferita a Iui in
limbile engleza, romana si rusa.

Conceptul surprise Conceptul mirare Conceptul yousnenue
X simte surprise. X simte mirare. X simte yougnenue.

(@ X a simgit surprise, (@) X a simtit mirare, [(@) X a simtit youenenue,
deoarece s-a intdmplat deoarece s-a intamplat deoarece s-a intdmplat
ceva pe neasteptate. ceva neasteptat. ceva pe neasteptate, ceva

(b) Uneori se intdmplda ceva | (b) Uneori  lucrurile  se ciudat si neclar.
la care nu te astepti. schimba si se intampla |(b) X este foarte afectat de

(c) Acest ceva poate fi bun ceva neasteptat. cele Intdmplare.
sau rau. (c) Daca se intampld ceva [(C) X nu poate crede ci asa

(d) X se simte bine sau rau in bun, X se simte bine si ceva poate si i se
functie de ce s-a nu-i vine a crede ca intample.
ntamplat. aceasta i se intAmpla. (d) X simte o asemenea stare,

(e) Dacd e ceva bun, X se |(d) Dacd se intdmpld ceva deoarece cele intamplate
simte bine si e rau, X nu mai simte sunt_neasteptate, neclare
bucuros/bucuroasd  (vezi mirare. si ciudate. (stare confuza).
starea de bucurie). () X simte aceastd stare

(f) Daca e ceva rau, X se numai dacd se intdmpla
simte rau (vezi starea de ceva bun.
tristete).

(9) X a simtit aga ceva pentru
ca s-a intamplat asa ceva
sau si-a adus aminte de
aceasta.

Termenul surprize presupune un eveniment neasteptat pozitiv sau negativ, care
il va face pe englez, in ambele cazuri, sd simta o stare de mirare. Pentru cultura
rusa elementul neasteptat implicd o valentd negativa, deoarece evenimentul
neasteptat este neclar si ciudat pentru individ. In romana elementul de intAmplare
neasteptatd e asociat cu ceva bun; dacd acesta e rau, starea respectivd nu mai
denota mirare. Moldovenii se asteapta la rdu mai des, de aici provine si zicala Rdu
cu rau, dar mai rau far’ de rau. Profesorul A. Wierzbicka neaga faptul ca
sentimentele pot fi intotdeauna bune sau rele si sustine cd unii termeni emotivi
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(precum surprise sau amazement in engleza) nu contin nicio apreciere, totusi
sentimentele, continua cercetatoarea, ,,sunt conceptualizate ca ,,bune” sau ,rele” si
in toate limbile oamenii vorbesc despre sentimente pozitive sau negative”
(Wierzbicka, 1999: 40), dupa cum am vazut si in cazul limbilor romana si rusa pe
exemplul termenilor mirare si yousnenue.

Conceptul asemanator celui de tristete in limbile engleza, romana si rusa este
redat prin termenii sadness, tristefe si epycmw. In urma elaborarii scenariilor
cognitive prototipice in cele trei culturi, am observat elemente asemdinatoare
precum ,,s-a intamplat ceva rau” si ,,... nu pot face nimic ca sa schimb ceva”. Acesti
termeni denotd o stare neplacutd care apare in urma gandurilor neplacute; putem
spune cd acest concept este aproape identic In limbile de lucru. Sa urmarim
scenariile cognitive prototipice ale acestora:

Conceptul sadness

Conceptul tristete

Conceptul zpycmes

@)

(b)
(©

(d)
©)
(M
@)
(h)

X a simtit sadness.
X a simtit sadness,

deoarece s-a gandit la ceva.
Uneori omul se gandeste:
Stiu cd s-a intdmplat ceva
rau.

Nu-mi  doresc
intample asa ceva.
Nu pot sd nu ma gandesc:

sa  se

X a simtit tristete.
X a simfit tristefe,
deoarece s-a gandit la
ceva.
Uneori
gandeste:
S-a intdmplat ceva rau.
Nu-mi doresc sa se
intample asa ceva.

@)

omul

(b)

(©
(d)

se

X a simtit epycme.

(@ X a simtit 2epycms,
deoarece s-a gandit la
ceva.

(b) Uneori
gandeste:

(c) S-aintamplat ceva rau.

(d) Vreau sd fac ceva si

schimb situatia.

omul se

voi face ceva acum n acest | (e) Vreau sid fac ceva si | (e) Nu pot face nimic.
sens. schimb situatia. (f) Cand X se gandeste la
Stiu ¢d nu pot si fac nimic. | (f) Stiu c¢d nu pot face asa ceva, el/ea se simte
Cand X se gandeste la asa nimic. rau.
ceva, el/ea se simte rau. () Cand X se gandeste la | (g) X simte ceva de acest
X simte ceva de acest gen, asa ceva, el/ea se simte gen, pentru ca s-a gandit
pentru ca s-a gandit la rau. la aceasta.
aceasta. (h) X simte ceva de acest

gen, pentru cd s-a

gandit la aceasta.

Conceptul asemandator celui de dezgust este redat In engleza, romana si rusa cu
ajutorul termenilor disgust, dezgust si omsepawenue. Analiza scenariilor ne-a
permis sd concluziondm cd elementul comun in cele trei culturi studiate 1l
reprezintd sentimentul foarte intens de neplacere, cu o valentd mai pronuntata in
limba rusa (kpatine nenpusmuoe 4yscmeo).

Conceptul disgust

Conceptul dezgust

Conceptul omepawenue

@)
(b)
©
(d)

O]

X a simtit disgust.
X a simtit disgust, deoarece
s-a gandit la ceva.

Uneori omul se gandeste:
Tare nu-mi_ place acest
om/obiect/eveniment/animal/
etc.

Vreau sd evit  acest
om/obiect/eveniment/animal/
etc.

Trebuie sa fac ceva ca sa
scap de acest

om/obiect/eveniment/animal/
etc.

X a simtit dezgust.
X a simtit dezgust,
deoarece s-a gandit la

@

X a simtit. omepawenue
X a simtit_omepawenue,
deoarece s-a gandit la

@

ceva. ceva.

(b) Uneori omul se |(b) Uneori omul se gandeste:
gandeste: (c) Simt o neplacere extrema

(c) Simt o mare neplacere fatd de acest obiect sau
fata de aceastd persoana.
mancare/lucru/persoan [(d) Vreau sa evit acest obiect
a. sau persoana.

(d) Vreau si evit aceasta [(€) X simte asa ceva,

deoarece ellea se

mancare/lucru/persoan
a.
() X simte asa ceva,

gandeste la aceasta.
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() X simte asa ceva, deoarece deoarece  ellea se
cl/ea se gindeste la aceasta. gandeste la aceasta.

Conceptul asemandator celui de furie este redat prin termenii anger in engleza,
furie in romana si enes in rusa. In acest scenariu, limba englezi accentueazi o
actiune sau o situatie inacceptabild si incorectd, neinduratoare si chiar ofensatoare
pentru purtitorul acestei stari. Intr-o misura oarecare, acesta este un scenariu de
judecatd a comportamentului unei persoane. In limba roméani starea de iritare
extrema fatd de o persoand sau o situatie presupune si mania nestapanitd sau chiar
violentd din partea purtatorului de stare. Dacd englezul nu va ridica méana la
interlocutorul sau, care e si cauzatorul starii acestuia, moldoveanul/romanul
percepe conceptul de furie ca unul care presupune pedeapsd pentru incalcare,
pedeapsa fizica executata de cel ofensat sau infuriat fatd de provocator. Dupa cum
vedem, termenii anger si furie sunt aparent asemandtori, insd gradul starii simtite
de purtatorul ei e limitat in cultura engleza, in care un individ nu va aplica pedepse
corporale fata de cauzatorul starii sale. In limba rusd, conform definitiei termenului
eHes, alcatuim scenariul cognitiv prototipic care implicd aceleasi etape ca si in
limba engleza, purtatorul starii de furie judecandu-l pe cauzatorul starii lui si
concluzionand ca acesta nu gandeste ca si dansul. Termenul ewes nu implica
elementul de pedeapsa prezent in conceptul de furie din romana, ceea ce indica
diferente de intensitate a valorii starii de furie Tn doud culturi. Totodata, conceptul
anger din engleza se deosebeste de cel rus eres prin faptul ca scenariul cognitiv
prototipic al termenului anger accentueaza indignarea purtatorului starii de furie si
imposibilitatea acestuia de a accepta comportamentul interlocutorului sau care 1-a
adus la o asemenea stare. Savanta A. Wierzbicka indicd doud componente ale
conceptului asemandtor celui de furie redat de termenul anger: ,,I don’t want this
to happen” (nu vreau sa se intample aceasta) si ,,I want to do something because of
this” (de aceea vreau sa fac ceva ca sa previn intamplarea) [Tradus de V. Lifari]
(Wierzbicka, 1999: 44), ceea ce observam si in scenariul elaborat de noi pentru
termenul anger. Mai mult decét atat, savanta sustine c¢d conceptul angry si alte
cuvinte similare din diferite limbi contin componenta activd de pedeapsa sau de
intreprindere a unei actiuni de pedepsire, care, in termeni generali, poate fi
reprezentata ca ,,] want to do something to this person” (vreau sa-i fac ceva acestei
persoane) [Traducere: V. Lifari]. La intrebarea: de ce toate limbile ar trebui sa
contind un termen emotiv comparabil (cu doud componente cognitive) cu anger, A.
Wierzbicka explicd cum fac asta alti cercetatori. Unii cautd raspunsul la aceasta
intrebare n teoriile despre agresivitate, ca o trasaturda comund a naturii omenesti.
Dar, dupa cum observam, unele limbi contin echivalente ale lui anger fara a
include si semul de [+agresivitate]: [- vreau sa-i fac ceva rau cuiva] si de aceea
concluzionam ca termenii ce redau conceptele similare celui de furie documenteaza
un impuls universal uman si o necesitate de a actiona pentru a preveni ocurenta sau
repetarea unor evenimente nedorite (Wierzbicka, 1999: 45-46).

Conceptul anger Conceptul furie Conceptul znes
X simte anger. X simte furie. X simte enes.
(@ X a simtit anger, [(8) X asimtit furie, deoarece (@) X a simtit enes, deoarece s-
deoarece s-a gandit la s-a gandit la ceva. a gandit la ceva.
ceva. (b) Uneori omul se gandeste: |(b) Uneori omul se gindeste:
(b) Uneori omul se gandeste: [(€) Y nuaprocedat corect. [(€) Y nu a procedat corect si
(¢) Y nu aprocedat corect. (d) Eu ma simt slab si |(d) acest fapt m-a afectat.
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neajutorat, Y mi-a facut
riu.

(e) Y trebuie sd fie pedepsit
pentru asta.

(d) Y mi-a facut foarte rdu

prin comportamentul sau.
() Nu pot accepta acest

comportament/situatie/ev

(e) Y mi-a facut foarte rau.

(f) Y nu gindeste ca mine.

(g) X simte asa ceva, deoarece
se gandeste la aceasta.

eniment. (f) Pedeapsa va fi fizica.

() X simte asa ceva, [(g) X simte asa ceva,
deoarece se gandeste la deoarece se gandeste la
aceasta. aceasta.

Starea de incredere include trust in engleza, incredere in romana si dosepue in
limba rusa. Conform scenariului cognitiv prototipic trust semnifica deschidere,
sinceritate, solicitare a unui sfat sau ajutor, sigurantd. Toate gandurile orientate spre
aceasta persoand sunt bune si foarte pozitive; ea nu te va trdda sau jigni. Tn limba
romana conceptul de fincredere, de asemenea, presupune sigurantd fatd de
sinceritatea i onestitatea cuiva. Acesta este omul pe care te poti bizui si poti conta;
acelasi sentiment apare si fatd de lucruri pe care le consideri bune. In idiomul rus
conceptul oosepue presupune sigurantd fata de faptul cd o persoana e decenta,
sincera si corectd. Acest concept in limba rusad nu are un grad de intensitate asa de
profund ca si in engleza sau roméand, faptul in cauza fiind exprimat si de unele
expresii ce contin termenul goBepue sau derivatele sale, de exemplu: dogepsil, Ho
nposepsii. In scenariile cognitive prototipice de mai jos notim asemanirile si
diferentele de sens ale termenilor: trust, incredere si dosepue.

Conceptul trust Conceptul ncredere Conceptul dosepue
X simte trust (in X simte incredere in X simte dosepue (in
cineva). cineva. cineva).

(@ X a simtit trust, |(@) X a simtit incredere, [(a) X a simtit dosepue,
deoarece s-a gandit la deoarece s-a gandit la deoarece s-a gandit la ceva.
ceva. ceva. (b) Uneori omul se gandeste:

(b) Uneori omul se | (b) Uneori omul se |(c) Eu pot s3a-mi impart
gandeste: gandeste: géndurile cu Y

(c) Y e bun/(-a), sincer/(- | (c) Y ebun/(-a). (d) deoarece Y este bun/(-a) si
a). (d) Eu pot fi sincer/(-a) cu sincer/(-a).

(d) Eu pot sa-i spun multe Y. () Y nu ma va trdda si nu va
si sa-i cer ajutorul. (e) Y nu ma va trada. rade de mine.

(e) Y nu-mi va face nimic | (f) X simte asa ceva, |(f) X simte asa ceva, deoarece
rau. deoarece se gandeste la se gandeste la aceasta.

() X simte asa ceva, aceasta.
pentru ca se gandeste la
aceasta.

Conceptul asemandtor celui de anticipare este exprimat prin termenii
anticipation, anticipare si oowcudanue. Schema cognitiv prototipicd descrisa de
termenul englez anticipation invoca ganduri bune despre viitorul apropiat si
asteptarea acestor evenimente la care aspird purtatorul de stare. Asteptarea legata
de anticipation implicd numai ginduri bune si dorinta de a afla ce va fi mai
devreme decat va avea loc evenimentul propriu-zis; tot aici se contine si dorinta de
a face ceva pentru a cunoaste sau a detine informatia sau lucrul dorit Tnainte de
termen. in limba roméana conceptul de anticipare se refera la destdinuirea unei
informatii inainte de timp. Aceasta informatie este legata de presimtirea persoanei,
care e §i purtatorul de stare, ca ceva rdu i se poate intdmpla altcuiva. Avertizand-0
pe cea din urma, raul poate fi evitat. Dupa cum vedem, conceptul de anticipare in
romand presupune in sine si un act de binefacere, acest fapt fiind accentuat de
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gandurile: ,trebuie si spun despre asta inainte ca si se intample”. In limba rusi
odicudanue se asociaza cu termenul englez expectation, insa, comparand scenariile
cognitive prototipice ale termenilor din rusid si engleza, observam ca elementele
comune pentru ambele culturi este dorinta de a grabi timpul pentru a vedea ce se
va intdmpla, doar ca in cultura engleza scenariul presupune si ,,dorinta purtatorului
de stare sd actioneze cumva”, pe cand In cultura rusd scenariul cuprinde gandul
»trebuie s astept”, ceea ce vine in contradictie cu dorinta englezului de ,,a face
ceva”.

Dupa cum vedem, din cele analizate mai sus, si englezul si romanul vrea sa
actioneze aflandu-se 1n starea de anticipare, insa scopurile acestor actiuni sunt
diferite. In linii generale insa anticiparea este nerabdarea de a afla dacd ceea ce
credem noi este adevarat, iar pentru confirmarea presimgirii date este nevoie de a
astepta. Conceptul de anticipare reda o emotie ambivalenta atat in culturile rusa si
romana, cat i in cea engleza.

Conceptul anticipation Conceptul anticipare Conceptul osrcudanue
X simte anticipation. X simte anticipare. X simte oorcudanue.

(@) X simte anticipation, (@) X simte anticipare, (@) X simte oorcudanue,
deoarece s-a gandit la deoarece s-a gandit la deoarece s-a gandit la
ceva. ceva. ceva.

(b) Uneori oamenii se (b) Uneori oamenii se (b) Uneori oamenii se
gandesc: gandesc: gandesc:

(c) Stiu ca asta se va (c) Am presimtirea ca ceva (c) Vreau ca acest eveniment
intdmpla Th curénd. rau se poate intdmpla. sa se intdmple mai repede.

(d) Euvreau caaceastasi se |(d) Trebuie sd spun despre (d) Evenimentele pot fi bune
intdmple mai repede. aceasta Tnainte sa se sau rele.

(e) Evenimentele care se vor intample. (e) Cum as putea grabi
intdmpla sunt bune gi (e) Daca cel care trebuie sa timpul?
placute. sufere din cauza (f) Trebuie sa astept.

(f) Trebuie sa fac ceva sa intdmplarii (Y) va afla din [(g) Sunt plin/a de nerdbdare.
aflu rezultatul inainte de timp, (h) X simte aceasta stare,
vreme. (f) EL(Y) va putea evita raul. deoarece s-a gandit la asa

(9) Cind X se gandeste laasa | (g) X simte asa ceva, ceva.
ceva, el simte aceasta. deoarece s-a gandit la

aceasta.

Si ultimul din sirul de concepte ale emotiilor descrise de noi in acest
compartiment este cel de rugine, care in engleza e redat prin termenul shame, iar in
rusd prin termenul cmeio. Inainte de a Tncepe cu analiza scenariilor cognitive
prototipice elaborate in baza definitiilor termenilor sus-numiti, am vrea sa discutam
unele reflectii ale cercetdtoarei A. Wierzbicka pentru acest concept in general.
»ldeea cd toate limbile au un termen care ar denumi conceptul de rusine e gresita.
Pare corectd asertiunea ca toate limbile au un cuvant pentru conceptul de ,,emotii
sociale” si astfel componentele cognitive ale acestui concept pot fi reprezentate n
felul urmator: ,,0amenii pot gandi ceva rau despre mine; eu nu vreau aceasta sa se
intample”. Intrebarea care urmeazi este: de ce toate limbile ar trebui si contini
cuvinte care ar uni sentimente cu dezaprobarea altor oameni? Tn primul rand,
pentru ca traim printre oameni. in cultura individualista, la care o atribuim si pe cea
anglofond, preocuparea pentru alti oameni si dezaprobarea lor are un interes scazut
si, respectiv, importanta conceptului de rugsine [subliniat de V. L.] nu mai are o
asemenea valoare astdzi. In acelasi timp, emotia embarrassment (intimidare, jend) a
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ajuns sa joace un rol primordial in aceastd culturd” (Wierzbicka, 1999: 46-47),
accentuand importanta individului ca persoana.

Diferentele dintre conceptele shame si embarassment in limba englezd sunt
urmatoarele: conceptul anglofon de rugine face legatura cu preocuparile sociale
printr-un sentiment de responsabilitate. Oamenii pot sa se gandeasca ceva rau
despre mine, fiindca eu stiu ceva rau despre mine (cel mai probabil cd am facut
ceva rau). Embarrassment (intimidare, jend) ¢ legat de reflectia ca unii oameni pot
sd se gandeasca rau despre mine nu din cauza la ceva rau ce stiu despre mine, dar
din cauza cd mi s-a intdmplat ceva rdu acum, in momentul de fata. Embarrassment
nu are o bazd morala, dar asta nu diminueaza intensitatea sentimentului. Am putea
spune ca conceptul anglofon de rugine face legatura intre preocupdrile sociale si
cele morale, iar conceptul de embarrassment le disociaza pe ambele. Componenta
de baza a emotiilor sociale postulate aici ca universale sunt relevante atat pentru
shame, cat si pentru embarrassment: ,,oamenii se pot gandi ceva rau despre mine;
nu-mi doresc aceasta si se intdmple”. Insd in culturile si limbile pe care le
comparam 1n aceastd lucrare existd cite un termen care denumeste conceptul de
rusine. shame, rugsine si cmwio. Conceptul shame din engleza presupune ca
purtatorul de stare e ingrijorat precum ca ,,0amenii pot sti ceva rau despre mine” si,
»cand ma gandesc la aceasta, la fel cred si eu despre mine”; deci acest concept e
legat de preocuparile sociale si presupune sentimentul de responsabilitate, dupa
cum a comentat A. Wierzbicka (vezi mai sus), si leaga preocuparile sociale de cele
morale. In limba romana conceptul de rusine include ganduri legate de sfiald si
Jjena provocate de insucces sau de o greseald, de aceea schema cognitiv prototipica
contine astfel de componente precum: ,,nu mi-a reusit, am comis o greseald” si,
ulterior, observdm componentele asemandtoare schemei cognitiv prototipice
alcatuite pentru termenul anglofon shame, pe care le-a mentionat A. Wierzbicka. Tn
cultura romanad acest scenariu presupune si alte consecinte pentru purtitorul de
rugine, care se reflecta in pedeapsa acestuia. Termenul cmwi0 din limba rusa descris
prin scenariul cognitiv prototipic include componente de autocriticd si de
congtientizare a individului ca a facut ceva rau si frica de faptul ca oamenii vor afla
despre aceastd greseald. De fapt, componentele scenariului cognitiv prototipic al
termenului rus cmei0 se aseamana cu cel al termenului roman rugine, implicand si
etapa pedepsei. Totodatd, autocritica din cadrul culturilor rusd si romana fata de
greseala comisa este mai profunda, conceptul avand o valentd mai intensa decat in
cultura engleza.

Conceptul shame Conceptul rusine Conceptul cmuio
X simte shame. X simte rusine. X simte cmulo.
(@) X a simtit shame, deoarece | (&) X a simtit rusine, |(a) X a simgit cmeio,
s-a gandit la ceva. deoarece s-a gandit la deoarece s-a gandit la
(b) Uneori oamenii se gandesc: ceva. ceva.
(¢c) Oamenii pot cunoaste ceva | (b) Uneori  oamenii  se |[(b) Uneori  oamenii  se
rau despre mine. gandesc: gandesc:
(d Nu vreau ca ei sa stie [(c) Nu mi-a reusit, am [(C) Am facut ceva rau.
aceasta. comis o greseald. (d) Oamenii pot afla despre
(e) Daca ei stiu aceasta, ei nu | (d) Oamenii pot afla despre aceasta.
pot sd nu se gindeascd rdu aceasta. (e) Oamenii se vor gindi rau
despre mine. (e) Oamenii se vor gandi despre mine.
() Cand ma gindesc la rau despre mine. () Nu vreau ca ei sd stie
aceasta, ma gandesc la fel | (f) Nu vreau ca ei sa afle aceasta.
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caei. despre aceasta. (9) Daci ei vor afla aceasta,
(g) Cand X se gandeste la | (g) Dacd ei vor afla, ei se se vor gandi rau despre
aceasta, el/ea simte asa vor gandi rdu despre mine.
ceva. mine. (h) Cand X se gindeste la
(h) Eu voi fi pedepsit/a. aceasta, el/ea se simte
(i) Nu vreau ca aceasta sa rau din punct de vedere
mi se intdmple. psihologic.
(j) Cand X se gandeste la [(i) X se simte asa cind se
asa ceva, el/ea simte gandeste la aceasta.
aceasta.

In cultura englezi acest termen include si sentimentul de vini pentru cei
apropiati care au avut un comportament indecent. Acelasi lucru observam si in
cazul termenului roman de rusine: a muri de rusine (pentru sine si pentru cineva), |
almost died of shame because of your behaviour, iar in rusi: ccopams om cmuloa
(3a ce6s). In toate cele trei culturi, care se discutd in aceasta lucrare, la nivel non-
verbal, rusinea pe care o simte individul se manifesta prin expresii verbale ce
indica pozitia unor parti ale corpului, bundoara: a da capul in jos de rusine, to
lower one’s face in shame, onycmumo enaza euu3 (om cmwloa), ceea ce indica
gradul de intensitate al conceptului de rusine in aceste culturi, dupa parerea
noastra.

Tn urma analizei scenariilor cognitive prototipice ce descriu conceptele celor
noud emotii propuse in acest studiu, am ajuns la urmatoarele concluzii: mai intai de
toate, este important s mentionam ca conceptul asemanator celui de dezgust si
celui de tristete redate de termenii existenti in limbile engleza, romana si rusa se
aseamana, scenariile acestora neindicand componente diferite dupa sens. Celelalte
concepte, desi sunt exprimate cu ajutorul termenilor aparent asemanatori in limbile
engleza, romana si rusd, contin componente diferite in scenariile elaborate.

Vorbind despre conceptul asemdndtor celui de bucurie, merita sa atragem
atentia la faptul ca termenul anglofon joy se asociaza cu indeplinirea unei dorinte,
iar in cultura roméana, bucuria e o stare sufleteasca, pe cand in cea rusd padocms €
asociatd cu sensurile termenilor din englezd §i romand, dar mai cuprinde
componente de lauda si dorinta purtitorului de stare sa o Tmpartiseasca altcuiva.

Conceptul asemandtor celui de mirare are o valenta pozitiva in roméana si una
negativa in rusa. Termenul englez, in acest caz, le Tmbina pe ambele.

Conceptul asemandtor celui de frica se deosebeste, de asemenea, in cele trei
limbi discutate, deoarece in limbile rusa si romana acesta are un grad de intensitate
mai mare decit in engleza, iar frica din cultura rusa este o emotie la gradul
superlativ, fiind atat individuala, cat si sociald. in idiomul englez pericolul asociat
CU conceptul de frica cauzeaza dorinta de a evada, ceea ce nu intotdeauna apare in
celelalte doua culturi.

Despre conceptele asemandatoare celor de frica si furie se vorbeste mult 1n
lucrarea savantei A. Wierzbicka si ele au prezentat un interes deosebit pentru noi.
Din rezultatele capatate am dedus ca romanii asociaza furia cu pedeapsa
cauzatorului starii de furie, pe cand un englez infuriat pur si simplu nu va tolera
comportamentul interlocutorului sau, chiar daca el 1-a adus la 0 asemenea stare.

Conceptul asemandtor celui de incredere presupune astfel de componente in
scenariul cognitiv prototipic precum deschidere, sigurantd, sinceritate, insa in
cultura rusa increderea e limitatd si se exprima prin expresii ce contine termenul
corespunzator.
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La randul sdu, conceptul asemdndtor celui de anticipare este dispersat ih
englezi, romana si rusi. In limba romana anticiparea se refera la destiinuirea unei
informatii inainte de termen. Componenta comund a scenariilor cognitive
prototipice din limbile engleza si rusa este dorinta de a grabi timpul, Tnsd daca
englezul este gata sa intreprinda ceva pentru aceasta, individul rus se gandeste ca
trebuie sa astepte.

Si, in cele din urma, mentionam diferentele dintre conceptul asemanator celui
de rugine n limbile de studiu. La englezi rusinea se asociaza cu preocuparile
sociale si presupune sentimentul de responsabilitate a purtitorului de stare, insa
rusinea ca fenomen dispare din aceasta culturd, deoarece englezii nu sunt
preocupati prea mult de insuccesul altcuiva, de aceea shame este inlocuit cu
sentimentul de jena (embarrassment), emotie personald, caracteristica culturii de
tip individualist. In limbile romana si rusa ruginea e asociata si cu pedeapsa, si cu
autocritica, avand o valentd foarte intensa In comparatie cu limba si cultura
engleza.
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