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The study involves investigating and applying methods for extracting Aloe Vera pulp,
determining its chemical composition, and assessing its antioxidant activity. The extract is
incorporated into a gel with potential antioxidant and wound-healing effects, and the qual-
ity of the finished product is evaluated. Research results indicate that Aloe pulp contains
bioactive compounds and possesses antioxidant activity. A cream-gel has been formulated
with Aloe extract, which meets all quality standards.

Aloe Vera este o planta din familia Liliacee, care este studiatd pe larg pentru
proprietatile sale medicinale, cosmetice si nutritive, gratie carora a capatat o deo-
sebitd atentie in industria cosmetica si farmaceutica. Printre principalele sale efecte
curative si terapeutice se enumera efectul cicatrizant, antioxidant, imunomodulator,
antiinflamator, etc. Structurafrunzei de Aloe Vera consta din 3 parti (Figura 1): coaja
verde exterioard; perimetrul pulpei mucilaginoase (unde se contine latexul); pulpa
mucilaginoasa (gel) interioara, compusa din celule parenchimoase mari, cu pereti
subtiri [1,2].
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Figura 1. Structura macroscopica a frunzei de Aloe Vera

Pulpa interioara (gelul) de Aloe Vera contine 99,5 % apa, iar restul (0,5-1 %)
reprezintd continutul total de solide format dintr-o serie de compusi si anume poli-
zaharide (55%), zahar (17%), minerale (16%), proteine (7%), lipide (4%) si compusi
fenolici (antrachinone, flavonoide) (1%) [2,3]. Responsabili de efectul antioxidant,
cicatrizant si protectia pielii sunt polizaharidele si compusii fenolici, reprezentantii
principali fiind polizaharida primara Acemanan, antrachinonele precum Aloe-emodin,
Aloesina, Aloina si flavonoidele din clasele flavoni si flavonoli [1-3].
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Scopul acestei lucrari constd in formularea unui gel topic pe baza extractului de
Aloe Vera si evaluarea calitativa si cantitativa a cestuia.

In aceastd lucrare s-a determinat continutul de compusi fenolici, cu ajutorul
reactivului Folin- Ciocalteau, continutul de flavonoide cu ajutorul clorurii de alumi-
niu si continutul total de polizaharide prin metoda fenol-acid sulfuric [2]. Reiesind
din literatura de specialitate, in industria cosmetica si farmaceutica se utilizeaza
extractul de Aloe Vera in varsta de 3 ani, deoarece la aceasta varsta continutul de
substante biologic active din planta este maximal. Astfel, aceste determinari au fost
efectuate pentru extracte de gel de Aloe Vera obtinute din pulpa frunzei cu varsta de
3 ani si din pulpa frunzei cu varsta de 1 an. Rezultatele analizelor sunt prezentate
in Tabelul 1.

Tabelul 1
Compozitia chimica a extractelor de Aloe Vera, din totalul de substante solide

Compusii din| Poli- | Flavonoide | Antrachinone Poliza-|  Alti
Aloe Vera| fenoli | (din polife- | si alti polifenoli haride. | compusi
Extractul totali, | noli totali), | (din polifenoli o ’ 0}) o
de Aloe Vera % % totali), % ¢ °
Extr.act— frunza de 2.50 0,60 1,90 56,00 41,50
3 ani
llzy;:act— frunza de 0,70 0,06 0,64 13,00 86,30

Rezultatele din Tabelul 1 demonstreaza prezenta compusilor cu efecte biologic
active in gelul de Aloe Vera, care sunt responsabili de proprietatile sale terapeutice.
Respectiv, comparativ cu extractul din planta cu varsta de 3 ani, extractul obtinut din
planta cu varsta de 1 an, continutul de compusi fenolici si polizaharide este de patru
ori mai mic, iar continutul de flavonoide este10 ori mai mic. Rezultatele obtinute au
demonstrat ca extractul obtinut din planta cu varsta de 3 ani contine o cantitate cu
mult mai mare de compusi biologic activi (ceea ce este in concordantd cu datele din
literatura de specialitate) decat extractul obtinut din planta cu varsta de 1 an, ceea ce
confirma necesitatea atingerii varstei de minim 3 ani, a plantei de Aloe Vera.

Activitatea antioxidanta al gelului de Aloe Vera s-a determinat prin doua metode
recunoscute la nivel mondial, metoda cu utilizarea cation radicalului ABTS™ precum
si metoda cu utilizarea radicalului liber DPPH. Rezultatele obtinute prin inhibitia ca-
tion radicalului ABTS™" demonstreaza ca gelul de Aloe Vera are o capacitate antioxi-
danta destul de mare, iar valorile activitatii antioxidante totale obtinute (0,86 - 1,00)
+ 0,04 mM ET sunt comparabile cu cele din literatura de specialitate (1,00 - 2,06
mM ET), iar capacitatea de captare a radicalilor liberi (% inhibitie ABTS) s-a obtinut
85,6 - 97,2 %. Puterea antiradicalica a gelului de Aloe Vera prin inhibitia radicalului
liber DPPH s-a dovedit a fi 1,19. Valorile capacitétii de captare a radicalilor liberi a
gelului de Aloe Vera prin utilizarea DPPH-lui s-au incadrat in limitele 10,9 - 45,2 %.
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Totodata, a fost determinatd valoarea cantitativa a concentratiei eficiente la 50 % prin
ambele metode si s-au dovedit a fi aproximativ egale, 130,2 mg/L ET (metoda DPPH)
sirespectiv 137,7 mg/L ET (metoda ABTS). Astfel, prin ambele metode s-a dovedit ca
gelul de Aloe Vera are o capacitate antioxidanta remarcabila, ceea ce 1l face acceptabil
pentru utilizarea ca ingredient cu proprietati antioxidante.

Procesul de formulare a cremei-gel cu 10 % extract de Aloe Vera a fost optimizat
prin prepararea emulsiei si a bazei de gel la temperatura camerei si prin ajustarea ordi-
nei de Incorporare a ingredientelor in baza de gel. La fel, pentru potentierea efectului
antioxidant, in formularea cremei-gel s-a folosit ca ingrediente Ascorbil fosfatul de
sodiu, vitamina E si extractul de musetel.

Ulterior, a fost evaluata calitatea emulgelului cu extract de Aloe Vera prin deter-
minarea indicatorilor organoleptici, fizico-chimici si dermatologici. Rezultatele sunt
prezentate in Tabelul 2.

Tabelul 2
Caracteristica indicatorilor de calitate a cremei-gel cu extract de Aloe Vera
Indicatori de calitate Caracteristica Cerintele standard
Aspect Omogen, lucios si fara | Omogen, lipsit de inclu-
incluziuni ziuni
Miros Neutra, alb-crem curat | Caracteristica tipului de
produs
Culoare Miros placut, usor si Caracteristica tipului de
parfumat produs
Continut de umiditate 90,4% 5,0 98,0 %
pH 6,8 5-9
Termostabilitate Stabil Stabil
Stabilitate coloidala Stabil Stabil
Stabilitate in convdi‘gii stresan- Stabil Stabil
te de temperaturd
Capacitate de raspandire 4418 mm?
Testul de iritare dermatologica
Dintre 20 de voluntari cu varsta cuprinsa intre 22-50 ani, de diferite sexe au fost
obtinute 20 de rezultate pentru calificativul ,,fara iritare”.

In concluzie poate fi mentionat ci s-a demonstrat efectul antioxidant pronuntat
al pulpei de Aloe Vera. S-a confirmat prezenta compusilor biologic activi precum
polizaharide si compusi fenolici (antrachinone, flavonoide), ceea ce ar putea sd con-
firme potentialele efecte terapeutice ale gelului de Aloe Vera. Formularea topica
propusa, pe baza gelului de Aloe Vera, are potentiale efecte antioxidante si cicatri-
zante, deoarece extractul de Aloe Vera le poseda si corespunde tuturor cerintelor de
calitate.
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