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Summary. Orhei National Park is often associated by tourists with the Orheiul Vechi Mu-
seum Complex, which includes all archaeological and historical sites — in fact, these make up
the Orheiul Vechi Cultural and Natural Reserve. Our objective was to select and describe an
ecotourism itinerary within this park, based on the observation of nature and significant natural
landscapes. Orhei National Park, as a whole, falls under the category of national parks, but wi-
thin its boundaries it includes various types of protected areas (forest nature reserves, landscape
reserves, resource reserves, natural monuments), which facilitates the practice of ecotourism.
The proposed ecotourism itinerary, consisting of visits to the landscape reserves of Trebujeni,
Pohrebeni, and Tiganesti, is quite representative for ecotourism activities.
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INTRODUCERE

Turismul ecologic (ecoturismul) este un sector al turismului, bazandu-se pe expe-
rienta 1n naturd si respectarea principiilor durabilitatii. Ecoturismul promoveaza proteja-
rea ecosistemelor vulnerabile si a speciilor rare de plante si animale, contribuind la con-
servarea biodiversitatii si la pastrarea patrimoniului natural. Totodatd, aceastd practica
permite diversificarea veniturilor in cadrul economiilor locale, fara a afecta activitatile
traditionale, reducand astfel dependenta de factorii externi sau interni. Intr-o viziune mai
ampla, ecoturismul reprezinta o solutie sustenabild pentru dezvoltarea regiunilor cu re-
surse naturale valoroase. Prin integrarea peisajelor si a diversitatii ecologice in activitati
turistice, se creeaza o alternativa sigurd, care sprijind economia locala si protejeaza me-
diul. Promovéand un stil de viatd sustenabil, ecoturismul echilibreaza relatia dintre om
si naturd, oferind beneficii atat comunitatilor, cat si generatiilor viitoare, care vor putea
aprecia frumusetea si autenticitatea acestor zone. In aceasta lucrare am cercetat posibili-
tatea practicarii ecoturismului in cadrul Parcului National Orhei, care este unul din cele
doua parcuri nationale aflate pe teritoriul Republicii Moldova. De asemenea, am selectat
pentru cercetare acest parc, deoarece el este in apropierea capitalei tarii, astfel turistii
ce vin cu vizite de lucru sau alte scopuri in Chisindu, pot practica in zilele de weekend
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ecoturismul in acest parc. Scopul cercetarilor a constat in: Evidentierea perspectivelor
dezvoltarii turismului ecologic in Parcul National Orhei.

MATERIAL SI METODA

in calitate de material al cercetirilor efectuate au servit resursele ecoturistice din
Parcul National Orhei. La realizarea cercetarilor au fost utilizate asa metode ca: com-
paratiilor internationale, masurarea, metoda de descriere, fotografica, aprecierea indica-
torilor de determinare a resurselor turistice, metoda geografica-cartografica, metoda de
comparare, inductia si deductia, analize diagnostice si de prognozare, excursii, analizei
si sintezei, extrapolarii.

REZULTATE SI DISCUTII

Parcul National Orhei este situat n regiunea centrala a Republicii Moldova, in ca-
drul Podisului Central Moldovenesc, ocupand o suprafata de 33792,09 hectare. Acesta
se intinde pe teritoriul administrativ al raioanelor Orhei, Strageni, Célarasi si Criulent,
incluzand total sau partial 18 localitati: Ghetlova, Morozeni, Neculaieuca, Ivancea, Pe-
resecina, Donici, Teleseu, Pohorniceni, Putintei, Trebujeni, Seliste, Vatici, Codreanca,
Romanesti, Tiganesti, Bravicea, Saseni si Mascauti [4].

Conform cadrului legal care reglementeaza ariile naturale protejate din Republica
Moldova [3; 5], Parcul National Orhei este clasificat ca parc national, integrand insa
diverse categorii de zone protejate. Scopul principal al acestuia este conservarea si prote-
jarea unor ecosisteme reprezentative pentru biogeografia nationald, incluzand elemente
de importanta fizico-geografica, floristica, faunisticd, hidrologica, geologica, paleon-
tologica si pedologicd. Parcul faciliteaza accesul pentru activitdti cu caracter stiintific,
educational, recreativ si turistic.

Ariile naturale protejate de stat din spatiul Parcului National Orhei sunt: rezervatii-
le naturale silvice Cobaleni (33,5 ha), Vascauti (24 ha); rezervatiile peisajere Pohrebeni
(1049 ha), Trebujeni (500 ha), Tiganesti (680 ha); rezervatii de resurse — cernoziom levi-
gat gras al zonei silvice centrale din s. Ivancea (4 ha); monumente ale naturii — parcul din
satul Ivancea (3 ha) si 7 arbori seculari, suprafata totala fiind de 2293,5 hectare [1].

Desi situat in regiunea centrald a Republicii Moldova, o zond recunoscutd pentru
patrimoniul sdu natural, teritoriul parcului ramane insuficient explorat din punct de ve-
dere stiintific. Diversitatea speciilor de flora si fauna, varietatea ecosistemelor si peisaje-
le naturale constituie un patrimoniu valoros, cu relevanta nationala si europeana.

Deoarece Parcul National Orhei este asociat de turisti cu Complexul muzeal Orheiul
Vechi, care include toate obiectele arheologice si istorice, inclusiv “Curtea Taraneasca”
(sec XIX), acestea constituind Rezervatia Culturald Naturala Orheiul Vechi, am selectat
un itinerar ecoturistic, bazat pe observarea naturii, peisajelor naturale reprezentative si
anume vizitarea celor 3 rezervatii peisajere ce se afla pe teritoriul Parcului National Or-
hei. Astfel, itinerarul nou propus include pe langa rezervatia peisajera Trebujeni, ce se

426



STIINTE EXACTE SI ALE NATURII
Ecologie

afla in imediata apropiere a Rezervatiei Culturale Naturale Orheiul Vechi, v-a mai inclu-
de rezervatiile peisajere Pohrebeni si Tiganesti. Daca primele doua rezervatii peisajere
se afla in limitele teritoriale ale raionului Orhei, atunci rezervatia peisajerd Tiganesti se
afla la hotarul cu acest raion, dar deja pe teritoriul raionului Straseni. Excursia va dura
o zi, cu deplasarea cu ajutorul transportului auto pana la rezervatiile peisajere, dar pe
teritoriul acestora va fi drumetie pe jos.

Descrierea traseului ecoturistic propus: tipul traseului: circular; tematica ex-
cursiei: ecoturism; durata excursiei: 1 zi. Traseul respectiv poate fi parcurs pe o durata
de cca 10 ore, respectiv popasul de pranz pe contul fiecarui ecoturist; beneficiarii ex-
cursiei: turisti interni, turisti straini, elevi, studenti, cercetatori; scopul excursiei: cu-
noasterea multiplelor aspecte ale resurselor ecoturistice in Parcul National Orhei; obiec-
tivele excursiei: familiarizarea cu peisajele ariilor protejate Iuate sub protectia statului,
cunoasterea plantelor si animalelor rare, tipurilor de roci existente si cu descoperirile
cercetarilor geologice si paleontologice realizate pe teritoriul traseului; complexitatea
traseului: deplasare cu transport de la periferia or. Orhei sau or. Chisindu pana la punc-
tele de vizitare, deoarece sunt disperse. Exista grad mediu de complexitate pentru vizi-
tarea obiectivelor turistice. Se vor parcurge pe jos cel putin 2-3 km pe relief de deal si
pe drum de tard; vestimentatie: nu este necesar echipament special, dar este necesara
incéltaminte comoda; transport: autocar, minibus, autoturism pana la intrarea pe terito-
riul ariilor protejate, in rest drumetie pe jos.

Realizarea traseului ecoturistic are o importantd majora pentru valorificarea ariilor
naturale protejate, educatia ecologica atat a localnicilor, cat si a vizitatorilor si pentru
asigurarea de venituri si locuri de munca prin turism.

Astfel, primul punct propus pentru vizitare este Rezervatia peisajera Trebujeni.
Aria protejata este situatd intre localitatile Trebujeni si Furceni, din raionul Orhei, Re-
publica Moldova, distanta de or. Chisinau: 58 km si timp: 1 ord 15 min. Ea ocupa o
suprafata de 500 de hectare si este gestionata de Gospodaria Silvica de Stat Orhei (436
ha) si Primaria Trebujeni (64 ha). Aceasta cuprinde versanti stdncosi ai raului Raut si ai
afluentilor sai, Draghinici si Ivancea, partial acoperiti de paduri. Zona include pesteri,
grote, fenomene carstice, monumente culturale si peisaje pitoresti.

Altitudinal, terenul variaza intre 20 si 155 de metri. Padurile, dominate de stejar
si amestecuri de foioase, sunt clasificate ca stejarete de productivitate inferioard, dez-
voltate pe soluri litice si rendzinice. Relieful carstic, format pe calcare sarmatiene, este
marcat de pesteri, palnii carstice si cascade. Versantii abrupti ai Rautului, cu 1néltimi de
peste 100 de metri, addpostesc ruinele unei manastiri medievale rupestre si alte vestigii
culturale.

Peisajul este completat de stanci calcaroase cu forme si culori variate, care isi
schimba aspectul in functie de anotimp. Una dintre acestea, denumitd Stanca Corbului,
serveste drept refugiu pentru pasari rapitoare.

Din punct de vedere istoric, zona a gazduit o cetate geto-daca in secolele V-I11i.e.n.
si 0 mandstire rupestra medievala dedicatd ,,Adormirii Maicii Domnului”. In imediata
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vecindtate se afla complexul arheologic si istoric Orheiul Vechi, care sporeste valoarea
turisticd a regiunii. Peisajul, combinand stanci, cascade, paduri si vestigii, creeaza un
mediu ideal pentru specii rare de plante si animale, fiind o destinatie atractivd pentru
vizitatori.

In aria protejata Trebujeni au fost identificate 41 de specii de plante rare, dintre
care opt sunt incluse in Cartea Rosie a Republicii Moldova: Galanthus nivalis, Genis-
ta tetragona, Centaurea thirkei, Paronychia cephalotes, Sorbus domestica, Doronicum
hungaricum, Fritillaria meleagroides si Schivereckia podolica. Doua specii, crinul de
padure (Lilium martagon) si siverichia podoleana (Schivereckia podolica), figureaza in
Lista Rosie a Europei [2, p. 7].

Diversitatea reliefului, care include stanci, paduri, pajisti, stepe, lunci si cursuri de
apd, creeaza habitate variate ce sustin o faund bogata. Aceste conditii favorizeaza forma-
rea unor ,,nise ecologice” care gazduiesc numeroase specii.

Dintre carnivore, jderul de padure (Martes martes), vidra (Lutra lutra) si pisica sal-
batica (Felis silvestris) sunt vulnerabile si incluse in Cartea Rosie a Republicii Moldova.
Capriorul si mistretul, desi prezenti, sunt rare din cauza activitatilor recreationale intense
si a lucrarilor forestiere. Herpetofauna este bine reprezentata, cu 8 specii de reptile si 9
specii de amfibieni. Printre cele mai rare se numara sarpele cu abdomen galben (Doli-
chophis caspius), sarpele de alun (Coronella austriaca) si sarpele lui Esculap (Zamenis
longissimus), toate incluse in Cartea Rosie. De asemenea, zona gazduieste o diversitate
mare de insecte si moluste.

Astfel, aria protejata Trebujeni este un spatiu valoros din punct de vedere stiintific,
ecologic, estetic si recreational, fiind un element esential al patrimoniului natural national,
care necesitd protectie si gestionare responsabila.

Al doilea punct pentru vizitare este rezervatia peisajera Pohrebeni. Rezervatia
peisajera Pohrebeni, o arie protejatd din raionul Orhei, se afla in apropierea satului cu
acelasi nume si ocupa o suprafata de 1.049 ha.

Rezervatia se incadreaza in zona deluroasa cu paduri de cvercete si sleauri de deal,
caracterizatd prin versanti insoriti sau semiinsoriti, cu inclinare slaba spre moderata. So-
lurile variaza intre cenusiu deschis, luto-nisipos, si cenusiu inchis, lutos sau luto-argilos,
cu productivitate superioara pana la mijlocie.

In cadrul rezervatiei au fost identificate trei tipuri de paduri, toate cu productivitate
medie: goruneto-sleau, goruneto-stejaret si stejaret de coasta si platouri.

Diversitatea conditiilor climatice, hidrologice, formele variate de relief, tipurile de
sol si alti factori naturali au favorizat dezvoltarea unei flore extrem de bogate si variate.
Dintre speciile principale si secundare de arbori si arbusti, se remarca cele cu valoare
pentru conservare, cum ar fi gorunul (Quercus petraea), teiul (Tilia cordata) si frasi-
nul (Fraxinus excelsior), precum si speciile rare, precum sorbul (Sorbus torminalis) si
clocotisul (Staphylea pinnata).

Situl ,,Pohrebeni” cuprinde o varietate de ecosisteme care creeaza conditii propi-
ce pentru o mare diversitate de specii de flord si fauna. Valoarea sa conservativa este
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evidentiatd de prezenta a 12 specii rare de plante si 19 specii de animale protejate prin
instrumente nationale si internationale, dintre care 5 sunt de interes unional. Analiza
compozitiei floristice si identificarea speciilor rare contribuie la cresterea atractivitatii
acestui sit natural si la dezvoltarea unor strategii eficiente pentru protejarea speciilor rare
si a celor incluse in Cartea Rosie a Republicii Moldova.

Al treilea punct pentru vizitare este rezervatia peisajera Tiganesti. Rezervatia
peisajera Tiganesti este o zona protejata situatd intre localitatile Bravicea si Sdseni din
raionul Célarasi, Tabara din raionul Orhei si Tiganesti din raionul Strageni, Republica
Moldova. Acopera o suprafata de 680 ha si este administrata de o Intreprindere silvica din
regiunea Cilarasi. In aceastd rezervatie, situata pe versantii unui deal care coboara spre
valea raului Ichel, cresc stejari seculari, unii avand 200-300 de ani si tulpini ce depasesc
1 metru in diametru. In partea inferioard a zonei se giseste Manastirea Tiganesti, un
punct de referinta cultural si spiritual.

Rezervatia gazduieste 259 de specii de plante vasculare, incluzand 19 specii de ar-
bori, 17 de arbusti si 223 de plante erbacee, majoritatea din increngatura Magnoliophyta,
cu cateva specii din Pteridophyta. Stratul de arbusti este slab dezvoltat din cauza umbrei
dense, dar include specii precum Staphylea pinnata (clocotis), o specie rara protejata.

Stratul erbaceu este divers, reflectind caracteristicile padurilor de foioase din
Codri. Speciile rare, protejate in conformitate cu Cartea Rosie a Republicii Moldova
sunt: Orchis morio (untul vacii), Asparagus officinalis (sparanghel), Cephalanthera da-
masonium (capsunica), Cephalanthera longifolia (buruiana de junghiuri) s.a. Specii cu
protectie internationald includ Epipactis helleborine, Neottia nidus-avis, Lilium marta-
gon, Tulipa biebersteiniana si Staphylea pinnata.

Fauna rezervatiei este bogata, cu specii protejate incluse in Cartea Rosie a Repu-
blicii Moldova, precum: mamifere — Felis silvestris (pisica salbaticd), Martes martes
(jderul de padure); reptile — Coronella austriaca (sarpele de alun); amfibieni — Bufo bufo
(broasca raioasa brund), Hyla arborea (brotacelul), Rana dalmatina (broasca rosie de
padure); insecte — Lucanus cervus (radasca), Oryctes nasicornis (carabanul), Morimus
funereus (croitorul cenusiu).

Astfel, rezervatia peisagistica Tiganesti reprezinta un ecosistem forestier valoros, cu
o diversitate floristica si faunistica remarcabild. Protejarea speciilor rare si a habitatelor
naturale contribuie la conservarea biodiversitatii regiunii Codrilor, subliniind importanta
managementului durabil al acestei arii protejate.

CONCLUZIIL

Parcul National Orhei, prin includerea in componenta sa a altor categorii de arii pro-
tejate de stat, inclusiv a celor trei rezervatii peisajere cercetate personal, prezinta interes
stiintific de importanta internationala in ce priveste valoare geomorfologica, hidrologica,
structurala si ecologica. Acestea, la randul lor faciliteaza practicarea ecoturismului.Rea-
lizarea traseelor ecoturistice are o importantd majora pentru valorificarea ariilor naturale
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protejate, educatia ecologica atat a localnicilor, cat si a vizitatorilor si pentru asigurarea
de venituri si locuri de munca prin turism. In rezultatul cercetarilor efectuate s-a selectat
itinerarul ecoturistic ce include urmétoarele puncte de vizitare: rezervatia peisajera Tre-
bujeni; rezervatia peisajera Pohrebeni; rezervatia peisajera Tiganesti, care sunt destul de
reprezentative pentru practicarea ecoturismului. Ecoturismul in Parcul National Orhei
oferd oportunitati semnificative de dezvoltare durabila prin valorificarea patrimoniului
natural al regiunii. Practicarea acestuia contribuie la conservarea biodiversitatii si la im-
plicarea comunitatilor locale 1n activitati turistice responsabile.
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