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Domestic violence has become a widespread problem in modern societies.
Preventing domestic violence involves proactive and educational measures. Education
begins in the family, by encouraging constructive approaches to conflict and showing
mutual respect, and by promoting a constructive approach when there are disputes. Other
preventive measures include holding abusers accountable and promoting a non-violent
mindset in the media.

The most effective way to prevent and combat domestic violence is through public
and governmental measures. These measures include the creation of supportive and
healthy services and supporting the victim's relatives to help them overcome the moment
of abuse. States must also prioritize funding for domestic violence public education,
research, and programming.

Professional codes of conduct must also be created and enforced to hold institutions
and professionals who provide services to the victim accountable.

As such, preventing and combating domestic violence requires many proactive
measures and multi-level education. Solutions should include public and government
action, as well as holding abusers and courts responsible for providing victim services
accountable. Education of families and society at large is essential to reduce the long-term
impact of domestic violence.
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Consideratii introductive

Violenta domestica este un subiect foarte controversat, deoarece afecteaza
milioane de persoane din intreaga lume, iar numarul victimelor este in continua
crestere. Se poate manifesta intr-o varietate de forme, cum ar fi fizice, emotionale,
sexuale, economice si psihologice. De aceea, prevenirea si combaterea violentei
domestice sunt cheie in lupta impotriva acestui dezastru social. [1, p.250]

Atat organismele guvernamentale, cat si cele neguvernamentale dispun de mai
multe strategii eficiente pentru a preveni si combate violenta domestica, inclusiv
educatia populatiei si crearea unor parteneriate interinstitutionale. Educatia este
esentiald, deoarece isi propune sa schimbe convingerile sociale si culturale, normele si
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valorile populatiei in vederea cresterii gradului de constientizare a violentei domestice
si a informarii despre actiunile eficiente pentru combaterea acesteia. [2, p. 44]

De asemenea, parteneriatele interinstitutionale sunt criticabile Tn sensul ca
permit agentiilor guvernamentale si non-guvernamentale sa participe la elaborarea,
implementarea si evaluarea programelor specifice de prevenire a violentei domestice.
Au fost create numeroase programe ce au in vedere atat prevenirea cat si
combaterea violentei domestice, precum campaniile publice, atelierele educationale
si programele comunitare, ce au la baza o abordare holista a prevenirii si combaterii
acestui flagel. Aceste programe, impreuna cu informarea populatiei si consolidarea
parteneriatelor la nivel de institutii, pot avea un impact pozitiv asupra societatii,
oferind oportunitati persoanelor aflate in aceasta situatie. [3, p. 36]

Ca atare, prevenirea si combaterea problemei violentei domestice necesita
numeroase eforturi constiente de la societate si necesitda angajamentul tuturor
factorilor implicati, guvernamentali si non-guvernamentali. Fostele victime trebuie sa
aiba sansa de a evolua pe calea recuperarii si, prin urmare, trebuie sa primeasca
sprijinul necesar pentru a se recupera si a preveni astfel violenta domestica. [4, p. 71]

Efectele preocuparilor internationale pentru prevenirea si combaterea violentei
s-au materializat in adoptarea mai multor instrumente internationale care au stat sila
baza legislatiei romanesti in domeniu.

Reglementari internationale.

ONU a luat masuri pentru a Tncuraja statele membre sa previna si sa combate
violenta domestica, printre care includ: invatarea si sensibilizarea publica: cu ajutorul
programelor sale, ONU a contribuit la educarea populatiei despre consecintele sociale
si economice ale violentei domestice. Acest lucru include distribuirea de informatii si
materiale educationale si punerea la dispozitie de formare profesionala. Aceste
masuri au fost implementate in mai multe state in baza acordurilor internationale si
abordarilor locale. [5, p.105]

Sprijinirea persoanelor afectate de violenta domestica: statele trebuie sa
acorde asistenta persoanelor care se confrunta cu violenta domestica prin oferirea de
asistentd medicald, juridica si psihologica, dar si sprijinirea financiara pentru a se
asigura ca femeile si copiii afectati de aceasta forma de violenta primesc asistenta de
care au nevoie. [6, p.7-8]

Responsabilizarea autoritatilor publice: ONU solicita statelor membre sa-si
asume responsabilitatea de a preveni si combate violenta domestica la nivel national.
Acest lucru include promovarea de politici care sprijind femeile afectate de acest tip
de violenta, crearea de programe si fonduri adecvate si cresterea resurselor
financiare dedicate abordarii acestei probleme.
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Monitorizarea si analiza: ONU trebuie sa monitorizeze si sa evalueze
indeaproape aceste masuri si sa ofere sprijin si indrumare statelor membre. Acest
lucru se realizeaza prin raportarea lor in cadrul organismelor internationale,
reglementarilor nationale si mecanismelor de supraveghere. [7, p.225-226]

Principala forma de violenta este violenta fizica, deoarece provoaca pagube
directe celui care o suferd. Violenta fizica poate fi insotitd de amenintdri, inclusiv
amenintari verbale, agresiuni si chiar omoruri. Violenta verbala se refera la leziunile
emotionale si psiho-sociale. Agresiunile verbale pot include insulte, provocari etc.
Violenta sexuald este una dintre cele mai grave forme de violenta si poate include
orice act care provoaca suferinta sexuala fizica sau psihologica victimei. Alte tipuri de
violenta cum ar fi abuzul fizic, abuzul psihologic, abuzul verbal, inselatoria si abuzul
economic. [8, p.9]

Violenta are consecinte adverse pe termen lung pentru victime, datorita
stresului emotional si fizic pe care 1l provoaca. Acestea pot include depresie, izolare,
probleme de incredere, anxietate si sentimente de disconfort in comunicare sau in
interactiunea cu alti oameni. Aceste sentimente pot afecta sanatatea fizica, puterea
fizica si psihica si pot contribui la o scadere a performantei la locul de munca sau la
scoala. Totusi, consecintele negative nu se limiteaza doar la victime, ci pot afecta si pe
cei care au comis actele. Pot aparea sentimente de vinovatie si lipsa de acceptare si
pot contribui la declinul starii de sanatate fizica si mentala.

Violenta nu poate fi redusa la zero, dar exista mai multe strategii preferate
pentru a se imbunatati productia si securitatea sociala si pentru a reduce incidentele
de violentd si agresivitate. Acestea includ dezvoltarea de programe de educatie
pentru tineri pe tema adecvatda a comportamentului, educarea profesiilor sociale
pentru a intelege mai bine factorii care sustin actele violente, si promovarea
interactiunii sociale pozitive si de calitate. De asemenea, pot crea programe de
prevenire a violentei si a abuzului, care sa previna si sa intervina in situatii de violenta
si abuz nainte ca acestea sa se intensifice. [9, p.97]

Conventia pentru Apararea Drepturilor Omului si a Libertatilor Fundamentale
consacra, intre altele, dreptul la viata, la libertate si sigurantd, la respectarea vietii
private si de familie ori interzicerea discriminarii, ca drepturi fundamentale ale
omului, susceptibile de a fi incadlcate prin exercitarea actelor de violenta. Aceasta
Conventie interzice tortura, pedeapsa sau tratamentele cruel, inumane sau
degradante, orice forma de discriminare si captivitatea arbitrare. Prin intermediul
Conventiei, statele se obliga sa asigure respectarea si protectia drepturilor omului si a
libertatilor fundamentale. Acestea sunt garantate prin asigurarea conditiilor necesare
pentru ca persoanele sa poata exercita aceste drepturi si sa beneficieze de acestea.
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Mai mult, statele trebuie sa ia masuri adecvate pentru a asigura protectia si
securitatea persoanelor si pentru a preveni abuzurile Tmpotriva drepturilor
fundamentale si libertatilor persoanei. [10, p.106]

Adunarea Generald a Natiunilor Unite a fixat ziua de 25 octombrie ca Ziua
Internationald pentru Eliminarea Violentei asupra Femeilor (Rezolutia Adundrii
Generale a ONU 54/134). Cu aceastd ocazie au loc in toate statele manifestatii si acte
de condamnare a tuturor formelor de violentd indreptate asupra femeilor. Astfel,
Adunarea Generald a O.N.U recomandd statelor, agentiile O.N.U., organizatiile
internationale guvernamentale si neguvernamentale sd se implice in desfdsurarea
unor evenimente cu acest prilej pentru a atrage atentia asupra problemei violentei
Tmpotriva femeilor. [11, p.2]

Rolul Zilei Internationale pentru Eliminarea Violentei asupra Femeilor este
descurajarea si condamnarea tuturor formelor de violentd Tmpotriva femeilor, in
scopul promovdirii si sustinerii dispozitiilor si activitdtilor bazate pe drepturi care aduc
laolaltd toti sprijinitorii si cetdtenii indiferent de sex, vdrstd sau etnie, pentru a elimina
violenta bazatd pe gen. Acest eveniment oferd, de asemenea, o oportunitate pentru a
genera constientizarea si a se angaja in activitdti de sensibilizare si educare cu privire
la diferite forme de violentd si discriminare, precum si de a stimula actiuni colective ce
au in vedere contributia la eradicarea acestor comportamente nedemne si
inacceptabile. [12, p.11]

Ziua Internationald pentru Eliminarea Violentei asupra Femeilor este un
eveniment important si necesar pentru a ne aminti tuturor cd, in ciuda anilor de
progrese, violenta impotriva femeilor este Tncd o problemd serioasd si existd incd
femei care suferd din cauza acesteia. Aceasta este o zi esentiald dedicatd sensibilizdrii
si a angajdrii tuturor in vederea unui schimb semnificativ in lumea in care trdim si in
relatiile pe care le construim cu ceilalti. In plus, acest eveniment are scopul de a aduce
in atentia opiniei publice problemele specifice violentei impotriva femeilor si de a le
cuantifica. De aceea, este important sd promovdm o culturd a respectului si a libertdtii
si sd luptdm pentru progrese in domeniul respectdrii si incurajdrii drepturilor omului,
incluzénd drepturile femeilor de pretutindeni. [13, p.74]

Romdénia a aderat la doud instrumente juridice internationale, respectiv
Conventia ONU privind eliminarea tuturor formelor de discriminare impotriva femeilor
(CEDAW-1982) si Conventia Consiliului Europei privind prevenirea si combaterea
violentei domestice (Conventia de la Istanbul 2016). [14, p.130, 131]

Conventia pentru prevenirea si combaterea violentei impotriva femeilor si a
violentei domestice a fost adoptata de Consiliului Europei la 7 aprilie 2011 la Istanbul
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(Conventia de la Istanbul), fiind deschisa pentru semnare la 11 mai 2011 si intrata in
vigoare la 1 august 2014. [15, p.102, 103]

Obiectivele Conventiei sunt ,,de a proteja femeile impotriva tuturor formelor de
violenta si de a preveni, de a urmari in justitie si de a elimina violenta Tmpotriva
femeilor si violenta domestica; de a contribui la eliminarea tuturor formelor de
discriminare impotriva femeilor si de a promova egalitatea substantiala intre femei si
barbati, inclusiv prin imputernicirea femeilor; de a proiecta un cadru cuprinzator,
politici si masuri pentru protectia si asistenta tuturor victimelor violentei impotriva
femeilor si a violentei domestice; de a promova cooperarea internationala in vederea
eliminarii violentei impotriva femeilor si violenta domestica si de a furniza sprijin si
asistentd organizatiilor si agentiilor guvernamentale de aplicare a legii pentru a
coopera in mod eficient in vederea adoptarii unei abordari integrate pentru
eliminarea violentei impotriva femeilor si a violentei domestice”. [16, p.2]

Conventia prevede o gama largda de masuri, de la colectarea datelor si
sensibilizare la masuri juridice privind incriminarea a diferite forme de violenta
impotriva femeilor (...)”, respectiv ,Semnarea conventiei Tn numele Uniunii va
contribui la realizarea egalitatii intre femei si bdrbati in toate domeniile, ceea ce
constituie un obiectiv fundamental si o valoare fundamentala a Uniunii care trebuie
respectate in toate activitatile sale in conformitate cu articolele 2 si 3 din Tratatul
privind Uniunea Europeana (TUE), cu articolul 8 din Tratatul privind functionarea
Uniunii Europene (TFUE) si cu articolul 23 din Carta drepturilor fundamentale a
Uniunii Europene. Violenta impotriva femeilor este o incalcare a drepturilor omului si
o forma extrema de discriminare, inradacinata in inegalitatile dintre femei si barbati,
care contribuie la mentinerea si amplificarea acestor inegalitati”.

1. Mecanismul instituit

Acest instrument juridic obligatoriu prevede masuri pentru prevenirea si
combaterea acestei forme de violenta, precum si drepturi si responsabilitati clare si
specifice pentru partile contractante. Conventia vizualizeaza violenta Tmpotriva
femeilor ca un inaccesibil abuz social si, ca atare, impune masuri specifice pentru
prevenirea acesteia, o supraveghere si combatere crescande. De asemenea, se acorda
o ampla protectie persoanelor si grupurilor vulnerabile si se garanteaza o serie de
drepturi ale victimei, asigurand medierea in cele mai multe cazuri. Conventia ofera si
un sistem de monitorizare eficient prin monitorizarea tdrilor participante pentru a
verifica implementarea prevederilor sale. in prezent, au aderat la Conventie 44 de
state si 26 de organizatii.

Conventia defineste ,violenta impotriva femeilor” drept o incdlcare a
drepturilor omului si o formd de discriminare impotriva femeilor si va insemna toate
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actiunile de violentd de gen care rezultd in, sau care sunt probabile a rezulta in,
vatdmarea sau suferinta fizicd, sexuald, psihologicd sau economicd cauzatd femeilor,
inclusiv amenintdrile cu asemenea actiuni, coercitia sau deprivarea arbitrard de
libertate, indiferent dacd survine in public sau in viata privatd. "Conduita ilicita consta
intr-o actiune sau inactiune contrara prevederilor normelor juridice, savarsite de o
persoand care are capacitatea de a rdspunde pentru faptele sale.in principiu
incalcarea prevederilor normelor juridice atrage raspunderea juridica a persoanei
vinovate". [17, p. 60]

Scopul recunoscut al Conventiei de la Istanbul este acela de a asigura
recunoasterea si protejarea drepturilor femeilor si copiilor nationali si internationali
fata de violenta de gen. Aceasta se adreseaza atat prevenirii cat si solutionarii
raporturilor care se nasc din violenta de gen si orice forme de discriminare. [18,
p.199]

Conventia precizeaza, de asemenea, ca statele semnatare trebuie sa asigure
drepturi de baza pentru acesti oameni si sa ofere mecanisme de protectie si remedii
adecvate la nivel national si international.

in concluzie, Conventia de la Istanbul oferd in prezent statelor semnatare un
cadru international pentru prevenirea si combaterea violentei de gen si a violentei
domestice si poate servi drept un forum de dezbatere si schimb de informatii in
aceasta privinta.

2. Cadrul normativ intern

Cadrul legislativ intern care reglementeaza acest tip de violenta este dat de
Legea nr. 217/2003 privind prevenirea si combaterea violentei in familie. Aceasta lege
stabileste dreptul la protectie a victimei, aplicarea sanctiunilor prevazute de lege
pentru agresor si sanctiuni in cazul nerespectarii de cdtre victime a obligatiilor pe care
le are in vederea respectarii interzicerii violentei. De asemenea, legea instituie servicii
specializate destinate victimelor violentei domestice si practicilor care fncalca
drepturile fundamentale ale omului si pe care autoritétile le pot furniza victimelor. Tn
cazul infractiunilor de violenta domestica, aceasta lege prevede pedepse mai severe si
o prezumtie de violenta persista in privinta acuzatului. [19, p.24]

Modificari semnificative au fost aduse prin Legea nr. 174/2018 care a operat
modificarea conceptuald constand in inlocuirea, in titlul actului normativ, a expresiei
»legea pentru prevenirea si combaterea violentei in familie” cu ,legea pentru
prevenirea si combaterea violentei domestice”.

Romania a adoptat Strategia nationala si Planul national de actiune privind
implementarea Rezolutiei 1.325 (2000) a Consiliului de Securitate al Organizatiei
Natiunilor Unite — Femeile, pacea si securitatea pentru perioada 2020 — 2023. Acesta
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are drept scop reducerea discriminadrii de gen si promovarea egalitatii de gen in
vederea consoliddrii securitatii nationale, regionale si internationale, precum si
participarea femeilor in procesele de luare a deciziilor si de negociere din acest
domeniu. [19, p.26]

Planul ofera o abordare integrala orientata spre rezultate, intemeiata pe
urmatoarele directii de actiune:

1. Promovarea si garantarea drepturilor omului femeii si a drepturilor femeilor in
raport cu viata publica si politica.

2. Promovarea representarii femeilor la toate nivelurile in procesele de luare a
deciziilor si negociere.

3. Cresterea efectivului si competentelor femeilor in domeniul securitatii
nationale si al apararii.

4. incurajarea activismului femeilor in prevenirea si rezolvarea conflictelor.

5. Acordarea de asistenta materiald si sociald femeilor si copiilor aflati in situatie
de risc.

6. Abordarea problemelor de gen in politica si planificarea institutionala.

7. Prevenirea si combaterea violentei sexuale si a genocidului in acele zone
afectate de conflict intern sau regional.

8. ldentificarea si eliminarea barierelor care impiedica participarea femeilor in
procesele de luare a deciziilor, in planificare si dezvoltare, precum si in
domeniul securitatii.

9. Crearea unei forte productive a femeii prin oferirea oportunitatilor de formare
profesionala si acordarea de asistenta pentru dezvoltarea antreprenoriala.

4. Concluzii

Este binevenita adoptarea unor instrumente juridice internationale, regionale
europene, dar si nationale pentru prevenirea si combaterea fenomenului violentei
domestice.

Revine autoritatilor statelor membre sarcina de a da efectivitate acestor
instrumente si normelor juridice nationale adoptate pentru punerea in aplicare, in
scopul descurajarii manifestarilor de violenta domestica sub toate aspectele sale.

Se impune o perfectionare a sistemului de protectie a victimelor violentei
domestice, mai ales sub aspectul informarii populatiei si al asigurarii mijloacelor
necesare desfasurarii activitatii de protectie a persoanelor, care au fost victimele unui
abuz domestic.

Concluzia principala se refera la necesitatea de a dezvolta si aplica mecanisme
adecvate pentru a preveni si combate violenta domestica.

- 65 -



Conferinta stiintifica internationald ,,Prevenirea si combaterea violentei in familie”

n acest sens, institutiile nationale si internationale implicate in reglementarea
comportamentului uman trebuie sa Tmbunatdteasca mecanismele legale de
gestionare a violentei si sa incurajeze comunitatea internationald sa colaboreze in
vederea prevenirii si combaterii acestei forme de violenta.

De asemenea, este important sa se consilieze si sa se asigure sprijinul necesar
pentru victimele violentei domestice si sa se lupte impotriva stereotipurilor culturale
si sociale care perpetueaza convingerea cd aceasta forma de violentd este
acceptabild. Campanii de constientizare si educatie sunt utile pentru promovarea
tolerantei si a respectului reciproc si pentru fincurajarea adoptarii valorilor
fundamentale ale egalitatii si demnitatii umane.

Reglementarile internationale si interne privind prevenirea si combaterea
violentei domestice au jucat un rol important in cresterea constientizarii problemelor
legate de comportamentul abuziv si au oferit un cadru legal si institutional pentru
abordarea acestora. Astfel, in anul 1979, 52 de state semnatare ale Pactului
International cu privire la Drepturile Economice, Sociale si Culturale au adoptat
Pactul, a carui prima parte, art. 10, include “Dreptul la Protectia Familiala si Protectia
Sociald”. Acest articol a stat la baza unor politici si abordari sectoriale si regionale prin
care tarile implicate pot impiedica si combate violenta domestica.

Pe plan intern, existd numeroase legi si masuri de prevenire a violentei
domestice in toate tarile, de la cercetarea si monitorizarea activitatilor criminalitatii
domestice, la terapia pentru vinovati si asistenta victimelor si familiilor.

in general, se poate concluziona ci aceste reglementdri internationale si
interne, prin care au fost instituite politici de abordare, servicii si politici educationale
din partea guvernelor si organizatiilor neguvernamentale, au contribuit semnificativ la
reducerea violentei domestice si identificarea si abordarea problemelor sistemice
care stau la baza acesteia. Aceste masuri au avut Tn vedere si cercetarea si
monitorizarea problemelor violentei domestice, precum si asistenta necesara
victimelor si familiilor lor pentru a preveni si a raspunde cazului mai bine.

Reglementdrile internationale si interne privind prevenirea si combaterea
violentei domestice au tendinta sa fie general acceptate, insa implementarea
acestora ramane problematica.

Reglementadrile internationale si cele interne prezintda numeroase trei directii
comune. Primul este un cadru juridic unitar prin care se asigura protectia victimei de
la capacitatea sa de a primi o sentinta adecvata. Al doilea obiectiv este asigurarea
protectiei victimei prin punerea in aplicare a prevederilor legale, prin aducerea la
justitie a agresorului si prin crearea unor mijloace adecvate de reparatie, indiferent de
statutul sau legal. Al treilea obiectiv este prevenirea ulterioara a violentei domestice

— 66 —



Conferinta stiintifica internationald ,,Prevenirea si combaterea violentei in familie”

prin masuri preventive.

in concluzie, reglementarile internationale si interne privind prevenirea si
combaterea violentei domestice sunt necesare pentru protejarea victimei, pedepsirea
agresorului si prevenirea in viitor a oricaror incidente de acest gen. Aceste
reglementari trebuie, totusi, sa fie implementate adecvat pentru a asigura protectia si
respectarea victimelor in toate statele.
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