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ABSTRACT. Aggressive traffic behavior significantly increases the risk of road accidents.
Sudden maneuvers, dangerous overtaking and aggressive pursuit can lead to collisions with seri-
ous consequences. Aggressive leaders endanger not only themselves, but also those around them.
Constant stress can have an impact on the physical and mental health of all road users.

According to traffic laws in various countries, aggressive behavior in traffic is punishable
by legal penalties such as fines, suspension of driving license and even imprisonment in serious
cases.

To combat aggressiveness in traffic, it is essential to promote road education and responsi-
ble driving behavior. Awareness courses and awareness campaigns can help change the mindset
of drivers. The preventive approach is essential to reduce aggressive behavior in traffic. Preventi-
ve measures such as the creation of road infrastructure, the promotion of mutual respect in traffic
and appropriate sanctions can help reduce incidents of aggression.

Keywords: traffic, aggression, sanction, aggressive behavior, violation, legislation, contra-
vention.

Introducere

Agresivitatea in trafic- o problema tot mai evidenta si preocupanta in societatea
contemporand, generand consecinte serioase asupra sigurantei rutiere si a calitatii
vietii. Cu toate ca traficul rutier poate fi un factor stresant, agresivitatea manifestata
in acest context este, Tn mare masura, rezultatul comportamentelor inadecvate si a
lipsei de autocontrol.

Unul dintre principalele aspecte ale agresivitatii in traficul este comportamentul
rutier agresiv, care se manifesta prin depdsirea limitelor de viteza, schimbarea abrup-
ta a benzilor, claxoane excesive si gesturi obscene. Acest tip de conduitd nu numai ca
pune in pericol viata soferilor si a pasagerilor, dar contribuie si la un climat general
de nesiguranta pe sosele.

Un alt factor care alimenteaza agresivitatea in trafic este frustrarea cauzata de
aglomeratie, intarzieri sau evenimente neprevizute. In lupta zilnica pentru a ajunge la
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destinatie, oamenii pot deveni iritati si stresati, iar aceste emotii negative se pot trans-
forma in comportament agresiv in trafic. Starea de furie poate fi exacerbata de anumite
evenimente, cum ar fi accidentele rutiere sau incélcarile de reguli ale altor soferi.

Un alt aspect important de luat in considerare este impactul agresivitatii in trafic
asupra sanatatii mentale si a relatiilor sociale. Soferii care manifesta comportamente
agresive pot suferi de stres cronic si pot avea probleme in relatiile interpersonale. De
asemenea, agresivitatea in trafic poate contribui la cresterea tensiunilor in societate,
creand un cerc vicios de comportament negativ.

Solutionarea problemelor agresivitdtii in trafic necesitd a fi coordonate la nivel
individual si societal. In primul rand, este esential ca soferii sa-si recunoasca propri-
ile emotii si sa-si dezvolte abilitati de gestionare a stresului.

Istoric

Agresivitatea este tratatd de Codul Contraventional nu doar sub aspectul incalca-
rilor regulilor de circulatie rutiera, ci si in dispozitiile referitoare la agresivitate fizice,
spre exemplu orice comportament agresiv care implica utilizarea fortei sau amenintari
cu aceasta poate fi considerata contraventie. Dispozitii privind agresivitatea verbala-
hartuirea verbald, inclusiv limbajul agresiv si amenintarile verbale cu violenta, pot
constitui contraventii. Ce tine de sanctiuni, Codul Contraventional, in mare parte, pen-
tru agresivitate, prevede amenda ca sanctiune. Victimele comportamentului agresiv au
dreptul la protectie speciald, inclusiv ordine de restrictie Impotriva persoanei agresive,
sau privarea acesteia de a dreptul de a detine anumite functii. De asemenea, sanctiunile
pentru comportament agresiv pot fi ajustate in functie de circumstantele atenuante,
agravante sau cele exceptionale, inclusiv relatia dintre contravenient si victima, iar ma-
nifestarile de agresivitate impotriva minorilor sunt sanctionate mai aspru pentru a asi-
gura protectia adecvata a drepturilor acestora. Contravenientii acuzati de manifestari
de agresivitate pot fi indemnati sa participe la programe probationale pentru a preveni
repetarea comportamentului agresiv. Totusi, chiar daca celelalte capitole abordau de
mult timp aspectul agresivitatii la comiterea contraventiilor, comportamentul agresiv
manifestat la incédlcarea regulilor de circulatie apare mult mai tarziu.

Articolul 241" din Codul Contraventional [1], se completeaza prin LP8 din
06.04.17, MO134-143/28.04.17 art.210, Art. II. — Codul contraventional al Republicii
Moldova nr. 218/2008 (republicat in Monitorul Oficial al Republicii Moldova, 2017,
nr. 7884, art. 100) se modifica si se completeazd dupa cum urmeaza: ,,Articolul 241
[1]. Incalcarea de citre conducitorii de vehicule a regulilor de circulatie rutierd sau a
normelor de conducere preventiva prin comportament agresiv

Definitia Comportamentului Agresiv

Comportamentul agresiv in contextul incalcarii regulilor de circulatie se refera
la actiuni care implica o intentie deliberata de a intimida, ameninta sau provoca alti
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participanti la trafic. Aceste actiuni pot include depasirea vitezei legale, schimbarea
bruscd a benzii, taierea altor soferi, claxonarea excesiva si alte comportamente care
pun 1n pericol siguranta rutiera.

O definitie plauzibila este oferita de legea Nr. 8 din 06-04-2017 pentru modifi-
carea $i completarea unor acte legislative, art. [, ,,comportament agresiv — efectuarea
in mod intentionat de catre un conducator de vehicul a unor actiuni sau manevre suc-
cesive, prevazute la art. 33 alin. (3) lit. d) din prezenta lege, neconforme cu prevede-
rile Regulamentului circulatiei rutiere sau cu normele de conducere preventiva, prin
care acesta creeazd neintemeiat obstacole circulatiei, prejudiciaza drepturile altor
participanti la trafic sau 1i obliga sa ia masuri suplimentare pentru a preveni produce-
rea unui accident sau a nu pune n pericol siguranta traficului;” [2].

Totusi, chiar dacd existd o definitie a agresivitdtii, aceasta este descrisa intr-o
alta lege, si nu in Codul Contraventional. Da, poate in Cod nu ar trebui sa ne axam
pe definirea anumitor termeni, dar cred cd ar fi necesar adaugarea unei definitii clare
pentru agresivitate care ar putea ajuta la evitarea interpretarilor variate si ar oferi un
cadru comun pentru evaluarea comportamentelor agresive.

Daca codul existent nu abordeaza suficient agresivitatea verbala, ar putea fi
util sd se adauge termeni care sd acopere amenintdrile verbale sau limbajul agre-
siv. Addugarea unor termeni care sa detalieze comportamentul agresiv in contexte
specifice, cum ar fi agresivitatea in mediul familial sau scolar, ar putea permite
o abordare mai focalizatd si eficientd. Introducerea unor termeni care sa gradu-
eze severitatea agresivitatii ar putea contribui la aplicarea sanctiunilor in functie
de gravitatea faptei. Termeni care vizeaza prevenirea repetarii comportamentului
agresiv ar putea fi adaugati pentru a promova schimbarea comportamentala si evi-
tarea recidivei.

Cauzele si Impactul Comportamentului Agresiv in Trafic

Comportamentul agresiv in trafic poate fi influentat de o varietate de factori
care tin de educatie, nivelul de culturd si specificul cultural al unei comunitati. in
cazul Republicii Moldova, exista cativa factori care pot contribui la comportamentul
agresiv 1n trafic, cum ar fi:

Starea proastd a drumurilor si lipsa infrastructurii adecvate contribuie la frustra-
rea si stresul din randul soferilor, ceea ce duce la comportament agresiv in trafic.

Reglementarile rutiere nu sunt aplicate sau sunt percepute ca fiind laxiste, soferii
fiind tentati sa ignore regulile, generand situatii conflictuale si agresive.

Lipsa unei educatii rutiere adecvate sau eficiente duce la necunoasterea reguli-
lor si la interpretari gresite, crescand riscul de comportament agresiv in trafic.

Moldova se confruntd cu probleme de urbanizare si trafic intens in zonele
urbane. Aceastd aglomeratie si stresul asociat contribuie la manifestarea compor-
tamentului agresiv in trafic.
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in Republica Moldova, comportamentul agresiv este perceput ca “normal,”
acest lucru amplifica problema.

Frustrarile legate de probleme sociale si economice pot fi externalizate in
comportamentul rutier. Oamenii devenin mai irascibili si agresivi in trafic ca o
modalitate de a-si exprima frustrarile.

Anumite stiluri de conducere agresive sunt acceptate si chiar glorificate in
societatea noastra, soferii adoptand aceste comportamente in trafic.

Existd unnivel redus de coeziune sociala si incredere Intre membrii comunitatii,
aceasta duce la un sentiment de “fiecare pentru sine” in trafic, fara respect pentru
ceilalti participanti la trafic.

Soferii au impresia ca pot scapa nepedepsiti pentru comportamentul agresiv
in trafic, acestia fiind mai putin reticenti sd adopte astfel de comportamente

Comportamentul agresiv la volan poate avea un impact negativ semnificativ
asupra sigurantei rutiere. Acest comportament poate duce la accidente rutiere gra-
ve, inclusiv coliziuni frontale, tamponari si raniri sau decese. In plus, comporta-
mentul agresiv poate crea o atmosfera de tensiune pe sosele, ceea ce poate creste
riscul de accidente si poate contribui la aparitia unor situatii periculoase.

Exemple de Incilciri ale Regulilor de Circulatie prin Comportament
Agresiv

Comportamentul agresiv la volan poate duce la incalcarea regulilor de
circulatie si la punerea 1n pericol a celorlalti participanti la trafic. Cateva exemple
de astfel de Incalcari sunt [3]:

a) deplasarea succesiva de pe o banda de circulatie pe alta sau de pe un rand
pe altul, alterndnd din stanga in dreapta, in scopul depasirii unui sir de vehicule
care circuld in acelasi sens;

b) intoarcerea vehiculului prin folosirea franei de ajutor;

c¢) pornirea vehiculului de pe loc prin patinarea excesiva, in gol, a rotilor mo-
toare;

d) circulatia cu vehiculul la o distanta foarte redusa fata de un alt vehicul,
inaintea sau in spatele acestuia, cat si in lateral, ori reducerea brusca a vitezei de
deplasare fara motiv intemeiat, de natura a intimida conducatorul acestuia;

e) folosirea repetatd a semnalelor sonore si/sau luminoase de natura a obliga
nejustificat conducatorul de vehicul care circuld in fata sa sa elibereze banda de
circulatie;

f) conducerea mopedului sau motocicletei avand in contact cu partea carosa-
bild numai una dintre roti;

g) mersul cu spatele cu vehiculul in scopul intimidarii celorlalti participanti la
trafic care circula in spatele acestuia;

h) realizarea intentionatd a unui derapaj controlat al vehiculului in vederea
intoarcerii sau rotirii acestuia;
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1) conducerea intentionatd a unui vehicul prin accelerarea repetata a motoru-
lui, de naturd a stanjeni persoanele aflate in zona drumului public.

Analiza comparativa a prevederilor legislative
din Europa la acest subiect

In Germania, conducerea agresiva este pedepsita prin amenda sau inchisoare
de pana la 5 ani, in functie de gravitatea infractiunii(Sectiunea 315c, Periclitarea
traficului rutier [4]). De asemenea, conducdtorii auto pot fi sanctionati pentru in-
calcarea altor reguli de circulatie, cum ar fi depasirea vitezei legale sau trecerea pe
culoarea rosie a semaforului.

In Spania, conducerea agresiva este considerati o infractiune si poate fi
sanctionata cu inchisoarea de la sase luni la doi ani si cu privarea de dreptul de a
conduce vehicule cu motor si mopede pe perioade mai mari de un an si pana la sase
ani [5, art.380].

In Franta, conducerea agresiva este pedepsita prin amenda si/sau suspendarea
permisului de conducere. In plus, autorititile pot impune masuri suplimentare, cum
ar fi obligarea conducdtorului auto sa urmeze un curs de conducere defensiva.

In Marea Britanie, agresivitatea la volan poate fi pedepsiti cu o amenda de
pana la 5.000 de lire sterline si cu o suspendare a permisului de conducere. De
asemenea, conducatorii auto pot fi trimisi in judecata pentru infractiuni grave, cum
ar fi vatamare corporala sau omor din culpa.

Impactul prevederilor legislative asupra comportamentului in trafic

Prevederile legislative au un impact semnificativ asupra comportamentului
soferilor in trafic. Legislatia care trateazd conducerea agresivad si incdlcarea re-
gulilor de circulatie prin comportament agresiv este esentiala pentru mentinerea
sigurantei rutiere si prevenirea accidentelor.

De exemplu, in unele state europene, cum ar fi Olanda si Danemarca, amen-
zile pentru conducerea agresiva sunt foarte mari si pot ajunge pana la 10.000 de
euro. Aceste amenzi dure pot descuraja soferii sd aiba un comportament agresiv in
trafic si sa conduca mai responsabil.

In plus, legislatia care impune sanctiuni mai dure pentru incilcarea regulilor
de circulatie prin comportament agresiv poate contribui la schimbarea culturii ru-
tiere si la promovarea unui comportament mai sigur si mai responsabil in trafic.

Masuri pentru Prevenirea Comportamentului Agresiv in Trafic

O educatie adecvata in ceea ce priveste regulile de circulatie si etica rutiera poa-
te fi primul pas pentru prevenirea comportamentului agresiv in trafic. In acest sens,
ar trebui sa se acorde o atentie deosebita educatiei rutiere in scoli si sd se organizeze
campanii de constientizare a importantei respectarii regulilor de circulatie.
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Pedepsele mai aspre pentru incalcarea regulilor de circulatie si comportamentul
agresiv in trafic pot fi un alt mod de a preveni astfel de comportamente. Aceste pe-
depse ar trebui sa fie suficient de severe pentru a descuraja astfel de comportamente
si ar trebui aplicate in mod consecvent si echitabil. Propunerea de sanctiuni pentru
contraventiile savarsite in trafic prin manifestari de agresivitate ar trebui sa fie echi-
librata, proportionald si sa aiba un caracter educativ pentru a Incuraja schimbarea
comportamentului soferilor. Pentru prima abatere, soferii sa primeasca un avertis-
ment oficial si sa fie obligati sa participe la un program de instruire rutiera sau la un
curs de educatie rutiera. Introducerea unei scale de amenzi financiare in functie de
gravitatea comportamentului agresiv- cu cat comportamentul este mai grav, cu atat
amenda este mai mare. Alocarea de puncte de penalizare in sistemul de permis de
conducere, cu un prag maxim care, dacd este atins, poate duce la suspendarea tem-
porara a permisului. Pentru abateri repetate sau comportament agresiv grav, soferii
pot primi o suspendare temporara a permisului de conducere, cu obligatia de a urma
cursuri suplimentare de educatie rutierd. Ca alternativa la amenzi sau suspendare,
impunerea unui numar de ore de serviciu comunitar, cum ar fi participarea la proiecte
de siguranta rutiera sau educatie civica. Pentru comportamentul agresiv grav, instau-
rarea unei interdictii de conducere pentru o perioadd determinatd, dupa care soferul
poate solicita reluarea permisului de conducere doar daca acesta a trecut programul
de probatiune si poate enumit nr de ore la psiholog sau alte expertize medicale care
sa demonstreze ca acesta nu va mai comite astfel de contraventii prin manifestari
de agresivitate. Introducerea unui sistem de inregistrare a incidentelor, astfel incat
soferii care au fost sanctionati pentru comportament agresiv sa fie supravegheati mai
atent, iar recidivele sd atragad sanctiuni mai severe, ar fi un ultim mod de prevenire si
combatere a fenomenului agresivitatii in traficul rutier..

Este important ca aceste sanctiuni sd fie aplicate Intr-un mod consecvent si
transparent si sa fie parte a unui efort mai amplu de educatie rutierd si promovare a
unei culturi a respectului 1n trafic.

Campaniile de sensibilizare pot fi un alt mod eficient de a preveni comportamen-
tul agresiv in trafic. Aceste campanii ar trebui sa se concentreze pe constientizarea
consecintelor negative ale comportamentului agresiv in trafic si pe promovarea unei
conduite responsabile si respectuoase fata de ceilalti participanti la trafic.

Infrastructura rutiera poate juca, de asemenea, un rol important in prevenirea
comportamentului agresiv in trafic. Monitorizarea si imbunatatirea infrastructurii ru-
tiere pot reduce congestia, timpul de cdldtorie si frustrarea, ceea ce poate duce la o
scadere a comportamentului agresiv in trafic.

Concluzii

Conform datelor statistice, in primele 8 luni ale anului 2023, au fost inregistrate
270 cazuri de incalcare a regulilor de circulatie rutiera prin comportament agresiv
[6], ceea ce ne permite sd concluzionam ca daca anterior, statistica pe acest subiect
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nu se efectual, numarul de cazuri inregistrate a ajuns unul atat de impunator ca deja
necesita o abordare statistica. Dupd analizarea prevederilor legislative referitoare la
comportamentul agresiv la volan in diferite state europene, putem concluziona ca
exista o lipsa de uniformitate si consecventa in abordarea in abordarea acestei pro-
bleme. Cu toate acestea, cateva concluzii cheie din analiza noastra sunt:

1. Nevoia de definitii standardizate. Este nevoie de definitii standardizate
ale comportamentului de condus agresiv in toate statele europene pentru a asigura
consecventa 1n aplicarea legilor si a sanctiunilor.

2. Executie sporita. Statele trebuie sd intensifice aplicarea legilor referitoare
la comportamentul agresiv de conducere pentru a se asigura ca indivizii sunt trasi la
raspundere pentru actiunile lor.

3. Sanctiuni mai dure. Mai multe state trebuie sd ia in considerare implemen-
tarea de sanctiuni mai aspre pentru comportamentul de conducere agresiv pentru a
descuraja persoanele sa se implice intr-un astfel de comportament.

4. Educatie si constientizare. Este nevoie de campanii sporite de educatie si
congtientizare pentru a educa persoanele cu privire la pericolele comportamentului
agresiv de conducere si consecintele incalcdrii regulilor de circulatie printr-un astfel
de comportament.
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