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TEHNICIăPSIHOSOCIALEăDEăDIMINUAREăAăINDIFERENğEIă 
FAğĂăDEăPERSOANELEăVÂRSTNICE 

LilianaăSALCUğAN 

UnКăНinăproЛlОmОlОăРrКvОăКlОăsoМiОtăĠiiămolНovОnОşti,ăМКrОăКăМunosМutăoă
МrОştОrОă МonstКntăă înă ultimОlОă НОМОnii,ă oă rОprОгintăă vulnОrКЛilitКtОКă
pОrsoКnОlorăvсrstniМО.ăCriгКăНОmoРrКfiМăăînăМКrОăsОăКflăăînăprОгОntăRОpuЛliМКă
Moldova a determinat producerea dezechilibrului la nivelul structurilor de 
vсrstă,ăНrОptăМonsОМinĠăăКăМăruiК,ă s-КăproНusămărirОКănumăruluiăНОăpОrsoКnОă
vсrstniМО.ă AМОstă fОnomОnă НОmoРrКfiМă НОtОrminăă nОМОsitКtОКă КsiРurăriiă
ЛunăstăriiăvсrstniМului,ă întruМсtăpoгiĠiКăКМОstuiКăînăsoМiОtКtОăНОpinНОă mult de 
atitudinea şiăimpliМКĠiКătuturor actorilor sociali.  

VulnОrКЛilitКtОКă înăМКrОăsОăКflăă lКăunămomОntăoКrОМКrОăКlăviОĠiiăpОrsoКnКă
vсrstniМă,ă poКtОă fiă НОpăşităă Мuă spriУinuluiă soМiОtăĠiiă înă КnsКmЛlulă Оi.ă Un rol 
importКntă înă КМОstă sОnsă îiă rОvinОă tinОriloră МКrОă КsiРurăă МoОгiunОКă
intОrРОnОrКĠionКlă.ă SМСimЛКrОКă КtituНiniiă loră fКĠăă НОă vсrstniМi,ă înă sОnsulă
МrОştОriiă inНifОrОnĠОi,ă РОnОrОКгăă mКrРinКliгКrОКă şiă iгolКrОКă КМОstorК.ă Astfel, 
inНifОrОnĠКă ОstОă lipsКă НОă soliНКritКtО,ă ОmpКtiОă şiă rОspОМtă pОntruă МОiă КflКĠiă înă
nevoie.  

Privităă înăКnsКmЛlulăsău,ăpОrsoКnКăvсrstniМăăОstОăoăpОrsoКnăăНОăМОlОămКiă
multОă oriă multipluă НОгКvКntКУКtăă prină sМăНОrОКă rОsursОloră fiгiМО,ă МКrОă nuă
însОКmnăăîntotНОКunКăЛoКlă,ăprinăsМăНОrОКărОsursОlorăfinКnМiКrОăsКuăprinăprО-
гОnĠКă unuiă СКnНiМКpă mintКl.ă AstfОl,ă înă МonМОpĠiКă luiăV.ğîmЛălКri,ă НirОМtorul 
КsoМiКĠiОiă „Neoumanist”, StrăşОni,ă ЛătrсnОĠОКă ОstОă КsoМiКtăă Мuă „...ună pără
frumosăРriăşiăunămirosăНОăplăМintО,ăНКrălКămomОntulăНОăfКĠăăЛătrсnii sunt acei 
МКrОă trăiОsМă înă sărăМiО,ă suntă lipsiĠiă НОă КtОnĠiО,ă suntă КЛКnНonКĠi,ă Кuă ună vОnită
foarte mic, nu-şiăpotăpОrmitОăsКtisfКМОrОКănОvoilorăКlimОntКrО,ăînăunОlОăМКгuriă
niМiănuăpotăplătiăsОrviМiilОăМomunКlО,ăМООКăМОă îiă fКМОăsăă fiОăvulnОrКЛili...”. Înă
КМОlКşiă timp,ă îiăputОmăМonsiНОrКădrept acele persoane care sufОrăăНОăНivОrsОă
mКlКНii,ăfКptăМКrОănuălОăpОrmitОăintОРrКrОКăînăМomunitКtО.ăDinăМОlОămОnĠionate 
КntОrior,ă putОmă КfirmКă Мă pОrsoКnОlОă vсrstniМОă suntă МonsiНОrКtОă НrОptă
МКtОРoriОă soМiКlăă vulnОrКЛilăă înă R.ăMolНovК,ă iКră fКМtoriiă proНuМОriiă КМОstОiКă
suntăurmătorii: 

– factorii demografici – vсrstК,ăstКrОКăНОăsănătКtО; 
– factorii socioeconomici – suntă КsoМiКĠiă РrКНuluiă НОă КsiРurКrОă Кă

pОrsoКnОloră vсrstniМОă Мuă rОsursОlОă nОМОsКrОă înă МonНiĠiilОă Нiminuăriiă sКuă
pierderii autonomiei individuale; 

– factorii psihosociali – НОtОrminăă moНКlităĠilОă prină МКrОă pОrsoКnОlОă
pОrМОpă ЛătrсnОĠОК,ă КstfОlă înМсtă inНiviгiiă potă КvОКă oă tОnНinĠăă НОă Кă КНoptКă oă
poгiĠiОăpro/ăМontrКăКМОstОiăvсrstО; 

– fКМtoriiă instituĠionКliă şiă КНministrКtiv-politici – МКrОă sОă rОfОrăă lКă
sistОmulă МОă РОstionОКгăă rОsursОlО,ă lКМunОlОă sistОmuluiă normКtivă МКrОă
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rОРlОmОntОКгăăprotОМĠiКăpОrsoКnОlorăvсrstniМО,ălipsКăproРrКmОlorăНОăprОvОnirОă
Кă vulnОrКЛilităĠiiă pОrsoКnОloră vсrstniМОă înă НОmОrsurilОă НОă plКnifiМКrОă
tОritoriКlă,ăНКrăşiănКĠionКlăăД2,ăp.52]. 

VulnОrКЛilitКtОКăМuărisМăsporităКăpОrsoКnОlorăvсrstniМОăs-ar putea instala cu 
uşurinĠăăînăurmătoКrОlОăМКгuri: 

  MiРrКĠiКăМopiilor/ănОpoĠiilorălКămunМiăpОstОăСotКrОăНuМОălКăНiminuКrОКă
rОlКĠionКlăăНintrОăpărinĠiă şiă Мopii,ăРОnОrсnНăproЛlОmОăНОăorНinăКfОМtiv,ă luМruă
frecvent manifestat prin grijile: „...trăiОsМăsinРur.ăFКtКăОăînăItКliКăНОă4ăКni,ă iar 
ЛăiКtulă– lКăMosМovК,ăНОăУumătКtОăНОăКn.ăVinărКr.ăFОМiorul,ăНОăМсnНăa plecat, 
nu a vorbit cu minО.ăFКtКăînКintОăîmiătrimitОКăЛКni,ăНКrăНОă4ăluni,ănuăКămКiăНКtă
niМiă ună sОmnă НОă viКĠă...”ă (S.L.,ă 71ă НОă Кni,ă văНuv,ă 2ă Мopii,ă or.ă StrăşОni).ă Înă
КМОstăМКг,ăvulnОrКЛilitКtОКăĠinОăНОăpiОrНОrОКăМontКМtuluiăМuăfКmiliКăşiăНОfiМitulă
НОă КtКşКmОntă НintrОă părinĠi-copii,ă МКrОă înă ultimăă instКnĠăă НuМă lКă proНuМОrОКă
inНifОrОnĠОiăМopiilorăfКĠăăНОăpărinĠi. 

  CсnНăМonНiĠiilОăНОătrКiăКlОăКМОstorКănuăМorОspunНăstКnНКrtОlorăsКnita-
ro-ОpiНОmioloРiМОă şiă nuă pОrmită întrОĠinОrОКă loМuinĠОiă înă МonНiĠiiă КНОМvКtО:ă
„...uşilОăşiăfОrОstrОlОăsuntăНinălОmnăvОМСi,ăiКrăiКrnКăintrăăfriРăprintrОăОlО.ăPОrОĠiiă
sunt pliniăНОămuМОРКi.ăTrăiОsМălКăОtКУulă5ăşiăМurРОăКМopОrişul...”ă(O.M.,ă76ăНОă
Кni,ă văНuvă,ă or.ă StrăşОni).ă PrinМipiilОă ONUă stКЛilОsМă nОМОsitКtОКă КsiРurăriiă
unuiă trКiă НОМОntă tuturoră vсrstniМilor,ă iКră НisМrОpКnĠОlОă НintrОă vОniturilОă şiă
МСОltuiОlilОăОбistОntОăînăR.MolНovКăîmpiОНiМăărОКliгКrОКăКМОstuiăprinМipiu. 

  Înă momОntulă instКlăriiă unОiă КtituНiniă inНifОrОntОă К МomunităĠiiă şiă
КutorităĠiloră loМКlО,ă sОăproНuМО oămКrРinККliгКrОă МomunitКrăă Кă persoanelor 
vсrstniМО, luМruă întсlnită foКrtОă НОsă înă loМКlităĠilОă R.ă MolНovК: „...toĠiă sunt 
inНifОrОnĠi.ă Copiiiă plОКМă pОstОă СotКrОă şiă uităă НОă părinĠi,ă stКtulă totă nuă nОă
КУută. AmăluМrКtătoКtăăviКĠК,ăiКrăКМumăКmăoăpОnsiОăНОă764ăНОălОi.ăMăăНuМălКă
spital, iar mОНiМulămăăĠinОălКăuşăăşiăîiăprimОştОăpОăКМОiăМuăЛКni.ăVКrКătrОМutăă
ne-Кuă furКtă4ăРăini,ă i-am spus poliĠistului,ă şiă МОăМrОНОĠiă Мăămi-oăspus:ă „Nuă
Кmă Оuă МсnНă МăutКă РăinilОă mКtКlО”.ă DКră iКrnКă МО-Кmă păĠit...ă vОnОКmă НОă lКă
spitКlăşiăКmăМăгută Уos,ăМăМi ОrКăРСОĠus,ăМСiКră înăКМОlămomОntă trОМОКuăОlОviiă
НОălКăşМoКlăăşiănimeni nu m-КăКУutКtăsăămăăriНiМ...”ă(N.E.,ă76ăНОăКni,ăvăНuvă,ă
fărăă Мopii,ă or.ă StrăşОni).ă FiinНă КfОМtКĠiă НОă nОputinĠăă fiгiМăă şiă piОrНОrОКă
КutonomiОiă inНiviНuКlО,ă МomunitКtОК,ă НКră şiă toКtОă orРКnОlОă КЛilitate ale 
КutorităĠiloră puЛliМОă loМКlО,ă Кră trОЛuiă să-şiă moЛiliгОгОă rОsursОlОă şiă forĠОlОă
pОntruăКăКУutКăvсrstniМulăsăăНОpăşОКsМăăstКrОКăНОăvulnОrКЛilitКtО. 

 CКrОnĠОlОă sistОmuluiă НОă protОМĠiОă soМiКlăă Кă populКĠiОi,ă ОбpliМКtОă prină
lipsКăОfiМiОnĠОiăsОrviМiilorăsoМiКlО,ăprinălimitОlОăsistОmuluiăНОăprОstКĠiiăsoМiКlО, 
contribuie la dezvoltarea unei serii de cercuri vicioase, care au drept finalitate 
inНifОrОnĠКă orРКnОloră loМКlО: „...stКtulă îiă КУutăă pОă КМОiă ЛolnКvi,ă НКră pОă minО,ă
МКrОăКmăluМrКtătoКtăăviКĠКăşiăКМumănu mКiăpotăluМrК,ănuămăăКУutăănimОni.ăAmă
pensie, dar nu-miăКУunРОăНОМсtăpОntruămОНiМКmОntО.ăAУutorăsoМiКlănu-mi dau, 
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pОntruăМăăКmătОlОviгor.ăDКrăМumăsăăn-Кm?ăDКМăăКmăluМrКtătoКtăăviКĠК.ăDКrăМОă
oКrО,ăНupăă tОlОviгorăomulă sОă vОНОăНКМăă îiăЛoРКtă sКuănu...”ă (N.E., 76 de ani, 
văНuvă,ăfărăăМopii,ăor.ăStrăşОni). 

RКportсnНu-nОă lКă tОrmОnulăНОăvulnОrКЛilitКtО,ă nuăputОmă săănuă rОmКrМămă
lОРăturКăНintrОăМonМОptulăНОăinНifОrОnĠăăşiăМОlăНОăvulnОrКЛilitКtО.ăAstfОl,ăinНi-
ferОnĠКă ОstОă МonsОМinĠКă vulnОrКЛilităĠiiă pОrsoКnОiă vсrstniМО, este germenele 
МКrОăКăplКntКtăostilitКtОКăşiăКtituНinОКănОРКtivăăКăМomunităĠiiăfКĠăăНОăvсrstnici: 
,,...inНifОrОnĠКăproНuМОăvulnОrКЛilitКtОКănuăНoКrăКăpОrsoКnОiăvсrstniМО,ăНКrăşiăКă
nКĠiunii,ă înăРОnОrКl.ăÎnăКМОstăsОns,ăНorimăsăă îmЛunătăĠimăsituКĠia creată,ăprină
ОfОМtuКrОКă НivОrsОloră măsuri:ă НОă susĠinОrОă inНiviНuКlăă Кă unoră МКtegorii de 
persoane, mai mult de ordin educativ, pentru a promova o atitudine 
sКtisfăМătoКrОă oКmniloră înă ОtКtО..” (D.PopОsМu,ă şОfă DirОМĠiКă PolitiМiă НОă Asi-
РurăriăSoМiКlО, MMPSF). 

PorninНă НОă lКă МОlОă mОnĠionКtОă supra putОmă МonМluгionКă Мăă proЛlОmКă
inНifОrОnĠОiă fКĠăă НОă pОrsoКnОlОă vсrstniМОă sОă poКtОă mКnifОstКă înă НivОrsОă
instituĠiiiă soМiКlО.ă CОlă mКiă tristă pОntruă МОiă vсrstniМiă ОstОă fКptulă proНuМОriiă
КМОstОiКă înă sсnulă fКmiliОiă [1, p.134].ă Înă soМiОtКtОКă МontОmporКnă,ă rolulă
trКНiĠionКlăКlă fКmiliОiă s-КăНistorsionКt,ăpОrsoКnОlОăvсrstniМОă şi-au pierdut din 
importКnĠăăşiăvКloКrО,ăКtсtăînăfКmiliО,ăМсtăşiăînăМomunitКtО,ă iКrărОlКĠiilОăНintrОă
părinĠiiăvсrstniМiăşiăМОilКlĠiămОmЛriăКiăfКmiliОiăsunt diferite. Astfel, persoanele 
vсrstniМОăînăpropriilОălorăfКmiliiăsОăpotăsimĠi: 

– neajutoraĠi – МСiКrăНКМăă loМuiОsМă împrОunăăМuămОmЛriăКiăunОiă fКmiliОiă
tinОrО,ăКМОştiКănu-iăsusĠinăînăniМiăunămoН; 

– discriminaĠi – НifОrОnĠОlОăНОăpОrМОpĠiОăМonНuМăНОsОoriă la incompatibili-
tatОКăНОăiНОi,ăvКlori,ăviгiuni,ăpărОriăşiăintОrОsО;ă 

– neputincioşi – risМulă НОă Кă НОvОniă viМtimăă Кă НivОrsОloră ОбМroМСОrii,ă
furturiăşiăКМtОăНОăviolОnĠăăОstОăНОstulăНОăprОгОntăprintrОăpОrsoКnОlОăvсrstniМО,ă
МКrОă îiă fКМă săă НОvinăăunăРrupă frКРilă înă fКĠКăunoră КsОmОnОКă МomportКmОntОă
[3, p.115]. MoНКlităĠilОă НОă înşОlКrОă Кă pОrsoКnОloră înă ОtКtОă suntă НivОrsО,ă iКră
infrКМtorii,ăНОăМОlОămКiămultОăori,ăprofităăНОănКivitКtОКăКМОstorК.ă 

ÎnăМonМluгiО,ămОnĠionămăfКptulăМăăОstОărОРrОtКЛilăăsituКĠiКăînăМКrОătotămКiă
mulĠiăvсrstniМiăНОvinăviМtimОăКlОăКМОstОiămoНКlităĠiăНОătrКtКrОăКăoКmОnilorăînă
МКrОăМomunitКtОКărămсnОăinНifОrОntăălКăproЛlОmОlОăspОМifiМОăКМОstorăМКtОРoriiă
НОăoКmОni.ăDОМiăpolitiМilОăНОăprotОМĠiОăsoМiКlăătrОЛuiОăsăăКsiРurОăunăsistОmăНОă
securitate, iar societatea – săă НОгvoltОă rКporturiă întrОă oКmОni de diverse 
МКtОРoriiă НОă vсrstă,ă stКtut,ă să-şiă înНrОptО ОforturilОă МomunОă înă soluĠionarea 
proЛlОmОloră soМiКlО,ă КtОnuсnНă şiă mОНiКtiгсnНă rОlКĠiilОă vсrstniМuluiă Мuă КlĠiă
memЛriă Кiă МolОМtivităĠii, НisМutсnНă tОmОlОă tensionate într-oă КtmosfОrăă
ОmoĠionКlăăpoгitivă. 
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SISTEMULăDEăINDEMNIZAğIIăPENTRU COPIII  
DIN REPUBLICA MOLDOVA ÎNăFAğAăNOILORăPROVOCĂRI 

Inga CHISTRUGA-SÎNCHEVICI 

RКtОlОărОНusОăКlОăfОrtilităĠiiăМrООКгăăînРriУorăriămКУorОăМuăprivirОălКăviitorulă
soМiОtăĠii,ă fiinНМăă КМОКstКă nОmiУloМită МontriЛuiОă lКă КММОlОrКrОКă îmЛătrсniriiă
demografice, diminuarea populaĠiei active şi a forĠОiăНОămunМăăşi, respectiv, 
la agravarea impactului asupra creşterii economice.  

ÎnăprОгОnt,ăviitoriiăpărinĠiăКpliМăăКЛorНКrОКărКĠionКlăăînăsituКĠiКăМсnНăНОМiНă
săăКНuМăăpОălumОăunăМopil.ăAstfОl,ăОiăОstimОКгăăНКМăăЛОnОfiМiilОăsuntămКiămКriă
НОМсtăМosturilО. ConМomitОnt,ăОstОănОМОsКrăsăăsuЛliniОmăМă НimОnsiunОКăiНОКlăă
a familiei s-a redus de-a lungul timpului. ÎntrОă МomportКmОntulă rОproНuМtivă
rОКlăКlăfКmiliОiăşiăМОlăНorităşiăiНОКlăОstОăunăНОМКlКУăsОmnifiМКtiv,ăМООКăМОăНОnotăă
Мă,ă înă prОгОnt,ă funМĠiКă rОproНuМtivăă ОstОă ОбОrМitКtăă НОă МătrОă fКmiliОă într-un 
moНărОНus,ăiКrălimitКrОКănumăruluiăНОăМopiiăНoriĠiăМonstituiО,ăНОăКsОmОnОК,ăoă
strКtОРiОă КНКptКtivăă Кă КМОstОiКă lКă situКĠiКă soМioОМonomiМăă Нină ĠКrăă şiă
mКnifОstКrОКăНorinĠОiăНОăК-şiămОnĠinОănivОlulăНОătrКiă lКăunănivОlăКНОМvКt.ăNuă
trОЛuiОă săă trОМОmă Мuă vОНОrОКă niМiă trКnsformărilОă НОă lКă nivОlă vКloriМ,ă МКrОă
rОprОгintăăoăМКuгăăНirОМtăăКăНОМlinuluiăfОrtilităĠii.ăÎnsăăposiЛilităĠile statului de 
КăintОrvОniăpОntruăКămoНifiМКăКМОКstăătОnНinĠăăsuntălimitКtО.ă 

SМopulămăsurilorăНОăsusĠinОrОămКtОriКlăăНirОМtăăОstОăНОăКăНiminua cheltuie-
lile familiale ce Ġin de naştОrОК,ăînРriУirОКăşi educarea copilului şiăМuprinНăplăĠile 
unice şi lunare, precum şiăsМutirilОăfisМКlО,ăМКrОălКărсnНulălorăpotăfiăНiferenĠiate 
înă funМĠie de caracteristicile demografice şi socioeconomice ale beneficiarilor, 
rangul naşterii şiă vсrstКă Мopilului.ă Înă МКlitКtОă НОă măsuriă suplimentare, pot fi 
oferite credite pentru procurarea locuinĠei, precum şi diferite subvenĠii.  

LКăОtКpКăКМtuКlă,ătoКtОăĠărilОăОuropОnОăКМorНăăКloМКĠii şiăsuntăplătitОăînce-
pсnНăНОălКăprimulăМopil.ăSumОlОăvКriКгăăНОăКăoă ĠКrăălКăКltК.ăAstfОl,ăînăFrКnĠa, 
suma alocaĠiilor creşte oНКtăă Мuă vсrstКă Мopiilor,ă înă timpăМОă înăDКnОmКrМКă – 
invОrs.ă ÎnăunОlОă Ġări,ăКloМКĠiilОăsuntăproРrОsivО,ăКНiМăă totКlulă lorăМrОştОăoНКtăă
cu numărul copiilor. AşКăsОăîntсmplăăînăFrКnĠa, Grecia, Germania şi Finlanda. 
ÎnăRОgatul Unit şiă înăSuОНiК,ăЛКrОmОlОănuă Ġină sОКmКăniМiăНОăvсrstКăМopiilor,ă
nici de numărulălor.ă 

Înă RОpuЛliМКă MolНovК,ă inНОmniгКĠiilОă КНrОsКtОă fКmiliiloră Мuă Мopiiă
rОprОгintăăprinМipКlulăsuportăОМonomiМăНinăpКrtОКăstКtuluiăşiăОstОăОбprimКtăsuЛă
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