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Una din problemele grave ale societatii moldovenesti, care a cunoscut o
crestere constantd 1n ultimele decenii, o reprezintd vulnerabilitatea
persoanelor varstnice. Criza demograficd in care se afld in prezent Republica
Moldova a determinat producerea dezechilibrului la nivelul structurilor de
varstd, drept consecintd a céruia, s-a produs marirea numarului de persoane
varstnice. Acest fenomen demografic determind necesitatea asigurarii
bunastarii varstnicului, intrucét pozitia acestuia in societate depinde mult de
atitudinea si implicatia tuturor actorilor sociali.

Vulnerabilitatea in care se afla la un moment oarecare al vietii persoana
varstnicd, poate fi depdsitd cu sprijinului societatii in ansamblul ei. Un rol
important 1n acest sens 1i revine tinerilor care asigurd coeziunea
intergenerationald. Schimbarea atitudinii lor fatd de vérstnici, in sensul
cresterii indiferentei, genereazd marginalizarea si izolarea acestora. Astfel,
indiferenta este lipsa de solidaritate, empatie si respect pentru cei aflati in
nevoie.

Privitad in ansamblul sdu, persoana varstnicd este o persoand de cele mai
multe ori multiplu dezavantajatd prin scaderea resurselor fizice, care nu
inseamna intotdeauna boald, prin scaderea resurselor financiare sau prin pre-
zenta unui handicap mintal. Astfel, in conceptia lui V.Timbalari, directorul
asociatiei ,,Neoumanist”, Strageni, batranetea este asociatd cu ,,...un par
frumos gri si un miros de placinte, dar la momentul de fatd batranii sunt acei
care traiesc In saracie, sunt lipsiti de atentie, sunt abandonati, au un venit
foarte mic, nu-si pot permite satisfacerea nevoilor alimentare, in unele cazuri
nici nu pot plati serviciile comunale, ceea ce i face si fie vulnerabili...”. in
acelasi timp, 1i putem considera drept acele persoane care sufera de diverse
maladii, fapt care nu le permite integrarea in comunitate. Din cele mentionate
anterior, putem afirma ca persoanele varstnice sunt considerate drept
categorie sociala vulnerabila in R. Moldova, iar factorii producerii acesteia
sunt urmatorii:

— factorii demografici — varsta, starea de sanatate;

— factorii socioeconomici — sunt asociati gradului de asigurare a
persoanelor varstnice cu resursele necesare in conditiile diminuarii sau
pierderii autonomiei individuale;

— factorii psihosociali — determind modalitatile prin care persoanele
percep batranetea, astfel incat indivizii pot avea o tendintd de a adopta o
pozitie pro/ contra acestei varste;

— factorii institutionali §i administrativ-politici — care se referd la
sistemul ce gestioneazd resursele, lacunele sistemului normativ care
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reglementeaza protectia persoanelor varstnice, lipsa programelor de prevenire
a vulnerabilitatii persoanelor varstnice in demersurile de planificare
teritoriald, dar si nationala [2, p.52].

Vulnerabilitatea cu risc sporit a persoanelor varstnice s-ar puteainstalacu
usurintd in urmatoarele cazuri:

e Migratia copiilor/ nepotiilor la munci peste hotare duce la diminuarea
relationala dintre parinti si copii, generand probleme de ordin afectiv, lucru
frecvent manifestat prin grijile: ,,...trdiesc singur. Fata e in Italia de 4 ani, iar
baiatul — la Moscova, de jumatate de an. Vin rar. Feciorul, de cand a plecat,
nu avorbit cu mine. Fata inainte imi trimitea bani, dar de 4 luni, nu a mai dat
nici un semn de viata...” (S.L., 71 de ani, vaduv, 2 copii, or. Straseni). In
acest caz, vulnerabilitatea tine de pierderea contactului cu familia si deficitul
de atasament dintre périnti-COpii, care 1n ultima instantd duc la producerea
indiferentei copiilor fatd de parinti.

e Cand conditiile de trai ale acestora nu corespund standartelor sanita-
ro-epidemiologice si nu permit intretinerea locuintei in conditii adecvate:
,,..-usile si ferestrele sunt din lemn vechi, iar iarna intra frig printre ele. Peretii
sunt plini de mucegai. Traiesc la etajul 5 si curge acoperisul...” (O.M., 76 de
ani, vaduva, or. Straseni). Principiile ONU stabilesc necesitatea asigurarii
unui trai decent tuturor varstnicilor, iar discrepantele dintre veniturile si
cheltuielile existente in R.Moldova impiedica realizarea acestui principiu.

e In momentul instalirii unei atitudini indiferente a comunitatii si
autoritatilor locale, se produce o marginaalizare comunitard a persoanelor
varstnice, lucru intalnit foarte des in localititile R. Moldova: ,,...toti sunt
indiferenti. Copiii pleacd peste hotare si uitd de parinti, statul tot nu ne
ajutd. Am lucrat toata viata, iar acum am o pensie de 764 de lei. Ma duc la
spital, iar medicul ma tine la usd si ii primeste pe acei cu bani. Vara trecuta
ne-au furat 4 gaini, i-am spus politistului, si ce credeti cd mi-o spus: ,,Nu
am eu cand cauta giinile matale”. Dar iarna ce-am patit... veneam de la
spital si am cazut jos, caci era ghetus, chiar in acel moment treceau elevii
de la scoald ¢i nimeni nu m-a ajutat sa ma ridic...” (N.E., 76 de ani, vaduva,
fara copii, or. Straseni). Fiind afectati de neputintd fizicd si pierderea
autonomiei individuale, comunitatea, dar si toate organele abilitate ale
autoritatilor publice locale, ar trebui sd-si mobilizeze resursele si fortele
pentru a ajuta varstnicul sa depdseasca starea de vulnerabilitate.

e Carentele sistemului de protectie sociala a populatiei, explicate prin
lipsa eficientei serviciilor sociale, prin limitele sistemului de prestatii sociale,
contribuie la dezvoltarea unei serii de cercuri vicioase, care au drept finalitate
indiferenta organelor locale: ,,...statul 1i ajutd pe acei bolnavi, dar pe mine,
care am lucrat toatd viata si acum nu mai pot lucra, nu ma ajutd nimeni. Am
pensie, dar nu-mi ajunge decat pentru medicamente. Ajutor social nu-mi dau,
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pentru ca am televizor. Dar cum sa n-am? Daca am lucrat toata viata. Dar ce
oare, dupa televizor omul se vede daca i bogat sau nu...” (N.E., 76 de ani,
vaduva, fara copii, or. Straseni).

Raportandu-ne la termenul de vulnerabilitate, nu putem sd nu remarcam
legatura dintre conceptul de indiferenta si cel de vulnerabilitate. Astfel, indi-
ferenta este consecinta vulnerabilitatii persoanei varstnice, este germenele
care a plantat ostilitatea si atitudinea negativa a comunitatii fata de varstnici:
,...indiferenta produce vulnerabilitatea nu doar a persoanei varstnice, dar si a
natiunii, in general. In acest sens, dorim si imbunatatim situatia creati, prin
efectuarea diverselor masuri: de sustinere individuald a unor categorii de
persoane, mai mult de ordin educativ, pentru a promova o atitudine
satisfacatoare oamnilor in etate..” (D.Popescu, sef Directia Politici de Asi-
gurdri Sociale, MMPSF).

Pornind de la cele mentionate supra putem concluziona ca problema
indiferentei fatd de persoanele varstnice se poate manifesta in diverse
institutiii sociale. Cel mai trist pentru cei varstnici este faptul producerii
acesteia in sanul familiei [1, p.134]. In societatea contemporani, rolul
traditional al familiei s-a distorsionat, persoanele varstnice si-au pierdut din
importanta si valoare, atdt in familie, cat §i in comunitate, iar relatiile dintre
parintii varstnici si ceilalti membri ai familiei sunt diferite. Astfel, persoanele
varstnice in propriile lor familii se pot simti:

— neajutorati — chiar daca locuiesc impreund cu membri ai unei familiei
tinere, acestia nu-i sustin in nici un mod;

— discriminati — diferentele de perceptie conduc deseori la incompatibili-
tatea de idei, valori, viziuni, pareri si interese;

— neputinciosi — riscul de a deveni victimad a diverselor excrocherii,
furturi si acte de violenta este destul de prezent printre persoanele varstnice,
care 1i fac sa devind un grup fragil in fata unor asemenea comportamente
[3, p.115]. Modalitatile de ingelare a persoanelor in etate sunt diverse, iar
infractorii, de cele mai multe ori, profita de naivitatea acestora.

In concluzie, mentionam faptul ci este regretabila situatia in care tot mai
multi varstnici devin victime ale acestei modalitati de tratare a oamenilor in
care comunitatea ramane indiferenta la problemele specifice acestor categorii
de oameni. Deci politicile de protectie sociald trebuie sd asigure un sistem de
securitate, iar societatea — sa dezvolte raporturi intre oameni de diverse
categorii de varstd, statut, sa-si Indrepte eforturile comune in solutionarea
problemelor sociale, atenuand si mediatizdnd relatiile varstnicului cu alti
membri ai colectivitdtii, discutind temele tensionate intr-o atmosfera
emotionald pozitiva.
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