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This article analyzes the causes and consequences of migration on the
family institution. According to the results of the sociologic research
conducted in Prepelita village, the main causes of emigration in the locality
are the lack of jobs and financial resources and the most common
consequences relate to marital relation dysfunctions, family values changes,
situation of children and elderly, imbalancies in population structure.

Confruntatd cu fenomenul migratiei, familia sufera schimbari
structurale si functionale majore. Temporar dezintegrata, familia ridica
o multitudine de probleme, vizand un nou stil de viata si de interac-
tiune. Cu referire la Republica Moldova, mentiondm ca odata cu proc-
lamarea independentei si, respectiv, indelungata tranzitie la economia
de piata, s-a declansat un proces de emigrare a populatiei ca strategie
adaptiva la transformarile economice, sociale si politice contradictorii
cu impact negativ asupra multor domenii ale vietii, dar mai ales asupra
familiei. Exodul masiv al populatiei economic active peste hotarele
tarii continud si astdzi. Potrivit datelor statistice, la inceputul anului
2019 se aflau peste hotare circa 861 mii de cetateni moldoveni [1].

Scopul lucrarii este de a elucida schimbarile din comportamentele
familiale, determinate de intensificarea proceselor migratorii, precum
Moldova, a aspectelor ce tin de coeziunea cuplului marital, de valorile
si modelele familiale Tmprumutate prin migratie, de masurile de
fortificare a familiei afectate de acest fenomen etc. Pentru realizarea
scopului propus, a fost efectuatd o cercetare sociologica in satul Pre-
pelita (localitate din raionul Sangerei, puternic afectatda de fenomenul
migratiei) prin aplicarea catorva metode: interviul semistructurat (10
interviuri cu 4 copii cu unul/ambii parinti plecati peste hotare; 2 per-
soane a caror soti sunt implicati in procesul de migrare; 2 varstnici ra-
masi fard ingrijirea copiilor plecati in strdindtate si 2 specialisti din
localitate); ancheta sociologica in baza de chestionar pe un esantion
de 51 de persoane (26 de femei, 25 de barbati); analiza comparativa a
datelor statistice la nivel national si local.
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Prepelita este un sat cu o populatie de cca 2.900 de locuitori, situat
la cca 90 km distantd de Chisinau. Prepelitenii afirmd cd motivele
principale ale deciziei de a migra la munca in straindtate sunt lipsa
locurilor de munca in sat si salariile derizorii: ,, Ei nu se duc de bund
voie acolo. N-au ocupatie, mai ales la sat, n-au ocupatie” (V_01_M).
Totodatd, 96% dintre respondenti afirma ca banii sunt necesari pentru
intretinerea familiei. Dupd cum aratd insd rezultatele cercetarii,
plecarea unuia dintre soti in strainitate, pentru o perioadd mai lunga
sau mai scurtd, cauzeaza modificari de roluri si functii in familie,
deterioreaza grav ansamblul relatiilor intrafamiliale. Traiul separat al
sotilor, intalnirile ocazionale la sarbatori, devenite o norma pentru
multe cupluri din Prepelita, dar si din intreaga tara, conduc la
dereglarea ciclului familial, la ,,instrdinarea” membrului plecat peste
hotare de la grupul familial, contribuind la destabilizarea relatiilor
conjugale: ,,Se intdmpla sa ne mai certam cand nu rdspunde la telefon
[zdmbeste]. Il radem, eu am incredere in el, dar nu te iscdlesti pentru
nimeni.” (P_01_F). Multiplele fapte de acest fel au generat un nou tip
de familie cauzata de migratia fortei de munca — ,,familia la distanta”.

Pe de altd parte, implicarea femeilor in procesul de migratie a
contribuit la reevaluarea radicala a sistemului de valori in societate si
familie. Moldovencele au devenit interesate mai mult de aspectele
vietii sociale, in detrimentul angajamentelor familiale, ceea ce prezinta
un risc sporit de separare sau disolutie prin divort: ,[...] s-a dus in
Italia cu 22 de ani in wrma. Au de toate. Dar ce fel de viata?! Ea
acolo, el aici” (V_02_M). Circa 59% dintre respondentii cercetarii
considerd cd, urmare a migratiei, femeia a devenit mai independenta
fata de sot in luarea deciziilor, raporturile de subordonare a sexelor in
felul acesta fiind semnificativ perturbate.

Migratia produce dezechilibre in structura populatiei din Republica
Moldova, marcate nu doar de cresterea numarului de persoane in
varsta, inactive, care genereaza presiuni semnificative asupra sistemu-
lui de protectie sociald. Devenitd in zilele noastre tot mai feminizata,
migratia isi lasd amprenta asupra fertilitatii, intervenind astfel n
procesele de diminuare continud a populatiei. Femeile migrante
necasatorite amana casatoria si nasterea primului copil spre varste mai
tarzii, iar cele casatorite se opresc la 1-2 copii. Or, chiar daca nivelul
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de trai a fost considerabil imbunatatit datoritd migratiei, familiile,
inclusiv cele din zonele rurale, nu mai tind sa nasca multi copii [2].

Intensificarea proceselor migratorii, impreuna cu transformarile so-
ciale din ultimele decenii, au conditionat multiple schimbari in orien-
tarile valorice ale tinerilor cu privire la viata de familie. Astfel, forme-
le alternative de convietuire, n special uniunile consensuale, castiga
tot mai mult teren in defavoarea familiei traditionale. Mai mult de
78% dintre respondentii cercetarii sustin ca uniunile nonmaritale sunt
favorizate de migratie, sunt o inovatie ,,imprumutata” din strainatate.

Migratia la munca afecteaza cel mai mult copiii, in special starea
lor emotionald (ruptura de un parinte provoacd stres, soc etc.).
Impactul psihologic al migratiei parintilor asupra copiilor ramasi fara
ingrijire se caracterizeaza prin sentimentul de singurdtate, abandon,
lipsa afectivitatii: ,, Nu duc lipsa de nimic, dar duc lipsa de mama.
Cdnd vorbesti cu cineva care e ldnga tine si o vezi in fiecare zi e
altceva decat s-o vezi in telefon si de doua ori pe an...” (C_01 F).
Lipsa afectiunii si deprivarea emotionald nu pot asigura atasamentul,
securitatea si protectia copiilor, iar aceasta influenteazd negativ
dezvoltarea personalitatii copiilor. Ei devin frustrati nu doar din cauza
suflet. Ei nu prea vorbesc. Is ascunsi, is secreti” (S_01 _M).

Tn cazul persoanelor varstnice, acceptarea sau neacceptarea migra-
tiei copiilor depinde de gradul de autonomie financiard si de capaci-
tatea de autodeservire a persoanei in etate. In starea cea mai precara se
afla batranii care locuiesc singuri sau cei care sunt bolnavi, acestia
fiind afectati de singuratate, abandon si insecuritate [3].

Astfel, situatia familiei din s. Prepelita, raportata la intreaga tara, se
caracterizeaza printr-un proces de devalorizare a institutiei familiei si
de valorizare a bunurilor materiale care reduc din responsabilitatea
parintilor pentru cresterea copiilor si Ingrijirea generatiei varstnice.
Statul nu promoveazd familia ca institutie, ci sustine separat unele
categorii de membri ai familiei prin masuri care nu sunt corelate
eficient cu o politica bine articulatd in domeniul consolidarii familiei.

in vederea diminudrii consecintelor negative ale migratiei asupra

La nivel central (MSMPF, MECC, ANOFM)
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e Implementarea programelor la nivel national de sustinere a
migrantilor reveniti in tard pentru dezvoltarea propriilor afaceri de
familie la sat.

e Organizarea regulatd a unor campanii de promovare a
parentalitatii si a practicilor parentale pozitive, inclusiv dezvoltarea
unor programe de educatie parentald pentru tati sau bunici.

o Dezvoltarea serviciilor gratuite de consiliere si terapie familiala
destinate cuplului aflat in relatie de casatorie (si a celui care
coabiteazd) pentru a preveni disolutia cuplului.

o Adoptarea unei legi de responsabilizare a copiilor cu privire la
parintii lor varstnici si penalizarea copiilor migranti care nu au grija de
parintii lor.

La nivel local (DASPF, APL, Biserica)

e Adoptarea unei strategii de dezvoltare rurald care si ofere
oportunitdti de a munci in localitatile de bastind si prin care si fie
promovata munca la sat.

e Implementarea unor programe de pregatire psihoemotionald
pentru persoanele care intentioneaza sd migreze la munca peste hotare
in care sa se explice consecintele acestui fenomen.

e Angajarea unui psiholog in scoala din s. Prepelita, care si
desfasoare activitati extrascolare pentru a invata copiii strategii de
coping cu sentimentele de tristete, insingurare etc.

e Implicarea Bisericii locale (preoti, pastori) prin organizarea
unor discutii cu locuitori satului privind familia, educatia copiilor,
valorile crestine in relatia parinti—copii, precum si cultivarea unei
atitudini corespunzitoare fatd de institutia familiei.
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