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Substantele biologic activeau rol terapeutic, biostimulator ce se
datoreaza actiunilor specifice care intervin In metabolismul hidro-
carbonatilor, actionand ca grup prostetic al carboxilazei in degradarea
acidului piruvic; stimuleaza sinteza insulinei, intervin in metabolismul
glucidelor si contribuie la ameliorarea diabetului [1, 3].

Datorita studiului vast al compozitiei chimice a propolisului, a mai
fost identificatd prezenta unui component de tip flavonoid, mai ales
flavone, flavonoli, flavonone. Spectrul larg de activitate al bioflavo-
noizilor se datoreaza rolului pe care il au ca sisteme oxido-reducatoare n
mecanismul transferului de hidrogen. Propolisul este o substanta
bioactivd de valoare colosald, cu efect biostimulator si bioreglator. Ac-
tivitatea acestuia se explicd datoritd elementelor din compozitia sa,
acordandu-se o atentie deosebitd si aminoacizilor pe care 1i contine: ala-
nina, valina, glicina, leucina, izoleucina, serina, treonina, metionina,
fenilalanina, tirozina, histidina, prolina, acidul aspargic, acidul glutamic,
arginina, lizina, cistina, triptofan — toti gasindu-se in cantitati variate, de
asemenea, un complex bogat de vitamine ca: A, B, C, E, PP, dar si de
micro- si macroelemente: Ca, Mg, Zn etc. Cea mai eficienta metoda de
administrare a propolisului este tinctura de propolis [2, 4].

Scopul consta in studiul actiunii substantelor bioactive utilizate in
tratamentul dereglarilor metabolice.

Rezultate si discutia lor. Glucoza reprezintd cea mai importanta
zaharida, fiind o pretioasa sursa de energie necesara activitatii organis-
mului. In mod normal, glucoza este distribuitd in toate celulele si
fluidele organismului, cu exceptia urinei. Depistarea prezentei
glucozei in urind poate semnala instalarea diabetului zaharat.
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Evaluand cele patru loturi experimentale, s-a evidentiat o crestere
marcata a nivelului de glucoza de 8,77+0,47 mmol/l la lotul Alloxan.
La administrarea tincturii de propolis pe fondul diabetului experimen-
tal, s-a observat o scadere relativa a nivelului de glucoza, atingand va-
loarea de 6,59+0,14 mmol/l. Comparéind lotul Alloxan+Propolis cu lo-
tul Alloxan, putem conchide faptul ca tinctura de propolis provoaca o
normalizare semnificativa a nivelului de glucoza la animale. La lotul
Propolis, observam o apropiere relativd a valorii de glucoza:
4,88+0,11 mmol/l cu cea de la lotul martor: 4,67+0,17 mmol/l (Tab.).
De aici rezulta ca tinctura de propolis manifestd aceleasi efecte ca si
solutia fiziologica, cu mici diferente intre valori.

Tabel

Nivelul glicemiei si starea functionala a unor glande endocrine la
administrarea tincturii de propolis pe fondul diabetului experimental

Indicii Martor Alloxan Alloxan Propolis
+Propolis
Nr. 15 15 15 15
Glucoza 4,67 0,17 8,77 +0,47 6,59 £0,14 4,88+0,11
(mmol/l)
T3 2,53+0,06 1,24 +£0,03 1,73 £ 0,04 2,56+ 0,05
(triiodtironina)
T4 (tiroxina) 512+1,7 29,7+0,3 37,1£04 50,4 +0,1
Corticosteronul | 101,42 +7,96 | 211,77 +18,05 | 156,63 +11,87 | 98,81 +6,44
(nmol/l)

Datoritd efectului biostimulator, tinctura de propolis a restaurat
functia celulelor B insulare de a produce insulina, care a scazut nivelul
glicemiei in sange, fapt dovedit prin depistarea absentei glucozei in
urina la sobolanii din lotul Alloxan+Propolis spre sfarsitul experiente-
lor [5]. In aceste conditii, in organism se activeazi alte mecanisme
compensatorii care participd in reglarea metabolismului glucidic,
printre care si tiroida. Participarea ei se exprima prin hiperfunctia sa.
Studierea stdrii functionale a tiroidei in diabet prezintd un interes
deosebit in legatura cu faptul ca ea participa in functiile de protectie
ale organismului. Hormonii tiroidieni activeazd absorbtia intestinala
de glucoza si galactoza, dar maresc si rata captarii glucozei de catre
tesutul adipos si muschi.

Conform datelor [2], analizele nivelului plasmatic al Ts si T4 in
diabetul experimental la sobolani marturisesc ca din primele stadii ale
diabetului (primele 10 zile) se observa unele schimbari in directia
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activizarii functiei tiroidei, astfel nivelul hormonilor tiroidieni creste.
Insa in experimentele efectuate cu o duratd de 30 de zile, putem
mentiona ci o perioada mai indelungata a dezvoltarii maladiei duce la
schimbarea statutului hormonal al tiroidei in directia inhibarii secretiei
de hormoni iodati. Diabetul zaharat decompensat este insotit de modi-
ficari ale reglarii tiroidiene, partial de nivelul scazut in plasma al
triiodtironinei.

Astfel nivelul concentratiei de triiodtironind la lotul Alloxan este
scazut — 1,24+0,03 nmol/l (P < 0,001) din cauza atrofierii tiroidei, in
comparatie cu lotul martor, a carui concentratie este de 2,53+0,06
nmol/l. La lotul Alloxan+Propolis nivelul Tz la fel este scazut —
1,73+0,04 nmol/l (P < 0,001) fata de martor, insa daca analizam lotul
Alloxan, vedem ca alloxanul, in complex cu propolisul, contribuie la o
crestere a nivelului triiodtironinei de la 1,24+0,03 nmol/l pana la
1,73+0,04 nmol/l. Lotul Propolis, are o concentratie de 2,56+0,05
nmol/l (P > 0,1), concentratie putin mai inaltd decat la martor. Aceasta
se explica, probabil, prin concentratia in propolis a iodului.

Dozele moderate de T4 activeaza sinteza de proteine si scad
secretia de aminoacizi, iar dozele mai mari sau mai mici inhiba sinteza
de proteine si creste concentratia aminoacizilor liberi din plasma, ficat
si muschi. In cazul nostru (Tab.) se atesti o scidere a secretiei
tiroxinei la lotul Alloxan, ceea ce ar putea declansa un raspuns al
inhibitiei sintezei proteinelor. Intrucat insulina si hormonii tiroidieni
sunt de origine proteicd, se deregleaza sinteza acestor aminoacizi si,
respectiv, apare hipofunctia lor.

Datele ne indica ca nivelul tiroxinei la lotul Alloxan scade pana
29,7+0,3 nmol/l (P <0,001) comparativ cu lotul martor 51,2+1,7 nmol/l.
Un astfel de rezultat ne indica ca odati cu instalarea diabetului alloxanic,
apare si atrofierea tiroidei cu inhibitia secretiei tiroxinei. La lotul
Alloxan+Propolis nivelul tiroxinei este in crestere, de la 37,10,4 nmol/l
(P<0,001) fata de lotul Alloxan, cu concentratia tiroxinei de 29,7+0,3
nmol/l, la martor nivelul fiind 51,2+1,7 nmol/l.

Dereglarea metabolismului glucidic pe fondul diabetului zaharat
induce activarea unui sir de mecanisme compensatorii din partea
corticosuprarenalelor. Rezultatele numeroaselor cercetari arata rolul
important al hormonilor stratului cortical al suprarenalelor in
patogeneza diabetului, conditionatd de faptul cd -corticosteroizii
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exercitd un efect antiinsulinic pronuntat. In afara de aceasta, glucocor-
ticosteroizii inhiba actiunea glucagonului si adrenalinei 1in
glicogenolizd. Toate acestea determina efectul hiperglicemic al
corticosteroizilor.

Tinctura de propolis posedd un spectru larg de actiune, ce nu are
efecte adverse decdt doar in cazul persoanelor alergice, iar pentru
aceasta, mai intai de a administra, se face un test de reactie alergica. In
acelasi timp, propolisul este unul din cele mai eficiente remedii
naturiste care ajutda la imbundtatirea imunitdtii organismului, la
tratarea a numeroase afectiuni, boli si tulburari de sanatate, de aceea
administrarea lui da rezultate doar pozitive organismului.

Concluzie. Actiunea diabetului experimental asupra organismului
contribuie la schimbari esentiale ale echilibrului hormonal, facilitaind
secretia hormonilor tiroidieni si a insulinei, de asemenea, are actiune
inhibitoare asupra glucocorticoizilor, ca rezultat are loc normalizarea
glicemiei si mentinerea homeostazei metabolismului glucidic.
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