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Abstract. The aim of this work is to clarify the features of membrane
hydrolysis of maltose and the absorption of glucose formed during hydrolysis, as
well as free glucose and fructose in the small intestine of rats with different
levels of constitutional stress reactivity. Significant differences in the intensity of
free glucose and fructose absorption, membrane hydrolysis of maltose and
absorption of glucose formed during hydrolysis were found in rats with different
levels of constitutional stress reactivity. The highest rate of free glucose
absorption is observed in animals with an average level of stress reactivity, and
fructose - in animals with a low level of reactivity; the lowest rate of free
monosaccharide absorption is observed in animals with high stress reactivity.
Animals with an average level of constitutional reactivity have a higher intensity
of membrane hydrolysis of maltose and glucose formed during hydrolysis
compared to animals with high stress reactivity. The obtained data indicate the
existence of a connection between the genetically determined stress reactivity of
the body and the digestive-transport function of the small intestine.
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Introducere

Pentru dezvoltarea sistemului de nutritie sanogena [19, 20], care
prevede, in particular, individualizarea ratiei alimentare si rezolvarea
problemelor unei abordari individuale, privind prevenirea si corectia
tulburarilor digestive, este important de a identifica particularitatile
constitutionale ale functionarii sistemului digestiv. Este cunoscut faptul,
ca fiecare tip de constitutie are propriul sau tip de stresoreactivitate al
organismului determinat ereditar [3, 15]. Pe acest fapt este bazata
metodologia de impartire a animalelor experimentale in tipuri de
constitutie, corespunzatoare unui anumit nivel de stresoreactivitate, care a
fost utilizati in aceasti lucrare. In ultimele decenii, s-au inregistrat
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progrese semnificative 1n studierea legaturii dintre nivelul de
stresoreactivitate si reflectarea acestuia in procesele, care au loc in
sistemul nervos. Un rezultat important al acestor studii a fost stabilirea
faptului, ca nivelul de reactivitate al organismului determinat ereditar este
un factor, care determina riscul de dezvoltare si particularitatile evolutiei
tulburérilor anxioase-depresive induse de stres [12, 15]. Cu toate acestea,
problema influentei nivelului de stresoreactivitate asupra functionarii
sistemelor si organelor viscerale, in special a intestinului subtire, care
joaca un rol important in metabolismul general al nutrientilor si protectia
impotriva antigenelor, rdimane putin studiata.

O serie de studii au aratat relatia dintre apartenenta unei persoane
la unul sau altul tip de bazd al constitutiei fenotipice (ectomorf,
mezomorf sau endomorf) si expresia genelor, care codificd enzimele
metabolice, indicatorii biochimici ai metabolismului, comportamentul
alimentar, dimensiunea organelor sistemului digestiv, indicatorii
structurali ai intestinului, nivelul sintezei unor hormoni intestinali,
predispozitia la anumite boli ale organelor digestive [1, 2, 5, 7-9]. in
acelasi timp, particularitatile constitutionale ale proceselor digestive si de
transport in intestinul subtire au fost studiate extrem de insuficient, iar in
prezent nu exista practic nicio intelegere a caracteristicilor digestiei si
absorbtiei nutrientilor in functie de tipul de constitutie. Cateva studii
indica unele trasaturi structurale si functionale ale intestinului la animale
model si la oameni cu diferite niveluri de stresoreactivitate
constitutionala, corespunzatoare unui anumit tip de constitutie [1, 7, 14,
16]. Cercetarile anterioare realizate in Institutul de Fiziologie si
Sanocreatologie au demonstrat dependenta activititii - enzimelor
amilolitice si proteolitice ale intestinului subtire de tipul de
stresoreactivitate constitutionala [4, 11, 17, 21]. Particularitatile hidrolizei
membranare si absorbtiei glucidelor in intestinul subtire la reprezentantii
diferitelor tipuri de constitutie au fost foarte putin studiate. Exista dovezi,
ca viteza de absorbtie a glucozei libere la sobolani cu niveluri ridicate si
scazute de reactivitate, determinata genetic, diferd semnificativ [14].

Scopul acestei lucrari este de a elucida particularitatile hidrolizei
membranare a maltozei si absorbtiei glucozei, formata in timpul
hidrolizei, precum si ale absorbtiei glucozei si fructozei libere in
intestinul  subtire al sobolanilor albi cu diferite niveluri de
stresoreactivitate constitutionala.
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Materiale si metode

Studiile au fost efectuate pe sobolani masculi Wistar cu o greutate
de 180-220 g, intretinuti in conditii de vivariu cu o dietd standard cu
acces liber la hrana si apa. Sobolanii au fost impartiti in trei grupuri in
functie de nivelul de stresoreactivitate constitutionala:

1. stresoreactivitate ridicata (SRR);

2. nivel mediu de stresoreactivitate (SRM);

3. stresoreactivitate scazuta (SRS).

Stresoreactivitatea constitutionala a fost evaluata, folosind un set
de teste comportamentale si analiza diferentelor histopatologice in
tesuturile stomacului, timusului si glandelor suprarenale la o parte de
animale din fiecare grup dupi stresul de imobilizare. In calitate de teste
comportamentale au fost utilizate cele mai adecvate modele, care ofera o
evaluare obiectiva —testele ,,inot fortat” si ,,insula de apa”.

Pentru a studia procesele de hidrolizi membranara si absorbtie,
sobolanii au fost operati preliminar sub anestezie Nembutal folosind
metoda Thiri-Well modificata de A.M. Ugolev si al. [18]. Dupa
deschiderea cavitdatii abdominale, un segment al partii proximale a
intestinului subtire de aproximativ 20 cm lungime a fost izolat la o
distanta de 15 cm distal de duoden. Fistulele tubulare metalice (titan sau
duraluminiu) au fost introduse in ambele capete ale ansei izolate, folosind
o metoda speciala de fixare. Perfuzia a fost efectuatd folosind o pompa
peristaltica cu multe canale ,,Zalimp” (Polonia), oferind o viteza de
perfuzie stabila, apropiatd de cea fiziologica (aproximativ 0,5 ml/min).
Solutia, care intra in segmentul intestinului subtire a fost preincilzita la
38°C. Pentru perfuzia sectiunii izolate a intestinului subtire s-au folosit
solutii de maltoza cu concentratii initiale ale substratului de 12,5; 25; 37,5
mM, de glucoza liberd sau fructoza cu concentratii de 25; 50 si 75 mM.
Substraturile au fost preparate in baza solutiei Ringer (pH 7,4), astfel
incat osmoticitatea solutiei de perfuzie sé fie de aproximativ 300 mOsm
[13]. Pentru a studia cinetica hidrolizei membranare si absorbtiei, s-a
efectuat perfuzia experimentald a segmentului izolat al intestinului subtire
cu solutii cu diferite concentratii ale substratului la un moment al zilei
strict definit. Concentratia glucozei in solutiile de perfuzie a fost
determinata cu ajutorul truselor ,,Bio-Test” (Republica Cehd), fructozei —
folosind metoda colorimetrica arsenic-molibden, iar pentru determinarea
concentratiei totale de maltoza si glucoza s-a folosit metoda cu
reactivul antron.
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Datele obtinute au fost prelucrate statistic prin ANOVA folosind
testul t-Student.

Rezultate si discutii
Analiza datelor obtinute in urma studiului cineticii absorbtiei
monozaharidelor la cele trei concentratii initiale ale acestora in cavitatea
sectiuni izolate a intestinului subtire denota, ca intensitatea absorbtiei
glucozei si fructozei libere depinde de tipul de stresoreactivitate
constitutional al organismului (Tab.1.).

Tabelul 1. Viteza absorbtiei glucozei si fructozei (umol/min) la diferitele lor
concentratii initiale in solutia de perfuzie (25, 50 si 75 mM) la sobolani cu
diferite niveluri de stresoreactivitate constitutionala

Loturi Viteza absorbtiei
de
lucoza fructoza
sobolan 9
i 25 50 75 25 50 75
SRR 8,92+0,65 14,23+0,82 15,95+0,78 1,83+0,11 3,37+0,25 4,52+0,45
SRM 12,18+0,79* 18,82+1,07* 22,28+1,31* 2,01+0,19 4,18+0,32 5,98+0,28*
*
SRS 10,41+0,83** 16,27+0,93 19,10+1,18* 2,92+0,15%, 6,03+0,23* 8,76+0,68* **

Nota: * — diferente semnificative SRM si SRS, comparativ cu SRR,
** _ diferente semnificative intre SRM si SRS (P<0,01-0,05).

Dupa cum se poate observa din datele studiului prezentate in tabel,
cea mai mare vitezd de absorbtie a glucozei se observa la animalele cu
stresoreactivitate medie, iar cea mai scdzutdi — la animalele cu
stresoreactivitate ridicatd. La gsobolanii cu SRS, nivelul de absorbtie al
glucozei este mai mare decat la sobolanii cu SRR si mai mic decét la
sobolanii cu SRM, cu toate acestea, in acest caz, diferentele nu sunt
intotdeauna semnificative. In cazul monozaharidei glucozi, concentratia
initiald a substratului in solutia de perfuzie nu are o mare influenta asupra
gradului de diferenta a absorbtiei in functie de nivelul de reactivitate al
organismului animalului. Viteza de absorbtie la sobolanii cu SRM este cu
36,5-39,6% mai mare, decat la animalele cu SRR si cu 14,3-18,7% decét
la animalele cu SRS.

Spre deosebire de glucozd, cea mai mare viteza de absorbtie a
fructozei se observa la sobolanii cu SRS, la care este cu 59,6-93,8% mai
mare, decat la animalele cu SRR si cu 9,8-32,3% mai mare, decat la
animalele cu SRM 1in functie de concentratia initiala de fructoza din
solutia de perfuzie. Se observa diferente semnificative in viteza de
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absorbtie a fructozei si intre grupurile de animale cu SRM si SRS. La
sobolanii cu SRS, viteza de absorbtie a fructozei este mai mare, decat la
animalele cu SRM cu 44,2-46,8%. Trebuie remarcat faptul cd, spre
deosebire de glucoza, gradul de diferentd a absorbtiei la animalele cu
nivel diferit de reactivitate depinde de concentratia substratului in
cavitatea sectiunii izolate a intestinului subtire. Astfel, daca la o
concentratie initiala de fructoza de 25 mM, viteza de absorbtie a acesteia
difera practic putin la animalele cu SRR si SRM, in timp ce la o
concentratie de fructoza de 50 mM este mai mare la animalele cu SRM cu
aproape un sfert, iar la concentratia fructozei de 75 mM — aproape cu 0
treime. O imagine similard este observatd atunci cand se compard
animalele cu SRR si SRS. Diferentele in viteza de absorbtie a glucozei la
animalele din aceste grupuri sporesc pe masura ce creste concentratia de
fructoza din solutia de perfuzie.

Astfel, probabil, particularitatile sistemului de transport si a
mecanismului de absorbtie a monozaharidei prin membrana apicald a
celulei intestinale afecteaza intensitatea transportului sau intestinal la
reprezentantii cu diverse tipuri de constitutie. Dupa cum se stie, glucoza
este absorbita prin membrana apicala a enterocitelor folosind transportul
activ secundar dependent de Na*, mediat de proteina de transport SGLT1,
precum si prin difuzie facilitatd cu participarea transportorului GLUT2
[6], iar fructoza este transportatd prin membrana marginii ,,in perie”
folosind mecanismul transportorului de difuzie facilitata GLUTS;
transportorul GLUT2 de asemenea joacd un rol determinat in transportul
fructozei prin membrana apicald a celulei intestinale [10]. Un anumit rol
in absorbtia monozaharidelor din cavitatea intestinala in mediul intern al
organismului il joaca si transportul paracelular [6].

La studierea cineticii hidrolizei membranare a maltozei si a
absorbtiei glucozei formate in timpul hidrolizei membranare la trei
concentratii initiale de maltoza in cavitatea sectiunii izolate a intestinului
subtire, s-a constatat ca intensitatea atdt a proceselor digestive, cat si a
celor de transport este mai mare la sobolani cu SRM, comparativ cu
animalele cu SRR (Fig.1.).

Viteza mai mare de hidrolizd membranara a maltozei la animalele
cu un nivel mediu de stresoreactivitate corespunde datelor pe care le-am
obtinut anterior cu privire la activitatea maltazei in mucoasa intestinului
subtire la sobolani cu niveluri diferite de stresoreactivitate constitutionala
[4, 11] si este, de asemenea, in concordanta cu datele altor autori [16]. Se
poate presupune, cd cresterea activitdtii maltazei in compartimentele

255



intestinului subtire al sobolanilor cu SRR se poate datora faptului, ca
aceasta permite sd nu fie limitatd absorbtia mai sporitd a glucozei in
partea corespunzatoare a intestinului, ceea ce probabil joacd un rol
important In mentinerea homeostaziei glucozei in organism.

viteza hidrolizei si absorbtiei, pmol‘min

concentratia maltozei, mM

Figura 1. Hidroliza membranara a maltozei si absorbtia glucozei rezultate
la animale cu diferite niveluri de stresoreactivitate constitutionala. Linii continue
— SRM, linii punctate — SRR. 1 — viteza de hidroliza a maltozei, 2 — viteza de
transport a glucozei. * - diferente semnificative intre SRR si SRM (P<0,05).

Concluzii

1. Au fost depistat diferente semnificative 1in intensitatea
absorbtiei glucozei si fructozei libere, in hidroliza membranara a maltozei
si absorbtia glucozei, formatd in timpul hidrolizei in intestinul subtire la
sobolani cu niveluri diferite de stresoreactivitate constitutionala, ceea ce
demonstreaza prezenta unei legaturi intre reactivitatea a organismului,
determinatd genetic si functia de digestie si transport a intestinului
subtire.

2. Cea mai mare viteza de absorbtie a glucozei libere se observi la
animalele cu un nivel mediu de stresoreactivitate constitutionald, iar a
fructozei - la animalele cu un nivel scazut de reactivitate; cea mai scazuta
viteza de absorbtie a monozaharidelor libere se observé la animalele cu
stresoreactivitate ridicata.
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3. Laanimalele cu un nivel mediu de reactivitate constitutionala se
observa o intensitate mai mare a hidrolizei membranare a maltozei si
glucozei, comparativ cu animalele cu stresoeactivitate ridicata.

4. Concentratia maltozei si fructozei in cavitatea unei sectiuni
izolate a intestinului subtire afecteaza nivelul diferentelor de intensitate a
hidrolizei membranare a maltozei si, respectiv, absorbtia fructozei libere
la animalele cu niveluri diferite de stresoreactivitate, in timp ce
concentratia de glucoza si maltozd in intestinul subtire practic nu
influenteazd amploarea diferentelor in viteza de absorbtie a glucozei
libere si, respectiv, celei formate in timpul hidrolizei membranare dintre
animalele cu niveluri diferite de stresoreactivitate a organismului.

5. Datele obtinute confirma ideile despre particularitatile esentiale
ale proceselor digestive si de transport in intestinul subtire la
reprezentantii cu diferite tipuri de constitutie, care trebuie luate in
considerare la elaborarea alimentatiei sanogene, individualizarea
abordarilor de prevenire si corectare a tulburarilor activitatii organelor
digestive.
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