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At its current stage of development, the modern society includes men into the list of
vulnerable groups, alongside women, minors, elderly, people with disabilities, etc. It is the
objective reality of the contemporary era that allowed women to take the leading role in a
majority of the important domains in our society. The promotion of equal rights between both
genders became one of the key elements of the current social system. The society is now
facing a ,crisis of masculinity”, a problem which is only growing more and more pressing.
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Suntem obisnuiti ca se discuta intens despre victimizarea femeilor si a
fetelor. Este un subiect vehiculat in sursele de informare in masa si abordat
multiaspectual de catre doctrinari si practicieni, in timp ce problematica
victimizarii barbatilor si a baietilor ramane, de reguld, in afara ariei de dezbatere.
Ceea ce este, cel putin, inechitabil, daca nu discriminatoriu.

Discriminarea barbatilor nu numai ca nu este discutatd, ea este uneori chiar
trecuta In categoria subiectelor prohibite. Este o pozitie cu substrat sexist ce
considera ca femeile, ca reprezentante ale genului slab, au dreptul sa lupte cu
discriminarea, iar barbatii - nu. Justificarea ar fi ca la nivel global oricum
primeaza ,patriarhatul”, respectiv ce rost ar avea lupta barbatilor pentru
independenta? [1].

Cu toate ca teoriile care impart oamenii in ,slabi” si ,puternici” pe criterii
biologice de mult timp sunt depasite, ele inca mai creeaza impedimente, generand
practici discriminatorii in toata lumea.

Cu riscul de a nu fi sustinuti de o parte a auditoriului, consideram c3a, in
etapa actuala de dezvoltare a societatii, barbatii/baietii se Inscriu si ei in lista
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categoriilor vulnerabile de victime, aldturi de femei, minori, persoane cu varsta
inaintatd, persoane cu dizabilitati s.a. Este o realitate obiectiva a epocii
contemporane care a oferit femeii posibilitatea de a prelua rolul diriguitor in
majoritatea domeniilor ale existentei sociale, unde promovarea egalitatii intre
sexe este o actualitate.

Prezentul studiu fisi propune drept scop identificarea cauzelor si a
conditiilor ce favorizeaza procesul de victimizare a barbatilor. Nu este o
investigatie cu focus pe gen, or victimizarea ambelor categorii de subiecti
evidentiaza problematici similare. Concentrarea atentiei se va face asupra
securitatii si protectiei barbatilor, pe promovarea egalitatii intre sexe si pe
prezentarea modelelor pozitive de comportament masculin. Este o ocazie pentru
noi de a evidentia discriminarea fata de barbati si baieti si de a aprecia realizarile
si contributiile lor in societate, familie etc.

Legea nr.5 din 09.02.2006 cu privire la asigurarea egalitatii de sanse Intre
femei si barbati are scopul de a exclude orice forma de discriminare bazata pe
criteriu de sex. Obiectivele acestui act normativ includ concentrarea asupra
imbunatatirii relatiilor dintre sexe, promovarea exercitarii drepturilor lor egale
de catre femei si barbati in sfera politica, economica, sociald, culturala, in alte
sfere ale vietii, drepturi garantate de Constitutia Republicii Moldova, in vederea
prevenirii si eliminarii tuturor formelor de discriminare dupa criteriul de sex [2].

Republica Moldova atesta performante evidente in promovarea drepturilor
femeilor, motivandu-le sa participe la concursuri pentru suplinirea functiilor de
inalta demnitate publica, la conducerea celor mai importante institutii si
organizatii etc.

O publicatie recentd, plasatda pe site-ul https://realitatea.md/, intitulata
»,Feminizarea Moldovei si preluarea functiilor de conducere”, constata ca treptat,
dar sigur, femeile au ajuns sa detind cele mai importante functii de stat in
Republica Moldova. Aproape cda ne-am obisnuit sa auzim la stiri, la radio,
televiziune si pe diverse platforme ce Incearca sa tina pasul cu vremurile noi
formule ca ,presedinta” tarii, ,prim-ministra” Republicii Moldova, sefa Curtii
Constitutionale, ,bascana” Autonomiei Gagauze - titulaturi ce pareau absolut
imposibile cu numai cativa ani In urma... inclusiv din punct de vedere gramatical.
Tot ,pe mana femeilor” au ajuns si 41 din fotoliile de parlamentari (circa 40,6 %)
- o cifra mai putin spectaculoasa, daca o comparam cu alte legislative, dar una
fara precedent pentru Parlamentul moldovenesc (pentru comparatie, in primul
Parlament al Republicii Moldova (1990-1994), femeile reprezentau doar 3,7%)
[3].

Dupa parerea dnei Liliana Palihovici, reprezentant special al presedintelui
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in exercitiu al OSCE pe probleme de gen, schimbarile au Inceput sa fie vizibile in
Republica Moldova in ultimii 10-12 ani, cand mai multe programe au avut ca
obiectiv sporirea implicarii femeilor in procesele decizionale.

Tabloul actual pare a fi cat se poate de favorabil femeilor, In primul rand,
datorita eforturilor si investitiilor care de ani buni se fac in componenta educatie
pentru egalitatea de gen, in proiectele si programele realizate In parteneriat de
catre institutiile statului, de societatea civila si de partenerii de dezvoltare. Toate
aceste programe au investit in femei, pentru a le face mai ,batdaioase”, mai active,
mai implicate, ceea ce a facilitat o crestere importanta a reprezentarii femeilor in
functii decizionale, spune Liliana Palihovici [4].

Alegerea, in noiembrie 2020, a unei femei in functia de presedinte al
Republicii Moldova demonstreaza ca societatea moldoveneasca este destul de
deschisa fata de fenomenul emanciparii feminine si este gata sa le accepte in
functii de raspundere pe reprezentantele sexului frumos, opinia sociologului
Vadim Pistrinciuc, fost deputat si fost viceministru al Muncii si Protectiei Sociale
[4].

Emanciparea este un proces evolutiv absolut normal, dar care are si unele
consecinte secundare, printre care - frustrarea barbatilor, imposibilitatea
acestora de a se manifesta, diminuarea rolului in conducerea familiei, abandonul
familial, exploatarea etc.

In perioada de tranzitie ,extinsa”, caracteristicd pentru Republica Moldova,
societatea se confrunta cu ,criza masculinitatii” care fixeaza o dinamica in
crestere. ,Criza masculinitatii” este o metafora, care ascunde recunoasterea unei
maladii sociale a statului. Anume in spatiul post sovietic s-a evidentiat cel mai
pronuntat imposibilitatea indeplinirii de catre barbati a rolurilor traditionale,
dictate de societate. O parte dintre ei aveau experiente esuate si nu faceau fata
asteptirilor. In statele occidentale criza masculinititii este motivatd de presiunea
severa a sferei publice, care s-a cristalizat in contextul oranduirii patriarhale.
Societatea a prescris un set de roluri, care trebuie indeplinite pentru a pastra
statutul de barbat ,adevarat”.

Desi cauzele crizei masculinitatii au fost identificate de demograful Boris
Urlanis incd in anul 1968, acestea raman actuale si pentru anii 20 a sec. XXI:
durata scurta de viata a barbatilor, dezechilibrul demografic, deprinderile
negative (alcoolismul si dependenta de droguri), rata Tnalta a suicidului etc., si
confirma ca criza masculinitatii nu a disparut, ci continua sa se amplifice [1].

In aceeasi perioads, jurnalistul american John P. Harris, intr-un editorial din
ziarul ,Salina”, invoca lipsa unui echilibru in sistemul sovietic, unde se promova o
zi internationala a femeilor muncitoare, fara a promova si o zi corespunzatoare
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pentru muncitorii barbati. Harris specifica faptul cd, desi nu invidia femeile
sovietice pentru ziua lor de glorie din martie, lipsa echitatii pentru barbati indica
un defect important din sistemul comunist, care ,face atata caz ca a promovat
aplicarea drepturilor egale pentru ambele sexe, dar in care, asa cum reiese,
femeile sunt mult mai egale decat barbatii”. Potrivit lui Harris, In timp ce barbatii
trudeau prin santuri, asa cum guvernul si femeile le cereau, nu exista nicio zi in
care barbatii sa fie recompensati pentru serviciul pe care il presteaza, iar de aici si
concluzia acestui autor: ,Aceasta mi se pare o discriminare ilegala si o inegalitate
de rang” [5].

Victimizarea barbatilor este strans legata si de aspecte care tin de procesul
economic in contextul globalizirii. In multe tiri in curs de dezvoltare, contextul
globalizant a favorizat stratificarea sociald. In acest cadru, multi barbati din
clasele sociale sarace au incercat sa identifice oportunitati de ancorare pe piata
muncii, dar fara rezultat, fiind fortati de imprejurari sa se implice in activitati
dubioase.

Pe parcursul perioadei 2015-2020, in cauzele penale instrumentate la nivel
national, a fost inregistrata o crestere considerabila a numarului de barbati-
victime ale traficului de fiinte umane: in anul 2015, In total 242 de victime adulte
ale traficului de fiinte umane (153 de femei si 89 de barbati); in anul 2016, in total
197 de victime (95 de femei si 102 barbati); in anul 2017, in total 201 victime (98
de femei si 103 barbati); in anul 2018, in total 305 victime (12 femei si 193 de
barbati); in anul 2019, in total 232 de victime (86 de femei si 146 de barbati); in
anul 2020, in total 116 victime (29 de femei si 87 de barbati).

Analizand formele de exploatare a victimelor traficului de fiinte umane,
constatam ca traficarea in scop de exploatare prin muncad prevaleaza asupra
celorlalte forme. Astfel, pe parcursul a 12 luni ale anului 2020 au fost identificate
88 de victime (4 femei si 84 de barbati), ceea ce constituie (76,7 %) din numarul
total de victime ale traficului de fiinte umane identificate la nivel national. [6]

Profilul barbatilor din acest segment de populatie se descrie ca fiind cel
corespunzdtor barbatilor saraci din paturile social-vulnerabile, care nu au acces la
servicii educationale, care sunt discriminati pe criterii etnice sau rasiale si care au
habitatul intr-un perimetru privat de oportunitatea de dezvoltare economica.

Scaderea brusca si excesiva a nivelului de trai, implicarea in activitati nocive
produc grave efecte asupra psihicului uman, provocand o instabilitate emotionala,
atacand echilibrul interior al individului. Acesta este pus in imposibilitate de a-si
mai putea realiza, prin mijloace legale, aspiratiile sale [7, p.188].

Astfel, se prejudiciaza baza structurii familiale. Autoritatea barbatului se
diminueaza considerabil, rolul sau de sustindator al familiei fiind alterat.
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Inversarea rolurilor familiale poate produce stari de confuzie, de dezichilibru
interior, anxietate, alcoolism, dorinta de revansa impotriva societatii [8, p.148].

In ultimele decenii, femeile apar din spatele cortinei, rolul lor in societate nu
mai este puternic afectat de situatia economica plecara si de principiile vechii
societati sovietice. Asumandu-si un rol important in familie, femeile au, In acelasi
timp, posibilitatea de a demonstra abilitati profesionale in politica sau In afaceri.
Faptul ca avem astdzi femei in mai multe pozitii-cheie este, In primul rand,
rezultatul eforturilor concrete pe care le-au facut aceste femei, este victoria lor
personala.

Raportul analitic intocmit de Fundatia Soros-Moldova asupra victimizarii in
anul 2010 pentru elaborarea politicilor penale in Moldova a identificat tendintele
generale ale riscului de victimizare. In Moldova, femeile sunt mai susceptibile
decat barbatii de a fi victime ale infractiunilor analizate in sondaj (49% dintre
femei au fost victime, comparativ cu 44% dintre barbati). Aceasta relatie se
pastreaza chiar daca am exclude din analiza infractiunile sexuale (47% dintre
femei au fost victime ale tuturor infractiunilor, cu exceptia celor sexuale, si 43%
dintre barbati).

Este un rezultat interesant, deoarece in multe alte tari barbatii sunt mai
susceptibili decat femeile sa fie victime ale infractiunilor, de obicei din cauza unui
mai mare angajament socioeconomic al lor in societate. Acest rezultat poate
reflecta o pozitie socioeconomicd mai inaltd a femeilor 1n societatea
moldoveneasca in comparatie cu multe tari occidentale. Rezultatul se mentine
chiar si atunci cand se tine seama de alte variabile care au un impact asupra
riscului. Deoarece populatia din Moldova are mai multe femei, acest rezultat, de
asemenea, inseamna ca femeile constituie majoritatea victimelor infractiunilor
(55%) [9, p.55].

Despre faptul perceperii barbatilor ca fiinte slabe, firave, usor de afectat si a
necesitatii plasarii lor sub un regim special de protectie, am discutat in premiera
in anul 2009, participand la un seminar organizat la Chisindau de catre dna Irina
Khakamada - doctor in stiinte economice, politician, ex-vicepresedinte in Duma de
Stat a Federatiei Rusa. Autoarea sustinea ca barbatii in epoca contemporana devin
tot mai slabi, iar femeile domina tot mai multe sfere. Si cauza principala a
slabiciunii barbatilor sunt femeile puternice, pentru ca doar ele formeaza barbati
slabi si neputinciosi.

In realitatea zilelor de azi, femeile sunt bine instruite, realizate, asigurate
material si nu incearca sa ascunda aceste prioritati fata de barbati. De ce femeile
isi aleg aceasta oportunitate? De ce nu ar juca rolul unor fiinte slabe, care necesita
suport si ajutor, astfel incat sa-i trezeasca barbatului dorinta sa se manifeste, sa-i
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ofere posibilitatea sa fie puternic, realizat si Implinit? De toate necazurile lor de
vind sunt doar femeile, sustine .LHakhamada. Si daca sunt hartuite Inseamna ca
permit-tolereaza-accepta anumite lucruri care sunt impermisibile [10].

Dupa ce in cadrul acestei conferinte accentele au fost puse, in special, pe
hartuirea femeilor, s-ar putea ca noi sa aborddm o perceptie oarecum
distorsionata asupra realitdtii, dar nu vedem lucrurile sa fie atat de critice.
Identificim femeile, alaturi de barbati (in egalda masura), ca fiind membre
puternice ale societatii, realizate, antrenate in activitatii publice si private, si in
acest sens vedem barbatii ca pe niste subiecti care necesitd deja o protectie
speciald. In acelasi timp, observim un proces de diminuare a rolului pe care l-au
avut barbatii pana nu demult, fapt ce genereaza drept consecinta frustrari,
instraindri, aparitia sentimentelor si chiar a complexelor de inferioritate, care,
evident, predispun barbatii spre victimizare si le sporesc gradul de vulnerabilitate
victimala.

Evolutia conditiei femeii merge mana in mana cu evolutia civilizatiei, cu
progresul uman, astfel deschizandu-se noi posibilitati si afirmari pentru femei,
dar si noi conditii pentru victimizarea barbatilor.

Practica organelor de drept si a instantelor judecdtoresti atesta mai multe
cauze de violentd, hartuire, trafic de fiinte umane si alte forme de victimizare a
barbatilor.

Desi femeia este intruchiparea frumusetii si a intelepciunii, putine femei au
reusit sa se remarce de-a lungul istoriei potrivnice lor, care le-a refuzat o lunga
perioada dreptul la exprimare, dreptul la educatie si dreptul la vot. Fortata sa se
inscrie in diferite canoane, in functie de epoca pe care o traversa, urgisita, arsa pe
rug, refuzata de societate sau, dimpotriva, cantatd, servind drept muza pentru
intreaga artd a lumii, figura materna respectata, femeia si-a dezvoltat o uimitoare
naturd camelonica. Insi, asa cum orice reguld are exceptiile sale, au existat si
femei care s-au facut remarcate prin intermediul altor atribute decat feminitate,
delicatete si gingdsie, demonstrand ferocitate si cruzime [11]. In anumite
circumstante mediul social a influentat femeia spre extreme diametral opuse,
motivand-o spre a savarsi fapte uneori amorale si periculoase pentru societate,
susceptibile a fi calificate drept infractiuni.

Multi dintre barbatii contemporani s-au obisnuit sa joace rolul de victima
pentru a fugi de responsabilitdti, pentru a obtine mai usor atentie, afectiune,
protectie si, nu in ultimul rdnd, surse de existenta, foloase si beneficii. Pericolul
apare atunci cand ei raman prea mult in aceasta stare, ajungand dependenti de
altii, or de aici, mai devreme sau mai tarziu, va aparea si victimizarea.

Ar trebui sa facem si o delimitare intre victimizarea reala a barbatilor si
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victimizarea simulata, in scopul obtinerii unor favoruri, privilegii etc.

Nu existda om care sa nu se fi confruntat cu o drama in viata, fie ca e vorba de
pierderea unei persoane dragi, fie de un esec in afaceri sau de concedierea de la
locul de munca. Cei mai multi exagereaza nejustificat momentul negativ pe care il
traverseazd, iar unii chiar se folosesc de acest eveniment pentru a se victimiza
excesiv, din dorinta de a capata atentia celor din jur. Pe termen mediu si lung, o
astfel de atitudine va avea consecinte extrem de negative asupra sanatatii. Cei
vizati vor fi permanent stresati, anxiosi si vor avea tendinta sa isi planga de mila
la orice pas, iar la un moment dat se vor imbolnavi.

Mai grav este ca sunt si persoane care imbraca haina de victima, jucand
teatru, pentru a primi ceea de ce au nevoie: protectie, energie si foloase materiale.
Persoanele care se victimizeaza au mentalul si emotionalul setat pe postura de
victima. Astfel, starea de victima este un program mental, o stare emotionald, dar
si o manifestare fizica, puncteaza psihologul Stelian Chivu [12].

Fizic, corpul acestora este usor incovoiat, capul este aplecat, iar privirea este
mai mereu in pamant. Totul denotd neajutorare. Postura de victima este
permanent exersatd, de multe ori inconstient, pentru a produce efecte maxime
asupra celor carora se adreseaza. ,Se ajunge astfel la o stare de dependenta de
persoanele care isi ofera ajutorul. Este o stare similara cu dependenta de alcool
sau tutun. Persoanele care trdiesc aceasta stare de victima devin efectiv sclavi.
Victimizarea este ca un sablon mental si emotional care fie a fost preluat de la
cineva, fie a fost dezvoltat de-a lungul anilor”, detaliaza psihologul amintit. Cei in
cauza se vor compara mereu cu altii si se vor concentra pe lipsuri mai degraba
decat pe ce au, se simt blocati si de multe ori refuza socializarea pe motiv ca nu
pot sau nu stiu cum sa iasa din starea de victima. Persoanele care se victimizeaza
nu au incredere, in general, in oameni si, in special, in propriile lor forte, iar starea
de neputinta este practic la ordinea zilei [12].

In pofida argumentelor enuntate supra, o parte a societitii ramane pe
pozitia ca puterea si oportunitdtile/sansele pe care le au barbatii sunt net
superioare celor oferite femeilor. Este totusi prea devreme sa afirmam ca avem
schimbari radicale, inclusiv pe segmentul victimizarii, a gradului de
vulnerabilitate victimald, a predispozitiei fiecaruia dintre noi de a fi victima unei
infractiuni. Spre deosebire de victimele de sex masculin, care, datorita instinctului
de conservare, incearca sa evite, s combata sau sa anihileze efectele agresiunii,
practicand la randul lor o agresiune, victimele de sex feminin, in general, sunt
stapanite de sentimentul fricii, rezultatd din amenintdrile si agresiunea suferita
care determinad, de regula, acceptarea efectului victimal. La acestea se adauga si
alte trasaturi favorizante ale actului agresional: sensibilitate, finete, emotivitate,
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AR T

Opinie, pe care doar partial o acceptam.

Epoca contemporand, marcatd de o emancipare pronuntatd, a oferit
femeilor mai multa libertate, oportunitati in luarea deciziilor, dobandirea unor
drepturi si libertati care secole le-au fost refuzate, niste conditii de viatda mai
sandtoase si mai putin discriminatorii. Din ce In ce mai multe femei refuza
categoric sa se supuna conditiilor unei societati dominate de barbati, criticand
conventiile sociale si absurditatea acestora. Formele de organizare sociala
patriarhale, In care barbatul este considerat sef al familiei, cu rol predominant in
viata sociala si economica a comunitatii, raman a fi o reminiscenta a trecutului si
cad lent in desuetudine. Pentru ca vremurile grele creeaza barbati puternici.
Barbatii puternici creeaza vremuri usoare. Vremurile usoare creeaza barbati slabi.

Un adevar incontestabil.
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