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The paper presents the results of the study on the involvement of four amino acids (glyci-
ne, leucine, alanine and phenylalanine) in the oxidation processes activated by solar radiation,
namely UV radiation. Research was carried out to determine whether these amino acids could
perform, in addition to the cosmetic care action, the protection, prevention and combating of
oxidation processes activated by solar radiation, namely, those with the participation of OH ra-
dicals. The study used the method of competing acceptors and a radiation source that simulates
the solar spectrum at the earth’s surface. It has been established that amino acids participate in
the regeneration processes of the active form of oxygen, OH radicals, so they cannot be recom-
mended as multi-action ingredients in cosmetic formulas.
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INTRODUCERE

Este cunoscut ca expunerea moderata la soare ofera o serie de efecte benefice, asa
ca productia de vitamina D, activitate antimicrobiana, imbunatatirea sanatatii cardiovas-
culare. Totusi, expunerea neprotejaté la razele UV emise de soare poate duce si la efecte
adverse: imbatranirea prematura a pielii, aparitia ridurilor, precum si la unele tipuri de
cancer de piele. Aceste procese nedorite sunt sustinute de radiatiile solare UV, atat direct,
cat si indirect, prin generarea radicalilor liberi si a particulelor active ale oxigenului. Or-
ganismul uman, inclusiv si pielea, se opun actiunii razelor UV si formelor active ale oxi-
genului prin antrenarea unor componente (melanocite) si sisteme de protectie (catalaza,
superoxidismutaza, glutationperoxidaza) proprii [1]. lar industria cosmetica contribuie
cu articolele de protectie solara, care contin in calitate de ingrediente fotoprotectoare
substante cu proprietati de filtre UV (fizice si chimice) si antioxidanti [2, 3].

Dintre componentele de protectie native face parte si stratul cornos, stratul ex-
terior al pielii, care Tmpiedicd accesul substantelor strdine si previne deshidratarea
acesteia. Stratul cornos are in compozitia sa un complex de substante higroscopice,
care leaga si retine apa, numit factorul natural de hidratare (NMF — natural moisturi-
zing factor). Circa 40% din continutul acestui complex le revin diferitilor aminoacizi.
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STIINTE ALE NATURII SI EXACTE
Chimie

Cunoscand acest fapt, industria cosmetica foloseste aceastd proprietate a aminoacizi-
lor si a derivatilor acestora oferind articole de ingrijire cu efect de hidratare, lifting si
conditionare a pielii [4].

Avand in vedere ca cercetdrile din domeniul cosmetic urmaresc ca tind identifica-
rea unor ingrediente cu un spectru larg de actiune si inofensive, pentru a face formulele
cosmetice mai usoare din punct de vedere a componentei, dar, totodatd, nu mai putin
eficiente din punct de vedere cosmetic, prezinta interes de a evalua comportamentul ami-
noacizilor in raport cu procesele de oxidare sustinute de radicalii OH generati de razele
UV pentru a stabili daca acestia pot fi recomandati ca ingrediente cu actiune multiplad in
formulele de produse cosmetice.

MATERIAL SI METODA

Comportamentul aminoacizilor in procesele de oxidare cu participarea radicalilor
OH a fost studiat utilizand metoda acceptorilor concurenti [5]. Au fost modelate sisteme
de tipul Am-H,0,-PNDMA-hv, unde: Am — aminoacid; H,0, — sursa de radicali OH;
PNDMA (p-nitrozodimetilanilina) — substrat concurent pentru radicalii OH; hv — radiatii
UV.

Sursele de radiatii UV antrenate in studiu au fost: lampa DPT-400 (modelarea spec-
trului de raze UV extins) si simulatorul de Soare, model Oriel 9119X cu filtrul AM 1.5
(modelarea intensitatii solare la suprafata solului). Ambele surse au modelat radiatiile
solare din domeniul UV-A (A=320-400 nm), iar lampa DPT-400 si radiatiile din domenii-
le UV-B si UV-C. Pasul de iradiere cu lampa JIPT-400 a fost de 5 min, iar cu Simulatorul
de Soare — 30 min.

Procesele de oxidare au fost urmarite spectrofotometric, dupa consumul de PND-
MA, la lungimea de unda A=440 nm. Procesele de oxidare au fost evaluate prin calcula-
rea parametrului capacitatea de inhibitie [4].

REZULTATE SI DISCUTIL

Dintre cele trei forme de raze UV (UVA, UVB si UVC), datoritd ozonului atmo-
sferic care absoarbe UVC (280-100 nm), lumina ambientald contine doar radiatiile UVA
(90%-95%) si UVB (5%-10%). Pornind de la acest fapt, procesele de oxidare activizate
de radiatiile UV au fost modelate folosind surse policromatice de radiatii UV, una pentru
domeniile UVA si UVB (lampa DRT-400) si alta pentru domeniul UVA (Simulatorul
de Soare). Utilizarea simulatorului a avut ca scop de a evalua procesele de oxidare in
conditii de iradiere cat mai apropiate de cele ale mediului ambiant si a pune in evidenta
impactul razelor UVA despre care se cunoaste ca patrund mai profund in piele si produc
fotoimbatranirea.

In debutul cercetirilor a fost masurat spectrul de absorbtie al aminoacizilor (Fig.
1). Masurdarile au aratat cd maximele de absorbtie ale substantelor sunt amplasate in
regiunea radiatiilor UV-C (A <200 nm), emisii care, datoritd prezentei stratului de ozon
in atmosfera, nu ajung la suprafata Terrei. Deci, in conditiile mediului ambiant, aceste
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substante nu vor fi afectate direct de radiatiile solare din domeniile UV-A si UV-B ale

spectrului solar terestru.
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Fig. 1. Spectrele de absorbtie ale aminoacizilor: a) Alanina (Ala); b) Leucina (Leu); ¢) Glicina
(Gly); d) Fenilalanina (Phe). [Am]=1-10" M, 1=1 c¢m, Spectrofotometru UV/VIS T80
[date proprii]

Cercetarile privind comportamentul unor aminoacizi in procesele de oxidare ac-
tivizate de radiatiile UV au continuat cu evaluarea comportamentului substantelor,
atunci cand in sistem sunt prezente particulele active, radicalii OH, generate la actiunea
radiatiilor UV.

Datele experimentale obtinute la iradiarea sistemelor cu radiatii UV de la ambele
surse, denota cd odatd cu majorarea concentratiei aminoacizilor gradul de decolorare a
colorantului PNDMA, substratul concurent al aminoacizilor pentru radicalii OH, creste.
Acest fapt se poate produce doar atunci cand 1n sistem au loc procese de regenerare a

radicalilor OH. Situatia constatata este dovedita si de valorile parametrului capacitatii de
inhibitie (Zk [S ]), care au tendinta de micsorare odatd cu majorarea concentratiei amino-

acizilor (Fig. 2). Procesul de regenerare a particulelor active hidroxil poate fi prezentat
prin urmatoarea schema descrisa in literatura de specialitate [4].
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%, ~ ‘radierea cu raze UV, ca urmare a fotolizei directe a H,O,, sunt generafi radi-
calii OH: .
H,0, > 2 0H (1

Ulterior, acesti radicali interactioneaza cu componentii concurenti din sistem, co-
lorantul PNDMA si aminoacidul:
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Fig. 2. Valorile capacitatii de inhibitie, £k/S, (s”), ale sistemelor ce contin aminoacizi investigati
la iradierea cu radiatii UV. [Am] = (1, 3, 5, 7):10* M, [PNDMA]= 1-10* M, [H,0,] = 1-10° M.
[date proprii]

Dat fiind faptul ca radicalii de aminoacizi rezultati sunt activi, acestia nu se dezac-
tiveaza prin reactie de combinare, dar se antreneaza in procese de,~opagare a lantului
de oxidare radicalica, contribuind astfel la regenerarea radicalilor O H:
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Am+0, — AmO02* 4)
Am02°® + Am-H — Am—-OOH + Am (5)
Am-OOH —“ s AmO +O0H (6)

Rezultatele experimentale obtinute ne sugereaza ca aminoacizii investigati (alani-
na, leucina, glicina, fenilalanina) participa in procese de regenerare a radicalilor hidroxil.
Deci, substantele date nu pot fi recomandate in calitate de ingrediente in formule cos-
metice cu actiune de protectie, deoarece nu se exclude participarea lor in procesele de
oxidare sustinute de radicalii OH, procese care conduc la imbatranirea pielii.

CONCLUZII

Rezultatele obtinute sustin ca substantele investigate nu sunt susceptibile la actiunea
directa a radiatiilor solare din spectrele UV-A si UV-B, dar participa in procesele activi-
zate de aceste radiatii, si anume, cele de oxidare cu participarea radicalilor OH.

Cercetarile au relevat ca aminoacizii studiati contribuie la realizarea proceselor de
oxidare radicalicd, deoarece participa in procesele de regenerare a radicalilor hidroxil.
Acest comportament al aminoacizilor poate fi atribuit faptului ca produsul rezultat de la
interactiunea particulelor OH cu aminoacizii este un radical activ care se antreneaza in
procese de dezvoltare a lantului de oxidare radicalica.

Datele experimentale indica la imposibilitatea utilizarii aminoaciziilor studiati in
calitate de ingrediente cu actiune antioxidanta, pentru prevenirea si combaterea procese-
lor de oxidare activizate de radiatiile solare.
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