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The article includes the analysis of the methods of socio-educational intervention in
autism spectrum disorders. According to statistical data from 2021, 750 people with au-
tism are registered in the Republic of Moldova, out of which 466 children. Autism is a
lifelong developmental disability which affects how people communicate and interact with
the world. Children with autism spectrum disorders have an urgent need for help, and sup-
port and rehabilitation services are an indispensable form of social policy in contemporary
societies.

teaza dreptul egal de acces la educatie proclamat in Declaratia ONU a Drepturilor
Omului si de Conventia cu privire la persoanele cu dizabilitati.

Educatia incluziva este actualmente ferm ancorata in strategiile si legislatia natio-
nala a Republicii Moldova, in special in Codul Educatiei si in Strategia de dezvoltare
a educatiei pentru anii 2021-2030, precum si in Programul de dezvoltare a educatiei
incluzive pentru anii 2011-2020, care nu a fost implementat in totalitate, dat fiind ca
este nevoie de o regandire a strategiei utilizarii mijloacelor bugetare pentru promova-
rea §i asigurarea educatiei incluzive. Practica dovedeste cd mecanismul de finantare
existent nu este suficient de echitabil.

Tot mai multi copii din intreaga lume suferd de autism. In anul 2020, Centrul de
Control al Bolilor estima ca, la nivel mondial, incidenta acestei tulburari este de 1
la 59. Cifrele sunt alarmante, motiv pentru care comunitatea internationala si-a luat
angajamentul ferm fatd de dezvoltarea incluziva, accesibila si durabila si a promis ca
nimeni nu va mai ramane in urma.

Cert este ca autismul implicd o dezvoltare atipicd a creierului, care devine
aparentd pe masura ce copilul creste, semnele devenind vizibile dupa varsta de 1 an,
insd nu mai tarziu de 2-3 ani. La nivel mondial, tulburarea este mai prezenta in randul
baietilor, unde incidenta este de 1 la 37, In timp ce la fete este de 1 la 151. Conform
datelor statistice din 2021, in Republica Moldova sunt inregistrate 750 de persoane
autiste, dintre care 466 de copii.

In scopul analizei specificului incluziunii socioeducationale a copiilor cu tulbu-
rari din spectrul autist prin evidentierea modelelor si formelor de integrare socioedu-
cationala a acestor copii, s-a aplicat o metodologie complexa de cercetare: interviuri
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cu 5 parinti ai copiilor cu tulburari din spectrul autismului care frecventeaza Centrul
Atentie, interviuri cu 5 specialisti care lucreaza cu copii cu tulburari din spectrul
autismului §i 3 studii de caz institutionale realizate in organizatiile de profil: Centru
de reabilitare pentru copii cu dizabilitati ATENTIE, Centrul Voinicel si Asociatia SOS
AUTISM.

Autismul este o dizabilitate de dezvoltare pe tot parcursul vietii care afecteaza
modul in care o persoana comunica si se raporteaza la alta persoana. Aceasta afectiune
schimba perspectiva asupra lumii Inconjuratoare.

Autismul este o afectiune spectru, ceea ce inseamna ca, in timp, persoanele cu
autism dezvolta dificultati diferite, boala 1i va afecta in mod diferit. Unele persoane cu
autism sunt capabile sa trdiasca o viata relativ independenta, iar altele vor avea nevoie
de un 1nsotitor toatd viata. Persoanele cu autism se confrunta fie cu o sensibilitate
acuta la sunete, atingere, gusturi, mirosuri, lumina sau culori, fie cu o lipsa de reactie
la acesti stimuli.

Conform Departmentului de Psihologie de la Universitatea din California, tulbu-
rarile din spectrul autismului sunt grupate in citeva categorii:

— Autismul

Tulburarea de dezvoltare pervaziva
Sindromul Asperger.

— Tulburarile de atentie

Din rezultatele interviurilor semistructurate cu parintii copiilor cu TSA am vali-
dat unele comportamente specifice autismului:

,, Oriunde s-ar afla, este privit mai lung, din cauza ca poate sa cante, alearga
fara oprire, flutura din mdnute, scoate sunete neobignuite” (P_1);

* ,,La scoala tot timpul e insotit, el nu comunica cu copiii, afara la terenul de
joaca, daca sunt jocuri care Ii atrag interesul, incearca sa se implice, com-
portament lui inexplicabil nu este inteles de alti copii, dar mai cu seamda de
maturi” (P_3);

e In curtea casei vecinii deja ne cunosc, chiar sunt cdteva fetite care se joaca
cu ea la tobogane, se integreaza usor si deseori le asteapta afara. Mergem la
teatru, foarte mult iubeste teatrul, chiar sta concentrata tot spectacolul, mai
mergem in parcuri, ii plac mult plimbarile” (P_2).

Specialistii intervievati mentioneaza actiunile necesare pentru a facilita integra-
rea copiilor cu TSA in scoala si in societate:

— . Aplicarea unor proiecte-pilot in scolile din republica, nu doar din munici-
piul Chisinau, pentru a evalua potentialul de acceptare a practicilor inclu-
zive de catre pedagogi, prin abordarea unei perspective curriculare deschi-
se transparente §i flexibile in parteneriatul de invatare §i colaborare dintre
elevi, profesori, familie i personalul de sprijin personalizat” (1_2);

— ,,Pentru a facilita integrarea copiilor cu TSA in scoala se pot realiza sarcini

eJe .

starea de bine in procesul realizarii” (1_1);
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— ,, Ar fi necesara o investitie in capitalul uman, prin pregatirea de specialisti
calificati care sa fie motivati sa lucreze cu copiii cu TSA printr-un salariu
motivant §i decent. Pentru integrarea in societate este importanta informa-
rea societatii despre copiii cu TSA prin sensibilizarea opiniei publice” (1 5).

In concluzie mentionim ca problemele sociale complexe ale copiilor cu tulbu-
rari din spectrul autismului si ale familiilor acestora le ruineaza viata, numeroasele
umilinte la care sunt supusi se constituie Intr—un fenomen similar cu depersonali-
zarea. Copiii cu tulburari din spectrul autismului au o nevoie imperativa de ajutor,
iar serviciilor de suport si reabilitare constituie o forma indispensabila a politicilor
sociale 1n societatile contemporane. Prima necesitate ce trebuie rezolvata pentru co-
piii cu tulburari din spectrul autismului este asigurarea existentei serviciile de suport
specializate si de calitate, Tn forme mai mult sau mai putin specifice. Reglementarile
juridice in domeniul asistentei sociale prevad in primul rand ajutor pentru satisfa-
cerea necesitatilor vitale prin Serviciului social de ,,Asistenta personald” si oferirea
indemnizatiilor de dizabilitate pentru copiii incadrati intr-un grad de dizabilitate, dar
uneori si ajutor in viatd In situatii de criza. Au fost inaintate urmatoarele recomandari:

* Promovarea la nivel de familie, APL, comunitati, institutii de Tnvatamant a
rolului educatiei incluzive in asigurarea sanselor egale la educatie de calitate
pentru toti copiii.

» Crearea unei retele nationale de asistenta sociald specializata si dezvoltarea
parteneriatului intre organizatiile care lucreaza in domeniul prestarii servi-
ciilor pentru persoanele cu tulburari din spectrul autismului. Colaborarea cu
ONGe-urile care sunt preocupate de reabilitarea persoanelor cu tulburari din
spectrul autismului sau care organizeaza activitati socioculturale este o stra-
tegie optima pentru dezvoltarea unui serviciu calificat si raportat la nevoile si
necesitatile individuale ale persoanelor cu tulburari din spectrul autismului.

» Mentinerea unei relatii pozitive si convingatoare intre familie si scoald ; in
cazul copiilor cu TSA copiii au doar de castigat, iar beneficiile sunt evidente,
inclusiv in ceea ce priveste imbunatatirea autonomiei personale.

* Schimb de bune practici intre familiile copiilor cu TSA, care au obtinut re-
zultate in integrarea si socializarea unui copil cu TSA.
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