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Constructivismul in teoria cunoasterii, este o abordare in care se considera
ca oamenii In procesele lor de perceptie si gandire nu doar reflectd lumea din
jur, ci o creeaza in mod activ si o construiesc. Aceasta abordare este dezvol-
tata de catre diversi autori, in baza diferitelor domenii disciplinare: in baza
epistemologiei genetice sau in psihologia dezvoltarii copilului — Jean Piaget;
teoria sistemelor §i ciberneticii — Heinz von Forster; antropologie — Gregory
Bateson; psihologia perceptiei — Ulrik Neisser; psihoterapie — Paul Vattslavik;
psihologia cognitiva — Ernst von Glasersfeld; neurobiolgie si stiintele cognitive
— Humberto Maturana si Francisco Varela, exista si alte versiuni [2, p.141].

Ca precursor al constructivismului epistemologic modern, adesea se
aduce aminte de numele Immanuel Kant, potrivit caruia, experienta este o
constructie, este organizarea materiei supusa de sensibilitate, cu ajutorul for-
melor apriorice ale intuitiei sensibile §i categoriilor apriorice de intelegere.
Constructiile constiintei formeaza experienta si ceea ce este inaccesibil pentru
constiinta individuala, este obiectul activitatii constiintei transcendentale,
subiectului transcendental [3, p.13].

Constructivistii propun inlocuirea conceptului de obiectivitate cu cel de
confirmabilitate, de aici vine presupunerea ca rezultatele, datele si interpre-
tarile au surse independente de cercetator. Produsele stiintei, teoriile, legile,
metodele, sunt din perspectiva constructivistd, supuse multor constrangeri de
naturd paradigmatica, ele fiind mai degraba viabile decat valide, ele functio-
nand intr-un anumit context social-istoric care le conditioneaza acceptarea de
catre o cultura. Pentru un constructivist, teoriile, metodele, conceptele, mode-
lele stiintifice sunt viabile atdta timp, cat ele se dovedesc a fi adecvate con-
textului In care acestea au fost adecvate. Viziunea constructivistd considera
ca obiectul unei stiinte nu este un dat aprioric, o stare finita care trebuie cons-
tatatd sau explicatd, ci o constructie practic nelimitatd. Prin conjuncturi si
refutdri, cum scrie Popper, fiecare stiintd isi construieste propriul obiect si, in
acelasi timp, construindu-se pe sine nsasi.

Constructivismul este considerat o problema epistemologicd, o teorie a
cunoagterii, o teorie a Invatarii, un principiu asupra modului de cunoastere,
este privit uneori ca fiind un curent post-epistemologic, oamenii mani-
festdndu-se in functie de felul in care percep realitatea. Indivizii percep si
reinventeaza realitatea In maniera proprie sub forma constructelor sociale. O
constructie sociala este o idee sau obiect ce ne apare in mod obisnuit natural,
dar realitatea este o inventie sau un artefact al unei culturi sau societati
particulare. Constructivismul valorificd perspectiva sistemicad si cea structu-
rala asupra fenomenelor socioumane. Epistemologia constructivista insista pe

17



centrarea pe subiect, pe experimentele acestuia, pe relativitatea cunoasterii,
pe diferentele individuale in cunoastere.

Constructivismul epistemologic se opune realismului epistemologic, insa
din aceastd declaratie, nu rezultd ca orice antirealism in epistemologie este
constructivism. In epistemologie si filosofia stiintei a secolului XX au fost
populare diferite viziuni ale empirismului. Filosofii care au dezvoltat
conceptia empiricd despre cunoastere si invatare considerau ca obiectele, la
care se referd cunoasterea, nu exista cu adevarat. Acestea din urma sunt fie
constructii logice din date senzoriale, fie produse ale experimentelor de
laborator, inclusiv si operatiunile de masurare, sau instrumente ajutatoare
pentru descrierea lumii experimentale. Cu toate ca acestor concepte filosofice
li s-a acordat o importantd majora pentru constructii in procesul cunoasterii,
fiind utile pentru a identifica, si a descrie ceea ce este, ceea ce este dat in
lumea experientei, sub forma de senzatii, cat si sub forma de instrumente si
dispozitive de masurare. Cu alte cuvinte, constructiile activitatilor cunoasterii
sunt justificate Tn masura in care acestea servesc la cunoagterea a ceea ce este
si existd, desi faptul cd existd este inteles diferit de experienta umana si a
cercetarii omului de stiinta. Filosofii care au dezvoltat concepte similare, au
incercat sa demonstreze cé cercetitorul, de fapt, functioneaza in conformitate
cu teoriile sale, Insa singur nu intelege ceea ce intr-adevar face.

Constructivismul — se rupe radical de fundatiile realismului empiric, care
codifica realitatea in termeni de materic si fenomene independente de
observatorii implicati. in fapt, existd o interactiune puternici intre subiectul
cunoscdtor, mediul de cercetare si cunoasterea anterioard. Constructivismul
contrazice vechile credinte ce sustin ca realitatea vorbeste de la sine, cunoas-
terea este reflectia realitatii ontologice. Cei ce sustin constructivismul nu sunt
singuri In cunoasterea lor, ei au mediul Inconjurator pentru invatare, oameni
cu care comunicd, fiind necesar de a construi propriul limbaj si propriile
intelesuri. Filozofia constructivistd, este o percepere cibernetica a mediului de
cercetare si a subiectului cunoscator, conectind lumea din exterior si cea din
interiorul celor ce isi construiesc universul cunoasterii. In matematica, fizica
si stiinte 1n general, cunoasterea este determinatd in mod natural de
epistemologia constructivista [1, p.15].
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