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DОЧЭШПШЛТКă ОЬЭОă ПrТМКă НОă НОЧЭТ܈ЭТă ЬКЮă НОă ЦКЧШpОrОХОă ОбОМЮЭКЭОă НОă

КМО܈ЭТК.ăEЬЭОăЛТЧОăМЮЧШЬМЮЭăМăăКМОКЬЭăăПШЛТОăКПОМЭОКгăăКЭсЭăМШpТТТăМсЭă܈Тă
КНЮХ܊ТТ.ăAprШКpОă75șăНТЧăpШpЮХК܊ТКăРХШЛКХăăКНЮХЭăăКrОăПrТМКăНОăНОЧЭТ܈ЭТ,ă
ьЧЬăăНШКră10șăНОгЯШХЭăăНОЧЭШПШЛТКăД1Ж.ăÎЧăЯТК܊КăМШЭТНТКЧăăОбТЬЭăăpОrsoa-
ЧОăКХăМărШrăМШЦpШrЭКЦОЧЭăОЬЭОăРЮЯОrЧКЭăНОăПrТМă,ăЮЧТТăНТЧЭrОăОТăЬЮЧЭăМШЧ܈-
ЭТОЧ܊ТăНОăКМОКЬЭК,ăpОăМсЧНăКХ܊ТТăЧЮărОКХТгОКгăăПКpЭЮХăМăăПrТМКăХОăМШЧduce 
ЯТК܊К.ăAЛШrНКrОКăМШЧЭОЦpШrКЧăăКăЬЭШЦКЭШХШРТОТăpОНТКЭrТМОăprОsupune nu 
ЧЮЦКТă prОгОЧ܊Кă ЬăЧăЭă܊ТТă ШrКХО,ă НКră Тă܈ КЛЬОЧ܊Кă ПrТМТТă Т/ЬКЮă܈ КЧxieЭă܊ТТă
НОЧЭКrОăМЮăЬМШpЮХăНОăКăКЬТРЮrКăЛКгОХОăЮЧОТăЛЮЧОăОНЮМК܊ТТă܈ТărОla܊ii medic-
pКМТОЧЭăpОăpКrМЮrЬЮХăЯТО܊ТТăД1Ж.ăEбpОrТОЧ܊ОХОăЭrКЮЦКЭТМe, dureroase sau 
ЧОpХăМЮЭОă ЭrăТЭОă ьЧЭr-un cabinet stomatologic pot avea impact negativ 
КЬЮprКă pЬТСТМЮХЮТă МШpТХЮХЮТ,ă ЦОrРсЧНă pсЧăă ХКă НОгЯШХЭКrОКă ПШЛТТХШr,ă Кă
КММОЬОХШrăНОăКЧбТОЭКЭОă܈ТăМСТКrăХКăКЭКМЮrТХОăНОăpКЧТМăăД2Ж. 

PКМТОЧ܊ТТăМЮăПШЛТОăЬОăКНrОЬОКгăăЧЮЦКТ ьЧăМКгЮХăЮЧОТăЮrРОЧ܊ОăМЮЦăОЬЭОă
НЮrОrОКă КМЮЭăă ЬКЮăКЛМОЬЮХăНОЧЭКr.ăEЯТЭăă ХКăЦКбТЦăМКЛТЧОЭОХОăНОЧЭКrО,ă
МСТКrăКУЮЧРăЬăăЮrКЬМăăКМОКЬЭăăМКЭОРШrТОăНОăЦОНТМТ,ăprТЧăprТЬЦКăТЧЭОrven-
 iei sau manoperei efectuate cu ustensilele care induc frica. Cele mai܊
mari temeri ьЧРХШЛОКгăă ЬМКЮЧЮХă ЬЭШЦКЭШХШРТМ,ă КpШТă НЮrОrОК,ă КМОХО,ă
instruЦОЧЭОХОă܈ТăНШМЭШrТТ.ă 

FrТМКăНОăЦОНТМЮХăНОЧЭТЬЭăpШКЭОăЬăăКpКrăăХКăШrТМОăЯсrЬЭă.ăEЬЭОăШăОЦШ܊ie 
ТЧОЯТЭКЛТХăăПrОМЯОЧЭăьЧЭсХЧТЭăăХКăМШpТТăЦТМТăЬЮЛă3ăКЧТ,ăКrОăЮЧăЦКximum al 
ПrОМЯОЧ܊ОТăьЧăУЮrЮХăЯсrЬЭОТăНОă11ăКЧТă܈ТăНОЬМrО܈ЭОăЬprОăКНШlescen܊ăăД1Ж.ăÎЧă
ПЮЧМ܊ТОăНОăТЧЭОЧЬТЭКЭО,ăpЮЭОЦăНОПТЧТăЭrОТăПШrЦОăМХТЧТМОăКХОăПrТcii dentare: 
1) nervozitatea dentară ОЬЭОăМОКăЦКТăЮ܈ШКrăăЦКЧТПОЬЭКrОăКăПrТМТТăНОЧЭКrО,ă
МКrОă ЬОă ОбprТЦăă prТЧЭr-Шă Ю܈ШКrăă КРТЭК܊ТО,ă ЧОХТЧТ܈ЭОă ПК܊ăă НОă prШМОНЮrКă
ЬЭШЦКЭШХШРТМă;ă 2)ă anxietatea dentară este un sentiment accentuat de 
ПrТМă,ă ЬpКТЦă,ă ЭОКЦăă ЬКЮă ЧОьЧМrОНОrОă ОбКРОrКЭă,ă КНОЬă ЧОУЮЬЭТПТМКЭăă НОă
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ЬТЭЮК܊ТТă rОКХО,ă ПТТЧНă ПrОМЯОЧЭă prШЯШМКЭăă НОă ХТpЬКă НОă ТЧformare. Este 
ьЧЬШ܊ТЭăăНОăЦКЧТПОЬЭărТăpЬТСШХШРТМОăМК:ăРrТУТ,ăЧОХТЧТ܈ЭО,ăРсЧduri catastro-
ПКХО;ăЬОăЦКЧТПОЬЭăăpОăЭОrЦОЧăХЮЧР,ăЧОКЯсЧН,ăНОăШЛТМОТ,ăХКăЛКгăăЮЧăЦШЭТЯă
prОМТЬă(МШpТХЮХăЧЮă܈ЭТОăМКrОăОЬЭОăМКЮгКăЬpКТЦОТ).ăAЧxietatea denЭКrăăКrОă
ЭОЧНТЧ܊Кă Ьăă НТЬpКrăă ЬpШЧЭКЧ,ă ЬКЮă Ьăă ЬОă ЭrКЧЬПШrЦОă ьЧă Пobie; 3) fobia 
НОЧЭКЫă ОЬЭОăШăПШrЦăăЬpОМТКХăăНОăПrТМăăМКrОăОЬЭОăНТЬpropШr܊ТШЧКЭăăПК܊ăăНОă
siЭЮК܊ТКărОКХăă(ЧЮăpШКЭОăПТăОбpХТМКЭă,ăЬЮpЮЬăăМШЧЭrolului voluntar, este per-
ЬТЬЭОЧЭăă ьЧă ЭТЦpă Тă܈ МШЧНЮМОă ХКă ОЯТЭКrОКă МШЦpleЭăă Кă ЬТЭЮК܊ТТХШră prШvoca-
toare). DКМăăpОrЬТЬЭăăЦКТăЦЮХЭăНОăНШТăКЧТ,ăПШbia treЛЮТОăЬăăПТОăЭrКtaЭă,ăНО-
ШКrОМОă pШКЭОă МăpăЭКă Шă ТЧЭОЧЬТЭКЭОă МКrОă Кră КПОМЭКă ЯТК܊Кă pКcientului [3]. 
PОЧЭrЮă МОТă МОă ЬЮПОrăă НОă Шă ПШЛТОă НОЧЭКră,ă ЯТzita la stomatolog devine 
ЭОrТПТКЧЭă,ăьЧЬpăТЦсЧЭăЭШКrОă܈ТăЯКăface orice pentru a evita programare la 
МКЛТЧОЭЮХă ЬЭШЦКЭШХШРТМă Д1Ж.VШră ЬЮpШrЭКă МСТКră Тă܈ НЮrerea proЯШМКЭăă НОă
КПОМ܊ТЮЧТăКХОăНТЧ܊ТХШrăПrКМЭЮrК܊ТăЬКЮăТЧОЬtetici. Lipsa de încreНОrОăьЧăЬТЧОă܈Тă
ЧОЬТРЮrКЧ܊Оă МКЮгКЭОă НОă ЮЧă гсЦЛОЭă ЧОatrКРăЭШră ЬКЮă rОЬpirК܊ТОă ЮrсЭă
ЦТrШЬТЭШКrОăpШЭăХТЦТЭКă܈ТăКПОМЭКăЦОНТЮХăЬШcial sau de lucru [3]. 

Referitor la etiologia dentofobiei, în studiile de specialitate au fost 
inЯШМК܊ТăЦКТăЦКТăЦЮХ܊ТăПКМЭШrТ: experieЧ܊ОăКЧЭОrТШКrОăЧОpХăМЮЭО;ăТЧfluen-
 О,ăТЬЭШrТТăЧОpХăcute ale܊a din mediile foarte apropiate (ПКЦТХТО);ăОбpОrТОЧ܊
altora – МКrОăМrООКгăăШăЬЭКrОăОЦpКЭТМăăМЮăpОrЬШКЧКărОЬpОМЭТЯă,ăprШЯШМсЧНă
ЧОХТЧТ܈ЭОă܈ТăЧОrЯШгТЭКЭО;ăЬОЧЭТЦОЧЭЮХăНОărЮ܈ТЧОă܈ТăПrТМКăЮЧШrăМrТtici dure 
ХКă КНrОЬКă ЮЧОТă ТРТОЧОă ШrКХОă ЧОЬКЭТЬПăМăЭШКrО;ă incapacitatea de a-܈Тă
ЦОЧ܊ТЧОăМШЧЭrШХЮХăpОăЬМКЮЧЮХăЬЭШЦКЭШХШРТМăНТЧăМКЮгКăТЧМКpaciЭă܊ii de a 
КММОpЭКă ПКpЭЮХă МКă ЦОНТМЮХă НОЧЭТЬЭă ОЬЭОă ЬЭăpсЧă pОă ЬТЭЮК܊ТО;ă ПrТМКă НОă
instrumentarul stomatologic; sentimentul de neajutorare în timpul 
МШЧЬЮХЭК܊ТОТ,ăРсЧНЮХăМă ЧЮăpШЭăМШЧЭrШХКăОЯОЧТЦОЧЭОХО,ăprШМОЬОХОă܈ТăЧЮăpШЭă
prОгТМОăМОăЬОăЯКăТЧЭКЦpХКăьЧăОЭКpКăЮrЦăЭШКrОăьТăПКМОăЬКăЬОăЬТЦЭăăЧОaju-
ЭШrК܊Тă Тă܈ ЧОrЯШ܈Т;ă МШЦШrЛТНТЭКЭОКă КХЭШră ПrТМТă – de exemplu, frica de 
ШЛТОМЭОăКЬМЮ܊ТЭО;ăПКМЭШrТăОбЭОrТШrТăМЮЦăКrăПТăpЮЛХТМТЭКЭОКăЧОРКЭТЯă,ăКХЮгТТă
negative la TV, reclame, filme. [3]. 

Concluzie. DОЧЭШПШЛТКăpШКЭОăКpărОК,ăК܈КНКr, ьЧМăăНТЧăМШpТХărТО,ă ьЧă
ЮrЦКăЮЧШrăОбpОrТОЧ܊ОăЭrКЮЦКЭТМО,ăьЧЭărТЧНЮ-ЬОăНОăХКăКЧăХКăКЧă܈ТăprШНЮ-
МсЧНăЮЧăМОrМăЯТМТШЬăМОăpШКЭОăНЮМОăХКăШăТРТОЧăăЛЮМКХăăНОПОМЭЮШКЬă.ăMКjo-
rТЭКЭОКăМШpТТХШrăКУЮЧРă ХКăНОЧЭТЬЭăНЮpăăМКЭОЯКăгТХОăНОăЬЮПОrТЧ܊ă,ăМООКăМОă
ьЧЭărО܈ЭОăПrТМКăКЬШМТКЭăăМЮăЦОНТМЮХăЬЭШЦКЭШХШР.ăPrШМОНЮrТХОăЮЭТХТгКЭОăьЧă
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timpul tratamentului pot produce anxietate. Frica mai este generată de 
prezen܊Кă ЦОНТМЮХЮТă ьЦЛrăМКЭă ьЧă СКХКЭă alb, mască,ă ЦăЧЮ܈Т.ă AЬЭПОХ,ă
МШЧЬЭКЭăЦăМăăКМО܈ЭТКăЧЮăЬЮЧЭăЬpОrТК܊ТăНОăЯТгТЭОХОăХКăНОЧЭТЬЭ,ăМТăНШКrăНОă
ЬОЦЧТПТМК܊ТКăХШr.ă 
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TОЧЭКЭТЯОХОă ЬЮТМТНКrОă ьЧă КНШХОЬМОЧ܊ăă rОprОгТЧЭăăЮЧă ЬЮЛТОМЭă ЬОЧЬТЛТХă
КЭсЭăpОЧЭrЮăКНШХОЬМОЧЭ,ăМсЭă܈ТăpОЧЭrЮăПКЦТХТОă܈ТăМШЦЮnitate. În literatura 
НОăЬpОМТХТЭКЭОăpЬТСКЧКХТЭТМăăЬОăКЧЮЧ܊ăăТpШЭОгКăМШЧПШrЦăМărОТКăЬТЧЮМТНОrОКă
rОprОгТЧЭăă Шă ПШrЦăă КЦЛТЯКХОЧЭăă НОă КЮЭШpОНОpЬТrОă Тă܈ СОЭОrШpОНОpЬТrО,ă
prin acest act adolescentul pedepsindu-܈ТăpărТЧ܊ТТă܈Т,ăьЧăКМОХК܈ТăЭТЦp,ăЬОă
pОНОpЬО܈ЭОă pОă ЬТЧe pentru fapte de multe ori imaginare. Suicidul la 
КНШХОЬМОЧ܊ТăКpКrОăМКăЮЧăМШЦpШrЭКЦОЧЭă ОЬМă܈ТăШăprШЛХОЦКЭТМăăМОăНОpă܈
prШЛХОЦОХОăТЧНТЯТНЮХЮТ,ăТЦpХТМсЧНăьЧЭШЭНОКЮЧКăpОrЬШКЧОХОăКprШpТКЭОă܈Тă
РrЮpЮХăНОărОПОrТЧ܊ă,ăПТТЧНăьЧăКМОЬЭăЬОЧЬ,ă܈ТăЮЧăТЧНТМКЭШrăКХăЮЧОТăЬЮПОrТЧ܊Оă
sociale [1]. 

ÎЧăМОrМОЭărТХОăНОНТМКЭОăКМОЬЭОТăprШЛХОЦКЭТМТăЬЮЧЭăКЧЮЧ܊К܊ТăЦКТăЦЮХ܊Тă
factori etiologici ai comportamentului suicidar în rândul adolescen܊ilor: 
ПКМЭШrТТăРОЧОЭТМТă(НОprОЬТЯТЭКЭОКăpărТЧ܊ТХШr,ăТЬЭШrТМЮХăПКЦТХТКХăьЧăЭОЧtative-
le de ЬЮТМТН);ăПКМЭШrТТăПКЦТХТКХТă(rОХК܊ТТХОăМШЧПХТМЭЮКХОăьЧăПКЦТХТО,ăКЛЮzurile 
ьЧă ПКЦТХТО,ă НТЯШr܊ЮХă părТЧ܊ТХШr,ă ЦШКrЭОКă ЮЧОТă pОrЬШКЧОă КprШpiate, 
ЦТРrК܊ТК);ă ПКМЭШrТТă ЬШМТКХТă (ЯЮХЧОrКЛТХТЭКЭОКă ЬШМТКХă,ă ЧТЯОХЮХă ОМШnomic 
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