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Summary. Sports legislation in both Romania and the Republic of Moldova reflects the
states’ commitment to the development and sustainability of sports as an activity of national
interest, as well as to the protection of the rights of participants in the sports system. The basic
objectives of the research are reflected in the comparative analysis of the fundamental principles
of sports legislation applicable in the two countries, through the lens of case studies and prac-
tical scenarios, highlighting the integrated challenges and national specificities. The practical
application of legislation in the field faces numerous challenges, which require concerted efforts
from all involved actors. The research methodology employed materialized in case studies and
praxiological analysis, both of the progress identified in the field of physical culture and sports,
and of future development directions for a more sustainable, equitable, efficient, and inclusi-
ve sports system. The research results materialized through the identification of common points,
divergences, and specific challenges that the two states face in harmonizing their sports legisla-
tion with fundamental international principles (sports autonomy, fair-play, integrity, anti-doping,
non-discrimination,).
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INTRODUCERE

Dimensiunile teoretice si praxiologice ale cercetarii se fundamenteaza pe cadrul
normativ ce reglementeaza sportul in cele doud tari, masurile si principiile legislatiei
din domeniu aplicabile in contextul unor provocari integrate ale societtii contempo-
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rane. Principiile legislatiei in sport reprezintd un set de norme fundamentale, valori si
reguli directoare ce stau la baza intregului sistem juridic care reglementeaza activitatile
sportive. Aceste principii servesc, drept piloni de orientare, atat pentru elaborarea si
modificarea cadrului normativ din domeniu, cat si pentru interpretarea si aplicarea celor
existente, avand un scop final, materializat in garantarea echitatii, integritatii, sigurantei
si dezvoltarii sustenabile a sportului [1, p.111]. In Figura 1 reflectim principiile generale
de drept aplicabile in sport, iar in Figura 2 cele specifice dreptului sportiv.

Principiul
legalitatii

Principiul Principiul
solidaritéti si specificititi
redistribuirii i sportului

Principiul
proportio
nalitatii

Tincipiy Principiul
sigurantei integrititii si
participantil fair-play-ului
or
Figura 1. Principii generale de drept aplicabile Figura 2. Principii specifice
in sport dreptului sportiv

Principiile legislatiei in sport pot fi atribuite conceptului juridic
de ,,constitutie” sau ,,cod de etica” in domeniul de referintd, deoarece acestea asigura,
dincolo de competitie si pasiune, respectarea unui cadru organizat, echitabil, sigur si
durabil pentru participanti, precum si protectia valorilor fundamentale ale jocului si a
drepturilor tuturor actorilor implicati [5].

MATERIAL SI METODE ALE CERCETARII

Articolul constituie o cercetare calitativa, fiind orientat spre analiza fenomenologica
si prezentarea unor studii de caz. Instrumentele de colectare a datelor au fost centrate pe
discutii si interviuri realizate cu participanti la activitati sportive (215 persoane cu varsta
cuprinsd intre 25-65 de ani), manageri sportivi, organizatori de evenimente sportive,
sportivi si cadre didactice din domeniu. Astfel, participantii la interviu au semnat un for-
mular de consimtdmant informat (fiindu-le asigurata confidentialitatea datelor procesate)
si au completat chestionarul privind profilul demografic. Fiind o cercetare calitativa, am
utilizat in principal metoda de analiza tematicd, cea de continut, observatia si interpre-
tarea datelor, metoda graficd. Continutul chestionarului aplicat, a fost semi-structurat,
cu intrebari deschise care ne-au permis sd exploram subiectul cercetarii, respectiv sa
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intelegem cum sunt percepute si aplicate 1n practica principiile dreptului sportiv de catre
specialistii din domeniul sportului.
REZULTATE SI DISCUTII

Participantii la interviu au fost intrebati - ,,Ce interactiuni au cu reglementdrile si
legislatia in sport?”, iar raspunsurile primite sunt reflectate schematic in Figura 3.

Nr. Variante de raspuns Numar respondenti Procentaj
crt.
1. | Prin exercitarea functiei 74 34,41%
2. | Nu sunt interactiuni 18 8,37 %
3. |In cadrul competitiei sportive 123 57,22%
¥ Prin exercitarea functiei  Nu sunt interactuni « In cadrul comp etitiei sp ortive
L B R W
respondenti

Figura 3. Reprezentarea grafica a raspunsurilor cu referire la interactiunea cu reglementarile si
legislatia in sport

Din datele reflectate in Figura 3, putem observa cd majoritatea specialistilor
interactioneaza cu acte normative, legi si reglementéari ale sportului, care acopera as-
pecte variate, de la organizarea competitiilor i managementul cluburilor sportive, pana
la drepturile sportivilor si ale antrenorilor. Legislatia in sport stabileste cadrul general
de organizare si functionare a activitatilor sportive, incluzand prevederi cu privire la
structura si rolul federatiilor sportive; drepturile si obligatiile sportivilor, antrenorilor si
altor specialisti; finantarea si sponsorizarile in sport; organizarea evenimentelor sportive,
etica si fair play-ul. Astfel, specialistii din domeniul sportului (inclusiv managerii spor-
tivi, antrenorii si profesorii de educatie fizica) trebuie sd cunoasca si sa aplice prevede-
rile legale in activitatea exercitata [2, p.57].Totusi, interlocutorii au identificat existenta
unor confuzii create de suprapunerea sau contradictiile dintre statutul entitatii sportive,
Regulamentul de organizare a competitiei, Regulamentul FIFA si legislatia nationala
muncii. In ceea ce privesc raspunsurile la intrebarea ,,Considerati ca existd masuri efici-
ente pentru combaterea coruptiei si a dopajului in domeniul Dvs.?, datele acumulate din
raspunsurile acordate sunt evidentiate in Figura 4.
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Nr. . 9 Numar respon- .
Variante de raspuns P Procentaj
crt. denti
1. |Da, prin programul national de antidoping 161 75%
2. |Nu cunosc 11 5,11 %
3. |Mai putine masuri eficiente in cazul manipu- o
.. X 43 20 %
larii rezultatelor sportive
& Da,prin programul national de antidoping E Nu cunoesc < In cadrul competitiei sportive
5% 20%'
respondenti

Figura 4. Reprezentarea grafica a raspunsurilor cu referire la masurile eficiente pentru
combaterea coruptiei si a dopajului in domeniul sportului

In contextul datelor reflectate in Figura 4, putem mentiona c lupta anti-dopaj la
nivel national este eficienta (fapt recunoscut si de 75% dintre respondenti) si programul
national in acest sens este bine structurat si aplicat riguros. Totusi, un procent nesemnifi-
cativ de 20% cred ca, masurile impotriva manipularii rezultatelor sunt reactive, intrucat se
actioneaza dupa ce se Intdmpla si nu preventive cu suportul educatiei si monitorizarii con-
tinue. De asemenea, cu referire la protectia in cadrul competitiilor (indeosebi a minorilor),
unii manageri sportivi au afirmat ca aceasta in unele cazuri este lacunara, mentionand ca,
desi exista reglementari, presiunea asupra tinerilor talentati este imensa si nu exista suport
psihologic adecvat, iar contractele sunt uneori ,,standard” si nu tin cont de particularitatile
varstei. Totodatd, mecanismele de sesizare a hartuirii nu sunt utilizate, unele sportive
precizand, ca desi ar putea sa faca plangere pentru aceste fapte, ele se abtin de teama re-
presaliilor sau de cea de a fi etichetate ca fiind ,,sportive problematice”.

Cu privire la raspunsurile formulate de respondenti la intrebarea “Credeti ca exis-
ta disociere Intre principiile teoretice ale legislatiei in sport si aplicarea lor practica?”,
putem observa din datele inregistrate (Figura 5), ca ar exista, indeosebi sub urmatoa-
rele aspecte: cadrul legislativ din domeniul de referintd, apare in unele cazuri ca fiind
contradictoriu, generand confuzie si nesiguranta juridica; aplicarea acestuia este uneori
inegala, cu zone de eficientd (anti-dopaj) si zone de neglijentd grava (manipularea re-
zultatelor sportive, protectia psihica a sportivilor); generarea neincrederii in eficienta si
impartialitatea instantelor sportive interne. Astfel, recomandam cresterea transparentei si
a vitezei de reactie a sistemului de justitie sportiva, implementarea unor programe edu-
cative pentru toti actorii sportivi privind drepturile si obligatiile lor, precum si existenta
unor mecanisme de protectie, esentiale pentru a aduce practica mai aproape de principi-
ile teoretice ale legislatiei in sport.
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Nr. Variante de raspuns Numar respondenti Procentaj
crt.
1. |Exista o disociere 124 58%
2. |Nu cunosc 13 6,04 %
3. |Nu exista 78 36,3 %
« Exista o disociere & Nu cunosc & Nu exista
B .
respondenti

Figura 4. Reprezentarea grafica a raspunsurilor cu referire la masurile eficiente pentru combate-
rea coruptiei si a dopajului in domeniul sportului

In Tabelul 1 prezentam analiza comparativi (Romania versus Republica Moldova)
a conceptelor specifice legislatiei n sport, reglementate prin prisma actelor normative

in vigoare .

Tabelul 1. Analiza comparativa (Romania versus Republica Moldova)
a conceptelor specifice legislatiei in sport reglementate prin prisma actelor normative

[3,4]

Aspecte Comparate

Roménia (Legea 69/2000)

Republica Moldova (Legea
330-XIV din 1999 modificata
si in vigoare din 24.06.2025)

Definirea sportului

Activitate de interes national,
componenta a educatiei fizice,
cu dimensiuni educative, soci-
ale si competitive

Domeniu al culturii societtii,
orientat ~ spre  mentinerea
sanatatii, dezvoltarea calitatilor
fizice si morale

Dreptul la practica-
rea sportului

Drept al persoanei, fara discri-
minare, liber si voluntar

Drept al cetatenilor, inclusiv
de a se asocia In organizatii
si de a participa la dirijarea
activitatilor

torice

federatii nationale, Comitetul
Olimpic si Sportiv Roman

Sportul de Recunoscut ca factor strate-|Orientat spre dezvoltarea

performanta gic; se reglementeaza selectia, | posibilitatilor  extreme in
pregatirea si participarea la|conditii competitive
competitii

Structuri organiza- |Asociatii sportive, cluburi, | Asociatii, cluburi, federatii

nationale, ligi profesioniste,
Comitetul National Olimpic si
Sportiv
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Finantarea

Surse diverse: buget de stat,
venituri proprii, sponsorizari,
facilitati fiscale

Finantare de stat conform pro-
gramelor, dezvoltarea industri-
ei sportului

Educatia fizica in
scoli

Disciplind obligatorie; se or-
ganizeaza asociatii sportive
scolare

Educatia fizica este integratd in
institutiile de invatamant

Sportul pentru per-
soane cu handicap

Conditii garantate de stat pen-
tru practicare si participare la
competitii

Conditii asigurate pentru dez-
voltare si integrare sociala

Cadrul institutional

Ministerul Tineretului si Spor-
tului, Federatia Sportului
Scolar gi Universitar

Autoritati centrale si locale de
specialitate

Regimul cluburilor
sportive

Cu sau fara personalitate juri-
dica; de drept public sau pri-
vat

Asociatii, cluburi, si federatii
nationale

Obiective sociale

Protectia sociald a sportivilor,
integrarea sociald, combaterea
violentei si a dopajului

Fortificarea sanatatii, dezvolta-
rea calitatilor fizice si morale,
integrarea sociald

Sportul ca activitate de interes national este sustinutd in ambele state. Acest princi-
piu impune autoritatilor publice obligatia de a asigura conditii cetdtenilor pentru practi-
carea sportului pentru toti, inclusiv si persoanelor cu dizabilitati si altor grupuri vulnera-
bile . Romania defineste sportul ca fiind activitate de interes national , ceea ce subliniaza
angajamentul statului de a-1 sprijini si finanta, pe cand Republica Moldova il plaseaza
in sfera culturii societdtii, cu accent pe sanatate si dezvoltare umana. De asemenea, n
Republica Moldova, pe baza practicilor regionale si a prezentei Agentiei Nationale An-
tidoping (ANAD), existd un angajament ferm fata de protectia sportului curat si a inte-
resului national. Valorile promovate de ANAD, precum sanatatea, etica, fair-play-ul si
respectul pentru reguli, sugereaza un cadru care sustine sportul ca pilon al dezvoltarii
societatii [6].

Dreptul la libera asociere si participare este garantat, astfel ca in Romania, aces-
ta asigurd dreptul cetatenilor de a se asocia in scopul constituirii structurilor sportive
si dreptul persoanei de a practica sportul fard discriminare . In Republica Moldova,
acest principiu este recunoscut, cu atat mai mult ci el este un standard european. Cu
toate acestea, provocari legate de resursele limitate si infrastructura insuficientd pot
restrictiona exercitarea acestui drept in practicd, mai ales in zonele rurale. Afirmam, ca
ambele tari au structuri similare (cluburi, federatii, comitete olimpice), dar totusi Ro-
mania are un cadru normativ mai detaliat pentru entitatile sportive (inclusiv societati
comerciale). Prin comparatie, Republica Moldova prevede explicit dreptul cetatenilor
de a participa la dirijarea activitatilor sportive . In ceea ce priveste principiul educatiei
si integrarii sociale, putem mentiona ca in Romaénia, educatia fizica este obligatorie in
scoli si se organizeaza prin asociatii sportive scolare, iar In Republica Moldova este
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integrata cultura fizicd in invatamant si pune accent pe practica la locul de munca si de
trai. Cu privire la finantare si acordare de suport de citre stat, putem face precizarea ca
Romania utilizeaza o combinatie de surse de finantare (publice si private), iar Republica
Moldova o realizeaza din “contul mijloacelor bugetului de stat si bugetelor locale, din
mijloacele institutiilor, organizatiilor, Intreprinderilor si asociatiilor lor, din mijloacele
provenite de la desfagurarea loteriilor sportive, desfasurarea actiunilor sportive publice,
din filantropie si donatii de la organizatii si cetateni, precum si din alte surse care nu
contravin legislatiei. Institutiile de Invatamant au dreptul de a contribui, din contul ve-
niturilor colectate, la dezvoltarea bazei tehnico-materiale a culturii fizice si sportului si
de a organiza si desfasura diferite activitati sportive”. In ceea ce priveste principiul de
incluziune si protectie sociald, putem afirma ca ambele state prin legislatia in vigoare
acorda o atentie deosebitd persoanelor cu handicap si protectiei sociale a sportivilor.
Important de mentionat, ca interactiunea dintre norma juridica si norma sportiva este

esentiala pentru dezvoltarea unui sistem sportiv integru si eficient (Tabelul 2).

Tabelul 2. Studiu de ca privind interactiunea normei juridice si normei sportive
in Romania versus Republica Moldova

Aspect Romania Republica Moldova Observ?gn comune st
comparat diferente
Baza legala si |Reglementata Reglementata Comun: Ambele tari
recunoasterea | prin Legea educatiei | prin Legea cu privire |recunosc normele sporti-
normelor fizice si sportului nr. | la cultura fizica si ve ca parte a sistemului
69/2000. sport nr. 330-XIV juridic.
Normele sportive  |din 1999 (modifica- |Diferenta: Romania are
sunt recunoscute ca |ta). o legislatie mai detaliata
parte a sistemului | Normele sportive si mai recenta.
juridic national sunt integrate in ca-
drul legal general
Autoritati de |Ministerul Tine- Ministerul Educatiei |Comun: Prezenta unor
reglementare |retului si Sportu- si Cercetarii si Comi- | structuri de reglementare
lui si Federatiile tetul National Olim- |atat la nivel national, cat
Sportive Nationale. |pic si Sportiv. si sportiv.
Autoritati juridice | Colaborare intre Diferentd: Romania are
supervizeaza con- |autoritati juridice si | o structura mai descen-
formitatea sportive. tralizata.
Mecanisme Instante civi- Instante Comun: Ambele tari
de rezolvare a |le si Curtea de Arbi- |judecatoresti si co- | utilizeaza instantele civi-
disputelor traj Sportiv misii de arbitraj in- |le pentru dispute majore.
Arbitrajul sportiv | tern ale federatiilor. |Diferentid: Romania
este recunoscut Arbitrajul este are un sistem de arbitraj
legal. utilizat dar cu o sportiv mai bine definit.
recunoastere legala
limitata.
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Efectul nor-
melor sportive

Normele sportive
(regulamente FIFA,

Normele sportive
sunt adoptate partial;

Comun: Ambele tari
se straduiesc sa alinieze

sportivilor si
drepturile lor

vilor sunt garantate
prin lege (contracte,
asigurari) .
Mecanisme de
protectie a minori-
lor in sport

sunt partial recunos-
cute, dar lipsesc legi
specifice.

Protectia minorilor
este mai slab regle-
mentata.

asupra juridi- | CIO) sunt inter- uneori exista con- normele sportive cu cele
cului nalizate prin legi flicte cu legislatia juridice.
nationale nationala. Diferenta: Romania are
Deciziile instantelor | Recunoasterea de- | o integrare mai eficienta.
sportive sunt ciziilor sportive de
recunoscute de catre instante este
instantele civile limitata.
Reglementari |Implementarea Co- |Reglementari anti- | Comun: Ambele tari au
privind anti- |dului Mondial doping existente, dar |adoptat masuri antido-
dopingul Antidoping prin aplicarea este incon- |ping.
legislatie nationald . | sistenta. Diferenti: Romania are
Sanctiuni admi- Se realizeazd armo- |un cadru mai coercitiv si
nistrative si penale |nizarea completd cu |mai bine aplicat.
pentru incalcarea standardele europene
regulilor. si internationale.
Protectia Drepturile sporti- | Drepturile sportivilor | Comun: Ambele tari

acorda o oarecare atentie
protectiei sportivilor.
Diferentd: Romania are
un cadru juridic mai cu-
prinzator.

Transparenta
si manage-
mentul finan-
ciar

Federatiile sportive
sunt supuse unor
reglementari finan-
ciare stricte .
Rapoartele finan-
ciare sunt auditate

Reglementari finan-
ciare existente, dar
aplicarea este laxa.
Lipseste transparenta
in alocarea fonduri-
lor.

Comun: Ambele tari au
reglementéri financiare
pentru sport.

Diferenta: Romania
are un sistem de audit
si transparentd mai efi-

Participare acti-
va la elaborarea
normelor sportive
internationale.

internationale.
Influenta limitata in
elaborarea normelor
internationale.

periodic. cient.
Confor- Armonizare cu Abordare mai con- | Comun: Ambele tari
mitatea cu standarde UE si servatoare; uneori urmaresc sa se ali-
standardele |internationale intarzieri In adop- nieze cu standardele
internationale |(Olimpice) . tarea standardelor internationale.

Diferentd: Romania
este mai rapida si mai
activa in adoptare.

CONCLUZII

Romania are un cadru juridic mai bine definit si mai modern, cu o integrare mai efi-
cientd a normelor sportive in sistemul legal, inclusiv prin mecanisme de arbitraj sportiv
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recunoscute legal. Sub acelasi aspect, Republica Moldova are un cadru legal mai rigid,
cu unele lacune in aplicarea normelor sportive si in recunoasterea deciziilor arbitrajului
sportiv. Ambele state depun efort pentru a-si consolida si moderniza cadrul normativ
pentru a raspunde provocdrilor emergente (e-sport, doping tehnologic) si cooperarii cu
Uniunea Europeana in domeniul sportiv.
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