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This thesis is dedicated to analyzing the concept of freedom and how these theories
shape the worldview of individuals and, consequently, of society and the rule of law. Con-
ceptions of freedom directly impact individual behavior and the formulation of laws in the
rule of law, regarding human rights. At the same time, freedom is an essential characteris-
tic of the individual but due to some factors it is not fully embraced.

In zilele noastre, supravegherea in masi, utilizarea pe larg a propagandei, raz-
boaie continue, manipularea limbajului si, pe langa acestea, cultul personalitatii ac-
torilor politici ne fac sd gandim ca ne apropiem din ce in ce mai tare de o disto-
pie, ce ne ameninta libertatea prin concentrarea puterii in mainile politicienilor si ale
birocratilor. Aceste tendinte sunt posibile, in general, datorita conformismului nostru
faptul ca permitem asuprirea noastra de catre asemenea actiuni de dragul securitatii.
Analiza conceptului de libertate de la antici pana in contemporaneitate releva comple-
xitatea si evolutia unei idei fundamentale in dezvoltarea umanitatii. De la reflectiile
filosofilor greci, care au stabilit primele fundamente ale libertatii ca element central
in structurile politice si etice, pana la ganditorii moderni si contemporani, care au
extins si nuantat conceptul in multiple directii, libertatea rdimane un punct crucial in
discutiile despre drepturi, moralitate si structurile sociale. Explorarea acestei evolutii
ne ajuta sa intelegem mai bine nu doar diversitatea perspectivelor asupra libertatii,
dar si importanta acesteia in configurarea societdtilor democratice si in promovarea
drepturilor individuale. in epoca contemporani, conceptul de libertate s-a extins si a
devenit mai complex. A aparut o mai mare preocupare pentru libertatea economica
si pentru protectia drepturilor sociale si civile ale individului. Lupta pentru egali-
tatea de gen, drepturile minoritatilor si drepturile omului au devenit teme centrale.
In acelasi timp, libertatea individuala este echilibratd cu nevoia de reglementare si
de protectie a intereselor comune in cadrul societatii. Conceptul de libertate poziti-
va este deosebit de important incat serveste ca bazd pentru definirea multitudinilor
de aspecte ale libertatii si impreund cu conceptul de libertate negativd formeaza o
perspectiva holistica a termenului general de libertate. Libertatea este o valoare si
o calitate intalnita in toate sferele de activitate umana dintre care: libertatea politica
se refera la capacitatea indivizilor sau a grupurilor de a participa la procesul politic,
libertatile civile sunt drepturi si libertati fundamentale care sunt protejate de lege si
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au ca scop protejarea autonomiei individuale si limitarea interventiei guvernamentale
incluzand libertati precum: libertatea religioasa, libertatea de exprimare, libertatea
presei si libertatea de asociere; libertatea interioara se referd la autonomia si libertatea
pe care indivizii o au in viata si alegerile lor personale. Avand toate aceste interpretarii
despre tipurile de libertatii, importanta fiecareia fiind argumentata indestulat, moti-
veaza filosofii politici sd formuleze curente despre existenta si activitatea societatilor
bazata pe aceste abordari. Existentialistii vad libertatea ca un aspect fundamental al
existentei umane. Subliniaza responsabilitatea individuala si ideea ca indivizii au li-
bertatea de a-si crea propriul sens si scop in viatd. Consecintele capitalismului, cum
sugereaza si K. Marx, sunt: alienarea ce duce la o separare clara a vietii sale personale
de munca si definirea valorii proprii a individului in dependentd de succesul sau pe
piata, astfel stimuland spiritul competitiv, determinand indivizii sa fie mai constienti
de propria sa persoana, de propriile capacititi, dar si neajunsuri. in acest mod Erich
Fromm explica separarea individului de comunitate, ca entitate distinctd cu propri-
ile nevoi si dorinte [1,2]. Cresterea individualitatii individului este un fapt pozitiv,
dar acest fapt vine cu consecinte negative precum problema definirii propriei persoa-
ne si cresterea sentimentului de singuratate. ,,Anxietatea singuratitii este o conditie
raspandita in societatea contemporand. Individul nu mai are un sentiment intim de
legatura cu mancarea pe care o mananca, cu hainele pe care le poarta, cu adapostul
care 1l gdzduieste. El nu mai participa direct la crearea si producerea nevoilor vitale
ale familiei si comunitatii sale... Omul modern nu se bucura de compania, sprijinul si
protectia vecinilor sai”’[3 .p.25]. In acelasi timp, faptul ca valoarea individului incepe
sd fie determinata de succesul sdu pe piata, determind majoritatea indivizilor sa devina
frustrati cu propria persoana si creeaza sentimentul de neputinta, acest sentiment fiind
predominant din cauza monopolurilor stabilite in perioada capitalismului salbatic. Ca
rezultat al acestor schimbari de mediu social si economic, individul a devenit astfel
congtient de potentialul care putea fi atins si simultan de neputinta sa in aceasta lume,
creandu-i astfel tendinta de reintoarcere la comunitate, sacrificand libertatea noud ga-
sita pentru a coopera cu sentimentele: de alienare, de izolare fata de celelalte persoane
din cauza predominarii competitiei si reificarea relatiilor interpersonale, de anxietate
si depresie din cauza presiunii constante de a reusi si afirmare pe piata care in rezultat
afecteaza stima de sine si echilibrul emotional al individului [1,2]. In societatile de-
mocratice prin - conformismul de automat individul inceteaza sa mai fie el Tnsusi; el
adoptd in Intregime tipul de personalitate oferit de modelele culturale; asadar, devine
exact ca toti ceilalti si asa cum se asteapta ceilalti sa fie [1]. Acest mod de evadare
ofera individului un simt de apartenenta, incat este identic cu milioane de alti indivizi,
dar pentru aceasta siguranta individul renunta la eul sau. Prin preluarea in intregime
a tipului de personalitate oferit de catre modelele culturale acesta renunta la libertatea
de a gandi, simti si actiona dupa dorintele proprii, Tnsa individul crede cu sinceritate
ca starea de a fi preluata este 1n intregime a sa, si inceteaza sa o mai diferentieze de eul
propriu. in consecinta propriile ganduri si sentimente sunt reprimate si inceteaza a fi
parte a eului. ,,Pentru a depasi angoasa, trebuie sa actiondm, sa ne implicadm in proiec-
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te concrete. Numai in actiune putem sa depasim angoasa si sa ne asumam libertatea
noastra” [4, p.741]. Tragand concluzii din citatele acestor autori pot concretiza ca,
sentimentul de angoasa poate fi depasit prin acceptarea responsabilitdtii pentru pro-
pria existenta si libertate, si nu represiunea acestei stari, ncat evitarea responsabilitatii
nu va duce la autorealizare, ci la mai multe sentimente de neputinta, care in consecinta
perpetueaza ciclul vicios de fuga de libertate. Doar dupa o determinare autentica a
identitatii si libertatii individuale putem vorbi despre libertatea societatii, asa cum
multi autori sugereaza ca o societate nu poate fi libera, daca indivizi ce fac parte din
aceasta societate nu sunt liberi. Astfel, indivizii ar trebui s 1si manifeste libertatea dar
fard a o Incalca pe cea a altor indivizi, incalcarea libertatii altor indivizi este problema
central de la care pornesc toate teoriile asupra libertatii unei societati, astfel pentru o
societate libera trebuie respectat principiul vatamarii. Acest principiu, chiar daca nu
este mentionat, este central in toate operele ce vorbesc despre conceptul libertatii a
filosofilor politici, inclusiv adepti a unei sau a nici unei ideologii. Astfel, principiul
vatamarii presupune ca libertatea de actiune a oricarui individ sau comunitate nu tre-
buie sa incalce libertatile altui individ sau altei comunitatii. Tehnologia, globalizarea
si complexitatea societatilor contemporane au adus noi provocari pentru conceptul de
libertate individuald, punand in discutie granitele dintre libertate si securitate, intimi-
tate si control social. In concluzie, aceasti lucrare a evidentiat faptul ca libertatea este
un element esential al existentei umane, care necesita o atentie continua si o intelegere
profunda pentru a fi sustinuta si valorificata in contextul provocarilor contemporane.
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