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Rezumat: Educatia nonformala, transdisciplinara si interactivd presupune dez-
voltarea unor competente si abilitati necesare elevilor atdt in viata scolara, cat si de-a
lungul existentei lor in comunitatea sociala, respectand recomandarile Parlamentului
European si a Consiliului privind competintele-cheie din perspectiva invatarii pe par-
cursul intregii vieti: comunicare in limba maternd, comunicare in limbi moderne; com-
petentda matematicd si competente de baza in stiinte si tehnologii; competenta digitald;
a invata sa inveti; competente sociale §i civice; spirit de initiativa si antreprenoriat;
sensibilizare §i exprimare culturald. [Recomandarea (2006/962/EC)].

Astfel, elevii participa la propriul proces de invatare prin stabilirea ritmului si a
mediului de asimilare a cunostintelor, prin coordonarea si organizarea materialului de
parcurs, prin gasirea de solutii si rezolvarea de probleme, dezvoltandu-si pe parcursul
acestui proces, competente metacognitive si autoevaluative (competente de educatie per-
manenta).

Cuvinte-cheie: educatie, competente-cheie, nonformal, strategie, dezvoltare.

DEVELOPING KEY COMPETENCES THROUGH NONFORMAL,
TRANSDISCIPLINARY AND INTERACTIVE LEARNING

Summary: Non-formal, transdisciplinary and interactive education involves the
development of skills and abilities necessary for students both in school life and thro-
ughout their existence in the social community, respecting the recommendations of the
European Parliament and the Council on key competences from the perspective of life-
long learning: communication in the mother tongue, communication in modern langua-
ges,; mathematical competence and basic skills in science and technology, digital com-
petence; to learn to learn; social and civic skills; spirit of initiative and entreprene-
urship; cultural awareness and expression. [Recommendation (2006/962/EC)].
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Thus, students participate in their own learning process by establishing the pace
and environment of knowledge assimilation, by coordinating and organizing the course
material, by finding solutions and solving problems, developing during this process, me-
tacognitive and self-evaluative skills ( lifelong learning skills).

Keywords: education, key skills, non-formal, strategy, development.

In era actuald a informatiei si schimbarilor rapide, dezvoltarea competentelor-
cheie devine cruciala pentru pregatirea individului in fata provocarilor complexe ale so-
cietatii moderne. Kant sustine c educatia este activitatea de disciplinare, cultivare, civi-
lizare si moralizare a omului, iar scopul educatiei este de a dezvolta in individ toatd
perfectiunea de care este susceptibil [Kant, 1., 1992, p.17]. Kant surprinde necesitatea
modeldrii naturii umane, 1nsa finalitatea actiunii educationale este formulatd in termeni
ce sugereaza intelegerea profunda a faptului ca, prin intermediul educatiei, poate fi ac-
tualizat si valorificat deplin potentialul genetic al individului.

Idealul educatiei determina scopurile si obiectivele educative, iar acestea, la ran-
dul lor, concretizeaza pe diverse planuri cerintele generale ale idealului. Dacé obiectivele
si scopurile educationale nu sunt atinse, atunci idealul educational devine imposibil de
realizat. In functie de idealul educational, de scopurile si obiectivele preconizate si in
vederea realizdrii acestora, se organizeaza intregul sistem de invatimant, se structureaza
continutul Tnvatamantului, se alege si se utilizeaza tehnologia si metodologia educatio-
nald consideratd a fi cea eficienta.

Invitarea nonformala transdisciplinara si interactiva reprezinti un cadru inovator
prin care se pot dezvolta competentele esentiale ce transcende limitele clasice ale sistemu-
lui educational, oferind oportunitati diverse pentru dezvoltarea abilittilor esentiale intr-un
mediu interactiv si transdisciplinar.

Aceasta strategie pune accent pe aplicarea cunostintelor in contexte variate, pro-
movand astfel o intelegere mai profunda si conexiuni intre diferite discipline, incurajand
elevii sd exploreze probleme complexe din mai multe perspective, cultivind gandirea
criticd si creativitatea. Acestia devin actori activi in procesul de invatare. Colaborarea si
comunicarea sunt incurajate, dezvoltandu-se astfel abilititi sociale si emotionale esenti-
ale. Astfel de metode active nu doar transmit informatii, ci le transforma in experiente
de invatare tangibile. De asemenea, aceasta abordare incurajeazd autonomia si asumarea
responsabilitdtii pentru propria invatare. Elevii devin invdtdtori ai propriilor lor cunos-
tinte, adaptandu-se la cerintele in schimbare ale societatii contemporane.

Competentele-cheie sunt abilitati, cunostinte si atitudini esentiale pentru a functi-
ona eficient intr-o societate in continua schimbare. Intr-o lume transdisciplinari, in care
frontierele dintre domenii devin tot mai difuze, formarea acestor competente devine o
prioritate.

Invitarea nonformala reprezinti un proces intentionat si organizat de dezvoltare
personald, care se desfisoard in afara contextului scolar traditional. Aceastd forma de
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invatare incurajeaza autonomia, initiativa si adaptabilitatea. Participantii invata prin expe-
riente practice, activitati de grup si interactiune directa cu mediul inconjuritor. In acest
in experienta de invatare. Valoarea educativd, complementara educatiei formale, poate
avea efecte pozitive sau negative de compensare, in masura in care aceste institutii consti-
entizeaza obiectivele, continuturile, organizarea, metodologiile lor specifice, respecta as-
piratiile educatilor, iar activitatea acestor institutii este la fel de impregnata de cerintele
pedagogice, dar dirijate si utilizate pentru alte obiective, continuturi [Cristea, 1998, p.135].

Accentul cade aici pe stimularea educatilor prin programe alternative, diferentiate,
diversificate, facultative, aplicative, de completare, in acord cu elementele de noutate in
diferitele domenii, cu noi tipuri de comunicare, metode de activizare, tehnici de creativi-
tate, cu stimularea dezvoltdrii vocationale.

Transdisciplinaritatea se refera la integrarea si colaborarea dintre diferite discipline
si domenii de cunoastere. Aceastd abordare transcende granitele traditionale ale educatiei,
promovand o intelegere mai profunda a complexitatii problemelor contemporane. In con-
textul dezvoltarii competentelor-cheie, transdisciplinaritatea permite elevilor sa conecteze
informatiile si sa abordeze provocarile intr-un mod holistic. Transdisciplinaritatea, in ca-
drul orelor, presupune crearea de conexiuni intre competente/ unitati de competente do-
bandite disparat, in cadrul diferitor discipline. O asemenea abordare nu se mai centreaza
pe discipline, ci le transcende, subordonandu-le copilului, subiectului formarii.

Interactivitatea in invatare se referd la participarea activa a elevilor in procesul
educational. Prin intermediul tehnologiilor moderne si a metodologiilor interactive, ele-
vii devin actori activi In construirea cunostintelor. Aceastd abordare favorizeaza dezvol-
tarea abilitatilor sociale, a gandirii critice si a spiritului de echipa. Prin activitati practice
si de colaborare, elevii Tnvata sa aplice cunostintele In contexte reale si sa-si dezvolte
abilitati practice. Strategiile si metodele activ-participative utilizate in cadrul activitatilor
de invatare dezvolta elevilor competente interpersonale, capacitatea de lucru in echipa,
increderea in sine, disciplina, responsabilitatea, capacitati de planificare, coordonare si
organizare/ competente de gestionare a proiectelor, capacitatea de a rezolva probleme
practice etc. Astfel, dezvoltarea personald a individului, participarea activa in societate
si pe piata muncii completeaza educatia elevului In vederea parcurgerii traseului educa-
tional si a pregatirii formabilului pentru viata.

Lectia interactiva transdisciplinard Ochiul, de la stiinta la artd utilizeaza metode
si strategii didactice formale, nonformale si informale avand ca scop principal dezvolta-
rea competentelor -cheie ale elevilor n contextul educatiei durabile. Creata pe platforma
digitald https://www.thinglink.com, lectia interactiva transdisciplinara este o strategie de
predare si invdtare care integreaza mai multe discipline intr-un singur cadru si implica
elevii in mod activ pentru a-si construi propria intelegere a subiectului.
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Alcatuita din patru secvente, elevii urméaresc pe un traseu prestabilit, in ritm pro-
priu, Ochiul uman, organ al vederii, Ochiul, sistem optic, Ochiul, simbol central al cre-
dintei si Ochiul, motiv al creatiei artistice, ajutindu-i sa facd anumite conexiuni Intre
subiecte aparent distincte si sd abordeze probleme complexe intr-un mod integrat, fiind
si 0o modalitate eficienta de a-i pregati pentru lumea reala, unde cunostinte si abilitati din
mai multe domenii sunt necesare pentru a aborda problemele complexe. Totodata, dez-
volta capacitatea de colaborare si de a lucra in echipa a elevilor, dar si de a-i ajuta sa
identifice si sd conecteze subiecte de la diferite discipline. Aceasta lectie poate, de ase-
menea, sa stimuleze curiozitatea si creativitatea si sa incurajeze gandirea critica.

Lectia interactivd transdisciplinard Ochiul, de la stiinta la artd,
https://www.thinglink.com/scene/1778440333747553124, dezvoltda cunostintele, de-
prinderile si atitudinile ce presupun fiecare competentd de invatare de-a lungul vietii,
conform Descriptivului competentelor-cheie europene al Institutului de Stiinte ale Edu-
catiei, adaptare dupd Recomandarea Parlamentului European si a Consiliului privind
competentele-cheie pentru invdtarea pe parcursul intregii vieti. (2006/962/ECI)
[https://www.ise.ro/wp-content/uploads/2015/04/Competente-cheie-europene.pdf]

1. Competenta de comunicare in limba materna. Lectia oferd deschidere pentru
dialog constructiv, aprecierea calitatilor estetice si dorinta de a le promova si interesul
pentru interactiunea cu altii. Implica si constientizarea impactului limbajului asupra ce-
lorlalti si nevoia de a intelege si a folosi limbajul intr-o maniera pozitiva, responsabila

din punct de vedere social. Elevii au diferite sarcini de lucru ce implica interactiune in
argumentarea si contraargumentarea unor aspecte ce tin de relatiile dintre diferitele dis-
cipline de studiu.

2. Competenta de comunicare in limbi striine dezvolta capacitatea de apreciere a
diversitatii culturale, interesul si curiozitatea pentru limbi si comunicare interculturala,
lectia transdisciplinara fiind construita in jurul unor aplicatii in limba engleza.

3. Competentele matematice si competentele de baza in stiinte si tehnologii asi-
gurd, pe de o parte, respectarea adevarului, dorinta de a cauta motive si de a le proba
validitatea, iar, pe de alta parte, aprecierea critica si curiozitatea, interesul pentru proble-
matica etica si respectul pentru siguranta si dezvoltare durabild, in particular in privinta
progresului stiintific si tehnologic 1n legatura cu sinele, familia, comunitatea si proble-
mele globale.

Astfel, elevii constientizeaza importanta Ochiului uman, organ al vederii, partile
componente si functiile fiecarui element, avand posibilitatea de fixare a cunostintelor
printr-un joc de tip cuvinte incrucisate, https://crosswordlabs.com/view/interiorul-ochiului

Aplicatia pentru a studierea anatomiei ochiului uman My Eye Anatomy, ce poate
fi descarcata din play.google.com, permite rotirea la 360°, Zoom si mutarea camerei in
jurul unui model 3D realist. My App Anatomie Eye ofera utilizatorilor o privire in pro-
funzime a ochiului uman, permitandu-le selectarea, vizualizarea cu raze X, ascunderea
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si evidentierea partilor individuale ale ochilor precum si pronuntarea audio a termenilor
anatomici, putand constitui o forma de evaluare a cunostintelor din domeniul biologiei.

Din punct de vedere al Fizicii, Ochiul, sistem optic, isi propune sa descopere me-
canismul vederii, disfunctii ale perceperii lumii Inconjuratoare prin simful vizual si mo-
dul in care se creeaza anumite iluzii optice. Platforma educationald https://www.mo-
zaweb.com ofera acces 3D la experimente digitale, astfel incat elevii pot apropia sau
departa interactiv un obiect pentru a observa modul in care functioneaza vederea umana.
Cunostintele despre disfunctiile vederii sunt fixate printr-un joc puzzle realizat pe plat-
forma de invatare interactiva https://learningapps.org, iar iluziile optice si modul in care
creierul nostru descifreaza un mesaj pot dezvalui aspecte ale individului, elevii parcur-
gand un Test de personalitate pentru a se descoperi pe sine.

4. Competenta digitala. Intreaga lectie dezvolta o atitudine critica si reflexiva fata
de informatia disponibila, responsabilitate in folosirea mijloacelor interactive, interes pen-
tru implicarea in comunitati si retele pentru scopuri culturale, sociale si/ sau profesionale,
elevii urmand un traseu de activitati de invatare si relaxare activa, avand posibilitatea de a
reveni asupra unor idei, concepte, aplicatii ori de cate ori considera ca e necesar.

5. A invata sa Inveti sporeste motivatia si increderea pentru a continua invatarea
pe parcursul intregii vieti. Elevii manifesta dorinta de a aplica achizitiile de Invatare si
experientele de viatd; aplicatiile interactive oferindu-le sansa de a cauta oportunitati pen-
tru a aplica ceea ce au invitat in diferite contexte de viata. Astfel, motivul ochiului in
artd 1i invitd La concert unde gasesc o serie de piese muzicale ce abordeaza acest motiv
artistic, urmand ca elevii sa completeze lista cu melodiile lor preferate. Totodata, lectia
se desfasoara ca un plan de invatare, cu etape prestabilite, dezvoltindu-le o atitudine
centrata pe rezolvarea de probleme pentru a sprijini procesul invatarii si abilitatile indi-
vidului de a gestiona schimbarea si obstacolele.

6. Competentele sociale si civice pun accent pe colaborare, asertivitate si integri-
tate; interes pentru dezvoltarile socio-economice si comunicarea interculturald; valori-
zarea diversitatii si respectul fatad de celdlalt, deschiderea pentru a depasi prejudecitile si
pentru compromis. Dezvoltarea acestei atitudini este vizatd prin valorificarea ochiului
ca motiv central al unor mitologii si religii existente de-a lungul istoriei umanitatii;
elevii fac incursiuni 1n credintele grecilor antici, descoperind mitul ciclopilor, in religia
Egiptului antic si a lui Horus, si in Crestinism, imbina cunostintele existente cu versete
biblice si privesc ochiul ca metaford pentru a intelege adevarul, pentru a vedea realitatea
spirituald sau pentru a privi la judecata morala.

Totodata, manifesta respect plenar pentru drepturile omului, inclusiv pentru ega-
litate ca baza a democratiei, aprecierea si intelegerea diferentelor dintre sistemele de va-
lori ale diferitelor grupuri religioase si etnice; cultivarea sensului apartenentei la propria
comunitate, sentimentul responsabilitdtii, a Intelegerii si a respectului pentru valori co-
mune necesare coeziunii sociale.
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7. Spiritul de initiativa si antreprenoriat. Lectia transdisciplinard interactiva isi
propune si le consolideze elevilor motivatia si hotararea de a realiza obiectivele propuse,
fie cd acestea sunt personale sau fixate Impreund cu altii, inclusiv la locul de munca.
Accentueaza initiativa, proactivitatea, independenta si inovarea in viata personala, soci-
ala, prin parcurgerea traseului de invatare in ritm propriu, cu posibilitatea de revenire
asupra sarcinilor de lucru pentru a intelege importanta pe care o are atingerea obiective-
lor propuse asupra increderii in sine.

8. Sensibilizarea si exprimarea culturald. In a patra etapa a lectiei, elevii fac cu-
nostintd cu Ochiul in creatia artistica. Simbolul ochiului este privit din perspectiva
sculpturii si a picturii in cadrul unei expozitii virtuale urmarind o colectie brancugiana
din care nu puteau lipsi Domnisoara Pogany (1913), Somnul (Sculptura in marmura,
1908), Cap de copil adormit (Bronz, 1906-1907). In ceea ce priveste pictura, expozitia
cuprinde lucrari ale unor pictori celebri care aduc diacronic in prim plan acest simbol
Capul Mariei (Triptic de la Manastireni-Bica, judetul Cluj, cca. 1560), Portretul unei
doamne (Van der Weyden, ulei pe lemn, 1455-1460) Fata cu turban/ Fata cu perla (Ver-
meer, ulei pe panza, 1660-1665) Portretul lui Jeanne Samary (Auguste Renoir, ulei pe
canvas, 1877) Femeie la sevalet (Braque, ulei pe panza, 1936) etc.

O alta metoda nonformald a acestei lectii o reprezinta biblioteca virtuala unde elevii
»pasesc” pentru a privi ochiul ca motiv literar in texte lirice, printre care: Lund in camp
(Nichita Stanescu), Addnca privire (Adrian Paunescu), Ochiul inchis (Ana Blandiana) si
fragmente din opere epice si dramatice Ochiul caprui al dragostei noastre (Mircea Carta-
rescu), Viata pe un peron (Octavian Paler), Acul de aur si ochii Glorianei (Radu Paraschi-
vescu), lona (Marin Sorescu), Jocul de-a vacanta (Mihail Sebastian). Se incearca prin
aceastd colectie de texte apropierea tinerilor si de scriitorii contemporani ce nu apar in
Programa scolara pentru a intelege profunzimea propriei culturi si sensul identitatii ca baza
a respectului si a atitudinii deschise fata de diversitatea exprimarii culturale.

Creativitatea si dorinta pentru cultivarea capacitatii estetice prin expresie artistica
si prin participare la viata culturald sunt dezvoltate si prin participarea la un concert vir-
tual in care, pe langa piesele muzicale propuse, Eye of the Tiger (Survivor,1982) Damn
your eyes (Etta James, 1988) Eye of the Storm (Scorpions, 2015) etc., elevii isi creeaza
propria listd de artisti preferati ce abordeaza motivul estetic al ochiului.

Dezvoltarea competentelor-cheie prin invatare nonformala transdisciplinara si in-
teractivd reprezintd un aspect esential al educatiei moderne. Aceastd abordare ofera o
platforma robusta pentru formarea unor indivizi adaptati la schimbare, capabili sa abor-
deze provocarile complexe ale lumii contemporane. Prin integrarea acestei strategii in
practicile educationale, putem contribui la pregatirea unei societati inovatoare, colabo-
rative si orientate catre rezolvarea problemelor.
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