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Articolul propune o abordare a terminologiei cu tematicd gastronomicd din
perspectiva problemelor cu care se confruntd ghidul-interpret in ghidajul turistic cu
specific gastronomic. Terminologia gastronomica, deosebit de bogata lingvistic, dar si
intercultural, este purtdtoare de semnificatii istorico-culturale, iatd de ce ghidul-interpret
are 1n fata dificila misiune de a o exploata corect pentru a se bucura de intreg potentialul
comunicativ al termenilor vizati. Activitatea de traducere/interpretare, in acest caz, este
limitatd de anumite constrangeri, care odatd identificate si analizate asigura reusita
comunicarii.
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TERMINOLOGICAL CHALLENGES IN THE FIELD OF GASTRONOMY:
THE GUIDE-INTERPRETER'S PERSPECTIVE

The article proposes an approach to gastronomic terminology from the perspective
of the problems faced by the guide-interpreter in the gastronomic tourist guiding.
Gastronomic terminology, particularly rich both at linguistic and intercultural level,
carries historical-cultural meanings, that is why the guide-interpreter has the difficult
task of using it correctly to enjoy the full communicative potential of the terms in
question. The translation/interpretation activity, in this case, is limited by certain
constraints, that once identified and analyzed ensure the success of communication.

Keywords: tourist guiding, translation/interpretation, gastronomic terminology,
interlinguistic differences, cultureme, communication, intercultural competence.

Pe parcursul ultimilor ani, domeniul turismului in Republica Moldova, a
cunoscut o dezvoltare semnificativa, iar ideea promovarii autenticului prin viata
rurald, prin oameni si ospitalitatea acestora, prin bucdtdria traditionala, prin
varietatea culturald etc. a fost una deosebit de productiva. Turisti din diferite tari
ale lumii profita de ofertele operatorilor promotori ai turismului rural, in care
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ramura gastronomica reprezintd un element cheie prin faptul ca genereaza un
concept inedit, complex, ce imbina armonios aspectele economico-financiare cu
cele istorico-culturale. Potentialul turismului gastronomic este amplu valorificat
atat sub aspect geografic, prin delimitarea zonelor turistice de Nord, Centru, Sud,
cat si sub aspect istorico-patrimonial, in care felurile de mancare reprezinta
mostenirea culturala lasata de stramosii acestui pamant, dar si prin capitalul uman
bogat, transmitator de traditii gastronomice. Zonarea geografica a hartii turistice
gastronomice oferd o varietate impresionanta de feluri de méancare care sunt si
dovada coexistentei mai multor culturi, deci dimensiunea interculturald este una
fundamentald in abordarea artei culinare din Republica Moldova in general, dar
si din perspectiva ghidului-interpret in particular.

In acest cadru complex isi desfisoara activitatea ghidul-interpret, care
imbind procesul de ghidaj turistic ,,acordand asistentd, informatii si interpretari
cultural-istorice turistilor, persoanelor care organizeaza tururi, clientilor
individuali, stabilimentelor educationale si siturilor istorico — religioase” [1, p.
72] cu cel de traducere si intrepretare, astfel ,asigurand si traducerea
explicatiilor” [2]. Interventia ghidului-interpret se realizeaza, deci, pe cateva
coordonate sintetizate la nivel de:

» Organizare — gestioneazd implementarea si buna desfasurare a
programului turistic din punctul de vedere al timpului, spatiului, mijlocului de
deplasare, cazarii si alimentatiei. Este etapa la care ghidul-interpret isi poate
anticipa activitatea de interactiune cu grupul de turisti pe tematica gastronomica,
analizdnd continuturile programului turistic prestabilit si determinand care este
terminologia cu care va opera. Totodatd acesta are posibilitatea sa-si determine
pistele metodologice de traducere/interpretare prin: crearea fiselor terminologice
cu tematicd gastronomica, analiza denumirilor culinare si formularea
echivalentelor sau explicatiilor termenilor in limba tinta.

» Interactiune — intermediaza relatiile dintre turisti, dintre turisti si
personalul din turism, ori de cate ori situatia creatd impune acest lucru si
adapteaza programul turistic la dorintele sau necesitatile grupului. La acest nivel,
se va lua in calcul faptul ca ghidul-interpret este de cele mai multe ori prima
persoana din tara noastrd cu care turistul va comunica si modul in care se va
realiza aceasta interactiune va determina impresiile cu care vor pleca vizitatorii.
Domeniul gastronomic din Republica Moldova, din acest punct de vedere, este
unul ofertant si deschis spre comunicare. Prin intermediul produselor culinare
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servite si a ghidului-interpret se va realiza deopotrivd contactul lingvistic si
cultural cu impact senzorial-gustativ, emotional.

» Prezentare — utilizeaza eficient mijloace lingvistice/paralingvistice in
limba tintd in vederea asigurdrii comunicdrii Intre participantii procesului de
ghidaj turistic. La aceastd etapd, ghidul-interpret realizeaza prezentarea si
interpretarea continuturilor cu tematica gastronomica prin intermediul carora
promoveaza valorile patrimoniului cultural al tarii gazda, asigurd transferul
cultural al patrimoriului tarii-gazda spre publicul-tinta, motiveaza acest public,
trezindu-i curiozitatea si dorinta de a retrai senzatiile gustative Incercate in timpul
descoperirii obiectivelor turistice si de a recomanda si altor turisti traseul parcurs.

Asadar, profilul de competente al traducatorului in ghidajul turistic cu
componentele lingvistica, sociolingvistica si strategica, raportat la coordonatele
descrise, trebuie completat la nivel de cunostinte cu termeni culinari ale caror
aplicare si integrare in discursul in limba-tintd cere informatii complementare
specifice din limba-sursd. Marea provocare a traducerii/interpretarii
textului/discursului gastronomic o reprezinta culturemele, definite de G. Lungu-
Badea drept ,,unitatea minimala purtitoare de informatie culturala care nu
se descompune 1n vederea perceperii sensului si realizarii traducerii, intrucat
aceastd operatie ar perturba receptarea corectd a sensului de catre destinatar
(cititor, traducator etc.) si, prin urmare, ar produce alterarea intentiei autorului”
[3, p. 34]. Culturemul, confirma de pe aceiasi pozitie I. K. Nagy este ,,doar
cuvant sau expresie (element sau unitate lingvistica) care se refera la realitati,
obiecte, fenomene, procese, structuri textuale specifice culturii sursa (cultura
locala, regionald, nationala, religioasa etc.) si care, in procesul traducerii, reclama
cunostinte legate de cultura sursa” [4, p. 207]. Prin urmare, specificul
culturemului redat de ideile — informatie culturala — referinta la realitati —
cultura sursa este punctul de plecare pentru ghidul-interpret spre descoperirea
valorilor culturale redate de termenii culinari in calitate de cultureme. Totodata,
dependenta culturemelor de un context extralingvistic precis si bine-cunoscut
determind gradul de intelegere a semnificatiei acestuia, or, in multe cazuri
culturemele sunt dificil de reperat chiar de catre destinatarii care apartin aceluiasi
spatiu lingvistic cu emitatorii.

De exemplu, este nevoie de precizari suplimentare chiar si pentru vorbitorii
limbii-sursad cand celui mai cunoscut element de patiserie de la noi din tard i se
zice ,,placintd”, la Nord, dar si ,saralie” sau ,salarie” in Estul si Sudul tarii,
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,»varzare” la Nord si Centru. Sau cum e cazul legumelor indbusite pe care le
numim ,,tocand”, ,,ghiveci”, ,,ciulama”, ,,mancarica”, in dependentd de zona
geografica a tarii si specificul pregétirii felului de mancare. Cadrul problematic
legat de traductibilitatea sau mai degraba de intraductibilitatea culturemelor din
domeniul gastronomic provoacd ghidul-interpret la o ampld cercetare a
termenilor culinari.

Asadar, abordarea traductologica a termenului gastronomic de catre ghidul-
interpret va fi una bazatd pe contextul extralingvistic al acestuia. Prin context
extralingvistic (cultural, general, socio-istoric) se va Intelege ,,ansamblul
evenimentelor, codurilor, raporturilor sociale etc. necesare pentru intelegerea
unui enunt [...], eficace In determinarea ,,referentului expresiilor utilizate”, a
caracteristicilor interne care se actualizeaza Tn momentul utilizarii unui cuvant
prin eliminarea ambiguitatilor sintactice si lexicale” [5, p. 90]. Prin urmare, in
procesul de stabilire a corespondentelor lexicale in lucrul cu termenii
gastronomici ce desemneaza felurile de mancare de exemplu, ghidul-interpret va
tine cont de urmdatoarele trasdturi definitorii ale termenilor:

v Ingredientele sau produsul alimentar principal din care este pregatit;

v" Modalitatea de pregitire a felului de mancare;

v" Originea acestuia conform zonei geografice populate de diverse
nationalitati (moldovenesc, turcesc, bulgaresc, ucrainean etc.)

v" Evenimentul socio-cultural pentru care este pregitit in calitate de
simbol reprezentativ.

Revenind la traducerea cuvantului ,,placinta”, pentru a exemplifica, ne vom
referi la utilizarea acestuia ca specialitate a unui meniu fix al pensiunii ,,.La
Tudora” situatd in satul Tudora, raionul Stefan-Voda. Asa cum proprietarii
pensiunii si-au propus prin aceastd afacere sa promoveze valorile satului lor
pitoresc situat pe malul raului Nistru, punctul de atractie al pensiunii este
mancarea gatitd conform specificului zonei, dupa care se propun activititi
recreative traditionale. Specialitatea si mandria gazdelor este ,,placinta miresei”
pe care au ales sa o prezinte turistilor anume datorita faptului ca aduce din trecut
o fila din istoria satului, referindu-se la un moment important al unui festin pe
timp de nunta. O provocare in fata ghidului-interpret ar fi nu neapéarat traducerea
termenului culinar ,,placintd”, care este foarte cunoscut si care, pentru a pastra
coloritul national al tarii se va prelua prin Iimprumut in limba tinta. lar apoi pentru
a oferi claritate, prin corespondenta lexicald ghidul-interpret ar putea propune
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oricare dintre cuvintele care redau in limba franceza ideea de ,,placinta” — fr.
»galette”, ,,pain”, ,tarte” si prin calchiere ar ajunge la sintagma ,,la galette de la
mariée”. Dar, interventia interpretului nu poate fi oprita aici, or unui turist francez
sau de oricare altd nationalitate, unitatea lingvistica ,,la galette de la mari¢e” ii va
suscita curiozitatea, lasand loc de interpretari. Competentele interculturale ale
ghidului-interpret vor fi decisive 1n realizarea contactului dintre culturi si
nemijlocit a transferului cultural, or contextul istorico-cultural al acestui fel de
mancare pregatit, ,,jucat” pentru mireasd, apoi gustat doar de aceasta este
definitoriu 1n redarea complexd a semnificatiei termenului culinar.

Asadar, pentru a definitiva configuratia semantica a unitatii traduse, ghidul-
interpret poate face referintd la particularititile definitorii ale termenilor
gastronomici, descrise mai sus. Formula propusa ,, la galette de la mariée” va fi
insotitd de o explicatie — ,, Galette feuillettée farcie au fromage, de forme ronde,
faisant allusion aux basques de la robe de la mariée. Préparée autrefois pour la
mariée pendant les noces dans le Sud-Est de la Moldova comme symbole de la
beauté de la jeune femme”. Astfel, se iau in calcul elemente ale contextului
extralingvistic in care aspectul culinar este imbinat implicit cu altele care tin de
cadrul de realizare — natura evenimentului (familial), localizarea (numele
regiunii), referintele socio-culturale legate de anumite personaje, cadru ce poate
fi extins pe masurd ce interactiunea interculturald progreseaza spre atingerea
acelui ,,scopos” al comunicarii.

Dialogul intercultural cu tematicd gastronomica ar putea continua si prin
alte elemente, cum ar fi expresiile frazeologice, destul de des intalnite, extrem de
problematice pentru un traducator/interpret. Acestea trebuie sa-si gaseasca locul
in fisele terminologice tematice, alaturi de termenii propriu-zisi. In cazul nostru,
expresiile ce contin termenul de ,,placintd” extind semnificatia culinara spre aria
altor acceptiuni ce pun in lumina valorile neamului nostru. De ex. ,,a astepta pe
cineva cu placinte calde — faire bon accueil a gqn” — reda ospitalitatea
moldovenilor; ,, e lesne a zice placinta, dar e mult pana se face, ,,a gasi placinta
gata — profiter du travail d'autrui” — nuanteaza puterea de munca, sarguinta
depusa pentru a face placintele, iar ,, bund-i placinta, dar daca nu-i, e buna si pita
— faute de chapon, pain et oignon” — smerenia, acceptarea, etc. In aceste unitati
lingvistice, ghidul-interpret poate gasi cu usurintd piste pentru interpretari pe
dimensiunea interculturald ceea ce 1i va asigura o buna gestionare a tacticilor
comunicative.
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In concluzie, vom mentiona ci in aceste cteva pagini ne-am propus si
prezentam cateva aspecte problematice ale activitatii ghidului-interpret pe
dimensiunea termenilor gastronomici ce tin de felurile de mancare. In procesul
de ghidaj turistic interpretul abordeaza aceste unitdti lingvistice ca parte
componentd a complexului de valori patrimoniale pe care trebuie sa le aduca in
vizor turistilor. Denumirile de feluri de mancare fac referintd fie la produsele
alimentare specifice mai multor zone geografice ale tarii noastre, fie la ocupatiile
bastinasilor sau la cutumele acestora, deci transferul cultural depinde de un
ansamblu mai larg de cunostinte al ghidului-interpret si de capacitatea de a face
conexiuni corecte intre multitudinea de elemente.
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