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INEGALITAII iN DISTRIBUTIA SARCINILOR FAMILIALE $SI DE
INGRIJIRE A COPILULUI iIN REPUBLICA MOLDOVA
Aura MUTRUC
Republica Moldova

Familia — inima societdtii, este fiind cea mai veche forma de organizare semnificand
legdtura dintre soti si descendentii lor. Actualmente, iIn Republica Moldova familia si
pdstreaza statutul, fiind la fel de vitala, importantd, valoroasa ca sistem. Odatd cu
scurgerea timpului, metamorfoza societatii, influentele Occidentului au contribuit
semnificativ la dezvoltarea si schimbarea familiei in societatea contemporana.
Schimbarile care au intervenit in interiorul familiei sunt atat de importante, incat si
termenul de familie a devenit tot mai ambiguu, tinzand sa acopere astazi realitati
diferite de cele caracteristice generatiilor precedente. lar in discursurile politice si
stiintifice Intalnim deseori opinia conform careia familia este cea mai fidela posesoare a
traditiilor si a valorilor nationale. Organizarea vietii de familiei astfel Incat sa fie
functionala si evolutia rolurilor feminine si masculine 1si lasa semnificatia amprenta
asupra reorganizarii familiei contemporane.

Cuvinte-cheie: familie, roluri in familie, treburi casnice, inechitate, cisitorie, coabitare,
atitudine fatd de cdsdtorie.

INEQUALITIES IN THE DISTRIBUTION OF FAMILY AND CHILD CARE
TASKS IN THE REPUBLIC OF MOLDOVA

Family — the heart of society, it being the oldest form of organization signifying the
connection between spouses and their descendants. Currently in the Republic of
Moldova, the family maintains its status, being as vital, important and valuable as a
system. With the passage of time, the metamorphosis of society, the influences of the
West have significantly contributed to the desolation and change of the family in
contemporary society. The changes that have taken place within the family are so
important that the term family has become increasingly ambiguous, tending to cover
realities today different from those characteristic of previous generations. Political and
scientific discourses, we often come across the opinion that the family is the most
faithful possessor of national traditions and values. The organization of family life so
that it is functional and the evolution of female and male roles leaves its mark
considerably on the reorganization of the contemporary family.

Keywords: family, family roles, housework, inequity, marriage, cohabitation, attitude
towards marriage.

Introducere

Conceptul de familie a suferit o serie de modificdri privind statutul, relatia
dintre membrii acesteia, trecerea de la familia traditionala la cea moderna.
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Multe definitii ale familiei pun accent pe diverse aranjamente domestice intre
oameni; cdsatoria este o institutie care, de cele mai multe ori, are ca rezultat
intemeierea unei familii. Astfel, cdsdtoria este vizatd ca cea mai veche si
fundamentald institutie umana.

Pana la mijlocul anilor 1990 comportamentul oamenilor privind intemeierea
unei familii, in Republica Moldova, era caracterizata prin urmatoarele teze:

v Casatoria era precoce, obligatorie si universala;

v' Varsta medie a femeilor la prima casatoriei era de aproximativ 22 ani;
v" Ponderea femeilor care nu au fost casatorite era foarte mica;

v" Nasterea primului copil, de obicei, era in primul an de casatorie.

In secolul XXI aceste caracteristici s-au modificat considerabil prin faptul c&
tot mai multi tineri amana casatoria; totodata, a crescut si varsta medie de
casatorie In randul femeilor — de la 22 de ani la 26 de ani, fiind o diferenta
semnificativa, conform datelor obtinute si care sunt expuse in continuare.
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Figura 1. Distributia primei casatorii, pe grupe de varsta in ultimii 5 ani,
conform datelor BNS [2]

Conform datelor Biroului National de Statistica, 36 702 casatorii sunt
incheiate la varsta de 25-29 de ani comparativ cu celelalte grupuri de varsta,
fapt reflectat in Figura 1, care figurd demonstreaza cresterea mediei de varsta a
tinerilor la prima cdsatorie.

In urma celor relatate despre familie si importanta ei in societatea civila ne
propunem sa cercetam cum are loc distributia sarcinilor in familie, intre soti,
dar si atitudinea cetatenilor fata de familie, casatorie.

Aspecte metodologice

Reiesind din problematica cercetarii s-au formulat urmatoarele ipoteze:

Evidentierea diferentelor in distributia rolurilor in familie si ingrijirea
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copilului la tineri in functie de statutul marital:

- Presupunem ca persoanele cdsatorite sunt mai implicate in cresterea copiilor
si in realizarea sarcinilor casnice.

- Implicarea in treburile casnice si in cresterea copiilor este repartizata
neechitabil in dependentd de gen, femeile fiind mai implicate comparativ cu
barbatii.

- Distributia rolurilor casnice sunt influentate de mediul de trai.

Datele au fost procesate cu ajutorul metodelor statistico-matematice,
folosind pachetul informativ SPSS, versiunea 20.0.

In urma selectirii esantionului cercetirii in concordanti cu problematica
cercetdrii, lotul experimental il constituie 6332 de subiecti, dintre care 5332
(84%) cupluri casatorite si 1000 (16%) fac parte din cupluri aflate in coabitare.
Din aceste date observam ca populatia Republicii Moldova opteaza pentru
procrearea familiei si forma de convietuire prin cisitorie. In baza acestui raport
va fi realizat demersul experimental de constatare.

In Republica Moldova este o tendinti de impértire inechitabila intre femei
si barbati a sarcinilor casnice si de ingrijire a copiilor. Modelul traditional
promoveazd ideea ca femeia trebuie sa fie responsabila de realizarea treburilor
casnice, cum ar fi: curatenia, prepararea hranei, cresterea si ingrijirea copiilor,
treburi In care barbatii sunt mai putini implicati, dar fiind cd sunt maximal
implicati in trebuirile casnice ce necesita forta si asigurarea financiara a intregii
familii. Stereotipurile de gen influenteaza considerabil repartizarea sarcinilor
casnice prin faptul ca in Republica Moldova atitudinile patriarhale larg
raspandite si stereotipurile de gen perpetueaza ideea ca femeile sunt
responsabile de ingrijirea copiilor si de treburile casnice, in timp ce barbatii sunt
cei care aduc bani in casa si in familie.

Reiesind din cele expuse, ne propunem sd analizdim cum are loc repartizarea
sarcinilor casnice si de ingrijire a copilului in functie de statutul marital
(coabitare sau cdsatorie), din perspectiva de gen si a mediului de trai, si care
sunt factorii care perpetueaza aceste inegalitati. Repartizarea echitabila a
responsabilitdtilor casnice si a celor de ingrijire a copiilor asigura
functionalitatea familiei, creste satisfactia fatd de relatia cu partenerul, atingerea
numadrului dorit de copii in familie, ofera sanse egale pentru ambii parteneri de
a se realiza profesional, ceea ce are un impact pozitiv asupra societdtii in
general.

O forma de convietuire alternativa familiei este coabitarea. Tendintele de
coabitare, in randul tinerilor, sunt tot mai des intalnite, dar si la persoanele
adulte: intentioneaza sa coabiteze in urma unui divort, deces, diferente de
varsta semnificative, alte motive personale etc. Potrivit datelor studiului
Generatii si Gen, din totalul barbatilor 9% sunt in relatie de coabitare. Analiza
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in functie de grupele de varstd releva cd cei mai multi barbati aflati in coabitare
(17,4%) au varsta de 20-24 de ani. Intre 25 si 49 de ani, ponderea barbatilor in
coabitare variaza intre 9 si 14%, iar dupd aceasta varsta proportia acestora se
reduce. Din totalul femeilor, 8,2% locuiesc in coabitare, la categoria de varsta
15-19 ani ponderea acestora este de 6,3%, iar la urmatoarea grupa de varsta (20-
24 de ani) se inregistreaza cele mai multe femei (21,6%) care sunt in concubinaj.
Analiza in functie de mediul de resedinta a evidentiat cd ponderea femeilor
aflate in concubinaj este nesemnificativ mai mare la oras decat la sat [3, p.41].

Modelul traditional privind distributia rolurilor in familie promoveaza
stereotipurile de gen, cum ar fi ca barbatii sunt responsabili de bunastarea
familiald, asigurarea financiard, pe cand femeile sunt responsabile de copii,
gospodarie etc. Un aspect important care influenteaza repartizarea sarcinilor
casnice este modernizarea familiei, in care barbatii in egald masura cu femeile
sunt implicati activ atat in cresterea copiilor, cat si In asigurarea materiald a
familiei. Din aceste considerente, este nevoie de o analiza complexa a problemei
cercetarii.

In acest studiu sunt analizate comparativ dou loturi experimentale privind
distributia sarcinilor casnice si de ingrijire a copiilor, in functie de forma de
organizare a familiei: in functie de gen, mediu de trai, studii.

DEM37 Cat de
multumit(a) sunteti de
relatia cu partenerul(a)

Dyvs. actual(a)

Figura 2. Influenta studiilor asupra intentiei de coabitare si cdsatorie

In urma analizei datelor si combindrii variabilelor, precum: mediul de trai,
nivelul de studii, satisfactia de relatie si conexiunea la internet, analizate prin
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regresia liniara logistica, influenta majora asupra intentiei de cdsatorie si
coabitare are nivelul de studii al partenerilor. Intentia de a locui impreund sau
intentia de casdtorie este influentata direct de catre nivelul de studii al
partenerilor: persoanele care detin studii superioare amana cdsatoria in
favoarea carierei; persoanele cu studii generale se casatoresc mai repede.

Pentru elucidarea ipotezei inaintate ,Implicarea in treburile casnice si in
cresterea copiilor este repartizata inechitabil in dependentd de gen, femeile fiind
mai implicate comparativ cu barbatii” am selectat urmatoarele variabile:
,,DEMO1 Care este sexul Dvs.?”,, HHD11 Urmadtoarele intrebdri se referd la sarcinile
fiecdrei persoane in gospodiria Dvs. Indicati cine in gospodiria Dvs. se ocupd de
urmdtoarele sarcini: (HHD11a pregitirea hranei), (HHD11b curdtenia in casd),
(HHD11c spalatul si cilcatul rufelor), (HHD11d realizarea unor mici lucriri de
reparatie in casd si in jurul casei), (HHD11e plata facturilor si evidenta banilor),
(HHD11f organizarea timpului liber in comun (teatru, film, restaurant etc.).
Operatiile statistice selectate sunt urmatoarele: analiza comparativa a datelor
prin Split File ((Compare groups) datele vor fi analizate in functie de statutul
marital), Crosstab pentru analiza incrucisatd a datelor, combinand cateva
variabile si obtinand urmatoarele rezultate

Rezultatele analizei. Inegalitati in distributia sarcinilor casnice si de
ingrijire a copiilor

Tabelul 1. Repartizarea sarcinilor casnice in functie de gen si statul marital

in egalil “
. .| De Intotdeauna
A De |masura R
Intotdeauna| = . | obicei, (Intotdeauna| saude
Genul obicei,| eusi Lo
eu partene-| partenerul obicei
eu |parten- .
rul altcineva
erul
PREGATIREA HRANEI
.o .. Bérba;u 1% 0,910/0 8,730/0 14,230/0 11,830/0 0,470/0
Casatoriti
Femeile| 30,90% |20,04%| 8,63% | 0,43% 0,31% 0,90%
. .|Barbatii| 0,77% 1,55% |13,29% | 15,15% 8,35% 0,77%
Concubinaj -
Femeile| 30,14% |18,70%| 8,81% | 0,77% 0,15% 1,39%
CURATENIA IN CASA
.o .. Bérba;u 1,14 % 1,080/0 11,430/0 13,880/0 12,390/0 0,650/0
Casatoriti -
Femeile| 30,18% |18,55%10,57% | 0,55% 0,24% 1,05%
. . Bérbatii 0,460/0 0,930/0 12,360/0 10,4:0/0 6,10/0 0,40/0
Concubinaj -
Femeile| 28,95% |17,65%)11,46%| 0,31% 0,15% 1,70%
SPALATUL SI CALCATUL RUFELOR
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oL Bérba;ii 1,12% 1,12% | 5,47% | 16,20% 16,20% 0,65%
Casatoriti -

Femeile| 35,35% |18,92%| 5,33% | 0,51% 0,35% 0,80%

.. Bérbagu 0,310/0 0,620/0 8,500/0 18,390/0 11,440/0 0,620/0
Concubinaj -

Femeile| 33,38% |18,70%| 6,49% | 0,31% 0,00% 1,24%

REALIZAREA UNOR MICI LUCRARI DE REPARATIE iIN CASA

__ . |Barbatii| 14,04% |9,35% |13,84%]| 0,88% 1,02% 1,47%
Casatoriti -

Femeile 3,65% 2,53% |27,14% | 15,41% 9,47% 2,90%

. . Bérba;ii 12,670/0 9,890/0 13,910/0 1,080/0 1,240/0 1,080/0
Concubinaj -

Femeile| 5,72% | 2,47% |26,28%|13,91% | 9,12% 2,63 %

PLATA FACTURILOR SI EVIDENTA BANILOR

_ _ .. |Barbatii| 5,53% 3,39% |23,96% | 4,14% 3,20% 0,31%
Casatoriti -

Femeile| 10,59% 7,59% |34,27% | 5,53% 2,67% 0,55%

. .|Barbatii| 6,18% 4,64% [20,09% | 5,26% 2,78% 0,93%
Concubinaj -

Femeile| 12,21% |5,56% |32,15%| 5,10% 3,86% 1,24%

ORGANIZAREA TIMPULUI LIBER IN COMUN
(TEATRU, FILM, RESTAURANT)

_ . |Barbatii| 1,67% |1,41% |34,06%| 1,41% 0,73% 0,41%
Casatoriti -

> |Femeile 4,270/0 4,410/0 47,920/0 1,610/0 0,760/0 0,940/0

. .|Barbatii 1,70% 1,24% |32,77% | 2,32% 0,93% 0,31%
Concubinaj -

Femeile| 5,41% 3,71% | 44,67% | 1,85% 1,08% 0,93%

Rezultatele obtinute in urma prelucrarii datelor statistice denota ca
majoritatea sarcinilor casnice sunt indeplinite de cdtre femei, iar implicarea
barbatilor este preponderent in activitdti casnice precum reparatie. Pe baza
acestor rezultate, concluzionam cd sarcinile casnice nu sunt impadrtite echitabil
intre soti. Totodatd, ne-am propus sa vedem daca exista diferente semnificative
in distributia sarcinilor casnice in functie de statutul marital. Rezultatele
obtinute indicd faptul ca nu exista diferente semnificative in dependenta de
statutul marital. Femeile isi asuma responsabilitatea in ceea ce priveste
realizarea treburilor casnice, barbatii fiind implicati ocazional in activitdtile
casnice. Rolurile principale din spatiul public sunt rezervate barbatului, femeii
1i este rezervat spatiul privat al casei, al gospoddriei. Femeia, stapana peste
spatiul casnic, are in grija sa, In principal, activitatile legate de casa si
gospodadrie, de cosmetizarea acestora, de educarea copiilor, precum si spatiul
gradinii. Distributia inechitabild a sarcinilor casnice se datoreaza normelor
culturale, valorilor promovate in Republica Moldova; o influentd majora au si
stereotipurile de gen. O distributie inegala a rolurilor celor doi soti identificam
nu doar printr-o netd separatie a activitatilor celor doi. De cele mai multe ori,

- 463 -



27 INTERNATIONAL CONFERENCE OF APPLIED PSYCHOLOGY
,,Current Affairs and Perspectives in Psychological Research”
November 29-30, 2022
barbatul si femeia lucreaza impreuna la aceeasi activitate. Difera insa gradul de
implicare, sarcinile si rolurile [4, 5].

Concluzii

Reiesind din problematica cercetdrii precum ca sarcinile de ingrijire a
copiilor si sarcinile casnice nu sunt repartizate echitabil, este necesara
elaborarea unor solutii si politici publice in scopul cresterii nivelului de
implicare a barbatilor, promovarii implicarii egale in viata de familie, asiguratii
echilibrului dintre munca si familie, mamelor pana la varsta de 3 ani a copilului
oferindu-li-se posibilitati de angajare prin asigurarea serviciilor de ingrijire
timpurie a copiilor etc.

In Republica Moldova nu avem, cu regret, un nivel adecvat de servicii de
cresa pentru copii cu varsta de panad la 2 ani. Pe langa carentele sistemului care
este rigid si lipsa serviciilor de supraveghere a copiilor de varsta antiprescolara,
prescolara si a scolarilor mici, in aceasta perioadd mama este suprasolicitatad
semnificativ. Stereotipurile de gen influenteaza distributia sarcinilor. Potrivit
acestora, grija de copii, ingrijirea bolnavilor, varstnicilor este o responsabilitate
principala a femeilor, iar barbatii care aleg sa se dedice mai mult timp familiei
si responsabilitatilor familiale sunt discriminati. Prejudecdti care trebuiesc
depasite.
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