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Contractul in favoarea unui tert este o veritabild exceptic de la
principiul relativitatii efectelor contractelor contractului cat priveste
latura activa a obligatiei [1, p. 50].

Modernizarea Codului civil al Republicii Moldova a realizat o re-
forma absolutd in domeniul dreptului civil, in special in domeniul cont-
ractelor si al mostenirii. Modificarea de esentd a normelor cu privire la
contracte, aparitia unor tipuri de contracte noi ce nu au fost reg-
lementate anterior determind faptul modificdrii si unor insttitutii ce nu
au fost practic atinse de modernizare. Dintre acestea este si contractul
in favoarea unui tert, care nu a fost modificat, dar care se completeaza
cu normele partii speciale ce au fost imbogdtite cu institutii noi.

Contractul in favoarea unui tert, dupa modernizare este reglementat
la art. 1096-1099 CC al RM [2]. Tn conformitate cu art. 1096 alin. (1)
CC, ,,Partile unui contract pot conveni ca debitorul (promitentul) sa
efectueze prestatia nu creditorului (stipulantului), ci tertului (beneficia-
rului), indicat sau neindicat in contract, care obtine in mod nemijlocit
dreptul sa pretinda prestatia in folosul sau”.

In teoria dreptului civil a fost statuata o alti definitie a contractului
in favoarea unui tert:

Contractul Tn folosul unui tert este un contract sau o clauza intr-un
contract prin care o parte, numitd promitent, se obliga fatd de cealalta
parte numita stipulant, sd execute o prestatie in favoarea unei terte
persoane, numita beneficiar [3].

Din aceaste definitii putem desprinde urmatoarele caracteristici ale
contractului in favoarea unui tert, existenta carora este obligatorie
pentru a-1 califica 1n calitate de contract in favoarea unui tert:

1. executarea contractului se realizeaza nu creditorului, ci tertei
persoane;
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2. terta persoana este inzestratd cu dreptul de a cere executarea
contractului.

Tn cazul lipsei unuia din aceste caracteristici, deja nu mai putem
califica acest contract in calitate de contract in favoarea unui tert. Astfel
un contract va produce efecte pentru un tert numai in cazul in care
partile contractului si-au manifestat vointa ca terful sa dobandeasca in
patrimoniul sdu un drept in temeiul acestui contract. Dacd insa se
prevede doar ca executarea sa fie facuta catre un tert, fara intentia de a
acorda tertului dreptul de a cere executarea, nu vom fi in prezenta
contractului in favoarea unui ter. Deci cand o parte a unui contract se
obliga fatd de cealalta parte sa plateasca o datorie pe care cel din urma
o are fata de un tert, fara ca partile sd urmareasca nasterea unui drept in
patrimoniul tertului nu vom fi in prezenta unui contract in favoarea unui
tert, si deci tertul nu va putea cere plata datoriei catre sine. Nu este ne-
cesar sa fie stabilitd o prevedere speciald in aceasta situatie in folosul
tertului. Aceasta vointa poate fi implicitd si se va determina in fiecare
caz aparte tinand cont de vointa comund a stipulantului si a pro-
mitentului.

Pentru a determina natura juridica a contractului n favoarea unui
tert, din art. 1096 desprindem cateva elemente esentiale:

e terta persoand intodeauna este in calitate de creditor a uneia
dintre parti ale contractului initial, astfel tertul beneficiar are dreptul de
a cere executarea prestatiei in favoarea sa.

e contractul in favoarea unui terf creeaza pentru tertul benefiaciar
doar drepturi, nu si obligatii (dreptul de a accepta prestatia, dreptul de
a cere executarea prestatiei de la promitent);

o 1n cazul refuzului beneficiarului la dreptul conferit, stipulantul
poate cere executarea in favoarea sa, doar daca acesta nu contravine
prevederilor contractuale, sau nu rezulta altfel din natura obligatiei
(contracte intuitu personae).

Pe langa prevederile exprese din Codul civil cu privire la contractul
in favoarea unui tert, legislatia civild contine si aplicatii ale acestui
contract in diferite materii speciale, si anume:

- contractul de donatie conditionata — donatia este acel contract prin
care o persoand, numita donator, transfera in mod irevocabil un drept
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(real sau de creantd) al sau asupra unuia sau mai multor bunuri
determinate unei alte persoane, numita donatar, care il accepta [4, p.
232]. Conform art.1204 Cod civil ,, (1)Partile pot conveni ca efectele
donatiei sa fie conditionate de indeplinirea unei sarcini sau de realizarea
unui scop. Scopul poate fi si de utilitate publica. Va constitui donatie
numai partea excedentara cheltuielilor de executare a sarcinii sau de
atingere a scopului. (2) Indeplinirea sarcinii poate fi ceruta, in afara de
donator, de oricare persoana in al cérei interes este stipulata sarcina.”

Din alin (2) putem deduce cd donatia conditionata poate fi si in
favoarea unui tert, care are dreptul de a cere executarea contractului in
favoarea sa, deci este un veritabil contract in favoarea unui tert, ce
implica elementele definitorii expuse mai sus.

- contractul de renta, conform art. 1222 Cod civil al Republicii
Moldova: (1) Renta se constituie printr-un contract in baza caruia o
parte (debirentier) se obliga sa plateasca periodic, cu titlu gratuit sau
oneros, o redeventd celeilalte parti (credirentier). (2) Renta poate fi
platitd in bani sau in natura. (3) Renta poate fi constituitd in favoarea
unui tert”.

Astfel se prevede ca instituirea rentei in favoarea unui tert presupune
cazul cand debirentierul se obliga fatd de credirentier sa asigure plata
rentei si fatd de o tertd persoana. In cazul respectiv, debirentierul are
catre terta persoana Intretinuta aceleasi obligatii pe care le are si fatd de
credirentier. Mai mult decat atat, chiar si in cazul in care credirentierul
a decedat, debirentierul ramane obligat a achita terei persoane plata
rentei in marimea cuvenitd acesteia in baza contractului. Totodata, terta
persoana nu detine toate drepturile pe care le are in acest contract
credirentierul. Astfel, terta persoand nu poate cere modificarea
cuantumului sau formei rentei, nu poate cere rezilierea contractului etc.
Singura posibilitate pe care o are terta persoana este dreptul de a cere
executarea obligatiei de plata a redeventei de catre debirentier.

Daca aplicam art. 1213 alin. (4), iIn care se stabileste ca: ,,Cont-
ractului de instrdinare a bunului cu conditia intretinerii pe viata se aplica
in modul corespunzator normele cu privire la renta viagera daca aceasta
este stipulat in contract”, atunci cu sigurantda putem spune ca si contrac-
tul de instrainare cu conditia intretinerii pe viata la fel poate fi incheiat
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in favoarea unui tert. Poate 1n acest sens s-ar diminua din esenta acestui
contract. In cazul dat, beneficiarul intretinerii si proprietarul bunului ar
fi doud persoane diferite, dar credem ca s-ar incadra in aceasta
constructie juridica, fie el si un contract nenumit, regulile s-ar aplica cu
privire la contractul de instrdinare cu conditia intretinerii pe viatd, in
materie de garantii, efecte etc.

- contractul de asigurare, material asigurarii ofera exemplul cel mai
important de stipulatie pentru altul, fie cé este vorba de asigurarea pe
viatd in profitul sotului supravietuitor, copiilor sau oricérei alte
persoane sau de asigurare pentru incendiu cdnd cuprinde clauze in
favoarea chiriagului sau oricarui alt tert.

- contractul de administrare fiduciara — cu privire la contractul de
administrare fiduciara in doctrina se discuta daca este sau nu un contract
in favoarea unui tert. Unii determind cd nu poate fi administrarea
fiduciara un contract in favoarea unui tert, deoarece acesta face parte
din categoria contractelor de reprezentare. Credem cd este o opinie
eronatd, caci administratorul fiduciar actioneaza in nume propriu, dar
pe contul fiduciantului. Aceastd disputd in doctrina noastra ar fi
irelevanta, caci daca analizam cu atentie prevederile Codului civil al
RM, putem spune cu certitudine ca da: conform art. 1503 alin. (2) CC
al RM — Prin contract poate fi desemnat in calitate de beneficiar un tert,
care poate Tnainta pretentii proprii fatd de administratorul fidu-
ciar. ,,Opinie asemanatoare gasim si in doctrind, astfel prin contractul
de administrae fiduciarda, bunurile sunt transmise administratorului
fiduciar nu n proprietate, ci doar pentru infaptuirea pe un termen
determinat sau nedeterminat al gestionarii acestor bunuri in interesele
fondatorului administrarii sau n interesele altei persoane indicate de
acesta (beneficiar) [5, p. 433].

Aceasta listd a contractelor nu este exhaustiva, prin acordul partilor
pot fi si alte contracte 1n favoarea unui tert, cu conditia ca acesta sa nu
Tncalce normele imperative, ordinea publica si bunele moravuri sau din
esenta obligatiei sa fie una intuitu personae.
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