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Potrivit Global Crime Index, rata criminalității este de 5,03, ceea ce indică o creștere 
de 0,16, comparativ cu anul precedent. Cele mai recente date statistice, înregistrate în 
Republica Moldova, cu referire la nivelul de infracționalitate, prezintă 26,8 mii de 
infracțiuni. Această categorie a populație poate manifesta un nivel ridicat al agresivității 
din motiv că mediul penitenciar reprezintă un mediu în care comportamentul agresiv 
este răspândit și tolerat, fiind utilizat drept mecanism de apărare împotriva amenințărilor 
și provocărilor, prezente în acest mediu specific. Studiul acestei probleme de cercetare 
ar putea contribui în primul rând la ghidarea intervențiilor pentru gestionarea eficientă 
a comportamentelor agresive, de asemenea poate contribui semnificativ la prevenirea și 
reducerea riscului de recidivă a deținuților. 

Scopul cercetării constă în determinarea relației dintre stima de sine și agresivitatea 
la deținuți. 

Ipotezele cercetării: a) există o relație semnificativă între stima de sine și agresivi-
tate la deținuți; b)există diferențe între nivelul stimei de sine și formele de manifestare 
a agresivității la deținuții recidiviști și cei nerecidiviști. 

Metodele empirice aplicate: Scala stimei de sine Rosenberg, pentru determinarea 
nivelului stimei de sine și Inventarul de ostilitate Arnold. H. Buss şi Ann Durkee, folo-
sit pentru a evalua nivelul și formele de agresivitate. Metodele statistice aplicate sunt 
corelația Spearman, precum și testul T și testul (U) Mann-Whitney.

După W. James (1998), stima de sine reprezintă rezultatul raportului dintre succesul 
unor acțiuni și aspirațiile individului cu privire la întreprinderea acelei acțiuni. Este vor-
ba de evaluarea pe care o persoană o face cu privire la propria sa valoare, cu alte cuvin-
te, asupra gradului de mulțumire față de propria persoană (Harter, 1998). În abordarea 
behavioristă, agresivitatea este văzută ca răspuns care pur și simplu provoacă rău altora, 
un răspuns care implică stimuli nocivi către un alt organism. (Buss, 1961). 

Rezultatele privind nivelurile stimei de sine și formele de manifestare a 
agresivității la deținuții recidiviști, în comparație cu deținuții nerecidiviști sunt pre-
zentate mai jos.
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Fig.1.Nivelurile stimei de sine la deținuții recidiviști și nerecidiviști

 
Fig.2. Forme de manifestare a agresivității la deținuții recidiviști și nerecidiviști.

În concluzie, putem spune că există o relație semnificativă dintre stima de sine și 
agresivitate la deținuți (r=0,620** p=<0,001). De asemenea există diferențe între ni-
velurile stimei de sine și formele de manifestare a agresivității la deținuții recidiviști 
și nerecidiviști. În urma prelucrării datelor statistice a fost stabilită media stimei de 
sine la deținuții recidiviști, aceasta fiind de 10,73, iar a agresivității de 57,40, pe când 
la deținuții nerecidiviști media stimei de sine este de 20,27, iar media agresivității de 
41,87.
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