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REZUMAT: Mobilitatea este unul dintre drepturile fundamentale ale omului,
esentiald pentru integrarea sociald, educationald si profesionald. Pentru persoanele
cu dizabilititi, asigurarea accesului la mobilitate reprezintd o provocare majord, care
poate limita semnificativ participarea acestora in viata comunitdtii. In acest context,
este important sd explordm provocdrile cu care se confruntd persoanele cu dizabilitdti
in asigurarea mobilitdtii si solutiile care pot fi implementate pentru a garanta egalita-
tea de sanse. Acest articol isi propune sd exploreze importanta dispozitivelor asistive
de mobilitate, provocidrile intdmpinate de persoanele cu dizabilitdti in obtinerea aces-
tora si solutiile posibile pentru a asigura dreptul de mobilitate.

Cuvinte-cheie: persoanele cu dizabilitati locomotorii, integrare sociald, dispo-
zitive de mobilitate asistivdi

ABSTRACT: Mobility is one of the fundamental human rights, essential for
social, educational, and professional integration. For people with disabilities, ensuring
access to mobility presents a major challenge that can significantly limit their partici-
pation in community life. In this context, it is crucial to explore the challenges faced
by people with disabilities in securing mobility and the solutions that can be imple-
mented to ensure equal opportunities. This article aims to examine the importance of
assistive mobility devices, the challenges faced by people with disabilities in obtaining
them, and potential solutions to secure the right to mobility.

Keywords: people with mobility disabilities, social inclusion, assistive mobility
devices
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Introducere

Conventia Natiunilor Unite privind Drepturile Persoanelor cu Dizabilitdti [1]
evidentiaza faptul ca dizabilitatea nu este un atribut exclusiv al individului, ci un con-
cept dinamic, aflat in continud evolutie. Aceasta rezulta din interactiunea dintre per-
soanele care prezinta diferite tipuri de afectari si barierele de atitudine sau de mediu,
care le limiteaza participarea deplina si egald in societate. Prin urmare, promovarea
incluziunii presupune nu doar sprijinirea directd a persoanelor cu dizabilitéti, ci si
transformarea mediului social, economic si fizic, pentru a elimina obstacolele si a
crea oportunititi reale de integrare.

Abordand subiectul persoanelor cu dizabilititi in contextul incluziunii sociale,
este important de a sublinia importanta asigurarii accesului la mobilitate personald.
Dificultitile de mobilitate pot si rezulte dintr-un numér mare de tipuri de probleme
de sanatate si deteriorarea acesteia. Pentru ca persoanele cu dizabilitati sd se bucu-
re de mobilitate personald, in cel mai inalt grad posibil de independents, acestea au
dreptul la tehnologii asistive si servicii asistive. Ca si lipsa accesibilitatii mediului fizic,
accesul limitat la tehnici asistive de calitate, la un cost accesibil sau lipsa accesibilitatii
transportului public izoleazd persoanele cu dizabilititi de comunitatea in care tréiesc.
Conventia Natiunilor Unite privind Drepturile Persoanelor cu Dizabilititi mentio-
neazd problema mobilitatii in art. 20 (Mobilitate personala).

Concepte si definitii privind tehnologiilor asistive si dispozitive de
mobilitate

Rezolutia 58.23 a Adunarii Mondiale a Sdnatatii, Dizabilitatea, inclusiv preven-
tie, management si reabilitare [2] indeamna tarile sa faciliteze accesul la tehnologie
asistiva corespunzitoare si sa promoveze dezvoltarea acesteia, precum si a altor me-
tode de incurajare a incluziunii sociale a persoanelor cu dizabilitati. Prin urmare si
publicatiile, precum Reabilitarea bazata pe comunitate: ghid RBC [3], Ghidul privind
furnizarea scaunelor rulante cu antrenare manuald in zone cu resurse limitate [4],
Proiect de protezare si ortezare si ghid de programe [5] si Ghidul privind instruirea
personalului furnizor de servicii de protezare si ortezare in fdri in curs de dezvoltare
[6] ofera tdrilor recomandari practice si asistentd in domeniul tehnologiei asistive.

Definitiile si conceptele legate de tehnologiile asistive oferite de Organizatia Mon-
diald a Sanatatii subliniaza produsele fizice si digitale, dar si serviciile conexe, cum ar
fi evaludrile de nevoi, formarea in utilizare, suportul tehnic si mentenanta produselor
[7] Totodata prezintd si o clasificare a produselor asistive dupa domeniile functionale
precum mobilitate, vedere, auz, comunicare, cunoastere si autoingrijire.[8]

In anul 2016, Organizatia Mondiald a Sanatitii (OMS) a lansat o lista de produ-
se de asistenta prioritard, cuprinzand 50 de produse de asistenta pentru a sprijini sta-
tele in procesul de selectare, procurare si furnizare a acestor tehnologii [9] Iar in anul
2018, Adunarea Generala a OMS a adoptat Rezolutia privind imbunitatirea accesului
la tehnologiile asistive. Lista de produse de asistenta prioritard si Rezolutia reprezinta
doua dintre principalele instrumente de politica ale OMS in acest domeniu.
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Dispozitivele de mobilitate constituie o categorie esentiala de tehnologii asis-
tive, fiind solutii fizice indispensabile pentru persoanele cu limitari functionale, fie
acestea permanente sau temporare. Scopul principal al acestor dispozitive este de a
facilita sau de a imbunatiti mobilitatea utilizatorilor, contribuind astfel la cresterea
autonomiei lor. Acestea permit schimbarea sau mentinerea pozitiei corpului si depla-
sarea dintr-un loc in altul, conform definitiei oferite de Organizatia Mondiala a Sa-
ndtatii. Exemplele de astfel de dispozitive includ: protezele externe si ortezele pentru
membrele inferioare, carje, cadre de mers, scaune rulante (cu antrenare manuala sau
electricd), tricicluri, scutere. Dispozitivele ca bastoanele albe sunt si ele considerate ca
fiind echipamente de mobilitate, deoarece ajuté persoanele cu dizabilitati de vedere sa
se miste independent in cdminele lor si in comunitate.

Dispozitivele de mobilitate sunt destinate persoanelor care au dificultdti de mo-
bilitate, ce rezultd dintr-un numér mare de tipuri de probleme de sdnatate si de deteri-
orare a acesteia, inclusivamputatie, artroza, paralizie cerebrala, poliomielita, distrofie
musculard, traumatisme vertebromedulare, spina bifida, atac vascular cerebral si di-
zabilitdti de vedere. Ele sunt utile si pentru persoanele in vérsta care au dificultiti de
mobilitate. Potrivit studiilor Organizatiei Mondiale a Sanatatii, tehnologiile asistive,
atunci cand corespund nevoilor si mediului utilizatorilor, au un impact semnificativ
asupra nivelului de independenta si de participare la care pot sd ajunga persoanele cu
dizabilitati. S-a subliniat faptul ca ele reduc nevoia de servicii de sprijin formale, pre-
cum si necesarul de timp si de efort fizic al insotitorilor[10] Folosirea dispozitivelor
de mobilitate, in special, creeazd oportunitéti pentru dobandirea de educatie si a unui
loc de munca si contribuie la imbunétatirea sanatatii si a calitatii vietii [11]. Dispozi-
tivele de mobilitate contribuie la prevenirea ciderilor, a producerii de raniri si a unor
noi deteriordri ale sdnatatii. Investitiile in furnizarea de echipamente de mobilitate
pot reduce costurile aferente ingrijirilor medicale, precum si vulnerabilitatea econo-
mica, crescand productivitatea si calitatea vietii

Cadprul juridic national privind accesul si dispositive de mobilitate

Odata cu semnarea semnarea si ratificarea de catre Republica Moldova a Con-
ventiei ONU privind Drepturile Persoanelor cu Dizabilitati [12] autoritétile publice
si-au asumat angajamentul de a respecta si pune in aplicare drepturile persoanelor
cu dizabilitdti, iar accesul la tehnologii asistive reprezintd un drept vital si faciliteaza
considerabil comunicarea, mobilitatea si ingrijirea propriei persoane.

Legea privind incluziunea sociala a persoanelor cu dizabilitati [13] reprezintd
actul normativ care transpune la nivel national implementarea Conventiei ONU pen-
tru Drepturile Persoanelor cu Dizabilitati, inclusiv dreptul persoanelor cu dizabilitati
la tehnologii asistive. Astfel in art.51 Legea prevede ca “persoanele cu dizabilitati au
dreptul de a fi asigurati gratuit sau cu platd partiald cu mijloace ajutdtoare tehnice, in
baza prescriptiilor medicale, acestea fiind furnizate de Centrul Republican de Pro-
tezare, Ortopedie si Reabilitare si de alte institutii specializate in modul stabilit de
Guvern”.

Prin urmare politicile publice referitor la asigurarea cu tehnologii asistive pen-
tru mobilitate se realizeaza prin Regulamentul cu privire la modul de asigurare a unor
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categoriide cetateni cu mijloace ajutatoare tehnice, aprobat prin Hotédrarea de Guvern
nr.567/2011[14]

Analiza cadrului normativ prezentat denota cd notiune aferenta tehnologiilor
asistive este asociata cu termenul “mijloace ajutdtoare tehnice” si reprezintd orice pro-
dus, instrument, echipament sau sistem tehnic utilizat de cdtre o persoand cu dizabi-
litati, de uz special sau general, care previne, compenseazd, monitorizeazd, diminu-
eazd sau neutralizeazd deficienta persoanelor cu dizabilitdti. Aceasta definitie poate
fi aliniata la cea propusa de Organizatia Mondiald a Sinatatii privind tehnologiilor
asistive, inclusive dispositive de mobilitate.

Lista dispozitivelor asistive specifice persoanelor cu deficiente de mobilitate
sunt expuse in Nomenclatorul mijloacelor ajutitoare tehnice, anexa nr.1 la Regula-
mentul cu privire la modul de asigurare a unor categorii de cetdteni cu mijloace aju-
tatoare tehnice. Nomenclatorul prevede atat dispozitive asistive achizitionate, cat si
confectionate.

Accesul la dispozitivele de mobilitate este asigurat atat persoanelor adulte cét si
copiilor cu dizabilitati in mod gratuit si include mai multe etape care incepe cu pre-
scrierea de citre medicul specialist a dispozitivului si constientizarea de citre un po-
tential utilizator a posibilelor solutii de remediere prin tehnologii asistive si se incheie
cu asigurarea cu dispozitivul solicitat si monitorizarea acesteia pe parcursul perioadei
de utilizare.

Asigurarea dreptului de mobilitate pentru persoanele cu dizabilitati este esenti-
ald pentru a garanta o viatd independent si o participare activi in societate. In ciuda
actiunilor care se realizeaza la nivel national, mai sunt incd multe de fiacut pentru a
elimina obstacolele care limiteaza accesul deplin la dispozitivele de mobilitate. Aceste
limite sunt dictate de faptul cd asigurarea de echipamente de mobilitate nu a constituit
in general o prioritate a guverndrii; costuri ridicate i resurse financiare limitate aloca-
te in acest scop; cooperarea ineficientd dintre domeniul medical si social; lipsa unui
sistem consolidat de date, in functie de tipul dizabilitétii sau dificultatii de mobilitate,
care ar permite estimarea nevoilor de tehnologii asistive pentru mobilitatate; insufici-
enta produselor asistive adaptate nevoilor individuale, mediul fizic, lipsa unui sistem
eficient la nivel de tard pentru instruirea specialistilor in domeniul confectionarii si
aplicdrii tehnologiilor asistive etc.

Prin urmare, excluderea obstacolelor in ceea ce priveste accesul la dispozitive
de mobilitate si servicii conexe impune respectarea principiilor accesibilitatii, adapta-
bilitatii, accesibilitatii pretului, precum si ale disponibilitatii si calitétii.

Respectarea acestor principiilor impune necesitatea adoptarii unei abordéri
complexe pentru a creste capacitatea tarii in ceea ce priveste asigurarea cu dispozitive
de mobilitate cu ajutorul grupurilor implicate, cum sunt alte ministere cu relevantd in
acest domeniu, organizatii neguvernamentale, inclusiv organizatii ale persoanelor cu
dizabilitati, birourile nationale ale organizatiilor internationale, organizatii profesio-
nale, furnizori de educatie si servicii. In continuare alocarea responsabilititii pentru
evidenta si monitorizarea procesului de referire, accesare si utilizare a beneficiarilor
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unei institutii sau department strategic, care sa fie punctul central in acest proces.

Imbunitatirea sistemelor de colectare de date si de informatii despre sinitate.
Acestea joaca un rol esential pentru a inregistra date despre necesarul de echipamente
de mobilitate si, in acelasi timp, pentru a dezvolta si a sustine activitatea de cercetare
in ceea ce priveste eficienta costului si impactul dispozitivelor de mobilitate, in vede-
rea cresterii calitétii vietii si nivelului de bunastare a persoanelor cu dizabilitati si a
familiilor acestora.

In acelasi timp, asigurarea oportunititilor de educatie si instruire pentru dez-
voltarea unui personal adecvat in domeniul producerii, asigurérii si monitorazarii in
domeniul tehnologiilor asistive, inclusiv echipamente de mobilitate si pentru imbu-
ndtatirea cunostintelor si abilitatilor personalului existent este esentiald.

Prin masuri adecvate se poate crea un mediu mai prietenos pentru persoanele
cu dizabilitati, permitandu-le acestora sa participe pe deplin la viata sociala si econo-
mici. In plus, educatia publicului larg sunt elemente esentiale pentru implementarea
acestor schimbari, garantand ca drepturile persoanelor cu dizabilitdti sunt respectate
si protejate.
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