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Summary. Dyes and pigments are being used since long time and find vide applications in
various fields such as food, textile and paper industries. The present study is an inventory of the
tinctorial plant resources maintained in the collections of National Botanical Garden (Institute),
accompanied by botanical description, information on tinctorial and therapeutic values, as well as
other uses in various fields. By promoting these underutilized natural resources, the aim is to
stimulate the interest and entrepreneurial spirit of the young generation for the practical application
of traditional knowledge inherited over time.
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Introducere

Sute de specii de plante au fost folosite de catre om, din cele mai vechi timpuri, pentru a
vopsi textilele. In timp pigmentii si colorantii de naturd vegetald isi gisesc aplicatii in diverse
domenii, cum ar fi industria alimentara, textila si de producere a hartiei. Unele plante tinctoriale
erau folosite anterior la scara industriala, fiind special cultivate Tn acest scop. Utilizarea lor, insa,
capatd proportii foarte mici si aproape Inceteazd complet la inceputul secolului XX, odatd cu
aparitia colorantilor sintetici. Astazi, practica colorantilor de origine vegetald face parte dintr-0
abordare moderna de preocupare ecologicd pentru alternative la colorantii sintetici. Contributia
cercetarii moderne la identificarea si cunoasterea structurii moleculelor substantelor colorante
extrase din plante genereaza noi perspective de valorificare pentru unele dintre plantele tinctoriale
[2].

O planta tinctoriala (de la latinescul tinctorius care se traduce ,,folosit pentru a vopsi”) poate fi
definitd ca o plantd care sintetizeazd pigmenti in diferite organe (raddcini, tulpini, frunze, flori,
lemn, scoartd), utilizati pentru obtinerea colorantilor. Acestia sunt folositi in general pentru vopsirea
fibrelor textile naturale (1ana, bumbac, matase), dar pot fi utilizati si in calitate de coloranti
alimentari sau la fabricarea produselor cosmetice. Avantajele utilizarii colorantilor naturali sunt
multiple, acestia fiind ecologici, siguri si usor de obtinut. Studiile releva ca peste 2000 de pigmenti
sunt sintetizati de diferite parti ale plantelor, dintre care doar aproximativ 130-150 au fost exploatati
comercial pentru colorarea produselor alimentare, cosmetice sau in producerea de textile si covoare
de valorificare economica si In alte domenii: medicina traditionala si modernd, cosmetologie,
apiculturd, Tn medicina veterinard, arhitecturd peisajera [8].

Prezentul studiu reprezinta un inventar al resurselor de plante tinctoriale, alohtone si
spontane, mentinute si cercetate in colectiile Gradinii Botanice Nationale (Institut) (GBNI) a USM,
insotite de succinte descrieri botanice, informatii despre valoarea tinctoriala si terapeuticd, precum
si alte utilizari in diverse domenii.

Materiale si metode
Ca baza a acestui studiu a servit grupul de plante tinctoriale din Colectia de Plante
Medicinale a GBNI. Sursa mobilizarii resurselor genetice a speciilor de plante tinctoriale este:
schimbul international de seminte (Index Seminum); seminte si material vegetal colectat din habitate
naturale; seminte din reproducere locald. Plantele sunt mentinute in parcele expozitionale;
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observatiile fenologice [9] se efectueazd anual cu inregistrarea datelor in registrele de lucru.
Informatiile despre valoarea tinctoriala si cea medicinala sunt prezentate in baza studiului literaturii
de specialitate [1, 2, 4-8, 10, 11]. Cercetarile privind introducerea si aclimatizarea plantelor
tinctoriale alohtone 1n conditii noi au fost realizate conform ghidurilor metodologice [9, 12].

Rezultate si discutii

Colectia de Plante Medicinale din cadrul GBNI adaposteste astdzi un genofond ce numara
367 taxoni (specii, subspecii, varietati, cultivaruri), incadrati in 66 familii si 184 genuri [3]. Grupul
plantelor tinctoriale este parte componentd a Colectiei de Plante Medicinale si este reprezentat de
valorificare economica si in alte domenii. Unele dintre ele sunt specii alohtone (Basella rubra,
Carthamus tinctorius, Cota tinctoria, Phytolacca americana, Rubia tinctorum), introduse si
aclimatizate in conditiile pedoclimatice locale. Altele se intalnesc si in flora spontana (Hypericum
perforatum, Centaurea cyanus, Isatis tinctoria, Genista tinctoria) fiind utilizate in arta vopsitului cu
plante, in diferite zone ale tarii, in perioada cand se foloseau doar colorantii naturali.

Basella rubra L. (Spanac rosu de Ceylon sau spanac indian, fig.1) este o planta erbacee,
perend (In zona temperatd anuald). Tulpind volubila, subtire, de culoare purpurie. Frunze alterne,
simple, suculente, lung-petiolate, de culoare verde-inchisa sau purpurie. Flori bisexuate, sesile, alb-
rozee sau purpurii. Inflorescentd — spic axilar, lung pedunculat. Fruct — baca falsa, inclusd in
perigon carnos, de culoare rosie-inchisa. Seminte globuloase, brune-inchise. Specie originard din
Africa si sud-estul Asiei, unde se cultiva pentru frunzele comestibile. In conditiile tirii noastre se
comporti ca planti anuala. infloreste in iunie-august. Se inmulteste prin seminte.

Valoarea tinctoriala. Din fructe de obtine un colorant de un rosu intens. Sucul obtinut din
fructe este bogat in antociani si se foloseste in calitate de colorant natural alimentar pentru colorarea
jeleurilor, dulciurilor, bauturilor racoritoare.

Valoarea medicinala. Produsul vegetal (frunzele si tulpinile suculente) are efect demulcent,
emolient, diuretic, febrifug, laxativ, astringent. Favorizeaza flora intestinala, stimuleaza secretiile
stomacului, ficatului si pancreasului. Extractele din frunzele proaspete elimind mucozitdtile si
toxinele din organism. Este benefica in caz de insomnii, dereglari ale sistemului nervos, diaree.

Basella rubra Coreopsis tinctoria  Cota tinctoria Phytolacca americana
Figura 1. Plante tinctoriale alohtone

Carthamus tinctorius L. (Sofranel) este o plantd anuald cu indltimea de 1-1.4 m. Tulpini
erecte, cilindrice, glabre, ramificate in partea superioard. Frunze sesile, lanceolate sau alungit-ovate,
margini dintate, pieloase. Flori portocalii apoi rosii, grupate in calatidii. Fruct — achend ovat-
alungita, de culoare albi. Specie originari din Turcia si Iran. Infloreste in iunie-august. Se
inmulteste prin seminte.

Valoarea tinctoriald. Colorantii de sofranel au fost larg utilizati in industriile de textile si
covoare din Europa de Est, Orientul Mijlociu si India. Din petale se obtin coloranti de culoare rosie
si galbend. In colorarea textilelor, florile uscate sunt folosite ca sursd naturald de colorant pentru
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pigmentul portocaliu-rosu cartamin. Este un colorant de inalta calitate care se foloseste in industria
medicamentelor, alimentara si cosmetica.

Valoarea medicinala. Florile poseda efect analgezic, antibacterian, anticolesterolemiant,
diaforetic, emenagog, laxativ, expectorant, antitusiv. Calmeazd tusea, fluidizeaza si elimind
secretiile bronhice. In ultimii 50 de ani, planta a fost cultivati in principal pentru uleiul vegetal
extras din seminte, folosit, in principal, in industria alimentara si cosmetica.

Coreopsis tinctoria Nutt. (Ochiul fetei) — planta erbacee anuala cu indltimea de 30-100 cm.
Tulpini glabre, ramificate. Frunze (1-2), compuse, cu foliole liniar-lanceolate, situate preponderent
in partea inferioara a tulpinii. Flori cu margini de culoare galbena si un centru de la visiniu-inchis la
maro, uneori rosu pe o dimensiune de 2.5-4.5 cm n diametru. Florile pedunculate sunt adunate in
calatidii. Fruct — achena mica, subtire. Arealul nativ de raspandire include Canada pana in estul
Mexicului. Infloreste in iunie-august. Se inmulteste prin seminte.

Valoarea tinctoriala. Din flori se obtine un colorant galben.

Valoarea medicinald. Planta are proprietati astringente si emetice. Ceaiul preparat din
radacini este emetic si util in caz de diaree.

Cota tinctoria (L.) J.Gay (Musetel galben) este o planta erbacee, perend cu rizom scurt,
brun. Tulpini cu indltimea de 30-90 cm, fin pubescente, de culoare gri-verde. Frunze alterne,
lanceolate pana la ovate, penat-sectate, fin pubescente. Inflorescenta — calatidiu terminal, lung
pedunculat, format din flori tubulare galbene in centru si ligulate, cu ligulele galbene, pe margini.
Fruct — achena neteda, tetraedrica, turtitd. Specie originara din Europa, regiunea mediteraneeana si
Asia de Vest. Infloreste in iunie-august. Se inmulteste usor prin seminte.

Valoarea tinctoriald. Din flori se obtine un colorant galben. In trecut a fost cultivati ca
plantd tinctoriala, Tnsa colorantii sintetici moderni au redus foarte mult utilizarea acestei specii.

Valoarea medicinala. Planta are efect antispastic, diaforetic, emetic, emenagog. Este un
remediu bun in retentie urinard, artritd, convalescenta, indigestie si febrd usoard. Studii recente
principii active si activitatilor biologice valoroase [1].

Genista tinctoria L. (Drobita, fig. 2) este un arbust cu indltimea de 60-90 cm si pana la 100
cm in diametru. Tulpini lemnoase, ramificate, usor pubescente. Frunze aproape sesile, lanceolate,
glabre. Flori galben-aurii unite in inflorescente de tip racem,https://ro.wikipedia.org/wiki/Racem
inguste si erecte. Fruct — pdstaie lungd, lucioasd. Specie originard din America de Nord. Se
intalneste in flora spontani locala. Infloreste in mai-iunie. Se inmulteste prin seminte si prin butasi
lignificati.

Valoarea tinctoriala. Pigmentii prezenti in florile proaspete de drobita produc diferite
nuante de galben, variind de la galben stralucitor la galben auriu.

Valoarea medicinala. Planta are efect diaforetic, diuretic, emetic, stimulant, vasoconstrictor.
Decoctul din intreaga planta a fost folosit ca remediu pentru hidropizie, reumatism si gutd. Din
lastarii proaspeti se prepard un remediu homeopat utilizat in tratamentul reumatismului.

Genista tinctoria ‘ Hypericum perforatum Centaurea cyanus Isatis tinctoria
Figura 2. Plante tinctoriale din flora spontani mentinute in Colectia de Plante Medicinale
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Hypericum perforatum L. (Sunatoare) este planta erbacee, perend cu tulpini bi-muchiate,
glabre, Tnalte de 0,4-1m. Frunze sesile, glabre, oval-eliptice, opuse. Flori de culoare galben-intens,
grupate in dicazii. Fruct — capsula ovala. Se intalneste in flora spontana locala. Creste prin poiene,
liziere, livezi, parloage, etc. Infloreste in perioada iunie-septembrie. Se inmulteste prin seminte.

Valoarea tinctoriala. Din flori se obtine un colorant galben auriu sau, in functie de
concentratie, nuante aramii, rosiatice sau portocalii. Pentru reducerea presiunii asupra populatiilor
naturale de sunatoare se pot folosi si alte specii de Hypericum (H. maculatum, H. hirsutum) care au
aceleasi proprietati tinctoriale.

Valoarea medicinala. Produsul vegetal (varfurile inflorite) are efect antiinflamator,
hipotensiv, coleretic, colagog, bacteriostatic, antivirotic, antifungic, cicatrizant. Se utilizeaza in
afectiuni hepatobiliare, gastrita hiperacida, ulcer gastric, diaree, boli neurologice. Maceratul uleios
de sunatoare este un bun cicatrizant si antiinflamator in arsuri, rani, plagi purulente.

Isatis tinctoria L. (Drobusor) — planta bienala de 70-80 cm indltime. Tulpini erecte, mai des
ramificate n partea de sus, glabre sau aspru-paroase in partea inferioara, adesea de culoare violeta.
Frunze bazale alungite-lanceolate, pubescente, intregi; cele superioare liniare. Flori galbene, cu
patru petale lungi de 3-4,5 mm, unite in inflorescente paniculate. Fruct — pastaie glabra, alungit-
liniara. Specie originara din sud-estul Europei si Asia de Vest. infloreste in mai-iunie. Se inmulteste
prin seminte.

Valoarea tinctoriala. O perioada indelungatd a fost singura sursa de colorant albastru, numit
‘indigo’ in Europa. Vopseaua din drobusor era deosebit de apreciata in producerea artizanala de
covoare, in perioada cand se foloseau doar vopsele naturale. Sucul din frunzele proaspete a fost
folosit pentru vopsirea panzelor 1n albastru si verde.

Valoarea medicinala. Plantele au proprietdti antibacteriene, antivirale, astringente si
febrifuge. Se utilizeaza intern in meningita, encefalitd, gripa, erizipel, eruptii cutanate. Radacina si
intreaga planta au proprietati anticancerigene.

Phytolacca americana L. (Carmaz) este o planta erbacee, perena cu radacina pivotanta,
napiforma. Tulpina erecta, glabra, rosiatica, de 1-3 m indltime. Frunze alterne, ovale, intregi, cu varf
acuminat, de culoare verde pal. Flori mici, lung-pedunculate, dispuse in inflorescente de tip racem.
Fruct — baca sfericd, lucioasa, de culoare rosie sau rosie-inchisa. Originard din America de Nord.
Infloreste in iunie-iulie. Se inmulteste prin seminte si prin fractionarea radicinii.

Valoarea tinctoriala. Sursa de coloranti rosu-bordeax pentru industria farmaceutica,
alimentara si industria vinurilor. Se foloseste in gospodarii la vopsitul textilelor si pentru picturi.

Valoarea medicinala. Radacina, frunzele si fructele au efect fungistatic, antibacterian,
expectorant, antiinflamator, antiviral, calmant, miorelaxant, diuretic, purgativ, emetic, antiparazitar.

Se foloseste 1n boli auto-imune, artrite reumatice, febra glandulard, amigdalitd, catar cronic,
bronsita, arsuri, dureri reumatice, hemoroizi, tumori, epilepsie. Toate partile plantei sunt toxice!

Rubia tinctorum L. (Roiba, iarba vopsitoare) este o plantd erbacee, perend, cu rizom
orizontal, viguros, de culoare cenusiu-maro; radacini de culoare rosie. Tulpini subtiri, ascendente
sau agatatoare, 4-muchiate. Frunze asezate pe tulpind in verticile, cate 4-6, lanceolate sau eliptice.
Inflorescenta - panicul lax, multiflor. Flori marunte, bisexuate, de culoare galbena-verzuie. Fruct
baciform, de culoare rosie, la maturitate neagra. infloreste din iunie pana in august. Fructele se coc
Tn august-septembrie. Originara din Asia de Sud-Vest. Se inmulteste prin seminte si prin stoloni.

Valoarea tinctorialda. Din radacini se obtine un colorant rosu de calitate foarte buna care se
foloseste la vopsitul textilelor, covoarelor, picturilor.

Valoarea medicinala. Radacina are efect diuretic, antibacterian, antifungic, antiinflamator,
colagog, anticancerigen, tonic si emenagog. Intern se administreaza in caz de calculi biliari si renali,
cistita, pielonefrita, insuficientd renala. Remediul homeopatic obtinut din radacini se utilizeaza in
boli ale splinei, anemii, subnutritie, amenoree, tuberculoza si patologie osoasa.

Un sir de alte plante folosite in medicina populara si cea modernd, din flora spontand si
introduse, poseda proprietati tinctoriale: sovarvul (Origanum vulgare), din flori si din partea aeriana
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a plantei se obtine un colorant rosu-visiniu (Tabelul 1); albastrita (Centaurea cyanus), din flori se
obtine un colorant albastru distinctiv; branca porcului (Scrophularia nodosa) — colorant cu nuante
verzui; papalaul (Physalis alkekengi) — culoare portocalie; cerentelul (Geum urbanum), ofera tonuri
rosiatice; socul (Sambucus nigra), din lemn sau fructe se obtine nuante de galben, albastru, maro
sau negru; nucul (Juglans regia), din scoarta, frunze si coaja fructelor verzi se obtin coloranti cu
nuante de maro, ocru, negru si verde; busuiocul salbatic (Clinopodium vulgare), frunzele furnizeaza
un colorant cu nuante de galben si maro; sanzienele (Galium verum), din flori se obtin nuante de
galben, oranj si verde; stejarul (Quercus robur) da tonuri de galben, cafeniu, verde si negru; nalba
mare (Alcea rosea), din flori se obtine un colorant violet spre albastru-purpuriu; urzica mare (Urtica
dioica), nuante de galben, rosu, verde si albastru; porumbarul (Prunus spinosa), din radacini si
fructe se obtine un colorant albastru; popivnicul european (Asarum europaeum), din planta intreaga
se obtine un colorant maro deschis etc.

Tabelul 1

Tabel rezumativ al principalelor plante tinctoriale cu valoare medicinala din colectiile
Gradinii Botanice Nationale

Denumirea Valoarea Culoarea  Efecte terapeutice Alte utilizari
stiintifica tinctoriala
Basella rubra demulcent, emolient, frunzele si lastarii tineri se
diuretic, febrifug, laxativ,  folosesc in alimentatie,
fructele rosu astringent
planta ornamentala
antiviral, planta melifera
Isatis frunzele albastru antibacterian, florile si frunzele se consuma
tinctoria o ) n salate; substituent al
indigo astringent, mustarului
antitumoral
florile galben analgezic, antiseptic,

_ ) antispastic, colagog, . o
Hyrf):erlcum frunzele portocaliu digestiv, diuretic, sedativ,  SUrsd importanta de taninuri
perforatum . ;

partea aeriand maro stimulant
rosu
diaforetic, diuretic, semintele si mugurii florali au
) ) emetic, stimulant, valoare alimentara;
(T;enlstf.:l florile galben vasoconstrictor y
tinctoria o sursa de fibre utilizate la
lastarii tineri fabricarea panzelor
antioxidant, antibacterian, planta ornamentala;
_ hepatoprotector, ' .
Cosmos florile rosu antihelmintic florile cu 'aroma de mango si
sulphureus o frunzele tinere sunt
tulpinile galben comestibile

diuretic, antitusiv,

extractele din planta se
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Centaurea florile
cyanus
Origanum florile
vulgare .
partea aeriana
Carthamus
tinctorius .
florile
Rubia radacinile
tinctorum
frunzele
Phytolacca
americana
fructele
Coreopsis florile
tinctoria
Cotatinctoria florile
Clinopodium  frunzele
vulgare

albastru

rosu-
viginiu
maro-

rosiatic

rosu

galben-
portocaliu

rosu

rosu

galben

galben

galben

maro

astringent, emenagog,
oftalmic, usor purgativ si
tonic

antiseptic, antispastic,
carminativ, colagog,
diaforetic, emenagog,
expectorant, tonic

analgezic, antibacterian,
anticolesterolemiant,
diaforetic, emenagog,
laxativ, stimulant

astringent, colagog,
diuretic si emenagog

antiviral, antioxidant,
antiinflamator,
expectorant, hipnotic,
narcotic si purgativ

astringent, emetic

antispastic, diaforetic,
emetic, emenagog

aromatic, carminativ,
diaforetic, expectorant

utilizeaza la fabricarea
produselor cosmetice;

plantd ornamentala

planta aromaticd importantd in
bucataria mediteraneeand

colorant utilizat in industria
farmaceutica, alimentara si
cosmetica; lastarii tineri sunt
comestibili

colorant rosu de foarte buna
calitate folosit si in scopuri
medicinale

potential substituent al
sapunului;

planta ornamentala;
plantd insecticida

plantd ornamentala

plantd ornamentald

frunzele se utilizeaza ca si
condiment

Speciile tinctoriale descrise, pe langa importantd lor in tehnica vopsirii vegetale, prezinta

ege ey

tinctoria), avand importanta in apiculturd, constituind surse de polen si nectar. Altele sunt si plante
industriale (Juglans regia, Quercus robur) care fumizeaza lemnul folosit in industria constructiilor.
Numeroase plante tinctoriale contin principii bioactive, valorificate ca remedii in medicina
traditionala si modernd (Hypericum perforatum, Rubia tinctorum, Centaurea cyanus); in
cosmetologie (Juglans regia, Carthamus tinctorius); in alimentatie (Origanum vulgare, Juglans
regia, Prunus spinosa ); in medicina veterinara, plante importante pentru zootehnie (lsatis tinctoria,
Echium vulgare, Scrophularia nodosa), specii cu valoare ornamentala (Cosmos sulfureus,
Centaurea cyanus, Phytolacca americana, Coreopsis tinctoria, Cota tinctoria, etc.).
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Concluzii

Studiul descrie un sir de specii de plante tinctoriale din colectiile Gradinii Botanice
Nationale, dar si din flora spontand, o tematicd mai putin abordata in prezent. Dupa descoperirea
colorantilor si pigmentilor de sintezd, comercializati In cantitati suficiente si la preturi accesibile,
arta vopsitului cu coloranti naturali a pierdut teren. Prin promovarea acestor resurse naturale
insuficient valorificate, se urmareste stimularea interesului si spiritului antreprenorial al tinerei
generatii pentru aplicarea 1n practicd a cunostintelor traditionale mostenite in timp de la populatia
locala. Sunt, de asemenea, necesare cercetarii perpetue pentru identificarea si optimizarea productiei
de coloranti din resurse naturale. Rezultatele obtinute ofera si o pistd educationala, care sporeste
constientizarea cu privire la conservarea biodiversitatii si protectia mediului inconjurator.

Nota: Cercetarile sunt realizate in cadrul Subprogramului 010101 ”Cercetarea si conservarea ex Situ
si in situ a diversitatii plantelor din Republica Moldova”.
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